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Olvasas, beszélgetés és jaték — ezekkel a szavakkal jellemezhetjik a harom szerzé kdnyvét. A kotetbe
szerkesztett irdsok els6sorban szakembereknek irddtak, de batran kezikbe vehetik azok a szul6k is,
akik szdmara fontos, hogy gyermekiik és a csalad is sikerként, Grommel élje meg az iskolai éveket.

A cimben kiemelt életkor olyan szenzitiv id6szak gyermekeink életében, amely hosszu tavon
meghatarozza, hogy a kdznevelésben eltoltendé éveket mennyire kiegyensulyozottan, pozitivan és
jokedvden éli meg a gyermek — és vele egylitt csaldd. A szerz6k a nyelvészeti, pedagdgiai és
gyogypedagdgiai tudomanyos kutatdsok eredményeire alapozva a jatékkal nevelés és tanitas mellett
kotelezték el magukat.

A konyv elsé fejezete azt részletezi, hogyan nevelhet6 olvasé és folyamatosan tajékozddo feln6tté a
gyermek, majd arrdl kapunk képet, mely tényez6k befolyasoljdk leginkabb az oktatas hatékonysdagat.
Kiemelten foglalkozik a konyv az eltéré képességli gyerekekkel, a sikeres olvasastanitdssal,
szokincsfejlesztéssel és szovegértéssel. Alaposan korbejarjak, mely képességek, készségek azok,
amelyeket mar évodaskorban megfelel6 jatékokkal tudunk ugy fejleszteni, hogy az olvasaselsajatitas
gordilékenyen torténjen az iskolaban. A szerz6k ehhez nemcsak ,eszkéz nélkili” jatékokat mutatnak
be, hanem szamos olyan tipusu tarsasjatékkal is szolgalnak, amelyekben a hangok, szétagok, szavak
szerepére helyez6dik a hangsuly, erdsitve ezzel az anyanyelvi tudatossagot és a nyelvi érzékenységet.
A kotet utolso fejezetében az ujjak ismeretének szerepét emelik ki a szamfogalom kialakitasanak, a
szamolasi ismeretek begyakorlasanak fejlédésében; a konyv szerz8i ehhez is sok szdérakoztatd és
szellemes jatékot gyljtottek.
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