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Tanulmany

Az altalanos iskolai tanarképzés
bevezetése koriili vita (1945-1947)

Fizel Natasa
fizel.natasa@szte.hu
SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagégiai Intézet

A magyar altalanos iskola, mint iskolatipus idén tinnepli 77. sziiletésnapjat. Tanulmdnyomban
létrehozasa koriilményeinek bemutatasa mellett az altalanos iskolai tanarképzés koriili vita keriilt
a kozéppontba. Az oktatdsi minisztérium, a szakszervezet, a Koznevelési Tandcs és a killonb6z6
iskolatipusok pedagdgusai a szakmai médiumokban, els6sorban a Koznevelés cimfi folyoiratban
fejtették ki érveiket. 1947-ben ttjara indult az altalanos iskolai tanarképzés, de hosszu ut vezetett
a rendszer megszilarduldsaig.

Kulcsszavak: dltaldnos iskola, pedagogusképzés, felséoktatds-torténet
*

magyar altalanos iskola idén tinnepli 77. sziiletésnapjat. Sajnos mar nagyon

kevesen vannak koztiink olyanok, akik korabban még nem ebben az iskolatipus-

ban tanultak a bettivetést. Tobb fontos és hézagpdtld munka sziiletett az elmult
évtizedekben az altalanos iskola torténetérdl (Katona, 2017; Horvdith, 1978; Vidrhegyi,
1983; Andor, 1987) és az iskolatipus, valamint tanarképzése elsé éveirél (Knausz, 1998;
Ladanyi, 1986, 1989; Mann, 2004; Bereczki, 1998).

Jelen tanulmanyom egy késébbi, hosszabb 1élegzetvételli munka bevezetésének
tekinthetd, amelynek gerince az altalanos iskolai tandrképzés els6 évtizedének bemuta-
tasa lesz, kiilonos tekintettel a szegedi Pedagdgiai Fdiskola torténetére. Tanulmanyom
célja annak a torténelmi és oktatastorténeti hattérnek a feltérképezése és bemutatasa,
amely az altalanos iskolai tanarképzés 1947-es elindulasdhoz vezetett. Munkamban sze-
retném bemutatni azokat az — egymassal sok esetben markansan szembenall6 — elkép-
zeléseket, amelyek a nevelésiigy reformjat és azon beliil is az altalanos iskolai nevel6k
képzésérdl folyo vitakat jellemezték.

Kutatdsom forrasbazisat a témaban ez idaig sziiletett szekunder irodalom mellett
a korabeli pedagogiai szaksajtoban, a szakminisztérium lapjaban, a Kéznevelésben,
valamint a szakszervezet lapjaban, a Pedagdgiai Ertesitében megjelent cikkek, vala-
mint egyéb periodikdk irdsai, jogszabalyok alkotjak. Kutatdsom mddszere forrase-
lemzés. Vizsgalatom soran felfejtem a nevel6képzés reformjanak megvitatdsa soran
felsejlé véleménycsoportok mozgatérugdit, elképzeléseit, vagyait, és bemutatom ezek
indoklasat.
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Torténeti attekintés

A tovagordiilé front mogott 1944 novemberében politikai értelemben mindenképpen
0ij id8szamités kezdddott. Ujjdalakult a Magyar Kommunista Part (MKP), a Fiiggetlen
Kisgazda-, Foldmunkas- és Polgari Part (FKGP), a Magyarorszagi Szocidldemokrata
Part (SZDP), a Nemzeti Parasztpart (NPP), valamint a Polgari Demokrata Part (PDP).
Ezen politikai er6k a Horthy-korszakban is 1étez, de a kormanyzati rendszer ellenzékét
képezé partok voltak (Gyarmati, 2021. 37. o.).

Az 1944. december 21-én megalakult Ideiglenes Nemzeti Kormanyban' grof Teleki
Géza? geoldgus kapta a vallas- és kozoktatasiigyi tarcat. Minisztersége idején fejez6dott
be a masodik vildghaboru; a front athaladt az orszagon, de az iskolak par honap elmul-
taval folytattdk az oktatast. Teleki megkezdte azt a munkat, melynek soran vj alapokra
helyez3dott a kozoktatas; atszervezte a minisztériumot, elkezd6dott a tankényvek atdol-
gozasa, a fasiszta sajtotermékek eltavolitasa az iskolakbdl. A miniszter rendeletet adott ki
az 1944-45. iskolaév szabalyozasardl, az oktatas Ujrainditasardl. El6irta, hogy a nevelés
feladata minden iskola szdmara a vilagnézeti athangolodas, demokratikus szellemben
(Mann, 2004. 95. 0.). Amit viszont nem akart, az egy 4j tanterv és egy j iskolatipus 1ét-
rehozasa, legalabbis biztosan nem mar az 1945-1946-os tanévben (Lukdcs, 1982).

1945-ben lezajlott a habort utani els6 parlamenti valasztas. Az 4j nemzetgytilés altal
megalkotott 1946. évi L. térvény értelmében Magyarorszag koztarsasag lett. A gazdasagi
életben a parasztsag, a magantoke, a kisipar és a kereskedelem is jelen volt, s6t: a fold-
reform feler@sitette a gazdagparasztsag pozicioit. A kitlizott célok, a sajtészabadsag, egy
modern és egységes iskolarendszer kialakitasa, az Orszagos Koznevelési Tandcs felalli-
tasa’ mind fontos 1épések voltak a demokratikus allamberendezkedés megszilarditasa
felé vezet6 uton. Azonban sem a hektikus kiilpolitikai helyzet, sem a kommunista part
befolyasanak permanens névekedése nem segitették a demokratikusan megvalasztott
politikai, gazdasagi és kulturdlis elit megszilardulasat. A hatalmi elit némenklaturava
alakuldsat meghatdrozta a kommunista part 1945-t6l érvényesiilé burkolt pozicidszer-
zése az allamhatalmi szervekben (Németh, 2009. 33. 0.).

1 ,A 230 fével megalakulé Ideiglenes Nemzetgyiilés Osszetétele ldtvinyosan tiikrozte a hdbortis helyze-
tet. A delegdltak kereken 35%-a a Magyar Kommunista Pdrthoz tartozott, holott a pdrtnak ekkoriban
sajdt becslése szerint is, legfeljebb csak hdromezer f8s tdbora volt, ami az orszdg népességének 0,1%-dt
sem érte el. A szocidldemokratdk és a kisgazddk - kerekitve — 25-25%-nyi manddtumot mondhattak
magukénak, mig a fennmarado helyeken osztoztak a parasztpdrtiak, a polgdri demokratdk, és néhdny
pdrton kiviil dll6 képviseld” (Gyarmati, 2021. 38. 0.).

2 Gr. Teleki Pal kordbbi miniszterelnok fia

3 1945. aprilis 19-én az Ideiglenes Kormany 1140/1945. ME rendeletével megalapitotta az Orsza-
gos Koznevelési Tandcsot, népiskolai és népnevelési, kozépiskolai és felsGoktatasi szakosztalyokkal
(Magyarorszdgi Rendeletek Tira, 79. évf. 1945. 1. két. 109.). A Nobel-dijas tudés, Szent-Gyorgyi Albert
lett az elndk, az alelndk Kemény Gabor és Kiss Gabor, az tigyvezetd igazgaté Kiss Arpad volt. Veze-
tGségi tagjai kozott volt Kodaly Zoltan, Bay Zoltan, Ferenczy Béni és Illyés Gyula is (Katona, 2017).
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Az altalanos iskola létrehozasa koriili vita, az iskolatipus kiildetése

A nyolcosztalyos iskola nem volt el6zmények nélkiil valé a magyar iskolaztatas torté-
netében. A gondolat mar a huszas években felmeriilt, de akkor a gazdasagi valsag meg-
akadalyozta a megvalositast. Az 1940. évi 20. torvény elrendelte ugyan a nyolcosztalyos
népiskolak létesitését, de a haborus viszonyok hatraltattak ennek tomegessé valasat
(Pukdnszky és Németh, 1998.).

Az iskolareform lett az értelmiségi réteg foldreformja. 1945 tavaszan keriilt nyilva-
nossagra a Magyar Kommunista Part koznevelési programja, melyhez a Nemzeti Fiig-
getlenségi Front partjai koziil a Nemzeti Parasztpart csatlakozott, a Szocidldemokrata
Part és a Kisgazdapart nem. Az MKP koznevelési programjanak - készitésében termé-
szetesen részt vettek a szakszervezet kommunista vezet6i is — 6 célkitiizése ,,a vagyo-
nosok miiveltségi monopdliumanak” felszamolasa volt. A 10-14 évesek haromfajta
iskolajaban jol elkiilonithetéen hdromféle szinti miiveltséget szerezhettek a fiatalok.
Az MKP fontosnak tartotta, hogy az iskolarendszer alsé szintjén 1évé iskolat ugy ala-
kitsak at, hogy az a gyermek tarsadalmi hattértdl fiiggetleniil egységes tudasban és
miiveltségben részesitsen minden fiatalt, és a tanuldsi utak képességek és lehetdségek
szerinti szétvalasa csak 14 éves korban torténjen meg. Ezeknek a feltételeknek csak az
egységes, ingyenes, minden 6—14 éves gyermek szamara kotelezé iskola tehetett eleget.
A SZDP - 1918 és részben 1919 hagyomanyaira hivatkozassal — a nyolcosztilyos nép-
iskola mellett tette le a voksat, megtartva a népiskolak fels¢ tagozata mellett parhuza-
mosan futé polgari iskolat és alsé gimnaziumot. Ez a verzié nyilvanvaléan szimpatikus
volt a polgari iskolai és a gimnaziumi tandrok szdmara, de meglepé mddon a népisko-
lai tanitok egy kisebb hanyada is ugyanezt az allaspontot képviselte. A Kisgazdapart a
»progimnazium” intézménye mellett szallt sikra. Ervelésiik szerint az 6rokolt haromféle
iskolatipus koziil a gimnazium a legmagasabb szinvonalt iskola, tehat legyen minden
telepiilésen gimnazium. A terv irrealitasa nyilvanval6 volt (Lukdcs, 1982. 36—-41. o.).

A vitaban fordul6pontot jelentett a Kovacs Maté — a kultuszminisztérium fosztaly-
vezet6jének (késbb allamtitkdranak) — nevéhez fiz6d6 (Katona, 2017), az Orszagos
Koznevelési Tanacs dltal benyujtott kdznevelési reformtervezet, amelyet 1945 juliusa-
ban mutattak be. Eszerint ,,a magyar iskolareform alapjiul szolgdlo elv: 14 éves korig
egységes alapveté miiveltség nyijtdsa minden tanulonak. Ezért a régi iskolarendszer fel-
bontdsdval dltaldnos iskola elnevezéssel olyan iskolatipus szervezése van folyamatban,
amelyet egységesen minden 6—14 éves gyermeknek el kell végezni. Bonyolult feladat elé
dllitia a reform elkészitdit az a tény, hogy a 9—11 éves korban a gyermekek hajlamok
szerint kezdenek eltérni egymdstol, valamint, hogy nem minden tanulé vonhaté be egy-
forma mértékben a nevelés munkdjdba. Ez azt jelenti, hogy némely tanulé gyorsabban
képes tobb vagy mdsfajta anyag elvégzésére, mint a mdsik. Az dltaldnos iskola ezért a
kozos miiveltségi anyagon feliil (heti 25 6ra) heti 6 ordban két tantdrgy vdlasztdsat teszi
lehetévé. Ezt a két targyat a tanulok csoportonként, egymdstdl elkiilonitve tanulndk. Ilyen



6 Moédszertani Kézlemények 2022 - 62. évfolyam 1. szdm

szabadon vdlaszthato targyak a mezdégazdasagi, ipari és kereskedelmi ismeretek, az él6
idegen nyelvek, a zene stb. Minthogy az dltaldnos iskola bevezetése igen nagyszdamii ij
tanitot és tandrt igényel, egyelGre csak azok a népiskoldk térhetnek dt az uj tantervre
(...), amelyeknek elegendd szamui tantermiik és tanitéjuk van™ (Dancs, 1979. 201. o.).
A tervezet napvildgra keriilése vilagossa tette, hogy a korabbi magyar iskolarendszer
- az alapfoku oktatas esetében mindenképpen gyokeres — atalakitasa rovid tavon meg
fog torténni, de az atalakulds tempoja igy is sokakat meglepetts (Dancs, 1979. 214. o.).

Végiil 1945. augusztus 18-an — két héttel az iskolakezdés el6tt — kelt 6650/1945. M.
E. szamu rendelettel az Ideiglenes Nemzeti Kormany létrehozta a nyolcosztalyos altala-
nos iskolat, megsziintetve ezzel az 1868. XXXVIIL. tc.-ben megalkotott polgari iskolat
(Bereczki, 1998. 181. 0.) Az altaldnos iskola felvéltotta a népiskola I-VIII. és a polgari
iskola, valamint a gimndzium I-IV. osztalyait (Mann, 2004. 95. 0.). Az ezt kovetd val-
las- és kozoktatasiigyi miniszteri rendelets, amely csak az 1945-1946-0s tanévre kiadott
tantervet tartalmazta, egységesen az altalanos iskola 5. osztalyava mindsitette a gim-
nazium és a polgari iskola elsé osztalyat, valamint a népiskolakban, ahol az érintett
tanulok szama a 40 f6t meghaladta, altalanos iskolai osztaly inditasarol rendelkezett
(Dancs, 1979. 221. 0.).

Az altalanos iskola elsé tanterve végiil 1946-ban jelent meg a magyar Vallas- és Koz-
oktatastigyi Minisztérium 75000/1946. szamu rendeletében, és még ugyanabban az
évben megjelentek az egyes tantargyakhoz kiadott ,,részletes itmutatasok” is.

Az 1j iskolaval szemben tobb ellenvetés is felmeriilt. Az egyik érv szerint az adott
gazdasagi viszonyok kozott nagyon megalapozatlan volt a bevezetése, a masik {6 érv
a szinvonal csokkenésétdl valo félelem volt. Ahogy Szombatfalvy Gyorgy 1947 febru-
arjaban a Magyar Nemzet hasabjain Egy elhibazott kisérlet — az altalanos iskola cimu
cikkében Kki is fejti: , Az egységes iskoldban, ezen a nagy pedagégiai kézkonyhdn, vagy
az erbs, nagyétvdagyu gyerek marad éhen, vagy a gyengegyomrii kap olyan tilterhelést,
amely Orokre elveszi kedvét a tanuldstol. Itt meghal a verseny éltetd szelleme s helyébe
az unalom Iép és a reménytelenség. (...) A reformtervezdk, elismerjiik, nem a szinvonal
csokkentésére torekedtek. De olyasvalamire, amiért a nivosiillyedésbe is bele tudnak nyu-
godni” (Szombatfalvy, 1947. 4. 0.). De a szerz6 nemcsak a mar miikodé altalanos isko-
lak szinvonalaval, egységesitésével volt elégedetlen, az egész atalakitast elhamarkodott-
nak, elhibazottnak, tévesnek tartotta, hiszen sem megfelel$ épiiletek, sem elég képzett
pedagdgus nem allt rendelkezésre: ,,Kideriilt mindenekeldtt, hogy az dltaldnos iskola az
orszdg tankoteleseinek kozel 40%-dt jelentd falusi és tanyai gyermekek szamdra legfeljebb
papiroson szervezheté meg. A nyolcosztdlyos dltaldnos iskola ugyanis (...) a IV. osztdlytol

4 Eredeti forras: Fogalmazvdny - UMKL VKM III. 1945. Tktatoszam nélkiil

5 Eredeti forras: Kadossa Oszkdr dllami népiskolai igazgaté beadvinya az dltaldnos iskolai tantervérol.
UMKL VKM III. 1945 - 42807.

6 A Vallds- és Kozoktatdstigyi Miniszter 37.000/1945. VKM szdmii rendelete az 1945/46. iskolai év
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kezdve (...) szakképesitésti pedagégusok szaktandri rendszerét kivdnja (...). Amde népis-
koldink jé két-harmada 1-2, legfeljebb hdromtanitds. (...) Igy a kisérlet hivei két lehetdség
elétt dllnak. Vagy elnevezik a régi falusi népiskoldt dltaldnos iskoldnak és elnézik, hogy
lényegében a régi munkdt folytassa tovdbb és beismerik, hogy az dltaldnos iskola - nem
dltalanos, vagy bevalljik, hogy a reformkisérlet nem sikeriilt” (Szombatfalvy, 1947. 4. o.).

Vitak a nevel6képzés reformja koriil

Az altalanos iskola megszervezésével szitkségessé valt a magyar kozoktatdsiigy egészé-
nek az atalakitasa. Az eddigiektdl teljesen eltéré iskolatipus a tanarképzés tjjaszervezé-
sét is megkovetelte.

Angyal Janos, aki 1946-t6l miniszteri tanacsosként, 1947-t6l a minisztérium altala-
nos iskolai f6osztalyanak vezetdjeként vett részt a nevelGképzés atszervezésében, 1945-
ben a Koéznevelés” hasabjain osztotta meg nézeteit (Angyal, 1945. 2—4. 0.). A folyéirat
ekkor foglalkozott els6 izben az altalanos iskolai pedagogusok képzésének kérdésével.
Angyal véleménye az volt, hogy az altalanos iskola két tagozata egy nagy egységet alkot,
igy minden pedagdgusnak ismernie kell minden osztaly tantervét, feladatat, s6t alkal-
masnak kell lennie a képzés egész vertikumanak oktatasara is. Ezért értelemszertien a
korabbi tanitok és tanarok képzését is egységesiteni kell, ezt a miniszteri tandcsos harom
vagy négy évfolyamu nevel6képzé féiskoldkon képzelte el. Angyal Janos tanulmdnyait
— egyebek mellett — a budapesti Allami Polgéri Iskolai Tandrképzé Féiskolan végezte,
igy nem volt meglepd az a megjegyzése, amely szerint az altalanos iskolai pedagdgusok
képzését a polgari iskolai tanarképz6 féiskola szervezetére és tantervére épitené.

1946 augusztusaban Angyal egy interju keretében szintén a Koznevelés hasabjain
mar nemcsak a képzésrdl, hanem a j6v6 idedlis tandrardl, tanitdjarol is nyilatkozott:
»A jOV6 tandrsdgdnak vagy tanitéjanak - hiszen a kettd kozott nem lesz olyan szembe-
sz0kd ellentét — mindenekeldtt anyagilag fiiggetlennek, napi élelem- és ruhagondoktol
mentesnek kell lennie. Csak igy taldlhatja meg azt a lelki harménidt, ami nélkiil tisztes,
eredményes munka nem is képzelhetd. A pedagégus pdlya legyen anyagi téren is j6 pdlya.
Nytjtson biztos megélhetést és tdrsadalmi megbecsiilést, hogy a legértékesebb embe-
ranyagot is odavonzza, hogy lehet6vé tegyen egy egészséges kivilasztoddst, hogy valé-
ban hivatdssd magasodjék, ne mesterség, hanem életcél és élettartalom legyen” (Kdllay,
1946. 4. 0.). Ugyanebben az interjuban Kovacs Maté miniszteri tanacsos az alkalmas-
sagi vizsga, s6t egyfajta felvételi vizsga tervét is bejelentette. , A Tandrképzd Féiskoldn
nem lehet egyetlen alap a folvételnél az iskolai bizonyitviny. A jelentkezéktdl foltétleniil
meg kell kivanni egy — nevezziik igy — alkalmassdgi vizsgdt. Még kivdnatosabb volna,

7 A Koznevelés cimi folyoirat 1945-ben latott napvildgot, a Vallas- és Kozoktatastigyi Minisztérium
hivatalos lapjaként. A vizsgélt id8szakban kétheti lapként jelent meg, minden hénap elsején és
15-én.
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ha az iskolai pdlyavdlasztdsi tandcsadds sordn a végzett didkokat valamilyen formdban
mindsitenék olyan szempontbdl is, hogy az dltaldnos neveldi hajlam mellett, mely tdrgy-
csoportokhoz van kiilondsebb érzéke. Igy mindjdrt tanulmdnyai kezdetén jo irdnyba
indulna és a késébbi megtorpandsoktdl, csaléddsoktdl mentestilhetne a jelolt. Konnyebb
és eredményesebb lenne a pedagogiai képzés is, ha a fGiskolai tandrok egy mdr bizonyos
fokig vilogatott, nem étletszerilen egybecsapddo gdrddval foglalkozhatndnak” (Kdllay,
1946. 4. 0.). Szemben Angyal 1945-ben publikalt elképzelésével, 1946-ban a minisz-
térium tervei kozott mar az szerepelt, hogy a pedagogusképzés az egyetemekre keriil,
és csak abban az esetben, ha a 1étszam miatt ez nem lehetséges, akkor torténik féisko-
lakon. A minisztériumi tervben egyértelmiien fogalmaztak abban a tekintetben, hogy
mivel éppen az iskolak szinvonalanak az emelése volt az egyik legfontosabb torekvése a
minisztériumnak, egyetemre és f6iskolara csak érettségi bizonyitvany birtokéban lehet
majd jelentkezni.

A Horthy-korszakban az 1918-ban f6iskolai rangot nyert Polgari Iskolai Tanarképzé
Féiskolara nemcsak érettségivel, hanem tanitéi oklevéllel is be lehetett iratkozni, s6t a
felvételnél elényt élveztek a tanitdk, hiszen 6k mar rendelkeztek pedagogiai ismeretek-
kel. A tanitoképzés kozépfoku iskola volt, igy értelemszertien nem volt elvaras az érett-
ségi a 6-10 éves diakok oktatasdra valo felkésziiléshez. A minisztérium tervei szerint a
pedagdgusképzés egy egységes, két tanéves képzéssel kezdddne. Csak ennek a sikeres
abszolvalasa utan valna ketté az altalanos és a kozépiskolai nevel6k képzésének az utja.
Az altaldnos iskolai tandrok képzése tehat négyéves lenne. Két szakcsoport (human vagy
redl targyak) koziil valaszthatnanak, és képesitést szereznének az altalanos iskola mind-
két tagozatanak oktatdsara. A korabbi tanitéi szakma igy id6vel gyakorlatilag elttinne,
és a kordbban megszerzett tanitdi képesitésti pedagdgusok kétszer egyéves tovabbkép-
zés elvégzése utan szakvizsgat tehetnének, és tanari cimet kapnanak. A leend6 gim-
naziumi és szakiskolai tanarok az alapozd két év utdn az egyetemen tovabbi négy évig
tanulndnak, igy az 6 képzésiik 6sszesen hat évig tartana (Kdllay, 1946. 4-5. 0.).

1946 oktéberében a Koznevelés cimii folydirat cimlapon és a beliveken is ujra és
hosszasan foglalkozott a nevel6képzés reformjaval. A f6oldalon Nagy Miklos, a kul-
tuszminisztérium allamtitkara els6sorban a statuszrendezés kérdésére iranyitotta a
figyelmet. A kormany segitségét kérte a kiiszo6bondllé neveléképzési reform finanszi-
rozasara, valamint a pedagogusbérek atgondoldsara, emelésére: ,,hogy ha szebb, iga-
zabb, boldogabb 1ij életet akarunk teremteni ebben a hazdban, akkor a nevelbket meg kell
becsiilni, a tdrsadalom élére kell dllitani, résziikre a legutolsé tanydn, a legkisebb faluban
is biztositani kell legaldbb azt a fizetést, amit az dllam egy jardsbirénak, vagy egy rendér-
kapitanynak adni tud” (Nagy, 1946. 2. 0.).

Kiss Arpad, a Kéznevelés folyéirat kiadasért is felel6s szerkesztSje (1946-1948) és
az Orszagos Koznevelési Tanacs ligyvezetd igazgatoja (1945-1948) ugyanebben a lap-
szamban tarta a nyilvdnossag elé a K6znevelési Tandcs reformtervezetét, amit az elnoki
tanacs allasfoglalasanak megfelelden kivantak majd beterjeszteni a Vallas- és Kozokta-
tastigyi Minisztérium elé. A szerz elérebocsatotta — mintegy el6zetes mentegetdzésként
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-, hogy a december elsejei szamot a javaslathoz érkezé vélemények, esetleges 0j szem-
pontok kozreaddsanak szanjak, és varjak a szakma észrevételeit a ,,még el nem dolt
kérdésekben” (Kiss, 1946. 2. 0.). Kiss kifejtette, hogy a tanitésag anyagi- és tarsadalmi
helyzete, munkakoriilményei — osztatlan, koedukacids iskoldk — a multban nagyon
megnehezitették a tanitds szinvonalanak nemhogy az emelését, de a szinten tartasat
is. A tanitok mar a két vilaghdborua kozott is tobbszor kérték a népiskola 8 osztélyossa
tételét (Wanitsek, 1928. 25. 0.) és a tanitoképzés tartalmi elemeinek kiterjesztését annak
érdekében, hogy a tanit6 képesitve legyen ne csak a 6—-10, hanem a 10—14 éves gyerme-
kek oktatdsara is. A kozépiskolai tanarsag tudomanyos felkésziiltségében latta korab-
ban a hidtust, és a lélektani, pedagdgiai, szakdidaktikai elemek beépitését siirgette a
tandrképzésbe. Ez a torekvés is alatimasztja azt a meglatast, amelyet Kiss is megfogal-
mazott, miszerint a gimnaziumok inkdbb mukodtek - szellemiségiiket, tananyagukat,
oktatasi-nevelési mddszereiket tekintve — a féiskoldk, egyetemek elészobaiként, és nem
figyeltek eléggé a gyerekekre.

Kiss munkdjaban ezutan ratért az utanpétlas hianyanak a probléméjéra, azaz arra a
tényre, hogy nincs elég hallgaté a pedagogusképzésben, és aki elvégzi a képzést, az sem
feltétlentll a szakmajaban helyezkedik el: , A tapasztalat azt mutatja, hogy a budapesti
szdrmazdsi, Budapesten végzett okleveles 6vondk zome iroddban helyezkedett el” (Kiss,
1946a. 3. 0.). Bemutatasa alapjan a tervezethez tobb javaslat is érkezett ennek a problé-
manak a megoldasara. Tettamanti Béla egyetemi tandar véleménye szerint ,,Jogot kellene
biztositani a neveloképzés valamelyik pontjdan az illetékes — és természetesen a gyakorldis-
kola tandraival kiegészitett — tandri karnak arra, hogy azokat, akiket neveldi pdlydra nem
tart alkalmasnak, mds, képességeiknek és hajlamaiknak jobban megfeleld pdlydra terelje”
(Kiss, 1946a. 3. 0.). Kiirthy Menyhért a Katolikus Taniigyi Tandcs elnoke az alkalmassag
el6zetes vizsgalata mellett érvelt: ,Ha bdrhol mdsutt mellézhetének is tartjuk a pdlydra
valo alkalmassag eldzetes vizsgdlatat, a neveldk kivdlasztdsdnak korszerii tervezetébdl
bizonydra nem maradhat el a tandcsaddsnak ez az egyetlen targyilagos tampontja” (Kiss,
1946a. 3. 0.). Mérei Ferenc, a Févarosi Lélektani Intézet vezet6je és Burchard-Bélavari
Erzsébet, a Népjoléti Minisztérium Kisdeddvasi Osztalyanak vezetdje a 18. életév betol-
tésétol és felvételi vizsgalattdl tették volna fligg6vé a neveldi palyara vald bocsatast.
A Pazmany Péter Tudomanyegyetem bolcsészeti karanak véleményét Prohdszka Lajos
egyetemi tandr igy irta le: , A leggydkeresebb viltozdst taniigyi kormdnyzatunk kétség-
kiviil az dltaldnos iskola megteremtésével idézte el... A régi gimndzium megsziinésével
olyan ifjusdg fog néhdny év miilva jelentkezni az egyetemen, amelynek képzettsége az ui.n.
torzsanyag egységesitése ellenére is differencidltabb lesz a réginél. E képzettség mértékét
még nem ismerjiik. De épp ezért vijra és most siirgetéleg fellép az a kérdés, hogy fenntart-
suk-e a jovében is a felvételnek eddigi médjdt, vagy pedig magunk gondoskodjunk felvé-
teli vizsga szervezésével a sziikséges kivdlogatdsrol? A felvételnek mindkét modja mellett
és ellen tudvalevileg felsorakoztathatdk az érvek. S ugyanez mondhaté arrdl a felme-
riilt tervrdl is, mely versenyvizsgdlat bevezetésével igyekeznék a felvételkor (de a kés6bbi
mindsitések alkalmabdl is!) a sziikséges szelekciot megejteni. A versenyvizsgdlatnak
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tagadhatatlanul vannak elényei, de ezek inkdbb csak akkor érvényesiilnek, ha nagyja-
bol azonos képességiiek vetik ald magukat. De egyébként a versenyvizsgdt nem tartom
a tehetség csalhatatlan bemutatkozdsi lehetdségének: inkdbb csak a talpraesettnek nyilik
jobb alkalma bemutatkozni benne, s letarolni az élhetetlenebb, de esetleg tehetségesebb elél
minden babért. Ennek figyelembevételével azt vagyok bdtor javasolni, hogy mindaddig,
amig nem nyilik kozvetlen alkalmunk arra, hogy az 1ij iskoldbdl kikeriilé ifjiisdg szellemi
szintjével és késziiltségével megismerkedjiink, ne siirgessiik a felvétel eddigi rendjén vald
valtoztatdst, anndl kevésbé, mivel ez olyan zokkendkkel jarhat, amelyeknek dthidaldsdra
a maindl valamivel nyugodtabb id6 kivanatosabb” (Kiss, 1946a. 4. 0.).

Osszességében tehat a palydra valo kivalasztas és a palyén tartds témajdban kozre-
adott vélemények tobb nézdpontot is képviseltek. Van el6nye az elézetes vagy akar a
képzés soran lebonyolitott alkalmassagi vizsgaknak is, és szoltak érvek az egy alkalom-
mal torténd felmérések ellen is. Kiss mindenesetre leszogezte, hogy amig nincs elég
hallgatd, addig a mérésiikrdl, valogatasukrdl érdemben beszélni nem érdemes, hiszen
minden jelentkezd beiskoldzasa, palyan tartasa és ezek metédusainak megtaldlasa a
stirgetébb feladat.

Az egyéb kérdések mellett a nevel6képzés szerkezetének atalakitasa koriil folyd
vita — Kiss kozlése alapjan - tovabbra is nagy hulldmokat vetett. Kiemelte, hogy a
szakmai korokbol beérkezett javaslatok nagy része a korabbi tanitoképzés teljes felsza-
moldasa mellett szallt sikra. A tanitésag nyomatékosan kérte, hogy a képzés érettségit
is ad¢ iskolatipusba keriiljon - tehat ne ,,csak” képesité oklevelet adjon —, rdadasul a
gimnaziumi érettségivel egyenértéki érettségi vizsgat. A felsdoktatdsi tanulmanyok-
kal kapcsolatban er8sen megoszlottak a vélemények. A Koznevelési Tanacs egy olyan
egységes neveloképzést javasolt, amelyben — kozos gyakorlatokkal — minden neve-
16-hallgaté egyiitt tanulna az els6 két évben. Ennek elvégzése jogositana az altalanos
iskola alsé tagozataban vald tanitasra. Tovabbi két év (tehat 6sszesen négy) kellene
a felsé tagozatban valé tanitashoz, majd tovabbi kett6 év elvégeztével (hat év alatt)
lehetne valaki kozépiskolai tanar. Ezt az allaspontot képviselte tobbek kozott Juhasz
Géza debreceni egyetemi tandr is: , A jelzett modon az azonos el6képzettség (érettségi)
biztositott, a nevel6képzés egységes: egy intézmény keretében, de hdrom tagozatban, a
képzés idejéhez, a hajlamhoz és tehetséghez igazodik. Az egyes tagozatok kozti vizsga
szelekcios jellegti, igy a legkivdlobbak mindenesetre feljuthatnak a legmegérdemeltebb
fokozatba. Elképzelhetd, hogy kivdlo pedagogus tehetségek szivesen megmaradndnak
az alséfoku tagozatban is; ezt egyenesen kivdnatosnak kell tartanunk. Nagymértékben
eldsegitené ez az egységes életszemlélet, vilagnézet kialakitdsdt is, és hozzdjdrulna az
egyes iskoldk kozti szinvonalbeli kiilonbségek kiegyenlitéséhez is” (Kiss, 1946a. 4. 0.).
Barczi Géza egyetemi tanar hatdrozottan az egyetemi képzés Kiterjesztése mellett fog-
lalt allast: ,,...a gimndziumi tandrok képzése helyeztessék dt teljes egészében az egyetemre
és a gimndziumi tandrok gyakorlati kiképzésének ideje maradjon az eddigi, tovdbbd az
dltaldnos iskolai tandrképzés is keriiljon lehetdleg szorosabb kapcsolatba az egyetemmel”
(Kiss, 1946a. 4. 0.).
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Voltak ezeken kiviil olyan javaslatok is, amelyek minden altalanos iskolai nevel6tél
3-4 éves fGiskolai vagy egyetemi képzést vartak el, ami azt jelentette, hogy a tanitokép-
zés teljesen eltlint volna a magyar oktatas palettajarol.

A vélemények tanulményozasa soran vilagossa valt, hogy az egyetemek a nevel§-
képzést - legalabbis részben - a sajat feladatuknak tekintették. A Pazmény Péter Tudo-
manyegyetem mellett kiilondsképpen Karacsony Sandor hangsulyozta, hogy ,,a nevels-
képzést sajatosan egyetemi képzésnek tekinti, a nélkiil a bolcsészeti kar elveszitené
létjogosultsagat” (Kiss, 1946a. 5. 0.). A budapesti, debreceni, szegedi gyakorlégim-
naziumok a pedagégusképzést — szintén minél nagyobb aranyban — az egyetemeken
képzelték el.

A fenti, e tanulmanyban is részletesen bemutatott érvek taglalasa utan nyilvanvalo,
hogy az elképzelések széles spektrumon mozogtak. Egyes tanitok azzal is megelégedtek
volna, ha a képzésiik kozépfoku marad, és csak annyi valtozik, hogy gimnaziumi szint(
érettségit is ad. Masok a képzést féiskolara vitték volna. Megoszlottak a vélemények
abban a tekintetben is, hogy a tanitoképzés elvégzése 4 vagy 8 évfolyam tanitdsdra jogo-
sitson. A korabbi polgari iskolai tandrok esetében kérdés volt, hogy az 6 helyiik hol lesz
az altalanos iskolaban. Csak a fels$ tagozaton tanithatnak? Hol képezik majd a felsé
tagozat tanarait? Féiskolan, magas szintli gyakorlati tudast nyujtva? Egyetemen, ahol a
gyakorlati képzés nehezebben megvalodsithatd, és a mddszertani szaktudas atadasanak
mélysége kérdéses lehet? Epiilienek ezek a szakmdk egymdsra, és a kivalobbak tanit-
hassanak magasabb fokon? Nem fogja ez azt eredményezni, hogy egy tehetséges peda-
gogus nem marad az alsé tagozatban, ha tovabb is tanulhat, hiszen magasabb fizetési
kategoridba esik, és magasabb lesz a tarsadalmi statusza is? Millionyi feltett és fel nem
tett kérdés kavargott. A reformnak azonban meg kellett torténnie. A megoldast végiil a
minisztérium és a Kéznevelési Tanacs abban latta, ha két reformtervezetet ,,futtat meg”
a Koznevelés hasabjain, és 0sszegytjtik a tervezetekre érkezett reflexiokat.

A tanulmany kovetkez6 részében a két reformtervezet roviditett valtozatat mutatom
be Kiss Arpad cikke alapjan (Kiss, 1946a. 5-6. 0.):

»A Koznevelési Tandcs 1. szdmii javaslatterve.

A nevel6képz6 szinhelye az egyetem bilcsészeti kara; az eddigi dllapottdl eltéréen megszii-
nik a kiilon tandrképzo intézet és a tandrvizsgdld bizottsdg. Helyiikre a bolcsészeti karon
beliil a pedagdgia professzordnak (...) igazgatdsa alatt miikodo egyetemi szerv létesiil a
nevelGképzés szempontjainak érvényesitésére. (...) A gyakorlo gimndziumok és dltald-
nos iskoldk szervezetileg az egyetemmel keriilnek szorosabb kapcsolatba. Valoszinti, hogy
egyes karokon sziikségessé lesz a megnovekedett hallgatéi létszam és az 1j igények kielé-
gitése célidbil a nevel6képzésre valo tekintettel lényeges, jelenleg hidnyzé vagy sziinetelé
tanszékek betoltése, egyes tanszékek szaporitdsa. Mind az dltaldnos iskolai, mind a gimnd-
ziumi tandri hivatds betoltésének (...) feltétele a kozépiskolai érettségi bizonyitviny. (...)
A jeloltek az egyetemre valo felvétel utdn szakot vagy szakcsoportot vilasztanak. (...) Az
dltaldnos iskola és gimndzium tandrai bizonyos ideig egyiitt haladndnak, teljesen azonos
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pedagogiai el6készitésben részesiilnének: az dltaldnos iskola tandrai négy, a gimndzium
tandrai 6t év alatt szereznének diplomdt. Kiilon egyetemi intézetek teszik lehetévé azok-
nak a készségeknek gyakorldasdt (zene, rajz, kézimunka stb.), amelyeket eddig a tanito-
képzdbintézetekben a tanitéknak modjukban volt a képzéssel parhuzamosan kifejleszteni
magukban. (...) Addig, amig az egyetemek a nagyobb hallgatolétszam felvételére el6 nem
késziilnek és az dltaldnos iskola neveldsziikségletérdl gondoskodds nem torténik - az itt
vizolt képzés két évre vonhaté ossze. Addig tehdt azok az dltaldnos iskolai neveldk, akik
ezt a roviditett tanfolyamot vdlasztjdk, valamint az dtmeneti idére még esetleg sziikséges
népiskolai tanitok, érettségi utan a kielégité médon felszerelt tanitoképzokbdl dtalaki-
tando akadémidkon nyernék kétéves kiképzésiiket. Az akadémidk bizonyos kapcsolat-
ban lennének az egyetem bolcsészeti kardval (annak a ,partikuldi”), a két tanulmdnyi
év anyaga pedig olyan lenne, hogy a szaktdrgybol vald kiegészité vizsgdlatletétele utdn az
akadémia névendéke az egyetemen folytathatnd tanulmdnyait.

A Koznevelési Tandcs 2. szdmui javaslatterve.

A gyermekeket a kilencedik életév végéig — tehdt az dltaldnos iskola alsé hdrom osztdlyd-
ban - olyan nevel6k, sokkal inkdbb, neveléndk gondozndk, akik a csalddi nevelésben jol
bevilt eljardsokkal az dpoldsra, szoktatdsra, begyakorldsra, ezzel pdrhuzamosan a jdté-
kos kedélynevelésre, a gyermek ismeretkdorének minden nehézkességtil mentes bévitésére
helyeznék a fosulyt. (...) Azért az dltaldnos iskola fenti évei szamdra olyan jol képzett
neveldkre van sziikség, akik az 6voda jdtékos foglalkozdsaibol lassan vezetnék dt a gyer-
meket az éneklés, rajzolds, irds, olvasds, beszéd, szamolds készségeinek kifejlesztésével a
tulajdonképpeni iskolai munkdhoz. Ilyen neveldk és neveléndk az dltaldnos iskola nyol-
cadik osztdlydra épiilé — az eddigi 6vonbképzbintézet és tanitoképzlintézetek hasznos
tapasztalatait értékesité — 1ij Otéves intézetekben késziilhetnének fel hivatdsukra; ezek
a mostani tanité- és tanitonbképzd intézetekbdl konnyiiszerrel kialakithatok lennének.
A nevelbképzésnek ez a méodja az dltaldnos iskola szervezetén vagy tantervén semmi
vadltozdst nem ejtene, egyszerii alkalmazkodds lenne az alsé évek osztdly-, és a felsé évek
szakok szerinti tanitdsdhoz. (...) az egyetemek megfelelé intézetei szoros kapcsolatot
tartanak fenn a korzetiikbe tartozo neveldképzdkkel, azoknak tevékenységét dllandéan
ellendrzik, irdnyitjdk (...). A nevelGképzésnek ez a formdja nagyjaban kétféle nevelGt
teremtene: az egymdstol nem sokban kiilonbozé egyetemi végzettségii neveldket (dlta-
lanos iskola IV-VIIL osztdly és gimndzium) és a kisgyermekek neveldit és nevelondit,
akik az egyetemmel kapcsolatban dllo szakiskolai képzésben részesiilnének” (Kiss, 1946a.
5-6.0.).

Az egyes szamu reformtervezetben érdekesség az atmeneti idére sz6lo, igen nagy
konnyités a nevel6képzés végsé formajahoz képest — az id6tartam felére roviditett tan-
folyam elvégzése (négy év helyett kettd) — az altalanos iskola tandrai esetében, a maso-
dik reformtervben pedig az a kordbban széba nem keriil6 gyakorlat, hogy az alsé tago-
zat harom, a fels6 tagozat 6t tanévbdl alljon, valamint hogy az alsé tagozatos neveld
leginkabb nevel6 né legyen, és ne férfi.
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A szegedi Allami Polgéri Iskolai Tanarképzé Féiskola tandri kara mar nagyon koran
- 1946 juniusaban - bekapcsolddott a nevel6képzés reformjanak vitdjaba, a Kézneve-
1ési Tanacs felkérésére. Eperjessy Kalman, a féiskola igazgatdja egy 1946. julius 10-én
elhangzott beszédében igy fogalmazott: ,Nem tudjuk, hogy mi lesz a féiskola sorsa a
nevel6képzés kiiszobon dllé reformja sordn. Amennyiben a késziil6 reform tanulmdnyi
rendiinket érinteni fogja, az legyen a kotelességiink, hogy a hét és fél évtizedes tandrképzé-
siink megbecsiilt hagyomdnyait és orszdgosan elismert értékeit maradéktalanul dtvigyiik
az uj szervezetbe. A megbeszélésen a fOiskolai tandrok az javasoltdk, hogy az dltaldnos
iskolai tantervben szerepeljenek az eddigi német szak helyett mds idegen nyelvek is, és az
1946/47. tanévtdl szervezzék meg az angol, francia, orosz s esetleg az olasz szakos tandrok
képzését. Ezt a javaslatot elfogadtdk, s igy jott létre az 1947-es tantervben az idegen nyelvi
szakcsoport” (Bereczki, 1998. 187. 0.).

A kilonboz6 forrasokbdl szarmazo, sokszor egymasnak ellentmondé hirek azonban
tovabbra is nyugtalansaggal toltotték el a féiskola tanarait, igy Eperjessy 1946 szeptem-
berében a minisztérium illetékeseitdl személyesen is érdeklédott a fdiskola tovabbi sor-
sarol. Megnyugtatd valaszként azt kapta, hogy a szegedi f6iskola miikodése a fenndlld
tanulmanyi rend keretei kozott zavartalanul folyhat tovabb (Bereczki, 1998. 187. o.).

A kordbban emlitett 1946. december elsejei lapszamban valdban teret kaptak a
két javaslatra érkezett meglatasok, kritikak. A cimlapon azonban Lukacs Sandor,
a Magyar Pedagogusok Szabad Szakszervezete orszagos titkaranak a vezércikkét
olvashatjuk, aki lehetéséget kapott arra, hogy ismertesse a szakszervezet és a maga
allaspontjat a nevel6képzés reformjaval kapcsolatban. Lukdcs mindenekel6tt leszo-
gezte, hogy Kiss Arpad oktéberi cikkének megjelenése utdn nem sokkal a Kézne-
velési Tandcs az egyes szamu javaslat mellett dontott (Lukdcs, 1946. 1. 0.). Ez a tény
némileg stlytalanna és okafogyotta tette a kés6bb taglalt, a szakmai kozosségtSl beér-
kezett véleményeket.

Lukacs elégedetlenségének adott hangot a cikkben a reformfolyamat lasstisdga miatt,
és arra az ellentmondasra hivta fel a figyelmet, hogy a minisztériumban ugyanazok a
személyek, akik az altaldnos iskola bevezetésekor a szinvonal csokkenésétdl tartottak,
most a leghevesebb ellenz6i a nevel6képzés fels6fokiva emelésének. A szakszervezet
titkara elképzelhetetlennek tartotta, hogy a Magyarorszagon mikodd harom bolcsé-
szeti kar a kozeljovében meg fog birkdzni évi 10-12 ezer hallgato képzésével, és aggo-
dalmat fejezte ki a pedagdgiai képzés mélységével kapcsolatban is, ahogy fogalmazta:
~meg kell jegyezniink, hogy a nevel6knél a tdargy-ismerettel legaldbb egyenrangiian fontos
a pedagogiai ,,tudds” és ebben bizony még a nagyon gyenge tanitoképzik is feltilmiiltik az
egyetemet. Az egyetem bizony nem nagyon segitette el§ azt, hogy kézépiskolai tandrjelolt-
jeink nevelbkké viljanak” (Lukdcs, 1946. 2. 0.).

A Magyar Pedagdgusok Szabad Szakszervezetének javaslata szerint a kozépfoku
nevel6képzést meg kell sziintetni, és a pedagégusképzésre vald jelentkezés elofeltéte-
1évé kell tenni a kozépiskolai végzettséget. A szakszervezet egyetértett a Koznevelési
Tandcs 1. szamu reformtervezetével abban, hogy a pedagdgusképzés az egyetemekre
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keriilj6n, de csak abban az esetben, ha megfelelé pedagégiai, pszicholdgiai kurzusokkal
és gyakorlati képzéssel egészitik ki a képzést. Mivel ez a korban miikdé harom bol-
csészkaron nem volt elképzelhetd, igy a szakszervezet tovabbi bolcsészeti fakultasok
felallitasat latta sziikségesnek. Mivel ezek megnyitasahoz iddre volt sziikség, az atme-
neti id6ben a tandrképzést egyetemi jellegli nevel6képz6 féiskolakon képzelte el a szak-
szervezet. Véleményiik szerint ezek is fejlédhetnének késébb bolcsészkarokka. Két évig
egyiitt tanulna (human vagy redl szakcsoportban) minden neveld. Az altalanos iskolai
nevelGképzés ideje négy, a gimnaziumé 6t év lenne. A masodik év végén a megfelel6
vizsgalatok utan dontenének a hallgatok arrdl, hogy éltalanos iskolai vagy kozépiskolai
tanarok lesznek-e (Lukdcs, 1946. 3. 0.).

Ugyanebben a szamban olvashatjuk tehat a visszajelzéseket is a Koznevelési Tandcs
reformterveire. Kiss Lajos, a Nyiregyhazi Tanitoképz6 Intézet tanari testiilete nevé-
ben igen szkeptikusan fogalmazott: ,Rednk, a tanitéképzés munkdsaira a reformtervek
nem hatnak olyan igézetes erével, mint azokra, akiket az ilyen igézetek még nem csaltak
meg. Sajnos, nagyon jol tudjuk, hogy milyen kiilonbségek dllnak fenn tervek és valésdgok,
rendeletek, torvények és az élet kozott. Alig van kézoktatdsi intézményiink, amely annyi
papirreformot ért volna meg, mint a tanitéképzd; a szomorii valdsdg mégis az, hogy 1881-
t6l, amikor ténylegesen négyéves lett a képzés, 1946-ig, tehdt 65 esztendd alatt csak egy
esztenddvel tudott gyarapodni a kiképzés ideje” (Kiss, 1946b. 4. o.).

A régi tanitoképz6 intézetek valtozatlan formaban torténd fenntartasa mellett egyet-
len pedagogus tort landzsat, mindenki mas az érettségiben latta a pedagdgushivata-
sokra felkészit6 iskolak kozos alapjat.

Kovendi Dénes budapesti gimnaziumi tanar a 2. szamu javaslattervvel értett egyet:
»A 6-9 éves gyermekek nevelGit tovdbbra is az eddigi tanitéképz6hoz hasonld intézet
képezhetné, mig az dltaldnos iskola felsé osztdlyainak és a gimndziumnak a neveldit az
egyetem. Ez szocidlis szempontbél is elonyds lenne...; azok, akik anyagi helyzetiik miatt
képtelenek a hosszii egyetemi képzést villalni, megjdrhatjdk ezt a révidebb utat, és ha van
rd természetes hajlamuk, kis gyermekek kitiiné neveldi lehetnek” (Kiss, 1946b. 5. 0.).

Néhanyan a tanitoképzés felséfokiva alakitasa kovetkezményeként fogalmaztdk
meg a jelentkezd tanuldk szamanak tovabbi visszaesését, hiszen a szegény csaladok
gyermekei szamara ezzel ez a szakma is elérhetetlenné valna. A nyiregyhazi tanitoképzd
tantestiiletének ugyanakkor az elsé javaslatban ideiglenes megoldasként bemutatott
verzid a legszimpatikusabb, azaz: ,a tanitoképzés a mai tanitoképzokbdl dtalakitando,
érettségire épiild 2 éves akadémidkon” folyjon (Kiss, 1946b. 5. 0.) Csom Pal a bentlakd-
sos iskolak mellett 4llt ki: ,, Az dltaldnos iskola neveldjének elsésorban 6nmagdnak kell
alapos nevelésen keresztiilmennie, hogy nevelni tudjon. Szerintem jé pedagdgust csak
interndtusban lehet nevelni. Azt hiszem, folosleges ezt kiilon példdkkal bizonyitanom.
Elég, ha utalok arra, hogy a tobb éven keresztiil folytatott kozosségi élet, a kozos hdldter-
mek, dolgozdszobdk, ebédlbk hatdsa, a kozos szérakozds, jaték, gyakorlatok a demokrdcia
szamdra valoban vérbeli neveldt adnak s ezt semmiféle egyetemi tanulmdnnyal nem lehet
potolni..” (Kiss, 1946b. 6. 0.).
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Péter Laszlé® — ahogyan Kiss meg is emliti, ,,az elsé egyetemi hallgaté, aki a neveld-
képzés ankétjidba bekapcsolodik — sokat igérd felszélaldsdban a bolcsészeti karon egyiitt
foly6 tudos- és tandrnevelés érdekeinek dsszeegyeztetését kisérli meg: '...azt reméltiik, hogy
demokrdcidnkban a tdrsadalmi differencidlodds meg fog sziinni végre. Ennek, sajnos,
a mi koriinkben nem sok jelét ldtom. A ldtszat természetesen megvan, de az dlnydjassdg
maogott ott emelkedik a kinai fal. Pl egy orvos jelent meg egy kis faluban. A tdrsadalmi
érintkezést csak az egyetemet végzettekkel vette fel. Vajon mi kiilonbség lehet egy orvos és
egy tanité kozott? O a test istdpoldja, mi a nemesebbet, a lelket irdnyitjuk. A kiilonbség
csak a képzésben van. Egyetemre a tanitosdggal!” (Kiss, 1946b. 6. 0.)

Kiss Arpdd a vélemények ismertetése utédn sajat gondolatain keresztiil 5sszegezte a
nevel6képzés reformjaval kapcsolatos vita allasat. Arra mutat ra, hogy habér nyilvan-
val6an fontos a képzés szerkezete, szintje, de a képzés mindségét valdjaban - a szinttdl
figgetleniil — a benne oktatd személyek felkésziiltsége adja: , Mert hogy a nevelbképzés
egyetemi vagy féiskolai szinvonalii-e, azt nagy részben tandrairdl lehet megitélni. Nem
arrél, hogy milyen tudomdnyos fokozat birtokosai, hanem arrél, hogy rd tudjik-e nevelni
a magyarsdg jovendd nevelit az 6ndllé gondolkoddsra, kritikdra, problémdk megldtd-
sdra, ki tudjdk-e benniik alakitani a folyton tokéletesedd és tokéletesitd személyiséget?
Ilyen munkdra — akdr lélektanrol, akdr a neveléstudomdnyrdl, akdr szakismeretrél van
520 - csak olyan professzorok alkalmasak, akik nemcsak tanitanak, hanem szakmdjuknak
valamilyen fokon ondllo miiveldi. A neveldképzésnek igy kikeriilhetetleniil kapcsolatba
kell keriilnie az egyetemi kutato-intézetekkel és azoknak vezetéivel. Milyen lenne ez a
kapcsolat, hogy az egyetemeket egyrészt a sok és sokféle kovetelmény, mdsrészt a nagy
hallgatélétszdam szét ne feszitse?” (Kiss, 1946b. 7. 0.)

Végezetiil Kiss Arpad a maga elképzeléseit is megosztotta az olvaskkal. Szerinte
a nevel6képzést az egyetemeknek kell véallalniuk, de ugyanakkor tanarképzé f6isko-
lakra is sziikség van. Ez utobbiakat nyilvanvaldan szintén az egyetemek kotelékén beliil
képzelte el: ,az elsé két évben az dltaldnos iskola és a gimndzium jovendd tandrai nagy-
jaban egyiitt haladhatndnak. A harmadik évben az dltaldnos iskola neveldi kivilndnak
és megkezdenék gyakorlo éviiket — itt sok kozos ordjuk lehetne az otodik éviiket meg-
kezdé gimndziumi tandrijeldltekkel —, a gimndziumi tandrok pedig folytatndik nagyobb
tudomdnyos elmélyedést kivino tanulmdnyaikat, kevesebb kitelezd érdval a harmadik
és negyedik évben, ismét tobbel az 6todik, a mai gyakorlo évben. Természetesen nemcsak
az egyetemek bolcsészeti karain folynék nevel6képzés, hanem nevel6képzd féiskoldkon is.
Ezek hdaroméves akadémidk lennének, Ondllé igazgatdssal, professzori karral, intézetek-
kel, interndtusokkal. Az egyetemek partikuldiként az egyetemek tudomdnyos irdnyitdsa
alatt dllandnak. Az els6 két évben ugyanazokat a kotelezg ordkat tartandk meg, mint az
egyetemek, és végeznék a szakcsoportokba valo bevezetést is. A harmadik éviik gyakorlo
év lenne” (Kiss, 1946b. 8. 0.).

8 Minden bizonnyal a kés6bbi irodalomtorténész, egyetemi tanar, aki 1943 és 1948 kozott végzett
magyar—latin—filozoéfia szakon tanulményokat a szegedi tudoméanyegyetemen.
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Kiss Arpdd szamit4sai szerint az altaldnos iskolai nevel6knek pusztan a pétlisdhoz
(halal, nyugdijazas stb.) évi 1200 neveld képzésére lesz sziikség, és kb. évi 1000 4j nevels
képzése lesz sziikséges a fejlesztések okdn, ez dsszesen évente 2200 pedagdgus kiallita-
sat jelenti. Kiss ugy szamolt tovabb, hogy ha 20(!) tanarképz6 akadémiat allitana fel az
allam, akkor évfolyamonként maximum 133 hallgatéval kellene az intézményeknek sza-
molniuk. Es ez nem lehetetlen szdm (Kiss, 1946b. 8. 0.). Egyetérthetiink Kiss kalkul4ci-
o6javal, de az ebben a korban miikodo egyetlen, 10—14 éves diakok tanarait képz6 intéz-
mény, az Allami Polgéri Iskolai Tandrképzd Fdiskola mellett 19 1j képzdhely felallitésat
viziondlni (ha a szegedi képz6t egyaltalan meg kivantak tartani) elég merész felvetés volt.

Természetesen a vita sordn az érintett intézményekben - Szegeden a tanarképzé
féiskolan, a gyakorloiskolaban és az egyetemen is — beszédtéma volt a tervezett reform
és annak hatasa a tobb évtizede sikeresen miikodd intézményekre. A Polgari Iskolai
Tanarképz6 Foéiskolan az egyetemmel valé egylittmiikodés nem volt 4j kelet(i, hiszen
1928, azaz az intézmény Budapestrdl Szegedre koltoztetése 6ta a féiskola tobb teriileten
is egytittm(ikodott az egyetemmel, st az egyetem ,,befolydsi 6vezetébe” tartozott (lasd
részletesebben Fizel, 2018).

1947 tavaszan a szakszervezet szegedi csoportja (vezetGje Greguss Pal egyetemi
tandr) vitaférumot rendezett az elkésziilt reformjavaslatokkal kapcsolatban. Takacs
Béla, a tanitoképzo intézet igazgatdja némileg meglepé modon a sajat intézménytipusa-
nak a megsziintetése mellett érvelt: ,,Véleményem szerint az dltaldnos iskolai neveld-kép-
zés az dltaldnos iskola egységének a megbontdsa nélkiil kozépiskolai érettségi bizonyitvdny
alapjdn féiskoldn torténjen” (Lukdcs, 1947. 7. 0.). Az Allami Polgari Iskolai Tanarképzd
Féiskola tandri testiilete, a szegedi egyetem bolcsészeti és matematikai karok karkozi
bizottsaga ugyanakkor amellett szallt sikra, hogy a 6—10 évesek nevel6it tovabbra is
kozépfoku szakiskolakban képezzék, és csak a 10—14 évesek képzése keriiljon nevels-
képzé foiskolara vagy egyetemre (Lukdcs, 1947. 8. 0.).

A Tanarképzo Féiskola tandri testiiletének javaslata az volt, hogy olvasszdk be a
nevelképzo féiskolakat és intézeteket az egyetembe. A szegedi egyetem karkozi bizott-
saga pszicholdgiai és pedagdgiai alapon kiilon nevel6képzést tartott sziikségesnek a
6-10, 1014 és 14—18 éves novendékek neveldi szamdra, valamint a tanitoképzést, csat-
lakozva a tanarképzé f6iskola elképzeléséhez, kozépszinten tartotta volna, de érettségi-
vel egészitette volna ki (Lukdcs, 1947. 9. o.).

Szili Torok Imre, a tandrképzé féiskola féiskolai tanara véleménye azt volt, hogy
»a kozépiskolak neveldjeloltjei képzésének (...) részben a fGiskoldn, részben az egyetemen
kell torténnie, de nem egymdsutdni sorrendben, hanem pdrhuzamosan. A féiskoldknak
kell nytijtaniuk a sziikséges pedagdgiai, pszicholdgiai, szakdidaktikai gyakorlé-oktatdst;
az egyetemeknek pedig a magasabb fokii szakképzés és tuddsképzés a feladatuk. A kozép-
iskoldk leendé tandrai (...) mindaddig hallgatéi a nevel6képzé féiskoldnak, mig egyetemi
tanulmdnyaikat is be nem fejezik” (Lukdcs, 1947. 9. 0.).

Szili Torok tehat megforditotta volna a korabbi gyakorlatot, azaz azt, hogy a pol-
gari iskolai tandrnak késziil6 féiskolai hallgatok vettek fel kurzusokat a képzésiik egész
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idétartama alatt az egyetemen 1928 és 1947 kozott, elképzelése szerint a kozépiskolai
tanarnak késziil6 hallgatoknak is — a korabbi gyakorlattal szemben, amikor a képzésiik
egésze az egyetemen zajlott — a tanarképzé foiskolan kellene tanulniuk alkalmazott
pedagogiat, pszichologiat.

A Magyar Pedagogusok Szabad Szakszervezete a Pedagogus Ertesité cimii folydirat
1947. aprilis elsejei szamaban 10 pontban gyiijtotte dssze az altaldnos iskolai nevel6k
képzésével kapcsolatos koveteléseit:

»1. Kozvetleniil a VKM fennhatésdga ald tartozo dllami nevel6képzo féiskoldkon torténjék.

2. A felvétel alapja (bdrmilyen dllamérvényes érettségi bizonyitvdnyt nyujto) kozépisko-
lai végzettség.

3. A nevel6képzé féiskola feladata az dltaldnos iskolai neveldjeloltek szakképzése, vala-
mint mindenfajta leend6 nevelé pedagogiai, pszicholégiai, tdarsadalomtudomdnyi,
filozdfiai és szakdidaktikai képzése.

4. Nevel6képzo foiskoldkat csak megfelel tanintézetekkel, kollégiumokkal és gyakorlois-
koldkkal egyiitt lehet fenntartani.

5. Az uij féiskola egyelbre hdarom évfolyamii. A negyedik évfolyam esetleges bevezetéséril
késdbb torténjék intézkedés.

6. A pedagogiai, pszicholdgiai, tarsadalomtudomdnyi és filologiai tanszékek betoltéséhez
sziikséges személyek megfeleld képzéséhez rendszeres kiilfoldi Osztondijak szervezése
sziikséges.

7. A féiskoldk tantestiileteit egyetemi, fGiskolai, legkivalobb tanitoképziintézeti, kozépis-
kolai tandrokbdl és népiskolai nevelGkbdl, valamint tudésokbol, miivészekbdl és irck-
bél kell osszedllitani.

8. Az dltaldnos iskolai neveljelolt, vagy a féiskoldt végzett dltaldnos iskolai neveld szd-
mdra természetesen lehet6vé kell tenni, hogy vélasztott szaktdrgyabol végzett, meg-
feleld kiegészitd vizsgdlat utdn tovabb folytathassa egyetemi, ill. szakféiskolai tanul-
mdnyait.

9. Az orszdg kiilonbozé vidékein hozzdvetdlegesen 75 nevel6képzé foiskola feldllitdsdra
kell intézkedést hozni. A féiskoldk feldllitdsa hdrom év alatt vdlik teljessé. 1947 szep-
temberére hat féiskola dllitando fel (ketté Budapesten, egy Szegeden, egy Debrecen-
ben, egy Pécsett és egy nem egyetemi székhelyen). A hat féiskoldn lehetéleg harom
parhuzamosan miikodé elsé évfolyam dallitando fel. 1948 szeptemberére 1ijabb négy
vagy ot féiskoldat kell megnyitni, amelyek ekkor dtvennének az elsé hat féiskoldrdl
egy-egy mdsodik évfolyamot. 1949-ben tijabb négy vagy ot féiskola nyitnd meg a
kapuit, utdbbiak szintén dtvennének egy-egy mdsodik, ill. harmadik évfolyamot
ugy, hogy az 1949/50-es tanévben mdr valamennyi féiskola hdrom évfolyammal
mitkodnék.

10. A féiskoldk felallitdsaival parhuzamosan a feleslegessé vdlt tanitoképzdintézetek
kozépiskoldkkd alakulnak dt. A tanitéképzék megsziintetésére vonatkozd rendelkezés
tartsa tiszteletben a szerzett jogokat. Azok a novendékek tehdt, akik 1946 szeptembere
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Ota az intézetek kotelékeibe tartoznak, 1951 szeptemberéig teljes érvényii oklevelet
szerezhessenek.”

A beharangozott hat nevel8képzé féiskola még el nem dontétt helyszinéért a varosok
versengeni kezdtek. Sopron, Szombathely, Gyér, Békéscsaba, Nagykdros és Miskolc is
lobbizni kezdett a hatodik f6iskolaért.10

A Pedagdgiai Foiskolak felallitasa

A hosszas vitat végiil Ortutay Gyula kozoktatastigyi miniszter bejelentése zarta le, ami-
kor 1947 juniusaban, pedagogusnapi beszédében elmondta, hogy ,Mdr az els6 évben 6t
nevel6képz6 fbiskolat nyitunk meg. Kiilon pedagdgiai, lélektani intézeteket kivanunk
létesiteni, amelyek segitségére fognak sietni a sziil6knek gyermekeik gondozasaban.”!!

1947 juniusanak végén azutan a Nemzetgytlés elé keriilt a nevel6képz6 féiskolak
tigye. A tervezet szerint megsziinik a tanitd és a polgari iskolai tanar kozotti kiillonbség,
minden nevel6képzé féiskolan végzett pedagdgus altalanos iskolai tandri oklevelet kap
majd, ami az 1-8. osztély tanitdsara jogosit.!?

Az 1947. szeptember elsején megjelent Kéznevelésben mindossze egy rovid hir
adott szamot a Nevel6képzé Foiskolak megnyitasarol. E1délt tehat, hogy az dltalanos
iskola mindkét tagozatdnak képzése ezekbe az 1j intézményekbe keriil, és megsziinnek
a tanitoképzd intézetek. Eléggé megkésettnek tlint a bejelentés, hiszen az 1j iskolakat
az 1947/48-as tanévben mar el is kivantak inditani. Ez értelemszertien a szegedi képzé
esetében jelentette a legkisebb problémat, hiszen a f8iskola mar miikodott, az j intéz-
mények felallitasdra azonban nem sok idé maradt. Az eredeti tervek szerint hdrom
iskolat kivantak mar 1947-ben megnyitni — a szegedi mellett a budapestit és a pécsit —,
de a pécsire ebben az évben még nem keriilt sor. A miniszter kozlése szerint a nevels-
képzé f6iskola haroméves lesz, és négy szakcsoportban tanulhatnak majd a fiatalok. Az
elsé szakcsoport a magyar nyelv és irodalom, egy él6 idegen nyelv, a masodik a magyar
nyelv és irodalom, torténelem, a harmadik a foldrajz, torténelem és a negyedik a meny-
nyiségtan, fizika, kémia szakcsoport lett. Az els6 szakcsoport hallgatéinak kivételével
mindenkinek valasztania kellett egy szaktargyat az aldbbiak koziil: ének, rajz, testneve-
1és, gazdaségi ismeretek, hdztartdsi ismeretek és mithelygyakorlatok.’ Osszességében
a képzés - azonkivill, hogy a polgari iskolai tanarképzés négyéves volt, és egyetemi

9 Szakszervezetiink a neveldképzés reformjaért (1947) Pedagdgus Ertesitd, 3. 7. sz. 5-6. o.
10 Neveloképzo féiskolat Miskolcra! (1947) Felvidéki Népszava, 3. 80. sz. 2. o.
11 A kézoktatdstigyi miniszter szegedi litogatasa (1947). Koznevelés, 3. 12. sz. 262—263. o.
12 A jové héten a nemzetgytilés elé keriil a nevel6képz6 féiskolak tigye (1947). Kis Ujsdg, 61. 137.
sz. 1. 0.
13 Megnyiltak az elsé nevel6képzo foiskoldk (1947). Koznevelés, 3. 17. sz. 378. o.
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athallgatassal is kiegésziilt - szinte teljesen megfelelt a Szegeden 1928 6ta koedukalt
formaban miikodé polgari iskolai tanarképzésnek.

Ennek ellenére Baréti Dezsd, a kultuszminisztérium nevelési fGosztélyanak vezetdje
1947 szeptemberében kiilfoldi mintdkat emlitett: ,A korszerii pedagdgiai fbiskoldkat
Ortutay Gyula kultuszminiszterrel egyiitt kiilfoldi tanulmdnyutunk tapasztalatai alap-
jan szervezziik meg orosz, angol és francia mintdra, ahol ezek a féiskoldk mind sikerrel
miikédnek. Siilyt helyeziink az él6 idegen nyelvek tanuldsdra is. Az eddigi gyakorlé polgdri
iskola tovdabb miikodik a pedagogiai foiskola mellett gyakorlo dltaldnos iskola’ néven.”*

A szegedi Pedagégiai Féiskola az orszagban els6ként 1947. november 5-én nyitotta
meg a kapuit. Nagyban megkonnyitette a helyzetét, hogy 1947-ben csak at kellett szer-
vezni, mig a tobbi féiskolat ijonnan kellett Iétrehozni. Az intézmény ezzel a valtozassal
a korabbi évtizedekkel szemben még fiiggetlenebbé vilt, hiszen minden szélat elvéa-
gott az egyetem felé, szuverenitasa Szegeden ekkor valt teljessé. Ugyanakkor az ekkor
mar 74 éve fennall6 intézmény megdrizhette azokat a hagyomanyait, amelyeket a mai
napig sikeriilt megtartania. Az a tény, hogy 1947-ben megkezdte miikodését a buda-
pesti pedagdgiai féiskola is, majd 1948-ban létrehoztak a debreceni (amelyet 1949-
ben Egerbe helyeztek at) és a pécsi f6iskolat, dontéen megvaltoztatta a szegedi fiskola
eddigi, egyediili helyét és szerepét (Bereczki, 1998. 181-182. 0.).

A korébbi, szegedi monopolhelyzet megsziint ugyan, de a négy fdiskola képzése
nem lett egyforma. A szervezeti keretek természetesen azonosak voltak, ahogy a tan-
tervek és a képzési feladatok is, de voltak eltérések: a minisztérium altal engedélyezett
szakcsoportok; az engedélyezett hallgatdi keretszam; a tanari kar 1étszdma, képzettsége,
szakmai szinvonala, kévetelményrendszere; a féiskolak igazgatdinak, vezetdinek alkal-
massaga, képessége; az egyes féiskolak miikodési feltételeinek helyzete, koltségvetési
kerete, gazdalkodasa; az egyes f8iskoldk életében kialakulé hagyomanyok. A f6iskolak
kozotti kiillonbségek jellemzdbben csak évek mulva jelentkeztek. Az elsé id6szakban a
kozponti iranyitds egységesité hatasa mutatkozott meg az intézmények oktaté-neveld
munkajaban (Bereczki, 1998. 182. 0.).

Osszegzés

Amint azt tanulmdnyom elején is leirtam, jelen munkdm egy hosszabb lélegzetvételli
iras bevezetdjeként készilt el, amely az altalanos iskolai tanarok képzésének els6 10
évét oleli majd fel. Ahhoz, hogy megértsiik a késébbi eseményeket, nagyon fontosnak
tartottam feltérképezni mind az iskolatipus keletkezésének, mind a hozza tartozd peda-
gogusok képzése kialakuldsanak koriilményeit.

14 Altalénos iskolai tandrokat nevel az uj szegedi pedagdgiai f8iskola (1947). Szegedi Népszava, 3.
219.sz.2.0.
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A vita végigkovetése soran jol kirajzolodnak azok a csoportok, amelyek kozott valo-
jaban a diszkusszié zajlott. A tanitdsag, amely képzésének fejlesztését szorgalmazta,
ugyanakkor a kétszdz éves hagyomanyokkal rendelkezé magyar tanitoképzés vivma-
nyait veszélyeztette. A fGiskolai oktatok, akiknek az a szdndéka, hogy a képzés az egye-
temre keriiljon. Az egyetemi tanarok, akik arra vagynak, hogy a tanarképzés egésze
keriiljon az egyetemre, érettségire épiiljon, de a 6—-10 évesek oktatdja ne legyen tanar,
igy az 6 képzésiik kozépfoku maradjon. Olvashattuk a kiilonboz6 évtizedes sérelmeket,
a néha talzo vizidkat, és lattunk jeleket arra is, hogy a vita néha csak arra szolgalt, hogy
legyen, mikézben a hattérben mar régen eldéltek a fontos kérdések, tigyek.

Az mindenesetre vitathatatlan, hogy a diszkusszi6 szerepl6i nyilvanvaléan évtize-
dekre eldre tervezve hoztdk meg javaslataikat, dontéseiket. Ma mar azonban tudjuk,
hogy az altalanos iskolai tandrok egységes, mindkét tagozatra vonatkozd, mindosz-
sze harom évfolyamos képzése nem ért meg hossza id6t, csupan két évfolyam indult
ilyen rendszerben. Az aktiv vita hossza a megvalosult képzés élettartamanak hosszaval
vetekszik. 1949-re ugyanis vilagossa valt, hogy az als6 tagozatos tanarok feladatainak
elsajatitasa mellett nagyon kevés id6 jut a szaktanari képzésre, igy a pedagogiai féisko-
lak atalltak a felsé tagozatos szaktandrok képzésére — Szegeden a tanarképzés tulajdon-
képpen a polgari iskolai tanarképzés hagyomanyait kovetve mitkodhetett tovabb. Sok
hiihé semmiért - mondhatnok. De t6bbrél van itt sz6. Az altaldnos iskola létrehozasa-
val valéban létrejott egy olyan iskolatipus, amely minden tarsadalmi réteg gyermekei
szamara elérhetévé valt, idével minden telepiilésen miikodott, és nyolcévnyi egysé-
ges képzést biztositott. A nevel6képzés reformja sordn precedens sziiletett arra, hogy
a tanitdsag képzése is érettségire épiiljon, és felséfoku legyen. Ha nem is tartott ez az
id@szak sokaig, ez a gyiimolcs késébb mégiscsak beérik majd. Természetesen politikai
célok sora huzddott meg az 1j iskolatipus létrehozdsa, a nevel8képzés kialakitasa, a
tanitoképzok megsziintetése mogott, hiszen az egységes iskola és tanterv segitségével
a fiatalok nevelésének uniformizalasa, értékrendjiik alakitasa lényegesen konnyebb fel-
adatnak bizonyult, amit az iskolak 1948-as allamositasa fog bizonyitani és kiteljesiteni.
De ez mar egy kovetkezé munka téméja lesz.
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Generaciok-Médiapedagogia:
Gondolatok a tudatos médiahasznalatrol

Gal Aniko
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A tanulmany egy rovid altalanos fogalmi és értelmezési keretet nyujt a generacidelméletek szik
szegmensérdl. Kitér a digitalis nemzedék gyermekeinek azon tulajdonsagaira, melyek a megval-
tozott tarsadalmi hattérbdl és az informacié mennyiségének novekedésébdl adodnak. E kérdés-
kor megvitatasa utan bemutatja a médiapedagogia, médiamiiveltség és az informacios miveltség
fogalmi meghatarozasat, a fogalmak egymas kozotti kapcsolatanak parhuzamba allitasat.

Végezetiil a médiapedagdgia-kurzushoz kapcsoléddan egy kérdéives felmérés keretén beliil
valaszt kaphatunk arra is, hogy szocidlpedagogia szakos hallgatok hogyan vélekednek e kérdés-
korrol.

Kulcsszavak: generdciok, médiapedagigia, tudatos médiahaszndlat

*

Elméleti hattér

Generacidelméletek

az Ujabb generaciok (X, Y, Z) az egyre gyorsuld technikai véltozdsok nyoman

kiillonbo6z6 digitélis kornyezetben szocializalédnak (Tari, 2010; Tari, 2011).
Emellett médiahasznalati szokasaik, médiaélményeik befolyasoljdk viselkedésiiket,
a tarsaikhoz val6 viszonyukat, a kozdsségen belill elfoglalt helyiiket. Egyuttal rdmutat-
nak a gyermek csaladon beliili helyzetére, az ket koriilvevé felnéttfigyelem mértékére,
intenzitasara is (Nagy, 2013).

A generacioelméletek megértéséhez mindenekeldtt sziikséges a ,,generacié” (,nem-
zedék”) fogalmanak meghatarozasa. A hagyomanyos, bioldgiai meghatérozas szerint
a generacio ,a sziilk és utédaik sziiletése kozotti dtlagos iddintervallumot” jel6li, mely
kb. 20-25 évet foglal magéban (Komdr, 2017. 14. 0.). Mara azonban a csoportok gyors
valtozasai — az 4j technologiak megjelenése, az atalakuld karrierutak és értékrendek,
valamint az eltol6dé tarsadalmi értékek — kovetkeztében mindez megvaltozott. Nap-
jainkban a generaci6 fogalmat inkdbb szociolégiai (mintsem biologiai) szempontbdl
érdemes megkozeliteni. Komdr (2017. 14. 0.) tanulmanyaban a kovetkez6képpen defi-
nidlja a fogalmat: ,,Szocioldgiai értelemben a generdcié olyan személyek csoportja, akik

A mai gyermekeket egyre nehezebb megérteni a médiakornyezetiik nélkiil, mivel
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ugyanabban a korszakban sziilettek, akiket sajdtos események, trendek és folyamatok ala-
kitottak és kotnek Ossze”. A generaciohoz tartozas tehat azt jelenti, hogy a kortarsak
torténelmileg azonos korszakban és foldrajzilag azonos helyen élnek, valamint hasonld
értékeket képviselnek. Hangsulyozza azt is, hogy a legtjabb generaciok mar atlépik a
foldrajzi és kulturalis hatarokat (az elsé ,,globalis generacid”), ezaltal inkédbb élménye-
ikben és tapasztalataikban osztoznak egykoru tarsaikkal szerte a vildgon.

A generaciokutatasok megjelenése a 20. szdzad masodik felére tehets. Az egyes
nemzedékek és jellemz8ik csoportositdsara tobbféle megkozelités 1étezik. Az egyik leg-
ismertebb felosztds ezek koziil Kulcsar Zsolt 2008-ban megjelent (2014-ben atdolgo-
zott) Az integrativ e-learning felé cimu e-bookjaban taldlhat6 (Buda, 2019):

1925-1945 - Veteranok,

1946-1964 - Bébibumm,

1965-1979 - X generdcio,

1980-1995 - Y generacio,

1996-2009 - Z gener4cio.

A Veteranok (1925-1945) idds korukban talalkoztak eldszor az internettel, nehezen
birkéznak meg az 4j informatikai megoldasokkal.

A bébibumm tagjai (1946-1964) életiik derekan, kozépkoru felnéttként keriiltek
kapcsolatba az internettel. Leginkabb a munkdjuk, munkahelyitk megtartasa érdeké-
ben kellett megtanulniuk a szamitogépek hasznalatat.

Az X generaci6 (1965-1979) tagjai kamasz- és ifjukorban talalkoztak az internettel,
ezért munkavégzésiiket alapvetden meghatarozza a web.

Az Y generacidt (1980-1995) a digitalis nemzedék elsé hullamanak nevezziik, akik
gyermekkorukban taldlkoztak a szamitdgéppel, internettel. Munkajukba és életvite-
liikkbe egyarant beépiilt az 4j technoldgia, szamukra mar ezek jelentik a megszokott
kornyezetet (Buda, 2019).

A tovéabbi részben a Z és egy Uj nemzedék, az alfa-generacio (2010-) f6bb jellemzdit
tekintjiik at részletesebben, melyekkel minden olyan pedagégus talalkozik/talalkozni
fog, aki a felnovekvd, digitalis kor gyermekeiként is nevezett tanuldkat fogja tanitani.

A 7 generacid (1996-2009), melyet LEG-generacionak is nevezhetiink, életiiket az
internethez kotédéen, mintegy ,,bedrotozva” élik. Jellemz6 rajuk, hogy kivald intellek-
tussal és igen fejlett problémamegoldo képességgel rendelkeznek, melyhez kivald tech-
nikai érzék tarsul, és amely erds gyakorlati igényt is general. ,, Absztrahdlo képességiik
és figyelemmegosztdsuk jo, melynek kovetkeztében szimultin tobb médium felhaszndléi”
(Pais, 2013. 11. 0.).

Pais tanulmdanyaban (2013) az is megjelenik, hogy mindezek mellett szamolni kell
esetiikben a kornyezettel valo elidegenedéssel és azzal, hogy virtualis kozosségi 1étiik
okan tobb negativ tapasztalattal kell megkiizdeniiik, ami nehéz megfelelést, a roha-
nds, a pénz, a ,,porgés”, a sikerhajszolas helyzetét teremti koritkben. Ennek egyik lehet-
séges okat abban véli felfedezni, hogy az internet vilagaba valé belesziiletés atalakitja



24 Modszertani K6zlemények 2022 - 62. évfolyam 1. szam

az emberi kapcsolataikat (csalad, iskola, kortars stb.), a kommunikaciét. Ugyanakkor
az online vilag kitagitja énhataraikat, és az identitas alakuldsanak jelentds tényez6jévé
valik. Komolyabb problémaforras lehet, hogy az online vilagban eltoltétt, tekintélyes
mennyiségl tartézkoddsi idé miatt a valosagos vilagban konfliktuskezelési készségiik
hiényos, indulatkezelési nehézségek, agresszié valoszintsithets. Ugy véli, hogy ,.e kor-
osztdly legveszélyeztetettebb magdnyra, szorongdsra és agressziéra” (Pais, 2013. 11. 0.).

Osszességében a csoport legfontosabb jellemz4i az aldbbiakban foglalhatok dssze:

- A személyi szabadsag nagyon fontos szamukra.

— Tarsas életiiket folyamatosan megosztjdk a nyilvanossaggal.

- El6deiknél sokkal gyorsabb ritmusban élnek.

- Nem a szavak és érzelmek jellemzik ¢ket elsésorban.

- A viéltozastdl nem félnek, mert hozzaszoktak, ebbe sziilettek bele.

- Kevésbé lojalis fogyasztok.

- Inkabb magukban, mint a koriiléttiik 1év6 vildgban biznak.

— Praktikus szemlélet jellemz6 rajuk.

- Inkabb okosak, mint bolcsek.

- Batrak és kezdeményezdek.

- A szabélyok betartasara kevésbé mutatnak hajlanddsagot.

- Az elektronikus szerkezeteket profin kezelik (Pais, 2013).

A 2010 utan sziiletett korosztalyrdl (alfa-generaci6) azonban még kevés informacié all
rendelkezésiinkre. Egyelére csaladi, bolcsédei, dvodai korbél szarmazik kevés tapasz-
talati tudas, ,,amely egyik oldalon az agresszio erdsodésére, a mdsikon pedig a kordbbi-
akhoz képest csendesebb, visszafogottabb viselkedéselemek megjelenésére utal. A korosz-
tdly neve is tobb helyen is ,1ij csendes” generdcioként szerepel” (Pais, 2013. 15. 0.). Buda
(2019) tanulmdnyaban arra is felhivja a figyelmet, miszerint 6k a j6v6 reménységei, és
egy olyan korban fognak felnéni, amelyet még nem ismerhetiink, csak talalgathatjuk,
milyen is lesz. Mark McCrindle szerint (id. Sterbenz, 2014) az alfak lesznek a j6v6 nagy
atalakitoi, akik képesek megkiizdeni példaul a kornyezetszennyezés vagy a globalis fel-
melegedés artalmaival. A jovOkutatok elképzelései szerint az alfak fognak a legtovabb
élni az emberiség torténetében. Nagyon magasan képzettek és rendkiviil felkésziiltek
lesznek, generacidjuk valéban komolyan fogja venni a tudas és az élethosszig tarto
tanulas jelentdségét (Sterbenz, 2014). Teljes mértékben asszimilalédnak a vilaghaloba,
ennek viszont az az ara, ,hogy 6k lesznek a legmagdnyosabb nemzedék, akik a GOOGLE-
szemiivegeken keresztiil folyamatos hdlozati kapcsolatban dllnak majd egymdssal, de egy-
kék lesznek, és egyediil fognak élni is” (Kissné, 2014. 1. o., id. Buda, 2019).

Mindebbdl megallapithatd, hogy a mai kor generacidja konnyen és gyorsan eligazo-
dik a digitalis vilagban, melynek jellemzéi elsésorban nem technikai, inkabb kulturalis
értelemben meghatdrozottak: az igy létrejové digitalis kultira komplex, megfoghatat-
lan, interaktiv (kolcsonos, kozvetlen kapcsolaton alapuld) és interkonnektiv (a folya-
matos Osszekapcsoltsag érzetét kelti), elemei testre szabhatéak (Komadr, 2017).
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Napjaink kultirajanak alapvetd jellemvondsa az azonnalisag, a globalizalt (és egy-
ben uniformizalt) tartalmak helyi értelmezése, valamint a témegkulturalis szimbolu-
mok folyamatos terjedése és hasznalata. Komar tanulményaban (2017) arra is rdmutat,
hogy a Z és a fiatalabb generaciok (alfa-generacio) tarsas igényeit és kommunikacios
stilusat sajatos kultirdjukon kiviil a digitalis nyelv jellemz6i is befolyasoljak, melyek
az irasbeli és szdbeli kommunikacid jellegzetességeit is 6tvozik. Amellett tehat, hogy
az egyes generaciok kiilonbozo tapasztalatokkal rendelkeznek, ,,mas nyelvet is beszél-
nek’, nem jelenti azt, hogy nem érthetjitk meg egymast. Jellegzetes kommunikacios
stilusuk megismeréséhez kévetkezzék néhany f6bb jellemz6 (Komadr, 2017):

- egyszerre tobbiranyu, szimultin kommunikacid, mely mind az irodalmi nyelv-

t6l, mind a koznyelvtdl elszakad;

- allando ,online jelenlét” és kapcsolattartds: minden kommunikacié jelen idében

torténik (,,szupermost” generacio);

- rovid és tomor iizenetvaltasok, a képi tartalmak és matricak szoveget helyette-

sité funkcidja;

- angol nyelvi kifejezések és roviditések stir(i hasznalata (pl. YOLO - you only live

once, egyszer élink’; LOL - laugh out loud, "hangosan nevet’ stb.);

- Uj jelolési konvencidk, ,,trendek” megjelenése (pl. cimkézés: a hashtag # hasznalata);

— az aktudlis érzelmi 4llapotok és hangulatok kifejezésére iranyulo, erés ,,képi-

nyelvi” igény (pl. emotikonok hasznalata: J L).

A leirtakbdl érthetévé valik az is, hogy a médiahasznalati kutatasok napjainkban prio-
ritast élveznek, mivel az egyes korosztalyok atlagos hasznalati szokésairdl, a hasznalati
trendekrél nydjtanak képet, ugyanakkor a kapott eredmények hattérként szolgalhatnak
a konkrét gyermekcsoportban tapasztalhatd jelenségek értékeléséhez, megértéséhez is
(Nagy, 2013).

Kétségtelen, hogy ez a folyamat szamos elényt jelent, de egytttal veszélyeket is
hordoz magaban. Az esetleges artalmak forrasaul szolgald veszélyek sokszor nagyobb
teret kapnak, hiszen mind a sziil6k, mind az egyéb érintettek (pedagogusok, szakpo-
litikusok, média stb.) célja az, hogy ilyen esetek minél kevesebb szamban forduljanak
el6. Ugyanakkor a gyerekek internetezésérdl és ennek a szocializaciéra, kapcsolatépi-
tésre, kommunikaciora, tanuldsra val6 hatdsardl kevés, bizonyitékokkal alatamasztott
tudassal rendelkeziink. Ebbél a célbdl jott létre az EU Kids Online nemzetkdzi kutatdasi
egyuittmtikodés, amelyet az Eurdpai Bizottsag Biztonsagos Internet Programja tamogat
(Sdgvdri, é. n. 737889).

A KidComm (2020) szindikalt kutatdsa alapjan a 2016 4ta eltelt 3 évben tovabb
javult, egyes teriileteken az elméleti maximumat kozeliti a 8—17 éves koru gyerekek
digitalis eszkozhozzaférése. A médiahasznalati kutatds eredménye alapjan az internet-
penetracid (98%), valamint a mobiltelefon-ellatottsag (98%) kozel 100%-os a gyerekes
héztartasokban. A 8—14 évesek koriilbeliil 70%-a haszndl sajat mobilkésziiléket, ami
10 szazalékponttal magasabb arany, mint a harom évvel ezel6tt mért. A gyerekek 4ltal



26 Moédszertani Kézlemények 2022 - 62. évfolyam 1. szdm

hasznalt telefonfunkcidk sorrendjét tekintve nem tapasztalhat6 atrendez6dés, tovabbra
is a Facebook, a Messenger és a Viber a legnépszertibb mobilalkalmazas, de az elmalt
hérom év soran az Instagram is felzarkézott hozzajuk. Az okostelefon-funkciohasz-
nélatot illetéen megallapithato, hogy a gyerekek 65%-a elsGsorban tizenetkiildés és
chat céljabol, 62% fényképezésre és videdkészitésre haszndlja az okoseszkozt. Azonos
aranyban (61%) jelenik meg a jaték és a hagyomanyos telefonhivés, de a kozosségimé-
dia-hasznalat is népszer(i (54%) a felhasznalok korében. Emellett a zenehallgatas (40%)
is szerves része a gyerekek mindennapjainak, legyen az otthonukban, tarsasagban vagy
utazas kozben, a valtozatlanul nagy népszertiségnek 6rvendé YouTube regisztracién
keresztiil. Az influenszerpiac fragmentalt, Pamkutya' jelent emlitésre mélté vonzer6t a
gyerekek szamara (KidComm, 2020).

Mindebbdl kovetkezik az is, hogy a média vilaga ma mar a tarsadalmi kornyeze-
tiink szerves részévé valt, hiszen folyamatosan érkeznek az ingerek, informaciok az
internetr6l, az ujsagokbdl, televiziobdl stb. Ebben az egyre hektikusabba valé informa-
ci66zonben az iskola feladatkore is atalakult, melyben célként fogalmazddik meg, hogy
védetté, tudatosabba tegye a tanulokat az egyre attekinthetetlenebb informacidéaram-
lassal, illetve a gazdasagi és politikai manipuldciéval szemben. Az iskolanak - az alap-
vetd ismeretek mellett — els6sorban normékat, mintakat, készségeket kell kozvetitenie,
hogy a diakok ne legyenek kiszolgaltatva a koriil6ttiik 1évé tn. médiauniverzumnak.
Ebbdl a felismerésbdl sziiletett a médiapedagdgia fogalma (Jakab, 2014).

Médiapedagdgia, médiamiiveltség, informaciés miiveltség

Fontos megjegyezniink, hogy a médiapedagdgia nem ujkeletl dgazata a pedagdgia-
nak. 1933-ban jelent meg Anglidban F. R. Leavis és Denys Thompson kényve: ,,Culture
and environment: The training of critical awareness” (Kulttra és kornyezet: a kritikus
tudatossag tréningje). Ez volt az elsé olyan konyv, amely konkrét ajanlasokat és gya-
korlatokat tartalmazott arra vonatkozéan, hogyan kell az iskoldkban tanitani a médiat
(Buckingham David, 2003), vagyis a médiapedagdgia els6 allomasanak tekinthet
(Lampl, PSendkovd és Papp, 2009).

A médiapedagogianak alapvetd feladata, hogy ramutasson a média rejtett veszélyeire
és lehetGségeire. Az elmult évtizedekben a média jelents valtozasokon ment keresztiil,
hiszen ma az un. informacios tarsadalomban? éliink, s ez még inkabb sziikségszertvé

1 Olyan kozsszerepldk, akik zeneparddidkat és humorosnak szant videokat készitenek. https://
www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahU-
KEwiJ9P602-D1AhWBgfOHHfZNA9IQFnoECEEQAQ&url=https%3A%2F%2Fhu-hu.facebook.
com%2Fpamkutya&usg=AOvVaw0gneZ4KiJv2eK3rAdWgsfA (2022. februar 2.)

2 Olyan 4j tipusu tarsadalom, melyben az informdcids és telekommunikacios technologiak globalis
elterjedésének segitségével az emberiségnek j tipust életvitelre, magasabb mindségi életre, munka-
végzésre, tarsadalomban betoltétt szerepre van lehetosége” (Murdnyi Béla, id. Karvalics, 2007. 34. 0.).


https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiJ9P602-D1AhWBgf0HHfZNA9IQFnoECEEQAQ&url=https%3A%2F%2Fhu-hu.facebook.com%2Fpamkutya&usg=AOvVaw0gneZ4KiJv2eK3rAdWgsfA
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiJ9P602-D1AhWBgf0HHfZNA9IQFnoECEEQAQ&url=https%3A%2F%2Fhu-hu.facebook.com%2Fpamkutya&usg=AOvVaw0gneZ4KiJv2eK3rAdWgsfA
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiJ9P602-D1AhWBgf0HHfZNA9IQFnoECEEQAQ&url=https%3A%2F%2Fhu-hu.facebook.com%2Fpamkutya&usg=AOvVaw0gneZ4KiJv2eK3rAdWgsfA
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiJ9P602-D1AhWBgf0HHfZNA9IQFnoECEEQAQ&url=https%3A%2F%2Fhu-hu.facebook.com%2Fpamkutya&usg=AOvVaw0gneZ4KiJv2eK3rAdWgsfA
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teszi a médiapedagogia bevezetését a nemzeti tantervekbe’ (Lampl, Psendkovd és Papp,
2009). Az Eurédpai Tandcs Parlamenti koztestiilet 2000/1466. szamu ajanlasa kiilon
foglalkozik a médiapedagogia fontossagaval. Kiemeli, hogy manapsag mar nem az a
probléma, hogy az emberek nem jutnak elég informacidkhoz, hanem az, hogy tul sok
az informacié. Féleg az un. 4j médidnak koszonhetSen barki megteheti, hogy nagy
mennyiségt informaciét arasszon el az online térben, illetve nagy mennyiségti infor-
maciohoz jusson. Az informaciok tengerében azonban nehéz tdjékozddni, nemcsak az
informacioétaltengés, hanem az informaciok jellege miatt is. A médiakultura altal uralt
vilagban a valdsdg és a fikcié kozotti hatar gyakran elmosddik. Sok gyermek és fiatal
viszont ebben a virtudlis vilagban él, s nem mindig tudnak megfelel6 dontéseket hozni
(Lampl, PSendkovd és Papp, 2009).

A mai medialis feltételek mellett feltételezhet$ a tarsadalmi kirekesztés 6j forma-
janak megjelenése is, melyben leginkabb azok érintettek, akik nem tudnak kommu-
nikdlni a média 4ltal és/vagy nem képesek kritikusan értékelni a médiatartalmakat.
Az ajanlas e ponton kimondja, hogy égetGen szitkséges a médiapedagdgia fejlesztése.
~A médiapedagégia olyan gyakorlati oktatds, amely a médiakompetencia, azaz a médi-
aval kapcsolatos kritikus és szelektiv attitlid kialakitdsdra torekszik. Célja olyan kiegyen-
sulyozott dllampolgdrok nevelése, akik a hozzdférhetd informdciok alapjdn sajit maguk
képesek ondllo dontéseket hozzni” (Lampl, Psendkovd és Papp, 2009. 12. o.).

A Médiapedagodgia Tanacs ajanlasaban arra is kitér, hogy a médiapedagogianak a
jelen felnétteire is iranyulnia kell a sziil6i szerepkor jobb betéltése érdekében. Ehhez
kapcsolododan sziikséges kiemelniink a , digitalis dtalakul6é fogalom” megjelenését
(a digitalis bennsziilétt kifejezés helyett), mely arra utal, hogy a digitalis generaciok-
nak is egy tanuldsi folyamaton kell keresztiilmenniiik, mert csak ennek segitségével
tudjak azt a tudast elsajatitani, azokat a sziikséges képességeket megszerezni, amelyek a
digitalis tér érté hasznalatét biztositjas. Igy az iskola mellett kiemelt szerep jut a csala-
doknak is, mely a sziil6 és gyermek kozotti tudascserét is magdban hordozza. Mindez
azt jelenti, hogy a gyermek az online kornyezet és a digitalis eszk6zok hasznalataban
segitheti a sziil6t, a sziilé pedig a biztonsagos tajékozddashoz, a digitalis szovegértés-
hez, a kritikai gondolkodas fejlesztésén keresztiil a tudatosabb online jelenléthez sziik-
séges ismereteket adhatja at. Ennek kovetkeztében a generacids szakadék felszamolasa
a kozos és kolesonos ismeretatadason és az egymasra vald odafigyelésen alapuls. Ebben
az értelemben fontos, hogy a médiapedagdgia az élethosszig tarté nevelés koncepcio-
janak részét is képezze.

3 Lasd bévebben: A 2020-as NAT-hoz illeszkedd tartalmi szabdlyozdk. Digitdlis kultiira, 3—4. évf;
Digitdlis kultura 5-8. évf. A 2020-as NAT-hoz illeszked6 tartalmi szabdlyozok. In: Oktatdsi Hivatal,
Kerettanterv az dltaldnos iskola 1-4. és 5-8. évfolyama szdmdra.

In: https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat (2022. 03. 01.)

4 Digitdlis Médiamiiveltség Sziilknek Képzési kézikonyv (2018)

5 Digitdlis Médiamiiveltség Sziil6knek Képzési kézikonyv (2018)
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A fentiekbdl kiindulva a médiapedagogia célcsoportjait a kovetkez6képpen defini-
alhatjuk:
1. Az alapfoku oktatéi-neveldi folyamatban részt vevé gyermekek és fiatalok az
adott korosztaly specifikumai szerint, illetve
2. a felnéttek csoportja, mely kiillonb6zé kritériumok szerint tovabb differencidl-
hato, igymint példaul pedagogusok, sziil6k, nagyszilék, érdeklédd felndttek.

Nyilvanval6 azonban, hogy a médiapedagogia elsé szamu felnétt kort célcsoport-
jat jelenleg a pedagogusok, illetve a jové pedagdgusai, a tanarképzé szakok hallgatoéi
képezik (Lampl, PSendkovd és Papp, 2009). A médiapedagdgia nevelési szintjei is arra
iranyulnak, hogy a laikus befogad6t médiakompetens személlyé formaljak. Azt kell
tudatositani, hogy a vilagrol sz6l6 ismeretek tobbsége igen nagy mértékben a média
altal kozvetitve jelenik meg szamunkra (Buckingham, 2005), ezért a vilag megisme-
rése és értelmezése magaban foglalja a médiaszovegek kritikai értelmezését is. Ebben
a kornyezetben kiemelt jelentdsége van tehat a tudatos gondolkodasnak, értve ezalatt
azt is, hogy ne csak szemlél6i, passziv befogaddi legyiink a kapott tizeneteknek, hanem
tudjunk kritikusan viszonyulni hozzajuk. Ennek megfelelden nagy jelentésége van a
médiamiiveltség széles koru elterjesztésének. Ebbél kovetkezden fontos a médiami-
veltség fogalmanak tisztazasa is, mely a kovetkezOket tartalmazza: , Annak képessége,
hogy a kommunikdcié kiilonbozé formdihoz hozzdférjiink, ezeket a formdkat elemezni,
értékelni és elédllitani tudjuk” (Key facts, 2003, id. Koltay, 2009). A médiamiiveltség
meghatdrozhat6 ugy is, mint azoknak az ismereteknek és készségeknek az Gsszessége,
amelyek nélkiilozhetetlenek ahhoz, hogy megértsiik, milyen médiumokban és formék-
ban jelenhetnek meg az adatok, az informaciok és a tudas, hogyan keletkeznek ezek,
hogyan térolhatdk, hogyan tovabbithatok, és hogyan prezentalhatok (Varga, 2008).
A médiamtveltség nyilvanvaléan els6sorban a tomegkommunikaciébdl (ideértve —
fokozdd6 mértékben - az internetet) nyert informaciok kritikus kezelésére vonatkozik,
és részben azonos a tagabb értelemben vett informacids miiveltséggel (Bawden, 2001,
id. Koltay, 2009). Ezt erésiti az a definicié is, amely szerint a médiamiiveltség annak
képessége, hogy a kommunikécié kiilonb6zé formaihoz hozzaférjiink, ezeket a forma-
kat elemezni, értékelni és eldallitani tudjuk (Key facts, 2003, id. Koltay, 2009).

Ezek a meghatarozasok hasonldsagot mutatnak az informacios miveltség ismertebb
definicidival. Informaciosan miiveltnek azt tekinthetjiik, aki felismeri, mikor van sziik-
sége informacidra; aki megtanulta, hogyan kell tanulni; tovabba ismeri, miként szer-
vezédik az informacid, hogyan talalhaté meg, és hogyan hasznalhat¢ fel a tanuldsban
(ALA, 1989). Kiterjed az informdacié minden formajara, tovabb4 arra, hogy az egész
életen 4t tart6 tanulds koraban minden korosztdly szdmaéra fontos, tehat hatdkore az
altalanos iskolatdl az idéskorig terjed, mivel mindenki hasznal informaciokat (CILIP,
2004.). A leirtakbdl megéllapithaté az is, hogy a médiamitiveltség és az informacids
muveltség altalanos fogalmai atfedik egymast, mivel a médiabol nyert informacidok
részben egybeesnek, részben kiegészitik a formalisabb konyvtari forrasokat (Bawden,
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2001, id. Koltay, 2009). Kiillonbséget jelent a két fogalomkor kapesan, hogy a médi-
amiveltséggel elsdsorban a kozoktatas teriiletén foglalkoznak, azonban a felsGoktatas-
ban is helye van, az informdciés miiveltség viszont elsésorban a felsGoktatasban kapott
kiemelt figyelmet, bar itt sem beszélhetiink kizardlagossagrol (Koltay, 2009).

Osszességében megallapithatd, hogy mindhdrom fogalom esetében (médiapeda-
gogia-médiamuveltség-informacids miiveltség 1d. 26. oldal) a legf6bb ,,k6z6s nevezs”
az Uj technolodgiak hatasanak felismerése. Mindegyik kapcsan fontos szerepe van
annak, hogy a kiilonb6z6 médiumok kozvetitésével kapott informaciot értékeljiik, szin-
tetizaljuk, és hatékonyan hasznaljuk fel 6ket. Kijelenthetjiikk, hogy napjainkban olyan
allampolgarokra van sziikség, akik rendelkeznek az irastudds készségeivel, inform4-
ciés miiveltséggel, vagyis akik sokat olvasnak, kérdeznek, mernek informaciokat meg-
kérddjelezni. Ennek érvényesnek kell lennie a médidhoz valé viszonyulasunk kapcsan
is. Képessé kell tenni a tanitvanyokat arra, hogy kritikusan kezeljék a mindennapos
médiafogyasztas eredményeként megszerzett élményeiket, és megvizsgaljak a média-
tizenetek konstrualt jellegét (Hobbs, 20063, id. Koltay, 2009). Ennek igen fontos eleme
a kritikai gondolkodas el6térbe hozasa, mely magaban foglalja egyrészt a megbizhato
forrasok keresését és megtalalasat, tovabba a tények és vélemények kozotti kiilonb-
ségtételt, végezetill a manipulativ érvelés felismerését. Hobbs (2006a) mindemellett
kiemeli azt is, hogy a médiaismeretet oktatd tanarok hagyomanyosan a hirek, a hirde-
tések és a szorakoztatdo média elemzésének folyamatat hangsulyoztak (Koltay, 2009).
Az oktatdsnak azonban tul kell Iépnie ezen, és a figyelmet az 4j médiumok (mobilkom-
munikacids eszkozok, kézi szamitdogépek [PDA-k]), az iizenetek uj formai (internetes
keresok, azonnali tizenetkiildés, blogok), valamint az Gj tarsadalmi kérdések (egyebek
kozott az azonossag, az anonimitas, a maganélet és a magantitok problémai) felé is
kell forditania. A médiafogyasztéi magatartds mellett érdemes figyelmet forditani a
személykozi kommunikaciora és az egyén kommunikativ viselkedésének reflexiv vizs-
gélatara is (Koltay, 2009).

Avizsgalat bemutatasa

Jelen vizsgalat a ,Médiapedagogia” ciml kurzushoz kapcsolddik, melyet az SZTE
Juhéasz Gyula Pedagégusképz6 Kar Alkalmazott Pedagdgia Intézet Szocialpedago-
gus-képz6 Tanszék szocidlpedagdgia szakos hallgatoi hallgatnak.

A vizsgalat célja, hogy atfogd képet kapjunk egyrészt arrdl, hogy (1) a szocialpe-
dagdgus szakos hallgatok milyen elézetes ismeretekkel rendelkeznek a médiapedago-
gia-kurzushoz kapcsol6d6 médiapedagdgia fogalmanak, célcsoportjanak meghataroza-
sara vonatkozdan, masrészt (2) arrol, hogy hogyan vélekednek a kiilonb6z6 médiumok
iskolai keretek kozott megjelend lehetséges hasznalatardl, tovabba (3) véleményiik sze-
rint milyen optimalis keretek kozott készithetd fel a ma generacidja a tudatos média-
hasznalatra vonatkozdan.
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A vizsgalatban 48 {6 2. évfolyamos nappali (N=35) és levelezé (N=14) tagozatos
hallgato vett részt. Az adatfelvétel sajat szerkesztésti kérd6iv segitségével valosult meg.
Az irasbeli kikérdezés egyarant tartalmazott nyilt és zart végii kérdéseket. Mivel a minta
kisszamu, ezért a vizsgalat nem tekinthetd reprezentativ kutatasnak.

A felmérés elsé nyilt kérdése a médiapedagdgia fogalmanak meghatérozasdra ira-
nyult. A strukturélatlan kérdés, mas néven nyilt végu kérdés esetében nem jelenik meg
valaszalternativa, a valaszadok maguk fogalmaztak meg feleleteiket, mely lehet6vé tette
szamukra azt, hogy spontan médon fejezzék ki gondolataikat a kérdés kapcsan (Hodi és
Toth, 2019). A leggyakrabban el6fordulé valaszokat kiilonb6z6 kategoriakra osztottam.

Az eredmények Osszesitése alapjan megallapithato, hogy a fogalom meghatarozasa
alatt a hallgatok 71%-a a helyes, tudatos médiahasznalatra val6 nevelést, 29%-a pedig
az oktatasi célu hasznalatot értette. Egy-egy feleletben olyan alternativak jelentek meg,
mint példaul a médiaeszkozok hatasa, a gyermekek életét befolyasolo digitalis eszk6zok
megismerése stb. A kapott eredmény alapjan megallapithatd, hogy a hallgatok tobbsége
altalanossagban véve helyesen definialta a médiapedagdgia fogalmat.

Arra a nyilt kérdésre, hogy kik lehetnek a médiapedagdgia célcsoportjai, a valasz-
adok tobbsége szerint (46%) f6ként az dltalanos iskolai tanuldk csoportja érintett.
A megkérdezettek 40%-a pedig a barmely korosztalyt (gyerekek, tanuldk, felnéttek,
szil6k, iddsek), mig 12%-a a kdzépiskolai tanulokat jeldlte meg. Csupan 2%-ban jelen-
tek meg azonos aranyban az évodasok, egyetemistak, pedagégusok csoportjai. A vala-
szokat Osszevetve a szakirodalomban (Lampl, PSendkovd és Papp, 2009; CILIB, 2004,
stb.) leirtakkal, a hallgatok 40%-a valaszolt helyesen.

A soron kovetkezd kérdés esetében (diszkrét skala) a kitolt6knek lehetSségiik volt
valaszkategoriak koziil donteni (fontos; részben fontos, részben nem; egyaltalan nem),
melyben arrél kaphatunk visszajelzést, hogy mennyiben értenek egyet a megfogalma-
zott kérdéssel (Hodi és Toth, 2019). Tovabba azt is kértem t6liik, hogy a kijel6lt valaszt
indokoljak is meg. A kérdés igy szOlt: ,Mennyire tartja fontosnak a digitalis eszkozok
hasznalatét az iskolaban”?

A hallgaték tobb mint fele (57%) ,fontosnak” tartja, melyet f6ként azzal indokoltak,
miszerint a mai vilag elengedhetetlen részévé valt, masrészt az IKT/digitalis eszkozok
hasznalataval érdekesebbé, szinesebbé tehetd a tandra, ami egyben a tanuldk tanulasi
motivacidjanak, érdeklédésének felkeltéséhez is dontéen hozzajarul.

A kitolték 41%-a a ,részben fontos, részben nem” valaszalternativat jelolte meg.
Részben fontosnak tartjak — megegyezden az el6z6 csoport valaszadoival — abban a
tekintetben, hogy életiink szerves részévé vilt, és emellett az online oktatas is sziiksé-
gessé tette haszndlatat. Ellenérvként soroltak fel tobbek kozott azt az allitast, mely sze-
rint veszélyt is hordozhat magaban, gymint példaul fiiggéséghez vezethet. A leirtak-
ban az is megjelent, hogy hasznalata nélkiil is megfelel6 tudashoz juthatnak a tanuldk.
Csupan egy hallgat6 (2%) jelolte meg az ,egyaltalan nem fontos” allitdst, melyet azzal
indokolt, hogy a rendszeres eszkozhasznalat tulzott ragaszkodast, fiiggdséget valthat ki
a gyermekben, ami tobb negativ kovetkezményt is vonhat maga utan.
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Az utolsé kérdés esetében arra voltam kivancsi, hogyan, milyen keretek kozott
készitheti fel az iskola a tanuldkat a tudatos médihasznalatra.

A felkészitést a hallgatok nagy része (48%) tanoéra/tantargy keretén beliil (példaul:
mozgokép- és médiaismeret, informatika, osztalyfénoki ora stb.) képzeli el optimalis-
nak. Hasonl6 aranyban (35%) jelentek meg a valaszok kozott az olyan oktatdsi modsze-
rek is, mint az el6adas, a beszélgetés, a megbeszélés modszere.

A valaszok kozott a kovetkezd javaslatokat is megtaldlhatjuk: a megfelelé szakmai
felkésziiltség az oktatd részérdl (7%), a pedagégusok példamutatasa (5%), illetve az
elrettent$ példak nyujtasa (5%).

Osszességében megallapithato, hogy hallgatéink tobbsége rendelkezik elézetes
ismeretekkel a médiapedagégia fogalmat érintéen. Az eredmények arra is ramutatnak,
hogy a a prevencié szempontjabol is kiemelt feladatnak tekintik a tanuldk felkészitését.
A hallgatéi valaszokbdl az is Gsszegezhetd, hogy a pedagogusok részérdl a megfelelé
szakmai felkésziiltség mellett a segitd, tamogatd attittidnek is meg kell jelennie, azaz
nyitottsaggal, ért6 figyelemmel forduljanak a gyermekek médiaélményei felé, toreked-
jenek egy olyan biztonsagos 1égkor megteremtésére, ahol a tanuldk dszintén és nyiltan
beszélhetnek médiaélményeikrdl.

Osszegzés

A digitalis vilag kialakuldsa alapjaiban valtoztatta meg a gyerekek kornyezetét. Mivel
a véltozas igen gyors iitemt, ezért nehéz 1épést tartani az 0j alkalmazasokkal, mtiszaki
megolddsokkal, illetve az ehhez kapcsoldddan kialakul6 j kommunikacios formakkal,
nyelvi kozegekkel (Nagy, 2014). A virtualis terek benépesiilése ujfajta gondolkodasmo-
dot, informaciofeldolgozast eredményez, ezért is meghatarozo napjainkban a felnéttek
szerepe a gyermekek médiahasznalataban.

A szakirodalomban leirtakbdl egyértelmiien megallapithato, hogy ez a szerep lénye-
ges valtozason ment keresztiil az elmult évtizedekben. Mig kordbban a kontrollra helye-
z8dott a hangsily, ma mar a parbeszéd és a kompetenciafejlesztés a meghatarozo. Fon-
tos feladata a sziilének, hogy gyermeke életkori sajatossagainak megfeleléen, tudatosan
alakitsa a k6z6s médiahasznalatot, mely aktiv médianevelés segitségével valdsulhat
meg. Ehhez sziikséges az is, hogy nyitott legyen gyermeke médiakérnyezetben szerzett
élményeire, segitse a tudatos hasznalat megtanuldsaban és abban is, hogy gyermeke
tartalmas és kreativ médon tudja elt6lteni az idejét az online vilaigban. Mindemellett
fektessen hangsulyt a médiamentes iddszakok biztositasara is (pl. kozos tevékenység,
programok segitségével).

Masrészt az iskolakban is sziikségszerti egy olyan tantargy jelenléte, amely kozvetle-
niil foglalkozik a média jelenségeivel. Egyuttal a tanul6k felkészitését, nevelését 6ssztar-
sadalmi, illetve 6ssziskolai feladatnak is kell tekinteni (Jakab, 2014). Tisztaban kell len-
niink azzal is, hogy a médiapedagdgia ugyanakkor nem kéthetd kozvetleniil egyetlen
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kitiintetett tantargyhoz sem, mert tn. sajatos ,rejtett tantervvel” is rendelkezik, ezért
fontos lenne, hogy az egész iskolai szellemiségben, valamennyi tantargy, valameny-
nyi tanar szemléletében és pedagogiai eszkoztaraban is megjelenjen. A gyakorlatban
mindez azt jelenti, hogy a pedagdégusnak (felnéttként, sziil6ként, tanarként) meg kell
ismernie a média vilaganak sajatossagait, azért, hogy szakszertien tudjon valaszolni a
média oldalardl érkezé kihivasokra, s ezaltal hitelesen tudja formalni, ,befolyasolni”
diakjai médiafogyasztasat (Jakab, 2014). A médiapedagdgia mint alapvets pedagogiai
modszer megismerése tehat azért is fontos a pedagdgusok szamara, hogy a tomegkom-
munikacié vilagdbdl érkezé informaciokat és tudaselemeket minél eredményesebben
tudjak felhasznalni draikon, illetve hogy az jabb digitalis eszkozoket természetes
segédeszkozként tudjak alkalmazni.
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A tesztszorongas hatasa
az iskolai teljesitményre

Roszik Déra
roszik.dora@szte.hu
SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagogiai Intézet

A didkok az iskolaba 1épés els6 napjatdl kezdve folyamatosan kihivasokkal néznek szembe, ezek
akar stresszkelté hatasuak is lehetnek, szamos esetben akdr szorongast is kivalthatnak egyes
tanuloknadl, ez pedig befolyassal van az iskoldban nyujtott teljesitményiikre is. Iskolaskor kez-
detén valik kiemelten fontossa a teljesités és a kompetenciaérzés, ebben a szenzitiv idészakban
a félelem a csokkentértékiiségtdl alapul szolgdlhat a szorongas kialakulasahoz (Erikson, 1991,
1995; Cole és Cole, 2006). A nem megfelelé tanulasi szokasok, a korabbi teszteken nyujtott
gyenge teljesitmény és az egyén személyiségébdl fakadé mogéttes szorongasformak mind hoz-
zéjarulhatnak a teljesitményhelyzetekben jelentkezé tesztszorongas atéléséhez.

Kulcsszavak: tanulds, iskolai szorongds, tesztszorongds, alulteljesités, perfekcionizmus

*

Bevezetés

z els6 tudomanyosan alatdmasztott megkdzelités, amely a szorongas meghataro-

zasara iranyult, Freud (1990) nevéhez kothetd. Megfogalmazasaban a szorongas

nem mas, mint egy stresszes allapotra adott érzelmi reakciok dsszessége, ame-
lyek nem egyenértékiiek a félelemmel (Oldh, 2005). Selye Janos meghatdrozasa szerint
a stressz egy nem fajlagos, nem specifikus reakcio, amivel szervezetiink az 6t ért kihiva-
sokra, ingerekre reagal (Selye, 1956).

Az emberi 1ét természetes velejardja a stressz atélése és az azzal valo megkiizdés, azon-
ban gyermekkorban nehezen észlelheté az a keskeny hatarvonal, amely a normativ és az
atipikus fejlédés kozt huzddik meg. Komplikalt diilére jutnunk azzal kapcsoltban, hogy
az életkori sajatossagoknak megfelel$ érzelmi, valamint viselkedésmegnyilvanulasokkal
allunk-e szemben, vagy ezek az atlagtdl eltérd, esetenként patologias jegyeket hordoz-
nak-e magukkal (Kotta, 2011). ,,Szamos olyan aspektus, mint példdul a makacssag, isme-
retlen helyzetekben megnyilvanulé szorongas vagy az érzelmi- és viselkedésszabalyozas
hianya melyek serdiilé vagy felnéttkorban klinikai szempontbdl relevans tiinetek, vo-
das- vagy kisiskolaskorban a természetes fejlédés velejar6i” (Koot és mtsai., 1997. 183. 0.).

A pubertaskor, mint sok mas esetben, a szorongasvizsgalatok kapcsan is egy kiemelt
életkori szakasz. Ebben a szenzitiv periédusban, amikor megannyi pszichoszocia-
lis, valamint bioldgiai valtozas megy végbe — amelynek okai tobbek kozott a szexud-
lis és az értelmi érés, illetve az érzelmi élet vdltozdsa — a szorongas kiilonbo6zé formai
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jelentkezhetnek, ugyanakkor korabbi, a kisgyermekkora visszavezethet6 szorongasos
emlékek felelevenedésével jarhat (Gdspdr és Kasik, 2015).

Ezen szorongasos zavarok feltarasara két jol elkiilonitheté diagnosztikai iranyvonal
alakult ki: az egyik a specifikus szorongdszavarokra helyezi a hangsulyt, és a DSM-V
diagnosztikai kovetelményrendszerére alapoz, a masik megkozelités inkabb a holisz-
tikus szemléletmdd alapjan olyan tagabb konstruktumokra helyezi a fékuszt, mint az
internalizald tiinetegyiittes.

Freud (1990) kés6bbi vizsgalataiban megfogalmazta, hogy a szorongas hajlamként is
a felszinre torhet, ami az egyes emberekre nézve eltéré mértékben jelentkezhet, ennek
oka lehet a sztinni nem akar¢ kiabrandultsaggal telitett érzelmi allapot és az esemé-
nyek varhat6 végkifejletének negativ oldalrol torténé megkozelitése. Ezen kutatasok
alapoztdk meg Spielberger (1972) allapot- és vonasszorongasrol alkotott elméletét.
A vonasszorongas kiilonbo6z6 élethelyzetekben jelentkezd, konzekvens emberi reakcio-
kat mutato, a szorongas pszicholdgiai és fiziologiai szimptémainak atélésére vonatkozd
altalanos hajlamaként determinalhato (Spielberger, 1972). Megannyi kutatas tamasztja
ala azt a felvetést, miszerint a szorongas egyetemesen, a vonasszorongas specifikusan
is a kognitiv kontrollfolyamatok artalmaval jar egyiitt, ennek oka abban keresendd,
hogy a magas vonasszorongassal bird személyeknél a negativ gondolatok és a fenyeget
ingerek rapid iitemben torténd feldolgozasa elvonja a figyelmet és a feldolgozasi eréfor-
rasokat a szorongast kivalto helyzetben (Pajkossy, 2014).

Az allapotszorongés kivaltasaban konkrét inger vagy szitudcio jatszik szerepet,
rovid ideig észlelhetd, pillanatnyilag megnyilvanul¢ viselkedéses reakciot valt ki, mig a
vonasszorongas kozel allandd intenzitassal jelenlévé, szamos helyzetben megfigyelhet6
jelenség (Steimer, 2011; Cain és mtsai., 2013). Azok a személyek, akikre magas vonas-
szorongas jellemzd, kockazatosabbnak, fenyeget6bbnek éreznek bizonyos szitudciokat,
szemben azokkal, akikben ez a szint alacsonyabb, s ez magasabb allapotszorongast jelez
(Gdspar és Kasik, 2015).

SZORONGAS

Allapot-szorongas Vonds-szorongas
Ldtens szint

1. dbra: A vonas- és dllapotszorongas kapcsolata (Miinnich, Nagy és Abari, 2006)
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Gyermekkori szorongaszavarok azonositasa az iskolaban

Iskolai kornyezetben sokkal konnyebben azonosithatok a magatartaszavaros és a figye-
lemzavaros gyermekek, szemben a szorongassal kiizd6kkel, ennek oka abban kere-
sendd, hogy az el6bbiek jelentdsen gatoljak a gyermekek tanulokozosségben vald rész-
vételét, mig az utdbbi diszkrétebben jelentkezik, kevésbé tlinik arténak. A szorongas a
gyermekkorban el6fordul6 érzelmi zavarok leggyakoribb formaja (Cartwright-Hatton,
McNicol és Doubleday, 2006; Weiner, Suveg és Kendall, 2006).

Az oktatasi intézményekben felbukkand szorongaszavarok kozil a szeparacids szo-
rongas, a szocialis fobia és a generalizalt szorongas a legelterjedtebbek (Weiner, Suveg
és Kendall, 2006). A szocialis szorongas leginkabb gy irhato le, mint a szorongasos
reakciokra vald hajlam, amely tarsas és teljesitményhelyzetekben figyelheté meg, olyan
interperszonalis ingerek valtjak ki, amelyek valamiképp az értékeléshez kapcsolodnak,
és amelyek szégyenérzetet idézhetnek el6 (Mash és Dozois, 1996).

A szeparacios szorongaszavarban szenvedé gyermek életkordra és fejlettségi szint-
jére nem tipikus szorongast és félelmet mutat, aminek oka abban keresendd, hogy fél
azon személyek elvesztéstdl, akikhez kotddik. Allandé és talzott félelmet és/vagy szo-
rongast tapasztal, hiszen tart att6l, hogy a hozza kozel allé személyeket elvesziti, csa-
l6dast okoz nekik, valamint tart a sziil6k esetleges valasatol. A szeparacids szorongds
tiinetei jelentkezhetnek akar rémalmok formajaban, de a fizikai tiinetek sem ritkak.

Az iskolai élet szempontjabdl fontos megemliteniink a generalizalt szorongaszavart,
mely unikalis inger hianyaban is mélyrehato, fékezhetetlen és indokolatlan szorongasos
tiineteket eredményezhet. Egyarant kifejti hatasat az iskolai eseményekre, a produkti-
vitasra, a tarsas kotelékek harmonikus kialakitasara. F6 jellemzdje a tartds és tulzott
aggodalom olyan helyzetekben, amelyeket a didk nehezen tud kontrollalni. Gyakran
tapasztalhaté ingerlékenység, faradékonysag, koncentraciés nehézség, alvaszavar vagy
esetenként izomfesziilés.

A szorongas e formaja gyakran a perfekcionizmussal all szoros kapcsolatban, azon-
ban a pontos diagndzis felallitdsahoz fontos, hogy a tiinetek legalabb fél éven keresztiil
érzékelhetdk legyenek (Albano és mtsai., 1996).

A vizsgalati feltiromunkak kiilonb6z6 irdnyzatai, mint példaul Sarason, Davidson,
Lighthall, Waite és Ruebush (1960) munkaja a gyermekek szorongdasardl, Atkinson
és munkatdrsai munkaja a teljesitménymotivaciorol (Atkinson, 1964, 1980; Atkinson
és Feather, 1966; Atkinson és Raynor, 1974), Zigler motivacidval és teszteléssel kapcso-
latos vizsgalatai (Zigler, Abelson és Seitz, 1973), Weiner és Covington teljesitményattri-
bucidkkal kapcsolatos kutatasai (Weiner, 1972, 1979; Covington és Omelich, 1979) és
Dweck munkdja a tanult tehetetlenségrél (Dweck és Goetz, 1978) azonositjak a teljesit-
ményt negativan befolyasolé motivacios dinamikakat.

Ezen kutatasok alapjan lathatjuk, hogy nemcsak a stressznek, hanem a motivacio-
nak is alapvet szerepe van a sikeres iskolai teljesitésben (Walberg és Uguroglu, 1980).
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Az id6 mulasaval, ahogyan a gyermekek egyre id6sebbek lesznek, a motivacids ténye-
z0k ugyanolyan nagy hatdst gyakorolhatnak az iskolai teljesitményiikre, mint a kogni-
tiv készségek és képességek.

A teljesitményhelyzetekhez kothet6 szorongasformékat tesztszorongasként vagy
mas néven vizsgaszorongasként determinalhatjuk, ami vilagszerte el6fordul6 jelenség,
nemre, korra és gazdasagi-tarsadalmi statuszra vald tekintet nélkiil érzékelhetd telje-
sitményrombold tényezd (Cassady és Johnson, 2002; Cassady, 2004; Covington, 2000;
Ergene, 2003). Egy olyan tobbdimenzids struktira, amely érzelmi, fizioldgiai, kognitiv
és viselkedéses reakciok formajaban jelentkezik a vizsgahelyzetben (Zeidner, 1998).
A vizsgaszorongas a negativ motivacié egyik legfontosabb aspektusa, és kozvetlen
gyengitd hatdssal bir az iskolai teljesitményre. Kellemetlen érzés, vagy olyan nyugta-
lanité érzelmi allapot, amelynek fizioldgiai és viselkedési kisérdjelenségei vannak, és
amelyet a kotott szabalyok szerint zajlé vizsgakon vagy mas, a teljesitmény értékelésére
alkalmas helyzetekben tapasztalunk (Dusek, 1980).

Taylor (1956, idézi Pléh, 2007) vizsgalatai is alatdmasztjak az 1908-as Yerkes-Dodson
torvényt, amely kimondja, hogy a tanulok aktivacios szintje fokozddik a teljesitmény-
orientélt helyzetekben, ahol egy kozepes szintig optimalis teljesitményt képesek nyuj-
tani, azonban ha az idealisnal alacsonyabb vagy magasabb foku az aktivizacio, akkor az
olyan mentalis allapotot hoz létre, amely meggatolja a sikeres teljesitést. Pozitiv dssze-
fiiggést talalhatunk tehdat a j6 memdria és a teljesitmény kozott, ami arra utal, hogy a
stresszhormonok feleldsek lehetnek a Yerkes-Dodson-hatasért (Lupien és mtsai., 2007).
A didkok teljesitményének leirasara ennek okan egy forditott U alaku gorbét hasznal-
hatunk (Barkoczy és Putnoky, 1980). Az inverz U-gorbe minden tanulo6t egyénileg jel-
lemez helyzetspecifikusan, négy alapvet6 befolyasold tényezé mentén.

Az egyén képzettségi szintje nagyban befolyasolja az adott vizsgaszituacidban nyuj-
tott teljesitményét, hiszen az, aki komplex tanuldsi stratégiakkal rendelkezik, valamint
a tudasa biztos alapokon nyugszik, az a megterheld helyzetekben is képes az elézetes
tudasanak el6hivasdra és a magabiztos feladatmegoldasra.

Fontos komponens az egyén személyisége is, hiszen az meghatarozza a stressz keze-
lésének moddozatait. Azon személyek, akik nyitottabbak, kénnyebben kiizdenek meg
az ket ér6 nyomdssal, az introvertaltak viszont képesek jobb teljesitmény elérésére, ha
nem nehezedik rajuk semmilyen terhelés.

Elengedhetetlen faktor az optimalis teljesités elérésében a tanulé 6nmagaba vetett
hite, az 6nbizalma. Akik magabiztosabbak, konnyebben tudnak szembenézni egyéni
hianyossagukkal, felismerik, hogy miben lehetnek kimagaslok és miben tudnak atlagos
vagy éppen norma alatti teljesitményt nytjtani.

Negyedik Gsszetevéként emlithetjiik meg a megoldandé feladat komplexitdsat,
hiszen a feladat nehézségi szintje egyénenként befolyasolja a feladatmegoldasra fordi-
tott id6t és a helyes kivitelezés mértékét (Barkdczy és Putnoky, 1980).
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Tevékenység hatékonysaga

A

optimalis teljesitmény

fokozodo éberség / \ emocionalis zavar

ébredés —
/ dezorganizacié
alvas bénultsag, sokk
L
alacsony arousal magas arousal

2. dbra: Az optimum motivacié-kozepes fesziiltség elképzelés Hebb (1955) nyoman
(Pléh, 2007. 9. 0.)

Ez a hatas megfigyelheté mar a tanulasi folyamat soran is, nem korlatozodik le kimon-
dottan a teljesitményhelyzetekre (dolgozatiras, felelés). Azok a diakok, akik mar jéval
a szamonkérés el6tt fokozott mértékben szoronganak, nem fogjak kell6 hatékonysag-
gal megtanulni a tananyagot, vizsgahelyzetben nem képesek az elvart eredményeket
produkalni, mindez pedig megmutatkozik az érdemjegyeikben is (Dull, Urbdn és
Demetrovics, 2004). Ez a folyamat kifejti a hatdsat az egyén motivacidjdra is, hiszen ha
a didk azt tapasztalja, hogy nem megfelelen megy neki a tanulas, nem képes olyan tel-
jesitményt nydjtani, ami elvart lenne, fokozatosan elvesziti kezdeti érdeklddését, nem
fog torekedni a jo teljesitményre.

Tovabb mélyiti a problémat, ha a tarsas kornyezet — ideértve a sziiléket, bardtokat,
tandrokat - is til magas elvarasokat timaszt a didkkal szemben, hiszen a tanul¢6 igy
sokkal inkébb az elkeriilést valasztja majd alkalmazandé stratégiaként. Ennek ered-
ményeként minimalis id6t szdn a tanuldsra, figyelmét nem fokuszdlja a tananyagra,
gondolatai konnyen elterelhetévé valnak, tovabba jellemzben alacsony energiabefek-
tetéssel akar tuljutni az egyes feladatokon, mindezek pedig hozzajarulnak a sorozatos
kudarcélmények megéléséhez (T6th, 2007).

A szakirodalomban megemlitenek tovabbi faktorokat is, amelyek hatassal lehetnek
a tanuloi teljesitményekre, idesorolhaté a feladat nehézsége, az énbevonddas szintje,
amely magas szint(i személyes érintettség esetén jellemz6, meghatarozdak a pedago-
gus altal alkalmazott tanitasi modszerek és a csoporttagsagra vonatkozoé sztereotipiak
(T6th, 2007).

A szorongasra egy komplex rendszerként érdemes gondolnunk, amely tobb, az
egyénre hatassal biré Osszetev alapjan alakul ki. Egyardnt lejatszodnak a személyen
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belil is valtozasok, illetve a kdrnyezeti tényez6k is bekapcsolddnak a folyamatba, ezek
kolcsonhatasa befolyasolja a sikeres iskolai teljesitést (Roszik, 2020).

Az iskolai életet tekintve figyelembe kell venni, hogy mihez kapcsolédik és milyen
formdaban mutatkozik meg a didk szorongasa. Jerrel C. Cassady (2010) felosztasaban az
iskolaban jelentkezd szorongéstipusok harom kategoridba sorolhatok:

- Kontextustdl fiiggetlen szorongas, olyan szorongasforma, amely nem korlatozo-

dik le az iskolai problémékra, tdlmutat azokon.

- Kontextustdl fiiggd iskolai szorongas.

— Tartalomtol fiiggd iskolai szorongas, amely valamilyen tantargy(ak)hoz kapcso-

l6dik.

Az elsé tipusrdl elmondhatd, hogy nem kotédik kimondottan a tanulmanyi folyamat-
hoz, ebbe a csoportba sorolhatjuk a generalizalt szorongast és a szocidlis szorongast.
A generalizalt szorongas kapcsan egy érzelmi zavarrdl beszélhetiink, amely veszély-
érzettel jar egylitt, de még nem definialhatjuk félelemként. A szocialis szorongas gyak-
ran testi tiinetekkel jar egyiitt, mint pl. az elpirulds, a remegés, az izzadds; ezek véde-
kezési mechanizmusok, amelyek legaltalinosabban akkor jelentkeznek, ha a didk tart
a kortarsak vagy a tanar értékelésétSl. A kontextustol fliggd iskolai szorongast mas
néven vizsgaszorongasként is emlithetjiik, amely magaban foglalja az iskolafébiat is.
Tipikusan iskolai kozegben jelentkezé szorongasformaként irhatjuk le. A harmadik
kategdridba a tantargyi szorongasok tartoznak. A specidlis szorongasformak egyik
fontos tertilete ez, amely egyéni és kontextualis jellemzdék Gsszessége alapjan alakul
ki. Az egyes iskolai helyzetek, mint feltételezheté veszélyforrasok keriilnek elStérbe
(Cassady, 2010).

A vizsgaszorongas

Jelen tanulmény szempontjabol kiemelt jelentdséggel bir a kontextustdl fiiggd isko-
lai szorongas, hiszen a géatlas ezen fajtaja kimondottan a vizsgaszituaciokban fejti ki
a hatdsat, befolydsolja a didkok iskolaban nyujtott teljesitményét, tesztszorongasként
értelmezhetjiik.

Evente didkok millidi teljesitenek alul, barmely képzési szintet is 4llitjuk vizsgalati
fokuszunkba a megnovekedett tesztszorongas miatt (Hopko és mtsai., 2001).

Ezen kérdéskor vizsgalataval mér hosszu ideje foglalkoznak a témaban jartas kuta-
tok, elézetes vizsgalatok mar kozel szaz évvel ezeldtt is zajlottak (Folin, Demis és Smillie,
1914). Attorést azonban Sarason és munkatarsai értek el, akik az 1950-es évekt8l kez-
dédben arra torekedtek vizsgalataikban, hogy feltarjak a szorongas és az iskolai teljesit-
mény kozott kimutathat6 osszefliggéseket. Sarason és Mandler 1952-ben kifejlesztette
azt az akkor még kimondottan felnétteknek szolé méréeszkozt — Test Anxiety Ques-
tionnaire (TAQ) —, amely a vizsgaszorongast egydimenzids konstrukciénak tekintette,
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azaz olyan globalis és egységes vélasznak, amely magaban foglalja a kognitiv, szomati-
kus és viselkedéses reakciokat.

Az 1960-as és 1970-es években két alapvetd elérelépés tortént az ujfajta tedria kiala-
kitasaban. Egyrészt a szorongas, mint dllapot és, mint stabil személyiségvonas megkii-
l6nboztetésére keriilt sor (Cattell és Scheier, 1961; Spielberger, 1966), valamint az anxio-
gén élmény két elemi dimenzidjanak elhatarolasdra is megtortént az aggodalomnak
nevezett kognitiv és az érzelmi-fizioldgiai dimenzidnak tartott 6sszetevék megkiilon-
boztetésével. Ezt a szemléletet kettds modellnek nevezték el (Liebert és Morris, 1967).

A felnéttek tesztelése mellett természetesen kifejlesztettek olyan mérdeszkozoket is,
amelyek a gyermekek tesztszorongasi szintjének felmérésére hasznalatosak, ilyen pél-
daul a Children’s Test Anxiety Questionnaire, amely kimondottan a 8-12 éves populacié
vizsgalatara alkalmas. Pontokat ad a tesztszorongas harom dimenzidjara, ugymint a
kudarccal kapcsolatos aggasztoé gondolatokra — amikor vizsgdzok, attél tartok, hogy
nem sikeriil —, az automatikus reakcidkra, amelyek a tanuldk altalanos és specifikus szo-
matikus szorongasi jeleit foglalja magdban — amikor vizsgahelyzetben vagyok, akkor a
szivem gyorsan ver —, valamint értékeli az ideges szokasokkal és a figyelemelterelé visel-
kedéssel kapcsolatos, feladatmegoldason kiviili viselkedéseket — a tesztkitoltés sordn
sokat jdtszom a ceruzdammal — (Wren és Benson, 2004).

Az éltalanos iskola fels6 tagozatos tanuldi szdmadra, valamint a kozépiskolai tanu-
16k tanulmdnyozasara alkalmas a Test Anxiety Inventory for Children and Adoles-
cent (TAICA), amely egy széles korben alkalmazott médja annak, hogy mérjék és érté-
keljék a 10-18 éves gyermekek és serdiilok tesztszorongasat. Azok a személyek, akiket
értékelnek, vélaszaikat egy otfoku Likert-skalan adjdk meg, ahol az 1 (soha nem igaz
rélam) és az 5 (rdm mindig igaz) értékeket jelolik. A TAICA egy 45 tételbdl allo, onbe-
valldson nyugvé mérbéeszkoz, amely az aldbbi négy alskalabdl épiil fel:

- Kognitiv obstrukcié/figyelmetlenség: a memoria és figyelem nehézségeit, vala-

mint a tesztszorongassal dsszefiiggd, akadélyozott kogniciokat értékeli.

- A Fiziolégiai hiperérzékenység: a tesztfelvételi folyamathoz kapcsolddé fizikai
tiineteket méri.

- A Tarsadalmi megalaztatas: azt a félelmet méri, amely a vizsgan valo sikertelen-
séghez, valamint annak masok altali jelent6s lekicsinyléséhez vagy kigtinyolasa-
hoz tarsul.

- Az Aggodalom: a negativ gondolatokat és aggodalmakat értékeli, amelyek hatra-
nyosan befolyasoljak a teszten nyujtott teljesitményt (Lowe és mtsai., 2008).

Sarason (1978) gy tartja, hogy minden személy keriil az élete sordn olyan helyzetbe,
amely stresszt idéz el6, azonban a megélt szituacié mindenkinél eltérd viselkedést
eredményez, ezdltal a szorongas is személyre szabottan jelentkezik. Fontos szem el6tt
tartani, hogy az egyén a teljesitményhelyzetben inkabb a kudarckeriil6 vagy a sikero-
rientalt tipusba sorolhatd (Atkinson, 2005). Az elsé esetben az illets jellemz6en mar
a megmeérettetés elStt leblokkol, a figyelmét lekoti a kudarc kovetkezményein vald
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elmélkedés, illetve sajat képességeit is kétségbe vonja, az 6nmagaba vetett hite minima-
lisra csokken. Az utébbi tipusba tartozokrol viszont elmondhato, hogy sokkal inkabb
elégedettek 6nmagukkal és a vizsgaszituaciokban nyujtott teljesitményiikkel, nem riad-
nak meg az 4j kihivasoktdl, kimondottan keresik az ujabb megmeérettetésre alkalmas
helyzeteket, amelyek altal jutalmazésban részesiilhetnek, és sikerélményt élhetnek at.
Ebben a megkozelitésben egy olyan, kognitiv szinten jelentkez$ problémarol szamol-
hatunk be, amely a teljesitményhelyzetben csticsosodik ki.

Jol lathatéva valnak a produktumban fellelhetd kiilonbségek azon didkok kérében,
akik atélnek teljesitményszorongast egy-egy szamonkérés kapcsan, és azok kozott,
akikre ez a frusztracios allapot nem jellemz6. A vizsgakon a nem szorongé személyek
arra 0sszpontositanak, hogy helyesen értelmezzék a kérdéseket, ehhez kapcsoloddan
felidézik a korabban tanultakat, majd igyekeznek minél t6kéletesebben szamot adni
tudasukrol. Ezzel szemben a szorongast atélé tanulok sokkal inkabb arra dsszpontosi-
tanak, hogy milyen kovetkezménnyel jarhat, ha hibat vétenek. Gondolataik konnyedén
elterel6dnek a feladatmegoldasrdl, energidjukat arra hasznaljak, hogy megkiizdjenek a
frusztraciojukkal.

Sarason (1978) felosztasa alapjan két formdban figyelhet6 meg magas foku szoron-
gas. Jelentkezhet aggodalomként vagy az emocionalitds tertiletén észlelhetd testi reak-
cidk mentén. Elébbinél olyan gondolatok keriilnek el6térbe, amelyek a gyenge telje-
sitmény kovetkezményeire iranyulnak, tovabbd az aggddd személyre jellemzd, hogy
lebecsiili sajat magat és teljesitéképességét. Utobbi esetben fizioldgiai valaszreakciokrol
bizonyosodhatunk meg, iigymint a heves szivverés, izzadas vagy éppen remegés. Ezek
a testi tiinetek a gondolatoktdl fiiggetleniil alakulnak ki, ugyanakkor jelentés hatassal
birnak a kognitiv miikodésre. Egy masik nézépont szerint is vizsgalhatjuk a vizsgaszo-
rongast.

Szintén Sarason (1984) nevéhez fliz6dnek a késébbi kutatasok is, azonban az 1j
megvilagitas a figyelmi folyamatokra terjed ki. Ebben az 4j megkozelitésben a teljesit-
mény és a kognitiv interferencia szerepét kutattak négy vizsgalati faktor bevondsaval,
ezek a kovetkezok:

- Aggodalom: idetartozik, ha a didk mar joval a vizsga el6tt ugy érzi, fél az esetle-

gesen bekovetkezd kudarctdl.

- Nyomas: ez az érzés a vizsga napjan jelentkezik, amikor a didk idegesnek érzi

magat.

- Feladat-irrelevans gondolatok: jellemz8en a tesztmegoldas folyaman észlelhetd,

a tanulo észreveszi magan, hogy gondolatai elkalandoznak, nem képes kellden
osszpontositani a feladatmegoldasra.

— Testi tiinetek: a fizioldgia tiinetek megmutatkozasanak formaja tobbféle lehet,

legaltalanosabban izzadas, remegés jelentkezhet, de gyakori a heves szivdobogas
is a vizsga megkezdése elétt.
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Azért fontos megemliteniink a kognitiv interferencia fogalmat, mert ez a jelenség
kulcsfontossagu szerepet tolt be a tesztszorongas és teljesitmény kozotti osszefiiggések
vizsgalataban. A szorongashoz kapcsolédd gatlé gondolatok egy idében jelentkeznek
a feladatra irdnyul6 figyelemmel és a kognitiv eréfeszitéssel, mindez pedig hozzajarul
ahhoz, hogy a diak figyelme elkalandozzon: megosztotta valik a kognitiv teljesitmény
és a figyelem. A nemzetkozi kutatdsok mellett hazai viszonylatban is megemlithetiink
olyan vizsgalatokat, amelyek a teljesitményszorongas kutatasara iranyultak. Nemes
(1974) a szorongas ezen tipusanak két fajtajat kiilonitette el.

— Facilitdl6 szorongas: a tanulot a feladat elvégzésére sarkallja, ezaltal segiti el6 a
teljesitmény javulasat.

- Debilizal6 szorongas: ebben az esetben teljesitménycsokkenésrdl beszélhetiink,
melynek hatterében az 4ll, hogy a didk a feladathelyzetekben irrelevans szem-
pontokra Gsszpontosit — 6nmagdra, sikertelenségre —, nem pedig az el6tte allo
feladatra.

A teljesitmény- és vizsgahelyzetekben jelentkezd szorongas nem jelenik meg a DSM-V
diagnosztikai kézikonyvben 6nallé diagnézisként. A vizsgaszorongasra generali-
zalt szorongaszavarként és a szocialis szorongészavar egyik valfajaként tekinthetiink.
A tesztszorongas kognitiv dsszetevoként jelenik meg az iskolai szorongésokat vizsgalva.
Legegyszertibben tgy hatdrozhatjuk meg, mint a sajat teljesitmény miatti folyamatos
aggodalmat, amely jelentkezhet mar joval a vizsgaszituacio el6tt, és amelynek negativ
hatasa kitart egészen a teljesitményhelyzet végéig. Ehhez a szorongasformahoz gyakran
parosul negativ emocionalitas (Kotta, 2011).

A tesztszorongas tiineteinek enyhitése

Egy kis idegesség minden szamonkérés eltt normalisnak tekinthetd, eldsegitheti a fel-
adatra valé Osszpontositast, segithet a figyelem fokuszalasban. Azonban tesztszorongds
esetén a teljesités miatti, a tanulok 6nmagukkal szemben tamasztott elvarasai okan,
olykor a szull6kt6l érkezé irredlis elvarasokbodl fakaddan a vizsgadrukk megzavarhatja
a tesztek megfelel6 hatékonysaggal torténd kitoltését. A tesztek miatti szorongas barkit
érinthet, legyen az altalanos vagy kozépiskolas diak, féiskolai hallgatd. A tesztszoron-
gés tiinetei erésségiikben és gyakorisagukban egyénenként véltozéak/valtoznak. Egyes
didkoknal csak egy-két tiinet tapasztalhato, mig masok stlyosabb szorongast élnek at,
akar atmenetileg teljesen leblokkolnak, ezaltal képtelenné valnak a feladatmegoldasra.
A tesztszorongas terdpidjara gyogyszeres kezelés nem javasolt, ehelyett minden
tanulonak dnmagaban kell tudatositania, hogy az utolsé pillanatban végzett tanulas
(magolas) kontraproduktiv, és noveli a szorongas mértékét. A tesztkitoltéskor els6 kor-
ben érdemes a konnyebb feladatokra 6sszpontositani, hiszen ezek megoldasa sikerél-
ményhez vezethet, és ezt kovetGen ajanlott belefogni a komplexebb feladattipusok meg-
oldasaba. A fokozott idegességre hajlamos diakoknak tisztdban kell lenniiik azzal, hogy



Roszik Déra: A tesztszorongas hatdsa az iskolai teljesitményre 43

a vizsga nem élet-haldl kérdése, hanem a legrosszabb esetben vagy rossz osztalyzatot
kapnak, vagy a vizsga megismétlésére lesz sziikség.

Mindezek mellett fontos a megfeleld tdplalkozas, a rendszeres testmozgas, hiszen
ez utobbi gyorsitja a szivverést, ezaltal serkenti az agymikodést, valamint a napi fél
o6ra mozgas segit levezetni a felgyiilemlett fesziiltséget. Elengedhetetlen a meditdcid, a
légzéstechnikak alkalmazasa, valamint az Ggynevezett neurolingvisztikai programozas
(NLP-technikak) alkalmazasa az 6nbizalom és a nyugalom fokozasa érdekében.

Az alabbi, Bandler (2011) nyoman megfogalmazott gondolatok hozzasegithetik a
diakokat a stressz-szint csokkentéséhez:

- Nyugodt vagyok, és tudom az anyagot.

Nyugodt vagyok, és képes vagyok a fontos informaciokat feleleveniteni.
Tudok a kérdésekre valaszolni, és sikeriil a vizsgam.

Mindent megtettem azért, hogy jol teljesitsek.

Van lehet8ségem a javitasra, ha nem sikerl.

— Tisztaban vagyok az erésségeimmel.

Osszegzés

A szorongas munkamemdridra gyakorolt hatasa egyre vildgosabba vilik, a tesztszo-
rongas kurrens vizsgalatai figyelembe veszik a konstrukcié tébbdimenziés mivoltat és
a bio-pszichoszocialis tényezéket (Dowling és Engel, 2005). A hatékony beavatkozas
kulcsa lehet azon mérdeszkozok alkalmazasa, amelyek a tesztszorongas kognitiv ténye-
z8kre gyakorolt hatasat mérik fel, ezaltal csdkkenhetne a tanulasi eredménytelenség,
javulhatnanak az informdciéazonositasi és informaciéfeldolgozasi folyamatok, és erd-
sodhetne a vizsgateljesitmény (Cassady, 2010).
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Miihely

A pedagogusképzo rendszerek
megujitasanak lehetoségei.
Repiilorajt - az OECD jelentése a
tanarképzés fejlesztésérol

Pelesz Nelli
pelesz.nelli@szte.hu
SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagégiai Intézet

Az OECD (A Gazdasagi Egyiittmiikodés és Fejlesztés Szervezete) szakért6i 2016 és 2018 kozott
a pedagdgusok alapképzését vizsgaltak hét orszagban: Ausztraliaban, Japanban, Koreaban, Hol-
landiaban, Norvégidban, az Egyesiilt Allamokban és Walesben (Egyesiilt Kiralysig). Az eredmé-
nyeket dsszefoglaltak a TeacherReady! weboldalon, valamint A Repiilérajt — A pedagogus alap-
képzési rendszerek fejlesztése (Flying Start — Improving Initial Teacher Preparation Systems)
cimt dokumentumban tették kozzé, amely els6sorban a szakpolitikai dontéshozéknak és kuta-
toknak szol. frasom célja, hogy ez utébbi munka legfontosabb megallapitasait dsszefoglalja és
hozzaférhet6vé tegye szakmai diszkusszidra alkalmas formaban a magyar érdekl6d6k szdmara.
A mintegy 170 oldalas jelentés 6 fejezetében abrazolt kihivasokat, lehetséges megoldasokat és
javasolt stratégidkat mutatom be, réviden kiemelve a Iényeges kovetkeztetéseket, a pedagoguspa-
lya kontinuitasanak kontextusaban értelmezve az egyes teriileteket. A vizsgalat eredményeinek,
jo gyakorlatainak tanulmanyozasa, a nemzetkdzi szakért6i iranymutatds megfontoldsa a hazai
pedagdgustarsadalom szamara is érdemi tanulsagokkal szolgalhat.

Kulcsszavak: OECD, pedagdgusképzés, nemzetkozi vizsgdlat, oktatdsfejlesztés

*

okat koveteliink a tanarainktol. Elvarjuk mély és széleskorti megértését annak,
amit tanitanak, és akit tanitanak, mert amit a tandrok tudnak és amivel a tana-
rok térédnek, nagymértékben befolydsolja a diakok tanuldsi folyamatat. Mindez
magdban foglalja a szakmai ismereteket (pl. a szakteriilet ismerete, az adott szakteriilet
tantervének ismerete, a didkok tananyag-elsajatitdsanak ismerete), valamint a szak-
mai gyakorlatot, hogy olyan tanulasi kérnyezetet tudjanak teremteni, amely j6 tanulasi
eredményekhez vezet. Magaban foglalja tovabba az érdeklédést és kutatasi készségeket
is, amelyek lehet6vé teszik szamukra az élethosszig tart6 tanuldst és a szakmai fejlédést.
A diakok valészintileg nem valnak élethosszig tanulékka, ha nem latjak maguk eldtt
tanaraikat élethosszig tart6 tanulokként.
Valojaban sokkal tobbet varunk el tandrainktol, mint ami a munkakori leirasuk-
ban szerepel. Azt is elvarjuk t6liik, hogy szenvedélyesek, egyiittérzéek és megfontoltak


mailto:pelesz.nelli@szte.hu

48 Modszertani K6zlemények 2022 - 62. évfolyam 1. szam

legyenek; hogy batoritsak a tanuldk elkotelezettségét és felelgsségvallalasat; hogy rea-
galjanak a kiilonboz6 hatterd, killonbo6z6 szitkségletekkel rendelkez6 didkokra, és hogy
tamogassak a toleranciat és a tarsadalmi kohéziét; folyamatosan értékeljék a tanulokat
és adjanak visszajelzést; biztositsak azt, hogy a didkok érezzék a megbecsiilést és elfo-
gadast; és 0sztonozzék az egyiittmiikodoé tanulast. Elvarjuk a tanaroktdl, hogy maguk
is egytittmukodjenek és dolgozzanak csapatban, mas iskoldkkal és a sziilokkel egytitt,
kozos célokat tiizzenek ki, valamint, hogy megtervezzék és ellendrizzék ezen célok
elérését.

Vannak olyan szempontok, amelyek alapjan a tandrok munkdja sokkal nagyobb
kihivast jelent és kiilonbozik mas szakemberek munkajatol. A tanaroknak a multi-
tasking szakértdinek kell lenniiik, mivel a tanulok sokféle igényét egyszerre kell kie-
légiteniiik. Munkajukat az osztalytermi dinamika keretein beliil végzik, amely mindig
kiszamithatatlan, és a tanaroknak nincs egy perciik sem arra, hogy el6re atgondoljak,
hogyan reagéljanak. Barmit tesz egy tanar, akar csak egyetlen diakkal is, az 6sszes osz-
talytars latja, és ez meghatdrozhatja, hogy a tandr milyen megitélés ala esik az iskolaban
attdl a naptol kezdve™!

De hogyan tudnak napjaink pedagdgusai megfelelni a fent megfogalmazott elva-
rasoknak? A kérdésre igyekeztek érdemi valaszokat taldlni az idézett mu készitdi: az
OECD (A Gazdasagi Egyuttmtkodés és Fejlesztés Szervezete) szakértéi. Az OECD
2016 és 2018 kozott a pedagogusok alapképzését vizsgalta hét orszagban: Ausztrali-
dban, Japdnban, Koredban, Hollandidban, Norvégidban, az Egyesiilt Allamokban és
Walesben (Egyesult Kirdlysag). A kutatas célja az volt, hogy azonositsa és feltarja a
pedagogus alapképzési rendszerek kozos kihivasait, erGsségeit és innovacidit, valamint
meghatdrozza a jovébeli iranyokat a pedagdgusképzéssel kapcsolatban abbdl a célbdl,
hogy tdmogassak az orszagok dontéshozdit a pedagdgusképzo rendszereik javitasaban.
Az eredményeket dsszefoglaltdk a TeacherReady! platformon - ez egy infografikus sti-
lust weboldal, amely strukturalt, kénnyen hozzaférhet6 és keresheté formaban tartal-
mazza a tanulmany elkészitése soran 9sszegytijtott és eléallitott forrasokat a killonb6z6
érdekelt felek (politikai dontéshozok, tanarképzok, tanarok, vezet6k stb.) szdmara, az
egyes orszagok sajatossagait is figyelembe vevé kontextusban.

A Repiil6rajt — A pedagogus alapképzési rendszerek fejlesztése (Flying Start
- Improving Initial Teacher Preparation Systems) cimii munka a TeacherReady! plat-
formhoz csatlakozik, de anndl joval részletesebb és alaposabb dokumentum, amely
elsésorban inkdbb a politikai dontéshozdknak és kutatoknak szol. A jelentés nemcsak a
pedagdgusképzd rendszerek tanulmanyozasanak jelentdségét hangsulyozza, hanem fel-
tarja azon fogalmait és jellemzdit, amelyek kulcsfontossaguak a szakpolitikak kialaki-
tasa szempontjabol. Felvazol néhany, a pedagégusképzéssel kapcsolatos kozos kihivast,
illetve a szakpolitikdkkal 0sszefiiggé, a jelentés elkészitése soran azonositott problémat,

1 OECD (2019) A Flying Start: Improving Initial Teacher Preparation Systems, OECD Publishing,
Paris. DOL: https://doi.org/10.1787/cf74e549-en
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valamint az alapul szolgalé bizonyitékokat és adatokat, ezenkiviil példakat és igére-
tes stratégiakat mutat be a vilag kiilonb6z6 részeirdl, hogy a rendszer minden szintjén
képesek legyenek kezelni ezeket a kihivasokat. Végezetiil 6sszefoglalja az eredményeket,
és kovetkeztetéseket von le a hatékony és eredményes iranyitdssal, valamint a szakpoli-
tika és a kutatas jovébeli irdnyaival kapcsolatban. A szerzok szerint a kutatas célja, hogy
péarbeszédet inditson a pedagogusképz6 rendszerek killonbozé érdekelt felei kozott a
kovetkezokrodl: hogyan lehet javitani a rendszer mint ,,6koszisztéma” egyes épitdelemeit
és a rendszer kiillonbo6z6 részei kozotti kapcsolatokat, hogy javuljon a rendszer koher-
encidja, és a tanarok jov6 generacidinak tanuldsi tapasztalatai fejlettebbek lehessenek,
igy felkészitve Gket a korszer(i tanitas kihivasainak valé megfelelésre? A mintegy 170
oldalas dokumentum 6 fejezetbdl all, fiiggelékkel, abrakkal és tablazatokkal kiegészi-
tett, adatokkal bdven alatdmasztott mi. Jelen irdsomban bemutatom a jelentés kulcs-
megallapitdsait, majd az egyes fejezetek tematikajat kovetve igyekszem megvilagitani a
kutatas részleteit.

A szerz6k egyik legfontosabb kovetkeztetése: vilagossa kell tenni, a pedagdgus alap-
képzés nem az ut vége, hanem éppen a kezdete annak a folyamatos szakmai fejlédés-
nek, amely élethosszig tart, és amely a megfeleld jel6ltek kivélasztdsaval és felvételével
indul, a sziikséges kompetenciakkal vald felvértezésen és mindségi képzésen at a kezd6
tanarok tamogatdsaval folytatodik, mikozben dllando valtozasban van, és egy Osszetett
rendszer részét képezi. Ahhoz, hogy ezt a folyamatot kell6képpen tamogatni lehessen,
sziikség van a jo gyakorlatok, ismeretek, eredmények stb. széles korben torténd felhasz-
nalésara, ehhez pedig elengedhetetlen, hogy legyenek egyaltaldn ilyen, bizonyitékok-
kal alatamasztott, tényeken alapuld eredmények, amelyeket csak egy koherens kutatasi
stratégia biztosithat. Nagyszabasu, béséges adatgytjtés sziikséges, illetve ezek alapjan a
mindségbiztositasi eljarasok tamogatdasa, szemben az eddig alkalmazott stratégiakkal,
amelyek inkabb csak a kimeneti mérésekre koncentraltak. A magas szinvonald oktatoi
munkaerd biztositasa érdekében fontos az adatok felhasznalasaval a munkaerd-sziik-
séglet elorejelzése, valamint a tanitds és az oktatds tarsadalmi statuszanak emelése,
megbecsiiltségének fokozasa. A stratégiai adatgytijtés eredményességét a megbizhatd
modszertan és a rendszer minden szintjének — azaz a nemzeti, regiondlis igazgatas,
a tanarképzd intézmények és az iskolak — bevondsa garantélhatja. Mig a diverzifikélt
pedagdguspalyak — példaul a tanari palyara valo bejutds lehetdsége alternativ itvonala-
kon — atmenetileg megoldhatjdk a kereslet-kinalat problémait, ugyanakkor magukban
hordozzak annak kockazatat is, hogy a tanarképzés értéke csokken, és a fenntarthato
megoldasok ellen hathatnak. A magas szinvonald tanari munkaer6 kialakitasa érdeké-
ben a belépési, kivélasztasi, mindsitési és alkalmazasi kritériumoknak figyelembe kell
venniiik a szakmai kompetencia szamos dimenzidjat, beleértve a kovetkezdket is: moti-
vacios és affektiv kompetencidk, mint példaul a professzionalis feleldsségvallalas és a
szakmai karrierértékek. Az atfogd, koherens, relevans és folyamatosan aktualizalt peda-
gogusképzéshez kozos gondolkoddsra van sziikség. A képzési tervek magukban fog-
laljak a szakmai ismereteket és a pedagdgiai tudast, valamint az elméleti ismeretekhez
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kapcsolodo gyakorlati készségeket is fejlesztik. Annak biztositasa érdekében, hogy az
ujonnan felmeriil6 bizonyitékokon alapul6 eredmények és a tanitds-tanulds 4j modell-
jei szisztematikusan beépiiljenek a haldtervekbe, folyamatos kozos tanulas, a tanarok
tudasdra vonatkozo reflexio sziikséges minden résztvevét tekintve. Az iskolak és a tand-
rok, illetve az oktatasi intézmények kozotti erds és jol miikodo partnerségek megkony-
nyithetik ezt a reflexiét. Mivel mind a tanarképzé intézmények, mind pedig az iskolak
kozponti szerepet jatszanak a fejlesztésben, a képzés soran lehetdséget kell biztositani
arra, hogy a jeloltek mindkét kozegben bévithessék ismereteiket és egylittmtikodd
kutatokozosségekben vehessenek részt. A kezdd pedagdgusok megfelel$ tamogatdsa
kiemelt jelentGségi: a palya kezdetén torténd, korai szakmai fejlesztés soran a tanitasi
készségek finomitasanak lehet6ségei mellett a kezdd tandroknak a tanitasi és tanuldsi
modellek reflektalasanak és értékelésének kreativ folyamataiban kell részt vennitik.
A kritikus reflexioknak kutatasi bizonyitékokra és tanuldi adatokra kell tdmaszkod-
niuk annak érdekében, hogy a tanarok pedagogiai tudasa a gyakorlatban is megala-
pozott legyen. A mentorprogramok a mindség elémozdito6i lehetnek, ha ilyen jellegd,
kidolgozott és jol bevélt gyakorlatokra épitenek. A hatékony mentoralassal kapcsolatos
adatok még nem allnak rendelkezésre kelld mértékben, a tapasztalt tanarok mentorra
valasanak tamogatasdhoz tobb, megalapozott és részletes kutatdsra van sziikség. Ha
a bevezetd és tamogatd programok integralédnak egy szakmai tanulasi kultdraba, az
iskolak képesek lesznek a kezdé pedagogusokat is bevonni az innovacidba és a folya-
matos iskolai fejlesztésbe. A pedagdgus alapképzési rendszerek hatékony iranyitasahoz
alapvet6 fontossagu, hogy legyen egy kozos elképzelés a tanarok tanulasardl, szakmai
fejlédésérdl mint folyamatrdl, de a folyamatalapt megkozelitést stratégiai gondolko-
désnak kell kiegészitenie ugy, hogy az a rendszer minden szintjén kapacitdsbdvitéssel
pérosul. Ez lehet a megfelel6 munkaerd biztositasanak alapja, mert azaltal, hogy azono-
sitjak az esetleges hianyossagokat, koordindljak a meglévé adatok felhasznalasat, és Uj
eredmények megfogalmazdsat teszik lehet6vé, egyben segitik a k6zos gondolkodast és
felel¢sségvallalast minden szereplé esetében. A tanarjeloltek, tanarok és kutatok kozo-
sen alakithatjak ki és erésithetik meg a rendszerszinti tudasbazist. Ehhez egyéni, intéz-
ményi és rendszerszint(i er6forrasokra van sziikség. Egy koherens pedagdgusképzé
rendszernek tdmogatnia kell az intézménykozi és tobbszintli partnerségeket, hogy a
kiilonb6z6 kontextusokhoz tartozo érdekelteket az egész rendszerre kiterjed6 perspek-
tivaba tudja beilleszteni.

Az els6 fejezet a tanulmany elkészitésének hatterét ismerteti, targyalja a modszer-
tanat, és bemutatja az eredményeit, koztiik az értelmezési keretiil szolgalé pedagogiai
utvonalmodellt. Kozelebbrél megvizsgalja a tanari alapképzés fogalmat, a folyamatként
valé megkozelitését, egy Osszetett rendszer részeként szemlélve azt. Végezetiil pedig
felvazolja a legfontosabb kihivasokat. A pedagdgus munkaer$ szakmai szinvonalanak
javitasa — a tanulék kompetencidinak hatékony fejlesztésének érdekében — szamos
orszagban kulcsfontossagu politikai célkittizés. Szamos szakpolitikai stratégia és kezde-
ményezés kapcsolhatd ssze ezzel a célkittizéssel, mint példaul az elszdmoltathatdsagi
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intézkedések bevezetése (tandrértékelés, tanitdsi standardok), a szakma vonzdbba
tétele (fizetésemelés, életpalya bevezetése), és ami talan a legfontosabb, a tandri alap-
képzés és a szakmai fejlodési lehetGségek javitasa. A tanarképzési rendszerek mindségé-
nek vizsgalata kulcsfontossagu az orszagok tdmogatasa szempontjabdl. A jelentés célja
éppen ez: az oktatdsban érdekelt felek tdmogatasa abban, hogy kritikusan mérlegelje-
nek néhany kulcsfontossagu jellemzét, az eréforrasok elemzése, visszajelzés biztositasa
azaltal, hogy azonositjak és feltarjak a kozos kihivasokat, erésségeket, gyengeségeket és
innovacios lehetdségeket. Az igy elkészitett SWOT-analizishez sziikséges adatokat els6-
sorban az OECD szakért6i csoportjainak latogatasai soran megvaldsitott atfogo vizsga-
latok segitségével allapitottdk meg. A kutatdk félig strukturdlt interjukat készitettek az
Osszes érintett féllel (nemzeti, regionalis, helyi hatdsagok, iskolak, a tanari alapképzést
nyujté intézmények, szakmai szovetségek, tanari karok, pedagogusok, szakszervezetek,
iskolai tandcsok, akkreditacids tigynokségek stb.), ezenkiviil dokumentumelemzést is
végeztek (pl. tanulmanyok, orszagjelentések, nemzeti adatok). A kovetkeztetések meg-
vitatdsara egy konferencian keriilt sor, amely lehetéséget adott miihelybeszélgetések
megtartasdra, visszajelzé beszélgetésekre az érdekelt felek tevékenységével kapcso-
latban. Ezeken az iiléseken az OECD szakértdi és a vizsgalatban részt vevé orszagok
képvisel6i, koztitk pedagégusok, valamint oktatok, kutatdk, nemzeti és szubnacionalis
politikai dontéshozok vettek részt.

A munkaértekezleteken megfogalmazott eredmények koziil els6ként a pedago-
gusképzésnek mint folyamatnak a megkozelitését érdemes kiemelni. Eszerint a peda-
gogussa valas a professzionalis szakmai fejlédés és gyarapodas kontinuumaénak egy
kiemelt szakasza, de nem énmagaban valo, hanem egy élethosszig tartd, sokszereplds
rendszer és folyamat részeként értelmezhetd. Négy nagyobb és hat specialis szakaszt
neveznek meg, a legfontosabbak: a pedagoguspalya irdnt valé érdekl6dés felkeltése,
a jeloltek kivalasztasa, elméleti és gyakorlati alapképzés, mindségbiztositas, alkalma-
zas, kezdd pedagogusok tamogatasa, folyamatos szakmai fejlédés. Mindez nem légii-
res térben valdsul meg, hanem minden orszagban sajatos kontextusban, egyedi tarsa-
dalmi, kulturalis és gazdasagi feltételek kozott, komplex szervezeti keretekben. A kulcs
a résztvevek kezében van, pontosabban azokban a visszacsatolasi korokben, amelyek
biztositjak a rendszer egyes elemeinek kommunikaciojat. Ez biztositja a valaszok kozos
keresését és megfogalmazdsat a pedagdgusképzd rendszereket illeté négy legnagyobb
kihivassal kapcsolatban, melyek a kovetkezék: kiegyensulyozott munkaerd biztositasa,
naprakész és magas szintd tudas atadasa a tanarjeldltek szamara, gyakorlatias, integ-
rélt szakmai tdmogatas és fejlesztés biztositasa a kezdé pedagégusoknak a gyakornoki
szakaszban, valamint a pedagdgusképzd rendszer adatokkal, kutatasi eredményekkel
alatamasztott fejlédésének kialakitasa.

A masodik fejezetben kiilonodsen az utébbival kapcsolatban fogalmaztak meg nehéz-
ségeket: felhivtdk a figyelmet a szigori modszertannal, tudomanyos igénnyel elvégzett
kutatasok hianyara, illetve az eredményekhez valé hozzaférés, értékelés és felhasznd-
las nem kielégité voltara, valamint a sok esetben észrevehetd intézményi rivalizalasra,
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amely a kivanatos egyiittmiikodések akadalyat jelenti. A tudas pedig hatalom, ha
a megfelel6 relevans informaciokat ,,megtermeljiik’, publikéljuk és fel is hasznaljuk,
akkor és csak akkor tudjuk a rendszert alkalmassa tenni a kihivasokkal valé szembené-
zésre. A szakértOk ezért olyan eszkozok kidolgozasat javasoljak, amelyek nemzeti vagy
regionalis szinten segitik az adatok lehetSleg longitudinalis gytjtését, kezelését, meg-
osztasat. Javasoljak egy nemzeti kutatdsi stratégia kidolgozasat, statisztikai hivatalok
és mas szervezetek bevonasat, valamint — példaul a holland gyakorlat bemutatasaval
— mads orszagok jo gyakorlatainak szem el6tt tartdsat (Hollandiaban olyan kérddivet
tejlesztettek, amely orszagos szinten ad visszajelzést a kezdé pedagdgusok szakmai igé-
nyeit és kihivasait illetéen). Intézményi szinten is fontos lenne, kiilondsen az egyete-
meken, hogy ne csak kimeneti méréseket végezzenek, hanem formativ értékeléseket,
amelyek érdemi visszajelzést tudnak adni, igy képesek rugalmasan reagalni és alkal-
mazkodni a valédi igényekhez. Ne az intézmények megitélése legyen a cél, hanem az,
hogy azonositsak, mit tud tanulni a szervezet, illetve hogyan tud fejlddni évrél évre.
Ennek szemléltetésére a tanulmany a Massachusettsben alkalmazott gyakorlatot emeli
ki, ahol a minéségbiztositas érdekében az igy begytijtott adatok alapjan hatarozzak meg
az éves célokat és fejlesztési tervet. Emellett a tudas disszeminacidjanak fontossagara
is kitérnek a szerz6k, az intézmények szisztematikus egyittmiikodésének tamogata-
sara hivva fel a dontéshozdk figyelmét. Norvégiaban példaul killon kézpontot hoztak
létre az egyetemek és az iskolak tudas- és tapasztalatcseréjének megvaldsitdsara, mig
Japanban az egyetemeknek mindenki szdmara hozzaférhetd mdédon kell kézzétenniiik
a tevékenységiiket bemutato éves jelentést, lehetdvé téve ezzel az adatok széles kort fel-
hasznalasat. Az akkreditacids eljarasok és egyéb mérések is hasznosak lehetnek, a sziik-
séges mértéku kapacitdsépitéssel egytitt.

A harmadik fejezet a munkaerdpiaci kérdéseket targyalja. Kihivasok itt is béven
akadnak: az egyensuly hianya szembetling. Sok helyiitt ,taltermeléssel”, masutt mun-
kaerdhiannyal kiizdenek. Az utobbi jelenség bizonyos tantargyak, foldrajzi helyek,
életkori csoportok esetén tapasztalhato, mig léteznek olyan teriiletek, példaul az elemi
szint{i oktatas, ahol joval tobb munkavéllalét regisztralnak, mint amennyi valéjaban
sziikséges lenne. A tavoli, vidéki teriiletek, a magas megélhetési koltségeket felmu-
tato korzetek, a hatranyos helyzet(i csaladok nagymértékd jelenlétét detektalo régiok
kevésbé vonzok a munkavallalok szamara (kiilonosen Koreaban és Ausztraliaban jelent
ez gondot), illetve hidny tapasztalhaté a matematika és természettudomanyok okta-
toi gardajaban is. Ezzel szemben tuljelentkezést tapasztalnak azokon a helyeken, ahol
jobb gyakorlati szakmai fejlddési lehetdségeket tudnak biztositani. Az egyes életkori
csoportok eltéré mértékben képviseltetik magukat, a pedagdgusok atlagban 35%-a
50 év feletti (Hollandiaban 40%-uk), ami tjabb szempontot jelent a munkaerdpiaci
eldrejelzések szamara. A palyaelhagyas kérdése sem hagyhat6 figyelmen kiviil: t6bb,
OECD-vel egyiittmtikodésben részt vevd orszagbdl jelentették, hogy a pélyara 1épSk
atlagban mintegy 40%-a hagyja el a szakmat 5 éven belill, jelen vizsgalatban Hollandia
jelentett viszonylag magas szdmokat ezzel kapcsolatban (a kozépfoku szakképzésben
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oktatdk 35%-a, a kozépiskolai tandrok 27%-a, az altalanos iskolai taniték 15%-a dont
igy). Tovabbi problémaként fogalmaztak meg a pedagdgustarsadalom homogenitasat,
azaz hogy nem képezik le a tdrsadalom ¢és — kiilonosen — a tanulok sokféleségét, igy
nem tudnak szdmukra szerepmodellként sem szolgélni, elsésorban a bevandorlé hat-
ter(i didkok szamara. Tovabbi komoly kihivasként fogalmaztak meg a tandri palya von-
z6va tételének mikéntjét is. AlapvetSen szamit természetesen a versenyképes fizetés,
a szabadsagon tolthet6 napok szdma, a szakmai fejlodés lehetGsége, a stabil allas stb.,
de a felmérések azt is igazoltak, hogy legalabb ennyire fontos tényezék bizonyos miné-
ségi paraméterek is, példaul a tarsadalmi megbecsiilés, az autonémia, az intellektud-
lis kihivas, illetve a munkakortilmények (ératerhelés, osztalylétszam stb.). A fizetések
emelkedé tendenciat mutatnak ugyan, de még mindig viszonylag alacsonynak mond-
hato a bérezés, illetve sok esetben a teljesitmény és a péalyan elt6ltott évek szdma nem
garantilja a magasabb dijazést, ami megint csak a pélya vonzerejét csokkenti. Erdekes
eredmény, hogy egy, az OECD-szakért6k altal idézett, 2014-ben elvégzett vizsgalatban
részt vevk mintegy 91%-a, tehat nagy tobbsége gy nyilatkozott, elégedett a munka-
javal, ugyanakkor csak mintegy 31%-uk érzékelte magat és a munkajat tarsadalmilag
kell6képpen értékelve és megbecsiilve. Egyediil Dél-Koredban nyilatkoztak Ggy a meg-
kérdezettek, hogy magasan értékelt pozicidnak érzékelik hivatasukat, ott raaddsul a
valaszolok kétharmada érezte ezt igy.

Mit lehet tenni az OECD szerint a helyzet javitasara? El6szor is a sokat hangoztatott
adatgytjtés és -értékelés megvalositdsa lenne fontos, elsésorban a demografiai ténye-
z6k szambavétele miatt, illetve az allashelyek és képzéhelyek igényeinek folyamatos
kovetése. A pedagogusképzé intézmények esetében a megalapozott, integralt tudasba-
zis vagy hianyzik, vagy sokszor artikulalatlan és elszigetelt, nagymértékd tacit tudést
jelent, ami nehezen atadhatd. Ha viszont sikeriilne explicitté, lathatova tenni, artiku-
laltabb formaban, kutatdsi eredményekre alapozottan bemutatni, az valészintileg nagy-
mértékben hozzajarulna a pedagogusképzés rangjanak, elismertségének noveléséhez.
A pedagoguspalydra torténd belépés alternativ Gtvonalainak lehetévé tétele megold-
hatja ugyan ideig-6raig az aktualis munkaeréhianyt, ugyanakkor magaban hordozza
a tanarképzés értékének csokkenését, illetve noveli az ezzel Osszefiiggd kockazatot és
veszélyt. A szerz6k ramutatnak a tanarképzok feleldsségére: a tanarjelolteket relevans
tudassal kell felvértezniiik, ezért nemcsak a pedagégusok identitdsaval és statuszaval
kapcsolatban kell kutatasokat végezni, hanem a tanarképzés pedagdgiajaval is foglal-
kozni kell. Kompetenciaszabvanyokat, sztenderdeket, eljarasokat és kritériumokat kell
kidolgozni a tanarképzévé valashoz is, hogy megerdsitsék a tanarképz6k mint specialis
foglalkozasi csoport professzionalizalédasat. (Magyarorszagon a Falus Ivan vezetésé-
vel folytatott kutatdsok nyoman tortént figyelemre mélté el6relépés a kompetencia-
sztenderdek megfogalmazdsa dltal I. A pedagdgusképzék kompetenciai cimd kiad-
vanyt, Liceum Kiado, Eger, 2015.)

A megfeleld jeloltek kivélasztdsi lehetdségei meglehetdsen ellentmondasosak, a tan-
targyi tartalmak szamonkérése mellett érdemes volna az affektiv és motivacios jellemz6k
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figyelembevétele, a motivacio, az elkotelezettség, a meggy6z6dések és nézetek valami-
lyen szintl vizsgalata is. Azt mar bizonyitottak, hogy ezek a tényezd6k kihatassal van-
nak a késGbbi pedagdgiai gyakorlat mindségére, de egyelére nem allnak rendelkezésre
olyan eszkozok, amelyek lehetévé tennék a jelentkezék korében torténdé mérésiiket. Az
érettségi pontszamok ezekrdl a faktorokrdl nem tajékoztatnak, valid mérdeszkozok
pedig nincsenek ilyen komplex kompetencidk és attittidok regisztralasara. Minden-
esetre megkozeliteni, korbejarni a kérdést lehet és kell is: a kivalasztas atfogd megkoze-
litése nem nélkiilozhetd. A legfrissebb akkreditacids szabvanyok el6irjak a tanarképzok
szamara, hogy olyan kivalasztasi kritériumokat alkalmazzanak, amelyek akadémiai és
nem akadémiai komponenseket is tartalmaznak. Igéretes példa az a tanari képességek
felmérésére szolgalo eszkodz, amelyet a Melbourne-i Egyetem fejlesztett ki. Ez egy olyan
Osszetett mérbdeszkoz, amely tobb, kognitiv és nem kognitiv teriiletet vizsgél, olyanokat,
amelyek a tanarképzé programok sikeres elvégzéséhez kapcsolodnak. Az eszkoz két £6
komponensbdl all: informacidk alapjan hozott 6nallé dontések (pl. diszpozicio, 6nsza-
balyozas, megkiizdés, kommunikacid, kulturalis érzékenység, onismeret), kognitiv és
nem kognitiv készségek felmérése (numerikus, verbalis és nem verbalis képességek,
gondolkodas). Idetartozik a tapasztalatok és az ezekkel 6sszefiiggd személyes tulajdon-
sagok és képességek feltérképezése. Az eszkoznek vannak vélaszthatd elemei: struktu-
ralt interju és tanitasi bemutatd, amelyek segitségével értékelik a személykozi készségek
mukodtetését vagy a viselkedésszabalyozast. A kompetencidk atfogo felmérése a peda-
gogusok mindsitésével és alkalmazasdval kapcsolatos dontéseket is megalapozhatja,
a jeloltek motivacids jellemzdinek megismerése — példaul interjik segitségével és port-
folidk alapjan — segithet megtalalni a legmegfelelébb pedagogusjeloteket.

Az OECD szakért6inek javaslatai szerint a megfelelé pedagégus munkaerd bizto-
sitasa érdekében minden orszagban sziikséges egy koherens nemzeti stratégia kidol-
gozasa, amely két f6 pilléren nyugszik. Egyrészt a tanitast mint karrierlehet6séget kell
promotalni, masrészt mint magas statuszu professziot kell bemutatni. Mindez nem-
csak a bérstruktirat, a szakmai elémenetelt és a munkakoriilményeket érinti, hanem
magaban foglalja a szakmai autondmia és felel6sségvallalas szintjének novelését,
a személyes fejl6dés lehetdségeit, valamint a magas szinvonald tandrképzés elémozdi-
tasat is. A tandrképzd intézmények parbeszédet kezdeményezhetnek az iskolakkal és
a helyi kozigazgatassal (iskolatandcsok, korzetek), hogy megéllapodjanak a mindség-
biztositdsi eszk6zokrdl a tandri alapképzés befejezésekor. Ezek a mddszerek kiegészit-
hetik vagy helyettesithetik a jelenlegi belépési kritériumokat az alapképzésben. Erde-
mes kiemelni néhany jé gyakorlatot ezzel kapcsolatban: az ausztral eszkozfejlesztés
mellett a koreai djitasok is figyelmet érdemelnek. Mivel a kozépfoka oktatdsban vald
részvétel szinte altalanos lett Koreaban, és az alacsony sziiletési rata miatt a kozép-
iskolasok szama csokken, az orszag jelentés tulkinalatot tapasztal a diplomasokbdl,
kiilondsen a kozépfokd oktatdsban dolgozoékat tekintve. Két kiilonboz6 intézkedést
vezettek be, amelyek ezt az egyértelmien érzékelt kihivast — a pedagdgusképzé prog-
ramok és tanarjeloltek tulkinalatat — lehet8séggé valtoztattak, és fel tudtdk hasznalni
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a pedagogusképz6 rendszer mindségének javitasara. El6szor is bevezettek egy atfogd
és megalapozott foglalkoztatasi képesitévizsgat a zard szakaszban, amely segitett az
iskolaknak abban, hogy a legjobb jelolteket vegyék fel. A vizsgat a Koreai Tantervi
és Ertékelési Intézet tervezte, de a lebonyolitdst a tartomanyi oktatdsi hivatalok vég-
zik, amelyek képesek azt a sajat igényeikhez igazitani. Masodszor, a pedagogusképzé
programok értékelése megallapitotta azokat a kritériumokat, amelyek alapjan a kép-
z8intézmények informaciot nyerhetnek a programjaik mindségének javitasahoz, és a
képzési helyek szamat is a valds igényekhez tudjak szabni. Az OECD-vizsgalat kiemeli:
a tanarképz6 intézményeknek el kell ismerniiik és tiamogatniuk kell a pedagoguskép-
z6ket kiillonb6z6 szerepeikben egyarant. Ez magaban foglalhatja a szakmai fejlédési
lehet8ségek biztositasat, a pedagdgusképzok értékelését és jutalmazasat nemcsak tudo-
ményos munkdjuk, hanem a tanitasi gyakorlatuk alapjén is. Oszténzéket kell biztosi-
tani szimukra, hogy relevans kutatasokat végezzenek, reflektdljanak a gyakorlatukra,
és fejlesszék azt, mert igy hozzajarulhatnak ahhoz, hogy koherens tudasbazist épitse-
nek ki. Természetesen az atgondolt szakpolitika és a mindségi tanarképzés egyarant
fontos, de a szakma megujitasanak kulcsa mégiscsak maganak a szakmanak a kezében
van. Ahhoz, hogy magas statuszu, teljes értékii professziéva valjon, maganak a szak-
manak kell kezébe vennie az iranyitast. A sajat tudasbazisuk kialakitasa ennek egyik
kulcseleme. Az iskolak példaul egyiittmikodve, kozdsen vehetnek részt kisérletekben
és tervezést segit6 kutatasokban, hogy azonositsak, mi mikodik jol, milyen koriil-
mények kozott, milyen kontextusban. A japan tandrakutatas klasszikus példa erre.
Az iskolak olyan mechanizmusokat is kidolgozhatnak és alkalmazhatnak, amelyek
lehet8vé teszik az Uj bizonyitékok integralasat a szakmai gyakorlatba, mint példaul az
eredmények bemutatasa, az egyéni tapasztalatok és a szervezeti tudds szisztematikus
megosztasa. Szamos orszagban szakmai normakat allapitanak meg a tanarok szamara,
de nem mindig maga a szakma felel6s ezek kidolgozasaért és feliilvizsgalataért, holott
a tanitasi sztenderdek kidolgozasaban vald nagy foku szakmai részvétel bizonyitottan
noveli a hatékonysagot.

A negyedik fejezet a tanaroknak a sziikséges ismeretekkel és kompetencidkkal valé
felvértezésével és a szakma tudasbazisanak rendszeres frissitésével kapcsolatos kihi-
vasokat targyalja. Bemutat egy olyan keretrendszert, amely segit megérteni a szakmai
kompetenciak Osszetettségét. Az elsé kihivas, amellyel az orszagok szembesiilnek,
a koherens és atfogd tanterv, amely lefed minden tudasteriiletet, és gyakorlatiasan fej-
leszti a készségeket és az elméleti tudast, lehetdleg szinergikus modon. A masodik kihi-
vas az Uj kutatasi eredmények, az 0j bizonyitékok és t1j modellek beépitése a tandrképzés
tanterveibe. Harmadrészt, az orszagok akadalyokba titkoznek a tandri alapképzés tan-
tervének elkészitésekor a felsGoktatasi és az iskolai igények és kontextusok dsszehango-
lasa soran. A fejezet kitér a tanarképz6k kapacitasépitésével kapcsolatos kérdésekre is,
és felhivja a figyelmet arra, hogy e kihivasok kezelése érdekében a tanarok tudasanak
folyamatos mérlegelése, a tanarképzé intézmények és iskolak kozti erds partnerségek
kiépitése és a pedagdgusképzdk tamogatasa sziikséges.
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Amint a bevezetésben is idéztiik, a tandaroknak manapsag olyan dsszetett elvara-
soknak kell megfelelniiik, mint példaul az egyre heterogénebb tanulécsoportok igé-
nyeinek kielégitése, és olyan, 21. szazadi készségeket kell fejleszteniiik, mint példaul a
kritikus gondolkodas, a problémamegoldas, a szocialis-érzelmi készségek, de fenn kell
tartaniuk a tanulok figyelmét, lépést kell tartaniuk a technoldgiai véltozésokkal stb. Uj
felel6sségeket kell vallalniuk, ilyen példaul a kollégakkal és mas szakemberekkel part-
nerségek kialakitasa vagy a vezetésben és az iranyitasban vald részvétel. Fontos, hogy a
tanarjelolteknek azt is meg kell tanulniuk, hogyan valjanak érdekl¢dévé és alkalmazko-
doképessé, olyan gyakorlé szakemberekké, akik képesek a tanterv folyamatos valtoza-
saval és az Uj kutatdsi eredményekkel 1épést tartani. Az ilyen sokrétd elvarasoknak vald
megfelelés érdekében a tandrok szakmai kompetencidjat komplex fogalomként kell
értelmezni. Az OECD koncepcionalis keretrendszerében a pedagdgusok szakmai kom-
petenciajat tobbdimenzids konstrukcioként fogjak fel, ami magaban foglalja a tandrok
szakmai tuddsbazisat — tartalmi és pedagdgiai tudast —, valamint az affektiv-motiva-
ci6s kompetencidkat. A tanitas dontéshozatali készségeket és szakmai itél6képességet
is igényel, ami lehet6vé teszi a tandrok szamara, hogy elemezzék és értékeljék a konk-
rét kontextusokat vagy tanuldsi helyzeteket. A tanarképzé intézményeknek ezért biz-
tositaniuk kell a szakmai kompetencia tobbdimenzids voltanak figyelembevételét, az
elméleti tudas és a gyakorlat kozotti kapcsolatot, az iskoldkkal valo é16 kapcsolatot, az
autentikus tanuldsi, gyakorlasi lehetéségeket. Az elmélet és a gyakorlat dsszeegyezte-
tése jelenti az egyik legnagyobb kihivast, sokszor a tanterv epizodikus jellegt, egymas-
tol fiiggetlen kurzusokat tartalmaz, és még igy sem tud lefedni minden tudasteriiletet.
Atlagosan a pedagdgusok 27%-a szamolt be arrél, hogy formélis képzésiik nem tartal-
mazott minden sziikséges ismeretet, 7%-a nem érzi magat jol felkésziiltnek a tanitott
tantargyak tartalmaban és 11%-a a pedagdgiai gyakorlatban. Tébb mint 10%-uk arrdl is
beszamolt, hogy szakmai fejlédésre van sziiksége az altalanos pedagogiai ismeretekkel,
példaul az osztalyterem-menedzsmenttel, a heterogén osztalyok tanitasaval vagy az
értékeléssel kapcsolatban. A tanarképzés megszervezésének modja befolyasolja, hogy a
tandrjel6ltek mennyire koherens tudds birtokdban lépnek palyara. A struktirdk orsza-
gonként és orszagon belill is eltéréek lehetnek. A két legelterjedtebb modell koziil az
els6 a parhuzamos program, amely a pedagogiai képzést Gigy nydujtja, hogy a szakmai
gyakorlatot a tantargyi kurzusokkal egyidejtileg szervezi, a masik tipust képviselik a
konszekutiv modellek, amelyekben a pedagégiai és gyakorlati képzés a tantargyi kur-
zusokat koveti. A vizsgalatok azt mutatjak, hogy — modelltdl fiiggetleniil — az orszagok
a jelek szerint kiizdenek azzal, hogy megtalaljak a tantargyi és pedagdgiai ismeretek
egyensulyat. Annyi bizonyos, hogy a kulcsfontossagu tudésteriiletek meghatarozasa a
pedagdgusképzd intézmények belatasara van bizva. Japanban egyarant nagy hangsulyt
fektetnek a targyi és a pedagogiai tudasra, itt a kihivast a tal sok témakdr, és emiatt nem
elég mély tudaselsajatitas jelenti. Walesben a tanarképzésben a tantargyspecifikus isme-
retek erésitésére van sziikség, mig az Egyesiilt Allamokban a belépé jeléltek tartalmi
ismereteinek szintje nem elégséges. Az elméleti és a gyakorlati oktatds kozotti szoros
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kapcsolat megteremtésének egyik hatékony mddja az ausztral gyakorlat, ahol a tanulasi
eredménybdl indulnak ki, a szakmai sztenderdek mentén szervezik a felkészitést, mert
a tanarképzé intézményeknek be kell mutatniuk, hogy a képzéseik hogyan készitik fel
a jelolteket a szabvanyoknak valé megfelelésre az akkreditaci6 érdekében. Mindazon-
altal ez az 6sszehangolas nem egyszerd, kiilonésen az erés akadémiai hagyoméanyokkal
rendelkezé tanarképzé intézmények gyakran tudomany- és kutatasalapu megkozelitést
alkalmaznak, mig a sztenderdek rendszerint er6sebb hangsulyt fektetnek a gyakor-
latra. Meghatdrozé tényez6 a neveléstudomanyi hagyomany: az akadémikus, klasszi-
kus diszciplinak szerint strukturdl6dé rendszerekben (pl. Japan, Norvégia) a relevans
tudasbazis inkabb elméleti jellegli, az intézmények kozotti egyiittmiikodések gyengék,
a jeloltek kevésbé talalkoznak a valds gyakorlati helyzetekkel. Masutt a gyakorlati kész-
ségek keriilnek el6térbe, az dratervezés, osztalytermi irdnyitds, értékelés stb. elsajati-
tasa kiemelkedd, am itt az elméleti alapok hianyoznak vagy nem kielégité mértékiek.
Megoldést jelenthet az integralt modell, ezeket Ausztralia és az Egyesiilt Allamok egyes
intézményeiben mar alkalmazzak is, amelyek koherensen képesek 6sszehangolni az
elméleti és gyakorlati igényeket. A kulcs a kozos tervezés, az egyetemek és iskolak
kozotti szorosabb egylittmikodés.

Tovabbi kihivasként azonositottak a hatékony tudasaramlas kialakitasat, itt elsGsor-
ban a formalis kutatasi eredmények, adatok és mutatok, valamint a pedagdgiai gya-
korlat kozotti kapcsolatra gondolunk. Az oktatas mar régéta kiizd a tudasmobilizacios
mechanizmusok kialakitasaval, melyben a tandrképzé intézményeknek alapvetéen
fontos szerepiik van, hiszen 6k valasztjak ki a jeloltek szdmara, mi a relevans tudas és
mi nem, illetve 6k teszik azt hozzaférhetévé szamukra. A tanitassal és tanuldssal kap-
csolatos 1j eredmények nemcsak a szorosan vett neveléstudomanyi kutatasokbol ere-
deztethetdek, hanem tobb kiilonboz6 teriiletrél. A metaanalizisek és a szisztematikus
attekintések terjedése megkonnyiti a felmeriilé Gj eredmények attekintését és beépité-
sét a tanarképzésbe. John Hattie munkaja a Visible Learning és a Sutton Trust Toolkit
(Sutton Trust Eszkoztar) kifejlesztése két erételjes példaja annak, hogy a kutatas atte-
kintése lehet6vé teszi az egyre inkébb tényeken alapuld tanarképzést és tanitasi gyakor-
latot. A tanarképz6ék nem minden tipusu kutatasi eredményhez férnek hozza, gyakran
fragmentalt médon tdjékozddnak, vagy nem egyértelmisithetd rogton a pedagdgiai
relevanciajuk (pl. kognitiv idegtudomanyok tjabb eredményei). Sziikség van tehat a
hozzaféréshez alkalmas kommunikacids csatornakra (folyoiratok, konferencidk), de
értelmezésre, felhaszndlast segit beavatkozasokra is. A biirokracia, a szigoru vizsga-
rendszer vagy a tal gyakori reformok az innovacié ellenségei, ezek ellenstlyozasara a
szerzOk a tandrképzd intézmények szdmara javasoljak a kutatdsokkal kapcsolatos stra-
tégia végiggondolasat, szisztematikus tervezését, az iskolakkal valé szorosabb egyiitt-
mukodést és akciokutatasok folytatasat, bator kisérletezést.

A pedagogusképz6 intézmények és az iskolak kozotti szakadék az egyik legnagyobb
azonositott kihivas. Az iskolai tantervek 0j fejleményeit figyelembe kell venni a pedagé-
gusképzés tervezésekor, ugyanakkor a tanarképzés és az iskolai oktatas kozotti hatékony
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visszacsatolasi mechanizmusok kialakitasa sok orszagban kihivast jelent. Ausztralia-
ban, az Egyesiilt Allamokban és Hollandidban az iskolék arrél szdmoltak be, hogy a
tanarképzd intézményeknek kiildétt visszajelzéseiket nem mindig veszik figyelembe,
és az iskolai gyakorlatok megviéltoztatisa nem feltétleniil vezet a tanarképzés tanter-
veinek frissitéséhez. Korlatozott iskolai véleménynyilvanitasrdl szamoltak be Kored-
ban, ahol a professzorok gyakran nem rendelkeznek tapasztalattal az iskolai tanitas
terén. Japanban ezzel szemben a minisztérium szigort irdanymutatasokat hatiroz meg
a tanarképz6 intézmények szamara, hogy kovessék a nemzeti tantervet az iskolakban.
A koherens tartalmak megteremtése erés intézménykozi partnerségeket igényel, jo,
ha az iskolai tantervek reformja a tandrképzéssel egytittmiikodésben torténik. Szamos
orszag aktivan részt vesz az OECD Oktatés 2030 projektjében, amely — szamos érdekelt
fél bevonasaval — kidolgozott egy tanulasi keretrendszert, vilagosabb jov6képet és célo-
kat hataroz meg az oktatasi rendszerek jovéjére vonatkozdan. Meghatarozza a tanulds
integralasanak fontossagat: az alapvetd ismeretek és készségek elsajatitdsa mellett fel-
hivja a figyelmet az olyan attitlidok és értékek fejlesztésére, amelyekre a tanuléknak
szitkségiik lesz a vildguk alakitasdhoz és az abban valé boldogulasukhoz. Fiiggetleniil
attdl, hogy a tantervi reformok milyen konkrét iranyokat fognak kovetni, a tarsadal-
makban végbemené valtozasok iiteme valdszintileg az iskolai tantervek folyamatos fej-
lesztésére iranyuld egyre nagyobb nyomast jelent. A tanarképz6 programoknak alkal-
mazkodniuk kell ehhez, és olyan eszkozoket kell kifejleszteniiik, amelyekkel jobban
kapcsolodhatnak az iskolakhoz, és hatékonyabban reagalhatnak ezekre a valtozasokra.

A tantervek rendszeres feliilvizsgalata azonban nem elegendd. A hiteles képzés elen-
gedhetetlen eleme, hogy nem ,,bort iszunk, mikozben vizet prédikdlunk”. Vagyis az
Uj tanitasi-tanuldsi modelleknek és az 1j kutatasi eredményeknek tiikrézédniiik kell
a tanarképzésben. Maguknak a tanarképzéknek nemcsak tudasukat kell frissiteniiik,
hanem a gyakorlatukat is ugy kell alakitaniuk, hogy hiteles és koherens példaképet
nyujtsanak a tanulasrél. Szerepmodellként szolgdlnak, amely példaul az orvosi szak-
matol abban kiilonbozik, hogy a tanarképzok kozvetleniil mutatjak be gyakorlatukat a
tandrjelolteken azaltal, hogy tanitjdk Gket, ellentétben példaul a sebészekkel, akik nem
operalnak orvostanhallgatokat. Az atadott tartalom és a tényleges gyakorlat kozotti
koherencia hidnya aggodalomra ad okot néhany tanarképzési programban. Példaul,
mikozben a legtobb program eldsegitette, hogy a hallgatok konstruktivista nézeteket
valljanak a tanulasrdl, de az, hogy a tanarképz6k valdjaban milyen mértékben hasznal-
jak ezeket a nézeteket a tanitasuk soran, nem egyértelmii. A tanarképzésben részt vevék
tobbszords identitdsa problémat jelenthet akkor, ha az oktaté nem rendelkezik erds
pedagogusi identitassal. A fokozddé munkaterhelés, a publikacids kényszer ellenére
sziikség van az Uj, j6 gyakorlatok elsajatitdsara.

Az atfogd, koherens, relevans és folyamatosan frissitett pedagégusképzési tartal-
mak biztositasa igényli a tandrok tuddsanak rendszeres koz6s mérlegelését, a szakmai
kompetenciakrdl folytatott parbeszédet. Szamos orszag szakmai sztenderdeket veze-
tett be a tudds- és kompetenciakévetelmények egyértelmiivé tételéért. Ha azonban
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a szabvanyokat merev ellendrzé listdkként haszndljak elszamoltathatésagi célokra
(mindsités, értékelés), akkor nem segitik elé a folyamatos reflexiot. Raadasul ezek a
sztenderdek nem fordithatok at konnyen és kozvetleniil a pedagogusképzési tantervbe
atudas gyakran ellentmondasos konceptualizacidja és az Osszetett értelmezési folyama-
tok miatt. Mindazonaltal konstruktivan befolyasolhatjdk egymast, ha a sztenderdeket
kommunikacios és reflexios eszkozokként haszndljak, és rendszeresen feliilvizsgaljak
Oket.

A szerz6k szerint nagyon fontos az iskolak és a tandrképz6 intézmények kozotti
mélyrehaté partnerségek eldmozditasa és visszacsatolasi korok kiépitése, a pedagdgus-
képzék tamogatasa, hogy folyamatosan fejlesszék tudasukat és gyakorlatukat. A szak-
mai dontéshozok szamaéra javasoljak a tudatossag novelését és a parbeszéd elGsegitését
a kozos nyelvezet kialakitdsa, valamint a szakmai tudas és kompetencidk megértése
érdekében. Tamogatjak tovabba a kapacitasépitést mind a hivatalos szervezetek, mind
az informalis tanulasi terek szintjén, és a fenntarthat6 finanszirozas biztositasat a
bevalt, j6 gyakorlatok elterjesztéséért. A pedagogusképzé intézmények és szakem-
berek szamdra javasoljak szakmai sztenderdek vagy iranymutatdsok meghatarozasat
mind a pedagégusképzok, mind a tanarjelltek szamara, 6szt6nzék bevezetését a peda-
gogusképzékkel kapcsolatban, hogy folyamatosan fejlesszék a tanitdssal kapcsolatos
ismereteiket és gyakorlatukat. Ezenkiviil fontosnak tartjak a kutatdsi eredményeket
felhasznald onfejlesztés stratégiajanak kialakitasat, a tanitassal és tanuldssal kapcso-
latos kutatasok Osszegytjtését és konnyen hozzaférhet6vé tételét, illetve a tanarképzd
intézmények kozotti tanulas és az iskoldkkal vald egyiittmikodés elésegitését. A gya-
korl6 pedagégusok szamara is van mondanivaldjuk: érdemes szakmai normakat vagy
iranymutatasokat meghatarozniuk mind a kezdd, mind pedig a tapasztalt pedagégusok
szamadra, részt venniiik a pedagégusképzésben alkalmazott tantervek elkészitésében és
feliilvizsgalataban, valamint hozzajarulniuk, s6t, aktivan részt vallalniuk iskolai kor-
nyezetben foly6 kutatasokban.

Az 6todik fejezet azokat a kihivasokat targyalja, amelyek a kezdé pedagdgusok
koherens tdmogatasi és korai szakmai fejlédési lehetdségeit érintik. Ezek harom 6
témat jarnak koril: az elmélet és a gyakorlat kozotti szakadék lekiizdése, a kezd6 peda-
gogusok sajatos sziikségleteihez igazodo tamogatas, valamint a zokkenémentes atme-
net biztositasa. A fejezet néhany konkrét stratégiat javasol: a gyakorlati tapasztalatok
megerdsitését a kritikai reflexio és a tanitas visszajelz6 értékelése altal, hatékony men-
toralasi rendszerek biztositasat hozzaérté mentorokkal és a szakmai tamogatas folya-
matossaganak lehetévé tételét a palyakezdd évek sordn.

Az dtmenet az alapképzésbdl az iskolai realitdsba a tanarra valas folyamatanak a leg-
fontosabb szakasza. Még egy jol szervezett pedagogus alapképzési program sem pétol-
hatja a tanitas els6 szakaszaba torténd szisztematikus bevezetést. A gyakorlatra és a
tapasztalatgytjtésre valo odafigyelés a tanarképzésben kiemelt jelentéségiivé valt, és
szamos rendszerben kiilonboz6 eréfeszitéseket tettek annak érdekében, hogy az alap-
képzési felkészitést ,gyakorlatalapibba” tegyék azért, hogy lekiizdjék az elmélet és
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a gyakorlat kozotti szakadékot, és tamogassak a tanarképzés integralt szakmai utjat,
valamint személyre szabott tdimogatast nydjtsanak a kezd6 tanarok sajatos kihivasainak
kezelésére, ezzel egyiitt elismerték a tanari palyafutas els6 éveit kritikus szakaszként.
Ennek eredményeképpen az elmult 20 év soran az ,indukcids szakasz” kiemelt figyelmet
kapott, am még mindig nem magatdl értet6dé a kotelezd és mindségi bevezetd program
megléte, amely biztositja a rendszerszintli utmutatést, valamint személyes, szocialis és
szakmai timogatast képes nyujtani. A legelterjedtebbek az 4j tanarok mentoraldsi prog-
ramjai, egyben ezek a leglatvanyosabb, legjobban megvaldsitott és a legjobban alkalma-
zott modszerek. A pozitiv és hatékony bevezetd tamogatas biztositasa érdekében ezeket
a programokat jobban be kell illeszteni a teljes palyafutast megalapozo6 tanévekbe, sét,
joval tul kell 1épniiik az els6 éveken, és ki kell terjedniiik arra az idGszakra, amikor a
tanarok mar palyan 1évé gyakorlo pedagégusok. A kezd6 tandrokat hatékony straté-
giakkal kell ellatni a munkaterhek és a tanuldk kezeléséhez, folyamatosan sziikség van
a gyakorlati tudds és tapasztalatszerzés segitésére. A részt vevo orszagok az elmélet és
a gyakorlat integraciéjanak hianyardl szamoltak be (Korea, Wales), kiemelték a jeloltek
korlatozott felkészitését az iskolai valdsdgra (Ausztralia, Norvégia, Egyesiilt Allamok),
illetve véleményiik szerint a képzés elégtelen volt a valosagsokk és a munkatulterhelés
kezelésére (Japan, Hollandia). Ezek a hidnyossagok vilagszerte még mindig tartésan
fennall6 nehézségek, amelyekkel a legtobb pélyakezdd tandr az iskoldkban talélkozik, és
amelyek nagyrészt az elmdlt 50 évben valtozatlanok maradtak. A kezdé pedagogusok
50%-a arrél szamolt be, hogy nagyon jol felkésziiltnek érzi magat a tantdrgya tartalma-
val kapcsolatban, de csak 33%-uk fejezte ki ugyanezt a bizalmat az adott tantargy peda-
gogiajaval és tantermi gyakorlatdval kapcsolatban. A neveléstudomanyokban jol bevalt
koncepcidk, mint pl. a személyre szabott tanulds és az oktatasi alternativak, pl. a kolla-
borativ tanulas, még mindig ritkan jelennek meg az osztalytermekben, és azt mutatjak,
hogy a pedagdégusképzésben bevezetett oktatasi reformok korlatozott hatast gyakorol-
nak a valos kornyezetben megjelené gyakorlatokra. Tekintettel a tandri tudas sajatos
Osszetettségére, a kezdd tanarok altaldban ,,atmeneti sokkot” tapasztalnak, beleértve a
kimeriiltséget és azt, hogy nehezen taldljak meg a munka és a magéanélet egyensulyat.
Amikor a kordbbi, pedagogusképzésben szerzett tapasztalatok és a valds iskolai kornye-
zetben szerzett kezdeti tapasztalatok kozott dramai a killonbség, a kezd6 pedagogusok
valdszintileg megtapasztaljak azt, amit ,valdsagsokknak” neveznek. Néhany a legfonto-
sabb kihivasok koziil, amelyekkel a kezd6 tanaroknak meg kell kiizdeniiik: megérteni
és alkalmazkodni a sajatos iskolai kornyezethez és kulturahoz, ahol palyakezdéként
vannak jelen; megtanulni, hogyan kell eligazodni a hagyomanyok és a sajatos ,,tantestii-
leti politika” teriiletén; a kiillonbo6z6 nézetekkel valé megkiizdés a tanulasrol, tanulasrol,
a legmegfelel6bb tanitasi modszertanrol. Tovabba gyorsan meg kell tanulniuk, hogyan
kell kezelni a személyes felfogas és a kdzvélemény elvarasai kozotti konfliktusokat, vagy
hogyan kell értelmet és elismerést adniuk a kollégaik tapasztalataibol szarmazé saja-
tos gyakorlatoknak. A stresszel val6 hatékony megbirkdzas moddjainak megtalalasa és
a munkaterheléssel val6 megkiizdés nagymértékben tapasztalatokon alapul, nem pedig
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a hatékony felkésziilésen, emiatt viszont a palyakezddket jobban veszélyezteti az érzelmi
kimeriilés és a kiégés. Az iskolai valdsag arra készteti Gket, hogy ,.tulélési stratégidkat”
alkalmazzanak, ahelyett, hogy a tanitasi készségeiket fejlesztenék és az alapképzésben
szerzett ismeretekkel szilarditanak meg. Még a leghatékonyabbnak tartott alapképzé-
sekben elsajatitott tudds is ,.feliilirddhat”, ad hoc, sokszor tudoményosan nem megala-
pozott tapasztalatokkal egésziilhet ki. A valds iskolai szituaciokban nincs id6 a problé-
makat részletesen elemezni, ezért a cél az, hogy a kezdé pedagdgusoknak megtanitsak
azokat a fogasokat, technikdkat, amelyek a helyzetek kreativ megoldasait jelenthetik.
A kihivast jelentd helyzetek lekiizdéséhez a korabban elsajatitott készségek és ismere-
tek alkalmazdsara és egy elkotelezett és tapasztalt mentor segitségére is sziikség van.
Egyre tobb kutatds szamol be jo gyakorlatokrdl és a kezd6é pedagdgusok tamogatasa-
nak elényeir6l: a mentordalas csokkentheti a kezd6 tandrok elszigeteltségét, valamint
noveli onbizalmukat és dnbecsiilésiiket. A mentoralas nem az egyetlen médja annak,
ahogyan a palyakezddk javithatjak lehetdségeiket: akar online taldlkozokon keresztiil
is kapcsolatot teremthetnek és interakcioba Iéphetnek mas tandrokkal, hogy reflektalja-
nak dontéseiket és nézeteiket illetden. Mas kutatasok rimutattak a szakmai fejlédésre és
az onreflexio és a problémamegoldo készségek javulasara. Annak érdekében, hogy ezek
a mentoralasi és bevezetési kezdeményezések hatékonyan mtikodjenek, fontos, hogy
az intézmények a tanarképzés tartalmaval dsszehangoljak az iskolai tananyag céljait és
tartalmét. A mentorélas messze nem 4ll a tandrok rendelkezésére mindenhol. Atlagosan
az 0sszes OECD-orszag koziil minden negyedik dltalanos iskolai tandr olyan iskolaban
tanit, amelynek igazgato6ja arrdl szamolt be, hogy az iskolaban nem allt rendelkezésre
mentori rendszer. Viszonylag sok timogatas all rendelkezésre az Eurépai Unidban, de
még igy is tobb unids orszagban az dltalanos iskoldban tanitoknak csak 60%-a (vagy
még annyi sem) vesz részt hivatalos bevezeté programokban. Az egyik legnagyobb
tovabbi kihivas a hatékony mentortanarok képzése, itt is elég vegyes képet regisztraltak:
a vizsgalatban részt vevé orszagokban nincs vagy nagyon hianyos a képzésiikre vonat-
kozé utmutatds és mindsités. Magas munkaterhelésrél, id6hianyrdl, az 6sztonzok és
karrierlehet6ségek hianyardl szamoltak be, a statuszuk és a képzésiik is kevéssé kutatott
teriilet. Egy masik fontos kihivas maganak a mentorprogramnak a jellegében rejlik.

A mentoralas kiilonboz6 megkozelitései kiillonbozé tipusu tanulast tamogathatnak,
eltér6 gyakorlatokat fejleszthetnek. A mentoralas magaban foglalhat tamogatast és/
vagy szuperviziot és/vagy kozos onfejlesztést, de a szerzok figyelmeztetnek: az értékelés
és a szakmai fejl6dés eldmozditasanak szerepét egyensulyban kell tartani, hogy elkeriil-
jék az egymasnak ellentmondd célokat. Tovabbi problémat jelent a sikeres mentoralasi
kezdeményezések kontextusfiiggd jellege, hiszen a rendszerszinten megfogalmazott
szakpolitikai kezdeményezések nem mindig mtikodnek jél iskolai szinten. Sziikség van
arra, hogy épitkezzenek azon iskolak tapasztalataibdl, ahol a korabbi palyakezdé peda-
goégusok pozitiv élményekrdl szamoltak be. Ugyanakkor az is fontos, hogy t6bb, mély-
rehatd, mindségi tanulmanyt készitsenek a témaban, hogy jobban megértsiik ezeket a
folyamatokat.
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A tanarok sok kihivassal nem kizarolag a kezdeti években kiizdenek meg, hanem
egész palyafutasuk soran, mivel azok a tanari hivatasra altalaban jellemzGéek. Leirtak,
hogy kis kiilonbséget észleltek a kezdé és a tapasztalt tandrok tanitassal valé megkiiz-
désének maddjat vizsgalva, és szintén kis eltérést az 6nhatékonysagi érzésiik kozott.
Bar a tanarok latszolag differencialt szakaszokon mennek keresztiil — pl. varakozas,
talélés, kidbrandulds, djjasziiletés és reflexi6 —, a tandri palyafutas soran valdszintileg
megismétlédnek ezek a szakaszok. Az 4j és a tapasztalt tanarok igényeinek hasonldsa-
gara valé ramutatds nem arra iranyul, hogy a ,bevezet6 szakasz” fontossagat és sajatos
jellemzdit megkérddjelezziik, ellenkezdleg, a szakpolitikai kihivas inkabb az, hogy a
bevezetés utani utokovetés fontos, de egy olyan teriilet, ahol kevés a kutatas, és egyre
nagyobb sziikség van a stratégiak meghatarozasara. El kell keriilni, hogy a bevezetés
6nalld, széttagolt gyakorlatként jelenjen meg, valamint a tanitas els6 évein tal is sziik-
séges a folyamatos szakmai fejlédés megfelel formdinak biztositasa. A kutatdk, a peda-
gogusok és a politikai dontéshozok korében egyre inkabb felmeriil6 igény, hogy az
iskolakra tanulé szervezetekként tekintsenek, mert igy jobban tudnak alkalmazkodni a
valtozo kornyezethez, innovativabbak, és 4j tanulasi célokat fogalmaznak meg. Gyak-
ran kihivast jelent a kezd6 tanarok bevonasa a nevel&testiileti munkéba, mert 6k nem
ismerik az iskola pedagdgiai vagy szervezeti modelljét. Ugyanakkor a palyakezd§ tana-
rok magukkal hozzdk a lelkesedést és olyan friss képzést, amely potencialisan értékes
lehet az iskolak szamadra, innovacidt és a sajat gyakorlatukra valé reflektalast jelenthet.
Mas szdval, a szervezeti kultura fejlesztése, a kutatas, az innovacio és a felfedezés, vala-
mint a csoportos tanulas eldsegitése olyan folyamatok, amelyek profitalnak a kezdé
pedagdgusok hozzajarulasaibdl is.

Egyre t6bb kutatas utal arra, hogy a tandrok szorosabb, gyakorlatiasabb felkészitése
az iskolai valdsagra hatdssal lehet a didkok tanulasanak minéségére, és noveli a tanarok
megtartasat. Nemzetkozi szinten a stratégiak kozé tartozik a leendd tanarok szamara a
szakmai gyakorlat meghosszabbitasa vagy az egyetemek és iskoldk kozotti erés partner-
ségek létrehozasa. Nem ritka, hogy a tandrjeloltek az els6 tapasztalataikat példamutatd
vagy kevésbé kihivast jelenté iskolakban szerzik meg, mig kezd6 tandrként hatranyos
helyzeti iskoldkba keriilnek. Ezért a ,,gyakorlatoknak” valamilyen mértékben titkroz-
niiik kell az iskolai tanitas valosagat, és azt kell bemutatniuk, hogy a kezdé tanarok
hogyan épithetnek ezekre a tanitas javitasa és megujitasa érdekében. Idealis esetben
a tandrképzé intézményeknek olyan iskolakkal kellene egyiittmikodniiik, amelyek
tanuld szervezetként mikodnek, fiiggetleniil attdl, hogy ezek a kornyezetek milyen
kihivést jelentenek. A palyakezdd szakasz sikerének biztositasahoz szamos kulcsfon-
tossagu feltételnek kell teljesiilnie: (1) pénziigyi tdmogatas (a kezd6 tandrok munka-
terhelésének csokkentése anélkiil, hogy csokkenne a fizetésiik, a mentorok munkater-
helésének csokkentése, hogy legyen id6 a mentoralasra), (2) a szerepek és felel6sségi
korok tisztazasa (kezd6 tandrok, mentorok, vezetdk, vezetd tanarok, pedagogusképzok,
minisztériumok és/vagy helyi hatdsagok, szakszervezetek/szakmai testiiletek/iranyitd
testiiletek), (3) egylittmiikodés a rendszer kiilonboz6 részei kozott (a bevezetd szakasz
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mint a folytonossag része: a tanari alapképzésre épitve és a folyamatos szakmai tovabb-
képzésbe beépitve), (4) mindségiranyitas (a mentorok kompetenciaja, az iskolak kom-
petenciaja, vezet6k kompetencidja, a bevezetési politikak nyomon kovetése és értéke-
lése), (5) az iskolara mint tanulokozdsségre Gsszpontositod kultura, amelyben minden
résztveve részesiilhet a kolcsonos szakmai fejlédésbol.

Az eredmények alapjan a szerzék javasoljak a dontéshozdok szdmara integralt tan-
targyakat tartalmazo keretrendszerek kidolgozasanak tamogatasat, amelyek segitenek
megsziintetni a szakadékot az elmélet és a gyakorlat kozott, valamint az egyetemek és
iskolak kozotti partnerségek 9sztonzését célzott finanszirozas révén. Sziikséges lenne
a mentoralasnak mint kulcsfontossagi mindségbiztositasi eszkoznek a pozicionalasa
és annak garantdldsa, hogy a mentoralas magas szinvonald és teljes mértékben elér-
hetd legyen a legtobb — ha nem minden — kezdé tandr szamaéra. Biztositsanak nagyobb
stabilitast az Uj tanarok megbizasaban és alkalmazasaban, hogy a mentorprogramok
a folyamatos tamogatas egyik hosszu tava formajava valjanak. A nagyszabasu, atfogd
modelleket célzé fejlesztési reformok elémozditasa a csapatmunka, a befogadé, kozos-
ségi tanulds tamogatasara is a célok kozott szerepelnek. A tanarképzé intézményeknek
Ujabb mechanizmusokat kell feltarniuk a palyakezdés megkonnyitésére, az igynevezett
~egyetem-iskola szakadék” athidalasanak érdekében 1j modszerek kidolgozasa kiemelt
feladat, csakagy, mint specidlis utmutatas és képzés nyujtasa az iskolak szamara a fej-
lesztés és a bevezetd programok végrehajtasat segit6 céllal. Az iskolaknak pedig sziik-
séges hatékony és elmélyiilt partnerségek létrehozasa és fenntartasa az egyetemekkel,
a bevezet szakasz integralt, rendszerszint(i timogatasi modellként valo felfogasa, ahol
az igazgatok, a tapasztalt és a palyakezdd tanarok egyarant szivesen foglalkoznak az 0
tanarok kiilonboz6 igényeivel, és hajlanddak egytittmtikddési hélozatokat kiépiteni.

Az utolso, hatodik fejezet négy alapelvet targyal, amelyek a jelentésben bemutatott
kihivasokbdl és stratégiakbol kovetkeznek a pedagogusok alapképzési rendszereinek
iranyitasaval kapcsolatban. Kiemeli a stratégiai gondolkodas fontossagat, felvazol egy
jovoképet a pedagdgiai alapképzésrol a folyamatossag kontextusaban. Targyalja a haté-
kony tudasiranyitds kulcsfontossagti elemeit, és hangsulyozza a kapacitasépités szere-
pét az egyén, a szervezet és a rendszer szintjén. Végezetiil ramutat a rendszer egész-
leges szemléletére az erds partnerségeken és halozatokon keresztiil, a rendszerszintl
javulas elémozditdsa érdekében. A jelentés a tanarképzést mint tobbrétegii 6sszefiig-
gések Osszetett rendszerét mutatta be, amely iskolak és szakpolitikai kornyezetek egy-
idejt kolcsonhatasainak halmaza, ezeknek pedig az emberek egy ideig részévé valnak.
A tanarjel6ltek szamara a koherens tanuldsi tapasztalat megteremtése, az 0j és tapasztalt
tanarok gyakorlatdnak komplexitasa rendszerszintt koordindciot igényel. A stratégiak
és a javasolt végrehajtasi formak tobbféleképpen kapcsolédnak egymashoz. Legalabb
nyolc stratégia kozvetleniil kapcsolddik a hatékony ismeretek eléallitasahoz, felhasz-
naldsahoz és terjesztéséhez, mig mas stratégidk arra mutatnak ra, hogy a pedagogus-
képzést rendszerként kell megérteni és megtervezni. A kovetkez6k a pedagogusképzé
rendszerek létfontossagu elemei:
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1. A pedagdgiai szakmai fejlédés folyamatossaga és koherencidja a palyafutds soran
a pedagogusképzé rendszerek stratégiai jovoképének kozéppontjaban.

2. A fenntarthaté pedagogusképz6 rendszerekhez sziikség van az adatok és bizo-
nyitékok szisztematikus el6dllitasdra, kozzétételére és felhaszndlasara.

3. A fejlod6képes pedagogusképzd rendszerekhez minden szinten erés kapacita-
sokra, er6forrasokra van sziikség.

4. Arendszer egészét atfogd szemlélet az intézménykozi és tobbszintl partnerségek
révén, valamennyi szereplé bevonasa és pozitiv visszacsatolasi korok kialakitasa
sziikséges a pedagogusképz6 rendszerek koherens kialakitasahoz.

A Repiildrajt — a jelentés cime - a tanulmany f6 alapelvét titkkrozi, amely szerint a
pedagogiai szakmai fejlédés koncepcidja egy olyan folytonossag, amelyben az alap-
képzés csak a kezdet. Ennek a folytonossagnak az intézményi hatdrokon ativel6 fej-
lesztése, a tamogatasi rendszerek, karrierstruktirak és helyi iskolai kontextusok
komplex rendszert alkotnak, ami stratégiai gondolkodast igényel. A stratégidhoz sziik-
ség van a pedagogusképzéssel kapcsolatos, tobb szerepld altal osztott jovéképre. Az
Osszes intézmény és szerepld kiildetése, valamint a konkrét cselekvési tervek, amelyek
a kozos jovoképen alapuld pedagdgusképzés létrehozasat és fenntartasat garantaljak,
illetve ezek sikeressége attol fiigg, hogy képes-e mindenki a rendszer perspektiva-
jan beliil dolgozni és a tervezést parbeszédként értelmezni. A jovékép kialakitasa-
kor figyelembe kell venniink, hogy a tandri alapképzés nem légiires térben miikodik,
hanem az oktatds kiemelked6 céljai vezérlik. Jellemzéen a kovetkezd kozos célok all-
nak az oktataspolitikai elgondoldsok hatterében: a tanulasi eredmények és az okta-
tasi kindlat minéségének javitasa az 0j osszefliggésekkel és kihivasokkal 6sszhangban,
a méltanyossag biztositasa és a rendszer hatékonysaganak javitasa. Ehhez elengedhe-
tetlen a tandri szakma djraértelmezése, a tanarok egyben tanulokként valé felfogasa,
folyamatos szakmai fejlddésiik megértése és az iskolak tanuldszervezetekként vald
értelmezése. A jelentés amellett érvel, hogy a kontinuitds gondolata nem csupan az
érdekeltek szamara nyujt értelmes koncepcidt, hanem a cél megvaldsitdsahoz sziik-
séges Osszefogasukat is tamogatja. Segiti a kreativ gondolkodast arrdl, hogyan bizto-
sithat6 a fenntarthaté oktatéi munkaer$, mikozben a szakmai mindség is javithatd.
Alapjaul szolgalhat a koherens szakpolitikak és a szakpolitikak végrehajtasahoz jol
alkalmazkodé koérnyezet kialakitasanak. A koherens pedagdgusképzd rendszernek
intézménykozi és tobbszintli partnerségeket kell 1étrehoznia a kiillonb6z6 kornyeze-
tekhez tartozo érdekelt felek bevonasanak érdekében, éppen a palya kontinuus volta és
a rendszer egészleges szemlélete miatt. Az egyiittmikodések és partnerségi halézatok
szakpolitikai vagy gyakorlati inkubatorokként mikodhetnek (4j gyakorlatokkal valé
kisérletezés, bizonyos kihivasok kezelése és tesztelése), de lehetnek az oktatasiranyitds
eszkozei (a mindségbiztositas, er6forras-gazdalkodds), valamint kivalé demokratikus
részvételi formak (egymastol vald tanulds, tudasmegosztds vagy a nemzeti politika
konkrét kérdéseinek kezelése).
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A rendszer atfogod szemlélete szoros dsszefiiggésben van az egyén feleldsségével.
A szakmai nyitottsag, fejlddési igény és etikus magatartas lehet — tobb mas tényez6
mellett — a sikeres palya zdloga, ennek megalapozasa a pedagégusképzés sordn torté-
nik. Kiilénosen fontos a képzés megujitasaval kapcsolatos szakmai diszkussziok széles
kortivé tétele, az érdemi parbeszéd tamogatdsa, a neveléstudomanyi eredmények meg-
ismerése és felhasznalasuk a gyakorlatban.
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Az 6vodai és iskolai szocidlis segités 2018. szeptember 1. utin minden kdznevelési intézmény-
ben bevezetésre keriilt. A professzié nem Gj hazankban, a XX. szdzad els6 harmadaban mar
megjelent az intézményi keretek kozott végzett segités, most azonban lehet6vé valt, hogy a szak-
emberek dllando jelenléttel és véltozatos munkaformak segitségével jaruljanak hozza a felmeriil4
problémak megoldasahoz.

Jelen tanulmany keretei kozott attekintem az iskolai szocidlis munka magyarorszagi torténe-
tét, azokat a modelleket, melyek az elmult évtizedekben meghatarozték a szakma gyakorldsanak
miikodési kereteit, és bemutatom a 2018 utan bevezetett 4j forma jellemzgit, sajatossagait, és a
felmeriilé dilemmakat.

Kulcsszavak: iskolai szocidlis munka, modellek, 6vodai és iskolai szocidlis segités

*

Bevezetés

018. szeptember 1-jétdl Gj szolgaltatas jelent meg a koznevelési intézményekben:

az 6vodai és iskolai szocialis segités. Bar az iskolai keretek kozott végzett segitd

tevékenység nemcsak nemzetkozi, de hazai értelemben is hosszabb multra tekint
vissza, a négy évvel ezeltti rendelkezés Gj alapokra helyezte az iskolai szocidlis munkat,
legf6képp azzal, hogy bevezetését kotelez6vé tette.

Ha Banyai Em6ke meghatdrozasabol indulunk ki, akkor kijelenthet6, hogy ,,Az isko-
lai szocidlis munka szolgdltatds a kézoktatdsi intézményben biztositott, preventiv jellegii
segitd tevékenység, amely az iskoldskorii gyermekek és fiatalok képességeinek, lehetdsége-
inek legoptimalisabb kibontakozdsdt tdmogatja szocidlis kapcsolataik, tdrsadalmi integ-
rdciéjuk javitasaval” (Bdnyai, 2000. 3. 0.). Lathatd, hogy a fokuszban a prevenci6 all,
és azzal, hogy a segités folyamata az iskolaban, a tanuldk életének mindennapi szin-
terén zajlik, a segit6 szakember szdmara a problémak lathatdbba, a tanuldk és csaladjaik
pedig konnyebben elérhetévé, megkozelithet6vé valnak (Bdnyai, 2000). A szolgaltatds
bevezetése ota eltelt id6szak tapasztalatai azt mutatjak, hogy a korrekcid is hangsulyos
tevékenység, és az intézményekben dolgozé segit6k minden intézménytipus, minden
életkori csoport esetében igyekeznek széleskorii szolgaltatasi palettat felmutatni, tevé-
kenységiiket mindenki szamara ismertté és elérhet6vé tenni.
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Jelen tanulmanyban attekintjiik az iskolai szocialis munka kialakulasanak és mutiko-
désének f6bb magyarorszagi allomadsait, modelljeit, majd a 2018-as bevezetés kozvetlen
el6zményeirdl, a szolgaltatds jellemzsirdl, az elsé tapasztalatokrol esik szo.

Iskolai szocialis munka - a kezdetek

Az iskolaskoru fiatalok védelmét szolgald iskolai szocidlis munka kezdetei Magyarorsza-
gon az 1920-as évek masodik felére tehet6k. Bar védéndk is végeztek szocidlis munkat,
témank szempontjabol az iskolanévérek tevékenysége emelend§ ki. Az iskolaorvos mel-
lett dolgoztak, de szocidlis funkcidt is betoltottek: segitettek az étkeztetésben, kiilonféle
akciok szervezésével igyekeztek enyhiteni a szegénységet, kornyezettanulmanyt végeztek.
A gyerekek révén talalkoztak a csalddtagokkal is, igy komplexebben tudtdk meghatarozni
a megoldasra varo feladatokat. A két vilaghaboru kozotti idészakban javasoltak napkozi
otthonok szervezését, tankonyvsegély nyujtasat, a nyomor enyhitését célzé ebéd- és tejak-
ciok szervezését, gyogyszertamogatast szorgalmaztak (Pik, 2001). Az iskolanévérek ovo-
noék vagy tanitéondk voltak, tehat pedagogusvégzettséggel rendelkeztek, és a tantestiilethez
tartozva végeztek csaladgondozast az iskolai problémak kezelése és a lemorzsolddas meg-
akadalyozasa érdekében. Egyikiik igy emlékszik vissza az 1930-as évek végére jellemzd
allapotokra: ,,...Inspekciot tartottunk elemi iskoldkban, volt, hogy polgdriban is... A tan-
testiilet tagjai voltunk, az iskoldhoz tartoztunk. A munka egyik része pedagégiai volt:
ha volt probléma pl. a jé tanulo gyerek romlott, vagy ha az iskola hivdsdra a sziil6 nem
jott be, kimentiink a csalddhoz. Rendezni a dolgot...” (Pik, 1994. 3-4. 0.).

A kovetkezd fontos 1épés 1964-re tehetd, ekkor jelentek meg az dvodékban és az
iskolakban a gyermekvédelmi felel6sok, akiket a pedagdgusok koziil valasztottak ki,
majd 1975-ben - szakmai tamogatasuk céljabol — bevezették a gyermekvédelmi szak-
teliigyeleti rendszert (Fiszter, 1994). Késébb, az 1980-as években szervez6dé csaladse-
gité kozpontok munkatarsai — akik végzettségiiket tekintve nem voltak szocidlis mun-
kasok - igyekeztek kapcsolatot tartani dvodakkal, iskolakkal is, szolgaltatast nyujtva
gyerekeknek, sziiléknek, pedagdgusoknak egyarant. Az 1980-as években felgyorsult
tarsadalmi, gazdasagi valtozasok nyilvanvaléva tették, hogy 4j problémak jelentek meg
az egyének, csaladok, csoportok és kozosségek szintjén, melyek a gyermekek és csalad-
jaik révén az iskola vilagaban is éreztették hatasukat.

1990-es évek - uj iranyok, uj modellek

A rendszervaltozas utan a kozoktatasi intézményekben tovabbra is dolgoztak a gyer-
mekvédelmi felel6sok, késébb 1j, a professzionalis segitést szorgalmazé modellek alap-
jan igyekeztek megszervezni az iskolai szocidlis munkat. A kovetkez6kben tekintsiik at
ezeket a kezdeményezéseket.



68 Moédszertani Kézlemények 2022 - 62. évfolyam 1. szdm
Gyermekvédelmi feleldsok alkalmazasa fél- vagy teljes allasban

Ebben az esetben egy, az iskoldban tanité pedagdgus véllalta, hogy fél- vagy teljes allas-
ban foglalkozik a problémakkal kiizd6 gyerekekkel és csaladjaikkal.

A 11/1994. MKM rendelet tartalmazta a gyermek- és ifjiisdgvédelmi felel6sok felada-
tait, teenddit. Ennek értelmében a munkakort betsltd kolléga fogaddoriat tart, tajékoz-
tatja a tanulot arrdl, hogy 6t milyen probléméval, mikor és hol kereshetik fel, illetve
arrdl is informalja a gyermekeket, hogy az iskolan kiviil milyen segité szervezetek all-
nak rendelkezésiikre. Fontos feladat volt a hatranyos helyzet(i és veszélyeztetett tanulok
kisztirése és figyelemmel kisérése, anyagi veszélyeztetettség esetén timogatas nyujtasa.
A gyermek- és ifjusagvédelmi felelSs a jelzérendszer tagja, részt vesz esetmegbeszélé-
seken, prevencids programok kidolgozasat segiti, ezek kapcsan szervez és koordinal
(11/1994. (VL.8.) MKM rendelet 6.§ (5) bekezdés).

A kozoktatasrol sz616 1993. évi LXXIX. térvény modositasarol szol6 1996. évi LXII.
torvény elGirta az oktatasi intézményekben féldlldsi gyermekvédelmi felelos alkalmaza-
sat. A nehézségek és a hidnyossagok azonban nagyon hamar lathatéva valtak: a gyer-
mekvédelmi munkat végz6 pedagégusok nem rendelkeztek szakmai ismeretekkel, hia-
nyos volt az infrastrukturdlis hattér (interjuszoba, telefon), nem 4llt rendelkezésiikre
szupervizi6. Gyakran szembesiiltek irrealis elvarasokkal, olykor éppen pedagogus kol-
légaiktol, és megjelent az a dilemma is, hogy az iskola alkalmazottjaként miként kép-
viseljék a gyermek vagy a csalad érdekeit, az 6ket foglalkoztaté intézménnyel szemben
(Bdnyai, 2006).

Maros és Toth 2001-ben, az egész orszagra kiterjed6 vizsgalatban keresett valaszt
arra a kérdésre, hogy az iskoldk mennyiben tesznek eleget a torvényi eléirdsoknak,
miszerint félalldsban gyermek-és ifjusagvédelmi feleldst kell alkalmazni, illetve
mennyire hatékony a munkdjuk. Az eredmények alapjan megallapithato, hogy bar a
kutatasban résztvevd iskolak 96%-a alkalmazott — tobbnyire pedagdgus végzettségi,
az iskola altal foglalkoztatott — gyermekvédelmi felelSst, a torvény altal el6irt mdédon
azonban csak az iskoldk 26%-a. Mindossze 3% azoknak az iskolaknak az ardnya, ahol
teljes allasban szocialis végzettségt szakembert (szocidlpedagdgust, szocialis mun-
kast) tudtak foglalkoztatni. A megkérdezett iskolak 83%-aban egy szakember tevé-
kenykedett az intézményben, de az is el6fordult, hogy az osztalyfé6nokre haritottak
a gyermekvédelemmel kapcsolatos teendéket. A munkakort betdlté pedagégusok
65%-a a torvény bevezetése utan keriilt ebbe a munkakdorbe, 93%-uk volt az iskola
alkalmazottja. Gyakran fordult el8, hogy a motivacié fokozasa érdekében o6raked-
vezményt vagy kereset-kiegészitést kaptak a pedagdgusok, de a kutatas azt is feltarta,
hogy olykor a kotelezé 6raszam eléréséhez jarult hozza a gyermekvédelmi munka,
a féallasban valé alkalmazashoz hidnyzo éraszamokat pétolta a tobbletfeladat vég-
zésére forditott id6. A valaszadok 87%-a vett részt valamilyen, a gyermekvédelem
targykorében tartott szakmai programon (el6adas, konferencia, tovabbképzés). Az
egyes megyék és telepiilések viszonylatdban nagyok az eltérések a tovabbképzéseken
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vald részvétel esélyét illetben. Ami a munkavégzés feltételeit illeti, az iskolak harom-
negyedében van kiilon helyiség a gyermekvédelmi felel6sok szamara, ez a feltétel a
kisteleptiléseken teljesiil nehezebben (Mdté és Toth, 2001). A felmérés alatamasztotta,
hogy a pedagogusok - barmilyen elhivatottan is végzik munkajukat — megfelel6 szak-
mai tudds és kompetencidk hianydban nem tudnak adekvat valaszt adni a felmeriilé
problémakra.

Kés6bb a nemzeti koznevelésrdl szolé 2011. évi CXC. térvény nem rendel statuszt a
gyermekvédelmi feladatok ellatashoz, sziikszavian igy rendelkezik: ,,69. § (2) A neve-
1ési-oktatasi intézmény vezetdje felel (...) f) a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatok
megszervezéséért és ellatasaért, a gyermekvédelmi jelz6rendszernek a koznevelési
intézményhez kapcsolddo feladatai koordinalasaért.”

Fliggetlenitett gyermekvédelmi felelds6k alkalmazasa

A fentebb emlitett lojalitas-dilemmat iskoldktol fuggetlen szakemberek alkalmaza-
saval probaltak feloldani. Budapesten két keriiletben valosult meg a kezdeményezés,
miszerint az 6nkormanyzat miivel6dési osztalya delegalta a feladatokat, és a szakmai
feluigyeletet is ez a szerv latta el. Maradt azonban tovabbra is a pedagdgiai szemlélet és
eszkozrendszer, bar az elédremutato, hogy egy gyermekvédelmi felel6shoz egy iskola
tartozott, és megvaldsult a teammunka, valamint lehetdség volt esetmegbeszélések tar-
tasdra. A szocialis munka mddszerei és eszkdzei azonban igy sem jutottak érvényre
(Tanito, 2019).

Szakmai korokben megoszlanak a vélemények azzal kapcsolatban, hogy a pedagé-
gusok altal ellatott gyermekvédelmi tevékenység beillesztheté-e az 6nallé modellek
soraba: van, aki fontos mérfoldkdnek tekinti ténykedésiiket (Tanitd, 2019), masok ugy
vélik, a pedagdégusok tevékenysége — specialis szaktudas hianyaban — nem illeszthet6
be a szocialis munkasok kozremuikodésével végzett professziondlis vonalba (Gergdl és
Maté, 2009). Ez utdbbi csoportba sorolhatd szakemberek az alabbi harom modellb6l
indulnak ki akkor, amikor az iskolai szocialis segités szakmai gyokereit keresik.

,Belsd” iskolai szocialis munka

A modell olyan - az 1990-es években létrehozott — alternativ iskoldkban miikodott,
ahol halmozottan hatranyos helyzet(i és/vagy olyan diakok tanultak, akik hagyomanyos
intézményekben nem tudtak teljesiteni (f6leg szocidlis okok miatt). A kiindulépont
az volt, hogy az iskola életében, mindennapjaiban résztvevé munkatdrs tudja legin-
kabb beazonositani a problémakat. Ezekben az intézményekben odafigyelnek a tanu-
16k iskolan kiviili életére, problémaira, a pedagdgiai munka és a szocialis segités kozel
all egymashoz, egymdst erdsiti. Miutan a didkok korében halmozottan vannak jelen
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megoldasra varé problémadk, elengedhetetlen az iskolai szocialis munkas jelenléte, aki
az egyéni esetkezelés, csoportfoglalkozasok, sziilékkel végzett munka és a konfliktus-
kezelés eszkozével él leginkabb. A ,,bels6” iskolai szocidlis munka napi 8 6ras jelenlétet
jelent, a munkaltat6 az intézmény fenntartdja. Ez ismét megjeleniti azt a dilemmat,
hogy adott esetben az iskola alkalmazottja hogyan képviseli a gyerek és a csaladja érde-
keit, a munkaltatodja ellenében. A segit6 egyediil dolgozik, de arra torekszik, hogy az
egészségligyi feladatokat ellato szakemberekkel teamben dolgozzanak. Hianyzik azon-

ban az esetmegbeszélés, a szupervizié (Mdté, 2015).

,Kiilsd” iskolai szocialis munka (ferencvarosi modell)

Az1990-es évek elején egy masik modell is megvalésult: néhany iskolaba kiviilrél érkez-
tek szocialis szolgaltatasok, pl. a csaladsegité szolgalatok delegalasaval, igy az iskolai
szocialis munkat végz6 kollégak nem az oktatdsiigy munkatdrsai voltak. 1992-ben ala-
kult meg a Ferencvérosi Iskolai Szocialis Munkas Hal6zat (késébbi nevén Ferencvarosi
Fehér Holl6 Gyermekjoléti Szolgalat), ez volt a legjelentGsebb kezdeményezés a ,,kiils6”
modell kapcsan.

A Csaladsegité Szolgalat keretein belill mikodtek, de 6nallé szakmai tevékenysé-
get végeztek az iskoldkban, gyakran éltek a kozvetités, 9sszekotés, koordinalas eszko-
zeivel, és az iskola kornyezetében 1év6 intézményhalézat bevonasaval. Egy segit6 tobb
iskoldban is dolgozik, egy-egy iskolaban iigyeletet tart. A munkaformakat tekintve,
kevéssé hangsilyos az egyéni munka, inkabb a csoportfoglalkozasok, taboroztatas,
illetve a korrepetalds a dominans tevékenység, de a csaladokkal végzett munka is
megjelent, lehetdség volt pénzbeli és természetbeni timogatas nyujtasara. Elérelépés,
hogy a segitéknek lehetéségiik volt esetmegbeszélésre és szuperviziora. A gyermek-
védelmi torvény életbe 1épése sajatos szitudciot alakitott ki: forrashianyok miatt az
onkorményzatok a mar tapasztalattal rendelkezd iskolai szocidlis munkdsokat biz-
tak meg a gyermekjoléti szolgalatok feladataival, ez pedig azt eredményezte, hogy az
iskolai szocialis munka - klasszikus forméban - egy id6re héttérbe szorult (Gergdl és
Maté, 2009; Mdté, 2015).

Az iskolai szocialis munka az ezredfordulé utan

A kétezres évek elején élénkebbé valt az iskolai szocialis munkéval kapcsolatos szakmai
diskurzus: szakmai ajanlasok (Tengerdi és Roth, 2003), mddszertani leirasok sziilettek
(Mddszertani kiadvdny, 2005), a gyakorlati munka szempontjabol pedig mérfoldkének
szamit a pécsi modell bevezetése.
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Pécsi modell

A modell 2006-ban indult, és az el6z6ekben ismertetett két munkaforma elényds elemeit
integralja: napi 8 oras, teljes munkaidejii jelenlétet, heti rendszerességgel tartott esetmeg-
beszélést. Egy szakmai team lehetGvé teszi, hogy a segité szamara elérhetd legyen az egyéni
konzultacio és a szupervizid. A munkaltatd fiiggetlen az iskolatol és a gyermekjoléti rend-
szertdl is (civil szervezet), az iskolai szocialis munkasok pedig hal6zatban dolgoznak, ami
szakmai kontrollt és tdmogatast jelent. A szakember koordinal, dsszekét és facilital dia-
kok, pedagdgusok és egyéb szakemberek kozott, és az egyéni esetkezelés, tandcsadas, szii-
l6kkel, csaladokkal végzett munka, szocidlis csoportmunka, kozosségi munka, esetme-
nedzsment modszereivel dolgozva keres megoldast a felmeriil6 problémékra. A gyermek,
a csalad és az iskola egyarant fokuszban 4ll, a segit6 a kliens erGsségeire dsszpontositva
dolgozik, és a protektiv tényezdk erdsitését is fontosnak tartja. Megjelenik a multidisz-
ciplinaris team keretében végzett munka. A pécsi modell — az INDIT Kozalapitvany altal
fenntartva — 2006 és 2012 kozott miikodott tobb intézményben, Pécsett és Budapesten,
majd 2012-ben forrashiany miatt megsztnt (Gergdl és Mdté, 2009; Mdté, 2018).

A szakmai munka azonban tovabbra is élénk volt, hiszen 2007-ben megalakult a
Magyarorszagi Iskolai Szocialis Munkasok Egyesiilete (MISZME), 2010-ben pedig a —
f6ként szakmafejlesztéssel foglalkozo — Iskolai Szocidlis Munkasok Egyesiilete. Ebben
az évben a Nemzeti Eréforras Minisztérium Szocialis, Csalad- és Ifjusagiigyért FelelGs
Allamtitkdrsaga Gyermek és Ifjusdgvédelmi Féosztalyanak kezdeményezésére létre-
jott egy 28 f6s munkacsoport azzal a céllal, hogy kidolgozzanak egy szakmai ajanlast,
segitve az iskolai szocidlis munka széles korii elterjesztését. 2015-ben pedig az EMMI
Szocialis és Gyermekjoléti Szolgéltatasok Féosztalya felkérésére az Iskolai Szocidlis
Munkasok Egyesiilete készit munkaanyagot a témdban jartas és a gyakorlatban komoly
tapasztalatokat szerzett szakemberek bevonasaval. Ez a 1épés mar az iskolai szocialis
munka bevezetésének el6készitését célozza meg. 2016-ban tamogato felhivas jelenik
meg az 6vodai és iskolai szocialis segitd tevékenység fejlesztés érdekében, jelentGs,
1,9 milliard forint keretosszeggel (EFOP-3.2.9-16) (Mdté, 2018).

Gergal Timea, az Iskolai Szocidlis Munkasok Egyesiiletének elnoke 2015-ben egy
munkaanyagban felvazolja azokat a feltételeket, melyeket minimumként kell kezelni a
szolgaltatas bevezetése kapcsan:

- haldzatban torténé miikodés, ami szakmai kontrollt és tamaszt is jelent,

- jelenlét f¢allasban, egy iskolaban dolgozva, a folyamatos jelenléttel jelezve a tanu-

léknak, hogy problémaikkal mindig elérik a szakembert,

- sajat iroda, sajat szamitogép és telefon, ami a munkavégzéshez elengedhetetlen,

- heti rendszerességgel torténd esetmegbeszélés, szupervizid, szakmai konzultacio,

ami noveli a segités hatékonysagat,

- egylittmikodés iskolan kiviili ifjusagsegité programokkal, ezaltal lehetévé valik,

hogy azokat a fiatalokat is el tudjak érni, meg tudjak szdlitani, akik kiestek az
iskolabdl, vagy az intézményben nem érhetdk el,
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- csapatmunka, egyiittmikodés, pl. az iskolaorvossal, iskolai védénével, iskola
pszicholégussal,

- asegitd tevékenység folyamatos monitorozasa, értékelése, igy idében felismerhe-
t6k, beazonosithatok azok az ujabb problémak, teriiletek, ahol be kell avatkozni,
illetve az értékelés soran kiszirhet6k a problémak kezelésében kevésbé hatékony
modszerek, eszkozok,

— korszer(i és egyszerti adminisztracid, ami nem ré f6losleges terheket a segitékre,

- szektorsemlegesség, minden szolgaltatonak azonos szinvonalu ellatast kell bizto-
sitania,

- a helyi igényekre, szitkségletekre reagald szolgaltatds, a gyakorlati eredményekre
tamaszkodé megvaldsitas,

- az iskolai szocialis munkéhoz val6 hozzaférés minden gyermek szamara legyen
alapvetd jog, jogosultsagi vizsgalathoz nem kothetd a szolgaltatas igénybevétele
(Katona és Mdté, 2015).

Janko Judit - az iskolai szocialis munka emblematikus alakja — a gyakorlat oldalardl, az
iskola feldl kozeledve jelezte, hogy az iskoldkban egyre tobb a megoldasra var6 prob-
léma, ugyanakkor hangsulyozta, hogy a gyermekvédelem rendszere nem tudja meg-
oldani ezeket, mikozben rendelkezésre allnak azok a szocidlis szakemberek, akik be
tudndnak lépni az iskola vildgaba. O is egyértelmd jelzést ad az iskolai szocialis munka/
szocialis segités bevezetése érdekében.

Néhany, a kozoktatasi intézményekben megolddsra varé nehézség:

- a gyermekek szegénysége,

- a cigany gyermekekkel kapcsolatos problémak,

— iskolai magatartasi és tanulasi problémak,

— az erdszak,

- devianciak, egészségkarosité magatartasok,

— az iskolakeriilés, iskolafdbia,

- a korai szexualitas, a serdiil6 lanyok terhessége,

- afogyatékkal él6 tanuldk problémai.

Ezek mellett figyelni kell minden olyan valtozasra is (pl. valas, iskolavaltds, betegség,
halal), amely megingathatja a gyermek korabbi helyzetét, és az is fontos kérdés, hogy a
gyermekek, fiatalok hogyan t6ltik szabadidejiiket (Jankd, 2008).

A felvazolt torténések elére vetitették, hogy az iskolai szocialis munka bevezetésére
hamarosan sor keriil. Néhany kérdés és dilemma azonban megfogalmazddott a szakma
képviselSiben:

- a csalad- és gyermekjoléti kozpontok munkatarsaiként a segitdk a kiilsé6 modell
képvisel6iként jelennek meg az intézményekben, igy a tobbi modell elényei nem
tudnak érvényesiilni,

- a hagyomanyos iskolai szocialis munkaval valé szakitast jelzi az 4j megnevezés,
amely a szocialis munkas helyett szocidlis segitéket jelol,
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- miutdn az dvodakban végzett tevékenységeknek nincsenek elé6zményei, igy koc-
kazatos lehet egyszerre két intézménytipusban megjelenni (6voda és iskola),

- a szocidlis szektorban és a gyermekvédelemben korabban megjelent munkaeré-
hiany az 4j szolgaltatas bevezetésével tovabb sulyosbodhat,

- a bevezetés kapcsan elsésorban prevencios tevékenységet fognak végezni a segi-
t6k, am ilyen jellegti szolgaltatds nyujtdsara valo felkérés korabban sem igazan
érkezett a csalad- és gyermekjoléti kozpontokhoz,

- miutdn a fiatalok korében folyamatosan dj, és j megoldasokat is igénylé prob-
lémak jelennek meg, az eredményes fellépés érdekében érdemes lenne nyitni az
egyhazi és a civil szervezetek felé is,

- fél6, hogy a ferencvarosi modellben mar bebizonyosodott nehézség most is meg
fog ismétlédni: ha tobb iskola tartozik egy segité6hoz, csokkenhet a munka haté-
konysdaga és eredményessége,

- sziikséges lenne a tarsszakmakkal torténd egyeztetés, ami kiilonosen fontos lenne
a kompetenciak tisztazasa szempontjabdl (Mdté, 2018).

2018: régi hivatas aj kontosben

Az évodai és iskolai szocidlis segités bevezetését célzé jogszabaly-mddositast egy EFOP
3.2.9-16-2016 ,,Az 6vodai és iskolai szocialis segité tevékenység fejlesztése” cimi pro-
jekt el6zte meg. Ezt 54 Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont palyazta és nyerte meg, kozii-
lik 53 Kozpont el is inditotta és 18 hdnapon at mikodtette, kiprobalta az 6vodai és
iskolai szocidlis segit6 tevékenység szakmai alapjait integralé programot. A palyazat
azt a célt szolgalta, hogy alakuljon ki egy egyiittmikodési és szakmai minta, kdrvona-
lazédjon egy olyan szolgaltatdsi paletta, melyet elfogadnak a koznevelési intézmények,
és igy ténylegesen segitséget nydjtanak az dvodak, iskolak szamara (Nagy és Szabdné,
2018). A bevezetés, a régi-uj professzié elfogadtatasinak gordiilékenysége érdekében
2018 augusztusaban kertilt kiaddsra az EMMI gondozasdban az a mddszertani anyag,
amely alapul szolgalt az 6vodai és iskolai szocialis segités bevezetéséhez. A szakmai
anyagban megfogalmaztak néhany indokot, amelyek aktualissa teszik a szocidlis segi-
t6k megjelenését az intézményekben: ,, Az utobbi évtizedek gazdasdgi, politika, tdrsa-
dalmi vdltozdsai nyomdn az ovoddk és iskolak 1ij kihivdsokkal taldltik szemben magukat.
Ezzel parhuzamosan a csalddok életvitele és nevelésben betiltott szerepe dtalakult, igy a
koznevelési intézményekben folyo nevels-oktaté munkdban évrél-évre nagyobb kihivd-
sokkal kell szembenézniiik a pedagégusoknak. A problémdval kiizdé gyermekek szdmd-
nak vdratlan és drasztikus emelkedése, az egyébként is leterhelt pedagogus tdrsadalomra
tovabbi feladatokat r6. Ezen helyzet kezelésére, a koznevelési intézményekben folyé szoci-
dlis tdmogato szolgdltatdsok bovitésére, a gyermekek, tanulok veszélyeztetettségének meg-
elézése érdekében 2018. szeptember 1-jétdl keriil sor az dvodai és iskolai szocidlis segitd
tevékenység bevezetésére valamennyi koznevelési intézményben.” (EMMI, 2018. 3. 0.).
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Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma 15/1998. (IV. 30.) NM rendelete értelmében
az 6vodai és iskolai szocidlis segités 2018. szeptember 1-t6l kotelezen ellatando fela-
dat. Az ebben a munkakérben tevékenyked6 szakemberek foglalkoztatdja és szakmai
feleldse a Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont. Ez azt is jelenti, hogy az évodakban és
iskolakban feladatot elldt6 segiték szakmailag fliggetlenek a koznevelési intézmények-
t6l. A jogszabaly értelmében egy segité 1000 gyermekkel foglalkozik. Az NM-rende-
let szerint az dvodai és iskolai szocialis segiték a szocialis munka eszkozeivel a gyer-
mek veszélyeztetettségének megel6zése érdekében nyujtanak tamogatast a koznevelési
intézménybe jaré gyereknek, a gyermek csaladjanak, a nevelési intézmény pedagogu-
sainak, és az intézmény egyéb szakembereinek.

A szocialis segitésben érintett koznevelési intézmények:

- 6voda,

— altalanos iskola,

- kozépiskola (valamennyi intézménytipus),

- gyogypedagodgiai, konduktiv pedagdgiai nevelési-oktatasi intézmény,

- kollégium,

- tobbcélu intézmények.

Az évodai és iskolai szocidlis segit6 feladatai:

- segiteni a gyermeket szocidlis kompetencidi novelésében, az intézménybe valo
beilleszkedésben, tanulasi kompetenciai fejlesztésében, a tanulast akadalyozé
tényezOk feltarasaban,

- segitséget nyujtani a gyermek csalddjanak is, az 6vodai, iskolai életet érinté kér-
désekben, nevelési problémdk, konfliktusok esetén,

— prevencids eszkozok segitségével és a jelzérendszer hatékony alkalmazdsaval
kisztirni a gyermek veszélyeztetettségét (EMMI, 2018).

A segités a kezdeti elképzelések szerint egyéni, csoportban végzett tevékenységek,
kozosségi tevékenységek formajaban valosul meg, illetve fontos teriilet a gyermek- és
ifjusagvédelmi feladatok ellatasaban vald segitségnyujtds, ezeknek a tevékenységeknek
a koordinaldsa. A szakmai anyag oriental azzal kapcsolatban is, hogy 6vodai, iskolai
és kollégiumi szintéren egyénekkel végzett munka, csoportban és kozosségben vég-
zett tevékenységek esetén mik legyenek/lehetnek az elvégzend6 feladatok, ezeknek mi
legyen a szakmai tartalma. Amint fentebb emlitésre keriilt, az 6vodai és iskolai szocialis
segités a csalad- és gyermekjoléti kozpont specidlis szolgaltatdsa, a segité maga is a koz-
pont alkalmazasaban 4ll, mig munkavégzésének helye a kozoktatasi intézmény. Fontos
szempont, hogy a kozpontoknak meg kell ismerniiik az adott teriileten jelentkez6 sziik-
ségleteket, problémakat, és ezekre reagédlva kell kiépiteni az adekvat valaszt ad6 szolgal-
tatasokat. Bar az iskolai szocidlis munka tapasztalatai hazankban is tobb évtizedesek, az
Uj szolgaltatds bevezetését nagyon fontos megfelelden el6késziteni: ennek a személyi és
targyi feltételek megteremtését, a sziikségleteknek megfelel tevékenységek tervezését,
az egyuttmikodések kialakitasat, a jaras egészét érinté szolgaltatastervezés atgondola-
sat kell magaban foglalnia (EMMI, 2018).
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A modszertani ajanlas korvonalazza azokat a lépéseket, melyeket sziikséges meg-

tenni a bevezetés el6tt:

- elengedhetetlen egy bizalmi kapcsolat kialakitdsa azokkal az intézményekkel,
amelyekben megjelenik majd az Uj szolgaltatas. Ennek érdekében a csalad- és
gyermekjoléti kdzpontok vezetSinek fel kell venniiik a kapcsolatot minden koz-
nevelési intézmény vezet8jével, és teljes korti tdjékoztatast kell adni a szolgéltatas-
rél: a bevezetés id6pontjardl, a célokrdl, a célcsoportrol, a nyujtott szolgaltatdsok
teljes palettajarol, a személyi feltételekrdl, és fontos egyeztetni arrdl is, hogy az
Uj ,munkatars” milyen targyi feltételek kozott tudja megkezdeni tevékenységét,

- adatot kell gyiijteni azzal kapcsolatban, hogy a koznevelési intézményekben
milyen sziikségletek, igények meriilnek fel, az intézmény vezetdségének, peda-
gogusainak, pedagdgiai munkat végzé szakembereinek viszonylataban. Egy
sziikségletfelmérés készitésével komplex képet lehet kapni az adott intézmény
létszamadatairdl, szakemberallomanyardl, az infrastrukturalis lehet6ségekrol, az
intézményben felmeriild problémakrél. Ebben a folyamatban a csalad- és gyer-
mekjoléti kozpontok korabbi meglévé szakmai anyagaikat is fel tudjak haszndlni,

- fontos lépés az adott koznevelési intézménnyel egyiittmiikodési megdllapoddst
kotni. Az el6zetes adatgytjtés, az intézményi sziikségletek felmérése elengedhe-
tetlen ahhoz, hogy az egylittmikodési megéllapodasban mindenki szdmara elfo-
gadhat6 pontokat rogzitsenek,

- sziikséges az 1ij tevékenység propagdldsa a gyermekek, tanulok, pedagdgusok,
sziilok korében.

Lényeges, hogy a segit6 hogyan pozicionalja magat az intézmények rendszerében, ett6l
(is) fugghet hatékonysaga. A szakmai anyag kitér arra is, hogy az 6vodai és iskolai szo-
cialis segitéknek mik az egyiittmiikodési lehetdségei sajat teamben. Ezek a kovetkezok:

- teammegbeszélések,

- szupervizio,

- szakmai esetmegbeszélés,

- esetmegbeszélés, esetkonferencia.

Természetesen nagyon fontos az egyiittmiikddés a csaldd- és gyermekjoléti kozponttal,
szolgalattal, a koznevelési intézmény munkatarsaival, szakembereivel, az intézmények
kiils6 partnereivel (mas szocidlis, egészségligyi, pedagdgiai intézményekkel), a sziilék
kozosségével (EMMI, 2018).

A megvalésulas - elsé tapasztalatok
A gyakorlatban dolgoz6 szakemberek jelzései szerint az indulds kapcsan kihivast

jelentett, hogy az Uj professzio képviseldinek meg kellett ismertetniiik munkajukat a
koéznevelési intézményekkel, meg kellett hatarozniuk kompetenciajuk korét, be kellett
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illeszkedniiik az intézmények vilagaba, ugyanakkor 1j elemként kapcsolddtak be a csa-
lad- és gyermekjoléti intézmények munkajaba is.

Az miér a kezdetekkor nyilvanvaléva vélt, hogy azok a szakemberek lesznek legin-
kabb eredményesek, akik széleskort tudassal és nagyfoka szakmai 6nallosaggal rendel-
keznek, szakmai identitasuk erés. Jol kell ismerniiik azokat a szolgaltatasokat, melyeket
kozvetitenek, de a jelzérendszeri tagok feladatait, kotelezettségeit is. A jogalkoténak az
a szandéka, hogy 1000 gyermekenként 1 {6 szocialis segitd végezze a szocidlis mun-
kat, az viszont nyitott kérdés, hogy hany intézményt lathat el a szakember. Nagyszamu
telephely esetén, kiilondsen akkor, ha az intézmények tobb telepiilésen mikodnek,
csokkenhet a munkara forditott id6. Az elsé tapasztalatok kozott volt a rendszeres sze-
mélyes jelenlét fontossdga, ez segiti a szolgaltatas és a szolgaltatast nyujté szakember
megismerését, gyorsabb elfogadasat. Lényeges mozzanat megtalalni azt az idésavot,
amely a legidealisabb a munkaidékeret szempontjabdl, hiszen a segitének talalkoznia
kell nemcsak a gyerekekkel, hanem a sziil6kkel is, részt kell vennie az intézmény dél-
utdni programjain.

Mindezek figyelembevételével fontos hangsilyozni, hogy az el6készit6 munkéan
mekkora a hangsuly, és a korabban hangoztatott sziikségletfelmérés is 1ényeges, mert
ezaltal lehet olyan szolgaltatasi palettat kidolgozni, ami kielégiti a helyi igényeket.
Elengedhetetlen a tantestiileti/neveldtestiileti értekezleteken val6 részvétel is, ezen
a férumon lehet kialakitani az egyiittmiikodés kereteit. Hangsulyos a sziil6i értekez-
letek szerepe, ahol a sziil6k megismerhetik az 4j szolgaltatast. Jelentds a tajékoztatd
anyagok szerepe. Erdemes a pedagégusok kozott tartézkodni, j6 kommunikéciot
kialakitani, ez segithet az informdciédramlasban, a kompetenciahatarok tisztazasa-
ban, ami egy Uj professzid esetén kiilonosen fontos. Jelezni kell, hogy mi az, ami
semmiképpen sem tartozik a segit6 feladatai kozé. Lényeges elem a pedagdgusok fel-
vildgositasa és érzékenyitése a segitd tevékenység/hivatds szabdlyaival kapcsolatosan.
Feltétleniil meg kell ismertetni az 6vodai és iskolai szocialis segité munkadjat, a segité
tevékenység lényegi elemeit az intézményekben tevékenykedd pszicholdogusokkal, és
egyeztetni kell azzal kapcsolatban is, hogy a két professzié képviselje hogyan tud
egyuttmtikodni a felmeriil8 problémak megoldasa érdekében. Természetesen a védo-
nékkel valo egytittmiikodés is 1ényeges, ugyanakkor allandé feladat a jelzérendszer
facilitalasa.

Az dvoda egy sajatos kozeget jelent, itt az 6vodapedagogusokkal kell jo kapcsola-
tot kialakitani, rendszeresen korbejarva az 6vodai csoportokat. Ezekben az intézmé-
nyekben is érdemes részt venni a nevel6testiileti értekezleteken, de a beiratkozas is jo
alkalom arra, hogy a sziil6k tdjékoztatast kapjanak a szocidlis segité munkajanak lénye-
gérol, elérhet6ségérol. A segitdk lelki egészsége szempontjabdl sziikséges az esetmeg-
beszél6 talalkozasokon és szupervizidkon valo részvétel (egyéni és csoportos formaban
egyarant) (Nagy és Szaboné, 2018).

Budai Istvan arra hivja fel a figyelmet, hogy a segités soran milyen modszereket
érdemes alkalmazni, ezek sokfélesége szembeotls: tandcsadas, konfliktuskezelés,
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krizisintervencio, multidimenziondlis esetmunka, esetmenedzsment, mediacid, csalad-
terapia, konfliktuskezel megbeszélések, élménypedagodgia, témakdzpontd interakcios
csoportmunka, szocialis menedzsment.

Meghatarozza a f6bb kompetenciakat is:

- elkotelezddés és értékrend (motivaltsag, felelgsségvallalas),

- kommunikacié (kezdeményezés, nyiltsag, hitelesség),

- sziikségletfelmérés (megismerés, szitkségletek felmérése, multidimenzionalis

elemzés, értékelés),
- tervezés (proaktiv, preventiv szemlélet érvényre juttatasa, forras-, eszkoz- és
kockazatelemzés, hozzaférés-biztositas),

- képessé tevés (motivalds, empowerment, reziliencia),

- kapcsolatok és egyiittmitikodés (halozatépités),

- szaktudas fejlesztése (6nfejlesztés, tudasintegralas) (Budai, 2019).
Ami pedig a gyermekek szamadra nyujtott szolgaltatasok fontossagat illeti, a Hinta-
lovon Gyermekjogi Alapitvany altal vezetett — ,,Te hogy latod?” cimd, 2018. novem-
ber és 2019. marcius kozott zajlott, és 5230 gyermeket megkérdezé - kutatas ered-
ményei azt mutatjak, hogy fontos a szocidlis segit6k jelenléte az intézményekben.
A valaszadd tanuldk véleménye szerint az iskoldkban az egészségiigyi szolgaltatas
a legkiterjedtebb, az iskolaorvos és a védond jelenlétérdl a legtobb gyermek tudott
(71,2% és 76,4%). Ezenkiviil még a pszicholégus személyérdl szamoltak be a legtob-
ben (61,4%). Ugy tlinik, hogy tobb helyen dolgozik még gyermekvédelmi feladato-
kért felelés pedagdgus, a kérdbivet kitolté — altalanos és kozépiskolas — gyermekek
25,3%-a jelezte elérhetGségiiket. Figyelemre méltd tény, hogy akik szamara elérhetd
volt egy kiillon gyermekvédelmi feladatokért felel6s személy, sokkal nagyobb arany-
ban kértek segitséget és kaptak megfelel6 ellatast (40,9%). Ezeknek a szakemberek-
nek a jelenléte a szégyenérzetet is jelentdsen csokkentette: azok kozott, akik ismertek
gyermekvédelmi felel8st, csupan 12,2% volt azok aranya, akik a szégyen miatt nem
kértek segitséget. Ez azt is jelzi, hogy a tanuldk konnyebben fordulnak olyan, szakmai
tudassal rendelkez6 feln6tthoz, aki folyamatosan jelen van az iskolaban. A kompetens
szakemberek jelenlétének fontossagara hivja fel a figyelmet az a tény, miszerint azok
a gyerekek, akik kapcsolatba kertilnek gyermekvédelmi feleldssel, nagyobb aranyban
talalkoznak a bantalmazas, az online biztonsag, az alkohol és drog, a szexualis felvi-
lagositas témaival is. A segité szakember alland¢ jelenléte azt is lehet6vé teszi, hogy
a gyerekek konnyebben és természetesebben fordulnak hozzd problémdikkal, és igy a
szakember is hamarabb tudja elkezdeni a segitést, vagy delegalni a tanul6t a megfe-
lel$ helyre (Balogh, 2020).
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Osszegzés

Az évodai és iskolai szocidlis segités 2018-as bevezetése jelentds valtozasokat hozott a
koznevelési intézmények életébe. A segit6k allando jelenléte szélesitette a szolgaltata-
sok palettdjat, lehet6vé valt, hogy tanuldk, pedagdgusok, sziil6k, és az iskolai kozosség
egyarant megtapasztaljak a professzionalis segités elényeit. Az elmult csaknem négy
év bizonyitotta a dontés helyességét, azonban a miikddés soran felmeriilnek tjabb kér-
dések, megfogalmazodnak dilemmak. Sziikség van a tevékenység folyamatos moni-
torozasara, szakmai vitakra, a felmeriil6 nehézségekkel kapcsolatos konszenzusos
megolddsra. A kovetkezd idészakban érdemes fokuszba helyezni az interdiszciplinaris
egyuttmiikodés szorgalmazasat, az dvodakban végzett segités modszertani kereteinek
erbsitését, a képzések, tovabbképzések rendszerének kiépitését, a telepiilések kozotti
kiilénbségek megsziintetését a betdltetlen allashelyek és a munkafeltételek tekinteté-
ben, illetve a fluktuacié megallitasat. Fontos az 6vodai és iskolai szocidlis segités meg-
valdsulasanak, aktudlis helyzetének, a segiték tapasztalatainak, sziikségleteinek folya-
matos vizsgalata is.

Az irast zarjuk egy olyan tizenetértékii idézettel, amely jol illusztrélja, hogy a peda-
gogusok mit varnak az évodai és iskolai szocialis segit6tol: ,, Egyrészt a nagyon jo kom-
munikdcié. Ez nagyon fontos dolog, szinte az elsé. A mdsik a pozitiv gondolkodds. O pro-
badlja meg mindig a j6 részét megfogni - és ez nem kincstdri optimizmus -, hanem tényleg,
valéban keresse meg mindig a jo megolddst, az elérevivd dolgot. Az 6 fejében mindig a
pozitiv attitlid erdsitése legyen, ne a katasztrofaszemlélet erdsitése. A harmadik, ami
rendkiviil fontos, és szintén megtanulhato tevékenység, az a munka szervezése. Tehit,
hogy 6, mivel megkapja az autonémidt, arra, hogy dolgozzon, akkor felel6sen szervezze
meg a sajat munkaidejét, 1igy, hogy ne az legyen, hogy hogyan nem kell dolgozni, meg
hogy tudok kibujni beldle, hanem hogy képes legyen arra, hogy ha van egy helye, akkor
ott is megszervezni a hozzd menést, az 6 kimenését. O egy szervezet a szervezetben, ezt
meg kell tudni szervezni. A kovetkezd az lenne, hogy képes legyen teljes kapcsolati hdlot
kialakitani az 6 munkahelye koré, a sziil6ktdl az Gsszes szervezeten dt. Fel tudja venni
a kapcsolatot, rendelkezzen egy olyan kidlldssal, amivel 6t komolyan veszik mdsok...
Ez a kommunikdcioval is dsszefiigg, de az kell, hogy mindenképpen meg tudja szervezni.
Otodiknek teszem azt, hogy ami egyébként szintén ugyanolyan fontos, hogy naprakész
legyen a tuddsa. Abban, hogy milyen drogok, mit kell csindlni, hogy kell észrevenni, mi
az, ami most a vildgban miikodik, mint stratégia vagy modszer. Ebben 6nmagdt fejlessze
folyamatosan” (Béta, 2018. 276. 0.).
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A parkapcsolati eroszak mint noi
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A tanulmdnyban a bantalmazds egy specidlis esetének elemzése egy konkrét esetvitelen keresz-
til torténik meg. Az erdszak tarsadalmi megkozelitései leginkabb a bantalmazas szélsGséges és
egyértelm(i megnyilvanuldsaival foglalkoznak, azonban a tanulmany célja felhivni a figyelmet
a bantalmazas rejtett formaira, melyek a néi aldrendeltséghez vezetnek. A vizsgalt eset alapjan
elmondhatd, hogy a csaladon beliili rejtettebb konfliktusok, miitkodésbeli problémék nagymér-
tékben befolyasolhatjak az aldozat pszichés allapotat és a kozvetett dldozatok életkortilményeit,

szocializacidjat.
Kulcsszavak: partnerbdntalmazds, szocidlis segitd tevékenység, esetmenedzselés, parkap-
csolati kontroll

*

kozotti egyenléség. A ndk és férfiak kapcsolata a kolcsonos tiszteleten alapult,

de ahhoz, hogy a gyakorlatban is megvaldsuljon, fontos volt a nék kiizdelme
és emellett a férfiak aktiv szerepe is. Ma a nok ellen elkovetett parkapcsolati erészak
kiemelkedéen fontos emberi jogi és szocialis probléma Magyarorszagon (Tdth, 2018).
Az egyenl6tlenségek ellen nem elég kizardlag 1j torvényeket és szabalyokat hozni, mert
elengedhetetlen az emberek mentalitasdanak formédlddasa is. Ennek megvaltozasa nél-
kiil a nemi szerepek kozotti igazsagtalansagok megmaradnak, és csak latszategyenlGsé-
get teremtiink (Bonino és Szil, 2016).

A hatalom fogalma alatt a masok feletti hatalomra gondolunk, egy olyan képesség-
rél, amely révén valaki ellenérzést gyakorol vagy uralkodik mas emberek élete és cse-
lekedetei felett. A hatalom kényszerit6 jellegti, melynek két tipusat kiilonboztethetjitk
meg. Egyik a lathat6 kényszerités, a masik rejtett mdédon torténik. A rejtett alakjat a
manipulaci6 képezi (Bonino és Szil, 2016).

A szakembereknek, akik parokkal és csaladokkal foglalkoznak, fontos feladatuk ész-
revenni az apro jeleket is, amelyek a hatalommal vald visszaélés rejtett alakjat tiikrozik.
Az erbszak durva formai specifikus terapias kontextust igényelnek, mig az elnyomas

A XXI. szazad kezdetének egyik f6 tarsadalmi kovetelményévé valt a nék és férfiak
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felfedésére barmilyen, parkapcsolatokkal foglalkozé segité kontextusban lehet8ség nyi-
lik (T6th, 2012).

De elgondolkodtat6 a kérdés, hogy sok né miért érzi magét rosszul anélkiil, hogy
tudna az okat? Miért vesziti el identitasat, 6nallosagat és onbizalmat? (Bonino és Szil,
2016). A hétkdéznapi manipuldcidt kiilsé szemmel, akar szakemberként is nehéz ész-
lelni. Latszélag minden rendben van a csaladban, de mégis érzékelheté egy diszfunk-
cid. A manipulacié nem kényszeritd cselekedet, ezért az érintett nék nehezen ismerik
fel, az id6 mulasaval pedig egyre stlyosbod6 karokat okoz az életiitkben. Hagyomanyo-
san a bantalmazas 5 tipusat kiillonboztethetjiik meg: a szdbeli, a lelki, a testi, a szexualis
és a gazdasagi (anyagi) erGszakot (Herman, 2006). A tipusok kozos célja a hatalom
megszerzése masok felett (Visontai-Szabd, 2014).

Az erbszakos férfiaknak ritkan kell tetteik miatt negativ kovetkezményekkel szamol-
niuk. A kiilvilag ezzel azt {izeni a bantalmazénak, hogy rendben van, amit csindl. Senki
nem szembesiti Gket azzal, hogy valamely csaladtaggal talsagosan erdszakosan visel-
kedik. A kiilvilag kozonydssége vagy hallgatasa csak meger6siti a bantalmazét abban,
hogy rendben van amit tesz (Herman, 2006).

Szakmai gyakorlatomat a SZMJVO Bolcsdéi és Csaldd- és Gyermekjoléti Kézpont-
ban végeztem. A Kozpont egyik esetmenedzsere mint tereptanarom ismertette a csalad
esetét, amelyet megjelenitek az esettanulmanyban. Sajat tapasztalatot is szereztem a
sziilékkel torténé konzultaciok soran. Két alkalommal kliensfogadason vettem részt,
ahol megismertem a sziiléket. Az esettanulmanyban az esetmenedzser altal elmondott
eseményeket, a csalad kordbbi dokumentdcidibol gyujtott adatait és a sajat tapasztala-
taimat jelenitem meg. !

Az eset ismertetése

Ildiko egy 29 éves fiatal nd, aki mar 8 éve hazassagban él 43 éves férjével, Akossal. Két
kozos gyermekiikkel élnek egyiitt egy sajat tulajdonu hazban, rendezett és megfelelé
lakékornyezetben. Gyermekeik a 6 éves Boglarka és a 3 éves Mark. I1dikd jelenleg mun-
kanélkiili, de kordbban egy bevasarlékozpontban dolgozott. Akos jelenleg soférként
dolgozik egy tomegkozlekedési cégnél. Boglarka dvodaba, Mark pedig bélcsédébe jar.

A csaladon beliili problémak 2020 jiniusaban kertiltek felszinre, amikor Ildiké az
apa szamara ismeretlen helyre vitte Markot, és hetekig nem biztositotta az apa szamara
a kapcsolattartast. Par honapig Ildiké mindéssze néhany alkalommal engedélyezte
az apa széméra a gyermek lathatdsat. Akos révidesen megtette a rendérségi feljelen-
tést I1diko ellen, kiskord veszélyeztetésének buintette miatt. Az apa allitasa szerint az

1 Szeretném megkdszonni Kiss Katalin esetmenedzsernek, hogy segitett betekintést nyernem az eset-
kezelésbe, tovabba lehetdséget biztositott szamomra, hogy részese lehessek a kliensekkel folytatott
segitd munkanak.
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édesanya a gyermekekkel szemben tobb alkalommal is agressziven lépett fel, testi és
lelki fenyitést is alkalmazott. A gyermek kezén égési sériilésre utalo jeleket latott, és azt
nyilatkozta, hogy ez mar nem az elsé eset, amikor a gyermeken ehhez hasonlé sériilé-
seket vélt felfedezni.

Vélaszként I1diké is feljelentést tett az édesapa ellen, azzal az indokkal, hogy Akos 6t
a csaladi hazban rendszeresen, heti 4-5 alkalommal verbalisan bantalmazta a gyerme-
kek jelenlétében. Két alkalommal fizikailag is bantalmazta 6t. A két fizikai bantalmazas
6 honappal a feljelentés el6tt tortént, igy a nyomozas és az eset kivizsgaldsa bonyolultta
valt.

A gyermekek veszélyeztetésének gyanuja fennall, mivel a jelenlétitkben tortént a
verbdlis és fizikai bantalmazas, igy kozvetetten érintett dldozatai a bantalmazdsnak.
A gyermekvédelmi rendszer ennek vonatkozasaban csatlakozott be a torténetbe. A csa-
ladban zajlé eseményekrdl a boleséde és dvoda is értesiilt, amelybe Mark és Boglarka
jart. A gondozdk mar korabban érzékelték a gyerekek viselkedésbeli véltozasait, ezért
2020 juniusaban jelzést tettek a Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalatnak, igy a csaladse-
git6 felvette a kapcsolatot a csaladdal. A veszélyeztet$ tényez6k mértéke miatt a Szol-
galat indokoltnak tartotta a hatdsagi intézkedést, ezért a csaladsegit$ az esetmenedzser
kijelolését kérte.

Az esetmenedzser elsd 1épése a pedagogiai jellemzés kérése volt Mark és Boglarka
pedagdgusaitol. A pedagdgiai jellemzés egyike abban az id6szakban irédott, amikor
Ildiko és Akos kiilon lakéhelyen tartézkodtak. A kiilonkoltozés elott a gyerekeket a
sziilok felvaltva vitték bolcsédébe és 6vodaba, mindketten érdekldddek voltak. A peda-
gbgusok szdméra szokatlannak szamitott, hogy tjabban csak Akossal konzultaltak, és
az utébbi néhany honapban csak az apa hozta a gyermekeket az intézménybe. A nap
végén szintén Akos vitte haza 6ket, vagy id6kozonként a nagysziilok.

Boglarka évondje szerint a kislany konnyen elfogadja a felnétteket és a gyereke-
ket egyarant, baratsagos és kozvetlen mindenkivel. Az érzelmi allapotdra alapvetden a
vidamsag jellemzd, azonban az utébbi idében zdrkozotta valt, és gyakran csak szem-
1€li tarsai tevékenységét. Hasonld véleményt kapott Mark is, aki baratsagos és kedves
mindenkivel, gyorsan tanul, és nyitott a tarsasagra. Az utdbbi idében Mérk elvonul és
egyediil jatszik, nehezen vonhatd be a kozds jatékokba.

Amikor Ildiké Markot ismeretlen helyre vitte, Akos személyesen kereste fel az
intézményt, hogy ezt jelezze nekik. Akos zaklatottan és sirva fejezte ki aggodalmat a
pedagogusoknak. I11diko is jelezte az intézménynek, hogy Mark vele van, és ismeretlen
cimen tartézkodnak, és megnyugtatta 6ket, hogy gyermeke biztonsagban van. 2020
jiliusaban ideiglenes birésagi dontés alapjan Boglérkat Akosnal, Mérkot pedig I1diké-
ndl helyezték el. A birdsag nem szabalyozta a kapcsolattartasra vonatkozé eljarast, ami
jelentdsen megnehezitette a jelenleg is problémas csaladi viszonyokat.

Kezdetben videohivéssal tartottak egymassal a kapcsolatot. Idével Akos rendsze-
resen elvitte Markot, Ildiké azonban nem talalkozhatott egyediil Boglarkaval. Ildiké
tobbet is szeretne taldlkozni Boglarkaval, de ezt csakis Akos feliigyelete alatt teheti
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meg. Az apa felajanlotta, hogy Ildiké tanulhat néluk Boglarkaval, ezaltal a kislany a
megszokott kornyezetében maradhatna. Ildiké nem talalkozhat kettesben lanyaval,
mert Akos mindig jelen van. Akos azonban rendszeresen elviszi Markot, kirandulnak,
és a hétvégéket is egyiitt toltik. Akos mindent kontroll alatt akar tartani. Ildiké min-
den cselekedetét és gondolatat figyeli és iranyitja, amivel allandé nyomast gyakorol ra
(Visontai-Szabd, 2014). Akos feltételeinek betartasa nélkiil nem taldlkozhatna lanya-
val. Az édesapa olyan szitudcidba kényszeriti bele, amelyben feleségének nincs dontési
lehetdsége.

Ildiké gy hatérozott, hogy nem viszi Mérkot bolcsddébe, mert attdl félt, hogy Akos
elviszi a gyermeket az intézményb6l. Egy honappal kés6bb Ildikd mégis igényelte a
bolcsbdei ellatast. Akos kapva a lehetdségen, egyik nap az ebédet kovetéen elvitte Mar-
kot a bolcs6débél. A gondozdk azonnal értesiteni probaltak Ildikot a munkahelyén, de
sikerteleniil. Méark ismét Akos lakdhelyén tartézkodott, az ideiglenes birésagi dontés
ellenére is.

Alkalmanként Ildiké meglatogatta Boglarkat az dvodaban, azonban elmondta az
6vonoknek, hogy csak az apa felligyelete alatt talalkozhat gyerekeivel, aki kozben min-
den 1épését és mondatét figyeli. Akos valaszként arra, hogy 1ldiké az évoddban taldl-
kozik Boglarkaval, minden reggel 6vodaba vitte a kislanyt, és az intézmény el6tt vérta,
amig a kislany ott tartézkodott. A parkapcsolati konfliktus esetén gyakran el6fordul,
hogy a sziil6k a gyerekeket hasznaljak fel a masik befolyasolasara. Ez is az érzelmi ban-
talmazas kategoridjaba sorolhatd. Az édesanya fél a gyermekei elvesztésétél, ezért Akos
ezzel fenyegeti leginkabb (Orvos Téth, 2018).

Akos az 6vondk gyézkodésének ellenére sem tavozott, mert azt mondta, csak igy
tudja biztonsigban lanyét. Az 6v6né tobb alkalommal is prébalt beszélni Akossal, és
igyekezett tandcsokkal ellatni 6t. Akost kifejezetten diihitette, hogy az 6v6né segiteni
prébalt neki.

Felajanlottak az 6vodapszicholégus, tovabba az dvodai szocidlis segité bevonasat
is, de Akos minden segitséget és ajanldst visszautasitott. Arra hivatkozott, hogy nem
bizik a szakemberekben. Emlitést tett tovdbba arrol is, hogy azt hiresztelik réla, hogy
béntalmazta feleségét, ezért sokan az anya oldaldra éllnak. Akos megakadalyozza, hogy
I1diké barmilyen személlyel beszélgessen, aki segitséget nytjthatna neki. Ha felesége
mas emberi kapcsolatokat is fenntartana, akkor ezaltal hatalma korlatozédna (Szil,
2005). Az édesapa szamon kérte az dvondket akkor is, ha sziikség esetén nem neki,
hanem Ildikénak telefonéltak. Akos mindenrél tudni akar, ami a gyerekekkel kapcsola-
tos, ezért dithos, ha nem 6t értesitik rdla.

Az édesanya nagy véltozdson esett 4t a kiilén toltott idd alatt. Onbecsiilése er8so-
dott, és magabiztosabb lett. Csinos, de visszafogott ruhdkban, magas sarkd cipében
jart, valamint rendezett frizuraval. A bantalmazé kapcsolatban a né szabadidejét és
oltozkodését a férfi szabalyozza. A kapcsolat megszakitdsa utan a kiilsé nyomas is meg-
szlint, amelyet Akos helyezett Ildikéra (Herman, 2006). Az anya fiiggetlenné valt, és
a beszélgetések soran is sajat, 6nallé gondolatait fejezte ki. Elmondta, hogy Akossal



Bata Szimonella: A parkapcsolati erdszak mint néi alarendeltséget és csalddi diszfunckiot eredményezd jelenség 85

vald kapcsolatuk alatt még nem tudatosult benne, csak annak megszakitasa utan, hogy
folyamatosan lelki bantalmazas aldozata volt.

A feljelentés soran két fizikai bantalmazdsrol szamolt be a renddrségen, azonban
mar 2018-ban is tortént ablzus. Az apa a n6 mellkasara térdelt, és nem engedte el.
Ildikéban tudatosult az is, hogy Akos miatt nem tudott kdvetkezetes sziil6i magatartést
képviselni a gyermekeivel szemben. Azok a nék, akik egyediil is képesek felismerni a
manipulaciot és bantalmazast, valamennyivel el6nydsebb helyzetbe keriilnek. Sokszor
hossza id6 és kiilsé segitség kell ahhoz, hogy mindez tudatosuljon benniik (76th, 2012).

I1diké tudta, hogy csakis akkor maradhat gyermekei mellett, ha visszakoltozik
Akoshoz. Megfordult a fejében, hogy a hatésagokhoz fordul, csakhogy ennek ellenére
sem élhetne egyiitt mindkét gyermekével. Mdr nem latja értelmét annak, hogy a ren-
doérségtdl kérjen segitséget. Magyarorszagon a hatésagok a csaladon beliili erészakra
nincsenek eléggé felkészitve, ezért a megfelel$ kezelés sem torténik meg. I1diké ezzel
nincs egyediil, mert a bantalmazottak vonakodnak a rendérséghez, tigyészséghez vagy
birésagokhoz fordulni (Herman, 2006).

I1dikoé a csaladot egyiitt képzeli el, és fél attdl, hogy a két gyermek nem egymas mel-
lett n6 fel. Nem szeretné kitenni gyermekeit a konfliktusoknak, amelyek az elhelyezés
miatt alakulnanak ki a sziil6k kozott. Akossal nem szeretne tovabb egyiitt élni, és ez
tartja vissza attol, hogy Markkal egyiitt visszakoltézzon a csaladi hazba.

Hosszas kiilon toltott idé utdn 2021 aprilisaban Ildiké varatlanul visszakoltozott
Akoshoz. Ildiké és Akos ugy tiintették fel, mintha minden a legnagyobb rendben lenne
a csalddban. A mondanival6jukat a tarsadalmi elvdrasokhoz igazitjak, amit a szocialis
kivanatossag igényének neveziink (Varga, 2006). A sziilék disszimulaljak a probléma-
kat és a csaladot a lehetd legjobb szinben tiintetik fel.

Kiilsé szemléloként nehéz megérteni azt, hogy a bantalmazott nék miért nem 1ép-
nek ki a kapcsolatbol. 1ldiké jelenleg munkanélkiili, igy Akos tartja el a csalddot. Az
anyagi fliggéség az egyik indok, amiért Ildiké nem hagyja el férjét. Megjelenik a félelem
attdl, hogy az apa elszigeteli 6t a gyermekeit6l, amennyiben kiilonvalik téle. A k6zos
gyermekek, a kozos egzisztencia, a kozos ingatlan mind megannyi szél, ami dsszekoti
Gket. Mar 8 éve hazassagban élnek, igy Ildikoban megjelenik a félelem az egyediillét-
t6l. A nék a bantalmazds hatasara elveszitik 6nallosagukat, és bizonytalanna véalnak.
Sokszor gy érzik, hogy férjiik nélkiil képtelenek a hétkoznapi tevékenységek elvégzé-
sére. A né identitdsanak kérdése is fontos, mert férje nélkiil mar nem tudna elképzelni
6nmagat. Ildikdban reményt tartanak fenn a boldog id6szakkal kapcsolatos nosztalgi-
kus érzések, és még bizik abban, hogy viszonyuk ismét a kezdeti id6szakéhoz hasonlo
lesz (Herman, 2006).

I1diké hatarozottsaga a visszakdltdzés utan egyre inkabb eltlinik, 6 maga pedig
kezd csendessé vélni. A kozos beszélgetéseken Akos beszél leginkdbb, még akkor is,
amikor kozvetleniil Ildikonak szegezik a kérdéseket. A bantalmazott né ismérveinek
egyike, hogy abban az esetben is a férfi valaszol, amikor a n6t kérdezik (Herman, 2006).
A pedagdgiai jellemzésekben is sz6 esik errél. Mark bolcsédéjének szakmai vezetdje



86 Moédszertani Kézlemények 2022 - 62. évfolyam 1. szdm

statuszvizsgalatot készitett mindkét sziild jelenlétében. Kizdrdlag Akos felelt a kérdé-
sekre, még akkor is, ha a vezetd tudatosan az anyanak szegezte kérdéseit, és vele kereste
a szemkontaktust. A szakmai vezetd is tapasztalt a sziil6k parkapcsolati problémaira
utald jeleket, amelyeket Mark érzelmi megnyilvanuldsai is sokszor titkkroztek. Mark
bolcs6déjének szakmai vezetGje az édesanyaval folytatott beszélgetés sordn azt érezte,
hogy I1diké érzelmileg er8sen kotddik a gyermekeihez, de sziiléi jogait nem gyakorol-
hatja, mert Akos minden déntését feliilbiralja.

A vezetd azt észlelte, hogy Ildiko képes teljes mértékben ellatni gyerekeit, azonban a
sok negativ mindsités miatt dnbizalomhidnyban szenved. Az elnyomas, manipuldcio és
verbdlis bantalmazas mind kihatdssal van Ildiké 6nbecsiilésére. Bizonytalanna valt, és
mindenben Akos véleményére tdmaszkodik. A tehetetlenség érzése miatt beletdrédik
abba a szitudcidba, amelyben jelenleg él (Bonino és Szil, 2016).

A parkapcsolatra nézve is kovetkezménnyel jar a bantalmazas. Egyenlétlen viszony
alakul ki a felek kozott, és egy rosszul miikodé kapesolat jon létre. A férfi érdekei keriil-
nek eldtérbe, ahol a nd szava és akarata szinte értéktelen. Mindezek hatdsara a felek
kozott megszinik a kommunikacid, és allandé fesziiltség van jelen (Bonino és Szil,
2016).

Az eset részleteinek id6rendbeli bemutatasa utan fontos rogziteni azokat a tényezd-
ket, melyeket a sziil6k és a szakemberek problémaként definialtak.

I1diké szerint:

- A szul6k kozotti 14 év korkiilonbség miatt a problémak gyokerét elsédlegesen a
generacids és gyermeknevelési kiillonbségek képezik.

- A mindennapjaik sordn nem kommunikdlnak megfelel6en, ami érinti a gyer-
meknevelést is.

- Az édesapa nem megfelel6 stilusban és hangnemben beszél az anyaval, még a
gyermekek jelenlétében sem.

- A gyermekek el6tt zajlé folyamatos a szidas, kiabalas, és megalazas az apa altal az
anya iranyaba.

- A sziil6k rossz kapcsolatanak hatdsa olyan mértékd, hogy a gyerekeknél viselke-
désvaltozast eredményezett.

— Akos a gyermeknevelés tekintetében nem kompromisszumkész, nem hallgatja
meg a masik felet, ezaltal nem engedi az édesanya szdmadra sziiléi szerepének
érvényesitését.

Akos szerint:

Generacios és gyermeknevelési kiilonbségek.

Nem megfelel6 kommunikacié a gyermekeket érinté tényezék kapcsan sem.

A gyermekek viselkedésbeli valtozasainak kialakuldasa a sziil6k rossz kapcsolata-
nak hatdsara.

Idiké kovetkezetlen sziiléi magatartasa.



Bata Szimonella: A parkapcsolati erdszak mint néi alarendeltséget és csalddi diszfunckiot eredményezd jelenség 87

A csaladdal kapcsolatban allé szakemberek
altal meghatarozott problémak

A jelzbrendszeri tagok megkiildték a tapasztalatokat, és ezek alapjan elmondhaté, hogy
a gyermekek fizikai veszélyeztetése nem all fenn, hiszen a gyermekek elldtottsaga, gon-
dozottsaga minden esetben megfeleldnek bizonyult. A jelzérendszeri tagok szerint a
gyermekek esetében a pszichés, érzelmi veszélyeztetettség meriil fel a sziilok kozott
megromlott kapcsolat, illetve az apa altal tandsitott autokratikus stilus, személyiség
miatt.

A Mark bolcs6déjébdl érkezd pedagdgiai jellemzés azt tartalmazta, hogy a Mark
sziiletését kovetd honapban Akos mér kezdeményezte a gyermek bolcsddei eléjegy-
zésbe vételét. Az édesanya allasfoglalasat nem ismerték. Az apa arra hivatkozott, hogy
kislanyuknak is jot tett a bolcs6dei ellatas, igy Markra is jo hatassal lesz. A bolcsé-
dei beiratkozasnal és megbeszélésnél is csak Akos jelent meg egyediil, Ildik6 nélkiil.
A bolcséde szakemberei azt tapasztaltak, hogy a gyermekiik tigyében leginkébb az apa
jart el, az anya sziil6i szerepérél jelentdsen kevesebb informaciéval rendelkeznek.

A jelz8rendszeri tagok szakmai tapasztalata szerint feltételezhetd az apa altali tdl-
zott kontroll az anya irdnyaban, aminek kdszonhetden sziildi szerepét nem volt képes
egylittélésiik alatt megfeleléen gyakorolni. A szakmai vezet$ az alabbi mondatokkal
jellemezte a csaladot: ,,A csalddi szerepek teriiletén diszfunkci6 tapasztalhato. Vélemé-
nyem szerint az apa a hierarchia csicsa, 6t koveti az apai nagymama, és az édesanya
csak a harmadik a sorban. Feltételezhetd, hogy az apa szeret mindent kontroll alatt
tartani” Az esetmenedzser a tobbszori kozos megbeszélésen kozvetleniil megtapasztal-
hatta az apa elnyomo6 magatartasat az anyaval szemben, tovabba kiszorité6 kommuni-
kéciojat és folyamatos kontrolligényét. Akos viselkedése narcisztikus jegyeket hordoz,
mert masok cselekedeteit igyekszik irdnyitani és kontroll alatt tartani (Bdnki, 2018).

A gondozoénd csaladlatogatast tett, de az édesanyaval nem volt lehetdsége beszélni.
Az édesapa ragaszkodott hozza, hogy a csaladlatogatasra addig keriiljon sor, amig
szabadsagon van és jelen tud lenni. A szakmai sszegzésbe a gondozéné belefoglalta,
hogy Akos a csaladlitogatas alatt igyekezett irdnyitani a beszélgetést. Ildikérol kevés
sz esett, és az anya-gyermek kapcsolatrol sem tudtak beszélni. A jelz6rendszeri tagok
szerint Ildikd szoba keriilése esetén Akos végig negativ jellemzokkel illette 6t.

A segit6 szakemberek altal meghatarozott feladatok

A segitd szakemberek feladatokat fogalmaztak meg a sziil6k szdmara, a gyermekek
érdekének érvényesiilése érdekében. A feladatokat az esetmenedzser és a csaladsegité
fogalmaztak meg a gondozasi-nevelési tervben. A sziil6ket arra kérték, hogy konflik-
tusmentes kommunikacidt alakitsanak ki egymadssal a gyermekek egészséges fejlodése
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érdekében. Ildikonak gyakorolnia kell a sziil6i szerepét a gyermeknevelés terén, kovet-
kezetesnek és hatarozottnak kell lennie.

Az édesanya a kiilonkoltozés id8szaka alatt jott ra arra, hogy Akos folyamatos bén-
talmazasanak esett aldozatul, ezaltal a szakemberek kozvetett tandcsara Ildiké — menta-
lis egészsége meg6rzése érdekében - pszicholdgiai tanacsadason vett részt.

Amig Ildiké és Akos kiilon lakohelyen tartézkodtak, feladatukként tiizték ki, hogy
biztositsak a gyermekek és egymas szamara is a kapcsolattartas lehetéségét. Boglarka-
nak az édesanyjaval, Marknak pedig édesapjaval kell kapcsolatot tartania, hiszen mind-
két sziil§ jelenléte fontos a gyermekek egészséges fejlddése érdekében.

A gondozési-nevelési terv tovabbd tartalmazta azt is, hogy Akos a gyermekneve-
1és tekintetében legyen kompromisszumkész, és feladata, hogy hallgassa meg a masik
felet, és engedje meg Ildiké szdmadra a sziil6i szerepének érvényesitését. Ildiké és Akos
rendszeresen vitatkoznak a gyermekek jelenlétében, ezért fontos, hogy a tovabbiakban
semmilyen koriilmények kozott ne veszekedjenek elSttiik. Problémaikat révid uton
rendezzék egymadssal, felhasznalva a kompromisszumkészségiiket. A gondozasi-neve-
1ési tervben meghatarozott feladatokat és azok megvalésitasanak modszereit széban is
megbeszélték. Esetkonferenciat a gyermekek veszélyeztetettségének kivizsgalasa kap-
csan nem tartottak. Ennek okaként nevezhet meg, hogy a sziilék jelenlegi kapcsolati
problémaik miatt alkalmatlanok ezen eszkdz maximalis kihasznalasara, igy nincs esély
az eredményes végkimenetelre.

A sziilok percepciodja a csaladon beliili kapcsolatokrol

A sziil6k szerint Boglarka okos, segitékész és rendes, azonban gyakran akaratos. Mark
viszont kedves, baratsagos, és konnyen teremt kapcsolatot az emberekkel. Akos és
I1dik¢ is észrevették, hogy gyermekeik sokkal érzékenyebbek, amidta sziileik kapcso-
lata megromlott. A gyermekek gyakran elsirjak magukat, és zarkozottabbd valtak.

A gyermekek esetenként olyan viselkedést produkalnak, mely kordbban nem volt
jellemz6. Ildiké érzékeli, hogy kislanya akaratos és gyakran agressziv vele. Egy eset-
leges konfliktus esetén felemeli hangjat az édesanyjéval szemben. Akos szerint Ildiké
gyakran konfliktusba keriil Boglarkaval, de ezért egyediil Ildikét hibaztatja. Ildiké azt
érzi, lanyuk sokkal kozelebb all apjahoz, és ahogy novekszik egyre agresszivabba vélik
az anyaval szemben. A gyermekek viselkedése valtozik, amikor bantalmazo légkorben
novekednek fel. A gyermekek egy része hajlamosabb a visszahtzddasra, mig a tobbiek
agressziohoz folyamodnak (Herman, 2004).

Akos gy gondolja, hogy Ildiké gyakran nagyon agressziv, azonban tjabban vita
esetén elcsendesedik, és a szényeg ald sépri a problémdkat. Akos azt allitotta, hogy
konfliktus esetén azonnal megbeszélné a dolgokat, de Ildik6 elvonul. Akos szerint
a konfliktusokat szépen és nyugodtan is megbeszélhetnék, de az anya erre nem volt
hajlandé. A téma megvitatdsa kozben Akostol az aldbbi mondat hangzott el: ,Mindig
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igazam van mindenben, erre majd I1dikoé is rajon egyszer”. A bantalmazas egyik tipu-
saként emlithetd a szimbolikus bantalmazas, amely magaban foglalja a nemek kozotti
egyenldtlenséget és a ndi alarendeltséget. Az Akos éltal kijelentett mondatban megje-
lent a macsoizmus jelensége, amely tulzott férfikdzpontasagot jelent (Polgdr, Domingo
és Berkics, 2021).

A sziil6k véleménye egyezik abban, hogy Boglarka er8sebben kot6dik édesapjahoz.
11diké ezt annak tudja be, hogy Akos mindent megvesz lanydnak, vagyis pénzzel vésa-
rolja meg a szeretetet. I1diko sosem sajnalta pénzét a gyermekekre, azonban fontosnak
tartja azt, hogy ne halmozzék el 8ket folyamatosan ajandékokkal. Akos ezt nem igy
latja, és a kiilon toltott id6 alatt is rendszeresen “megvésarolta” a gyermekeket. Mark
bolcsédéjének gondozdndje is alatamasztotta Ildiko allitasat. A gondozénd a csaladla-
togatds soran észlelte, hogy Akos szdmdra rendkiviil fontos, hogy tudomast szerezze-
nek a targyi feltételekrél, amelyeket a gyermekek fejlédéséhez biztositott/biztosit.

Az apa gy gondolja, hogy Mark is, Boglarkdhoz hasonldan, erésebben kotédik
hozz4, de I1diko szerint egyformén ragaszkodik mindkét sziil6hoz. Akos Boglarkat védi
minden esetben, még akkor is, ha ok nélkiil pimaszkodik édesanyjaval. Kutatasok bizo-
nyitjak, hogy az erdszak ujratermeli 6nmagat. A gyerekek, akik a bantalmazds tanui,
maguk is kovethetik az erdszakos viselkedésmintakat. A gyerek azt latja, hogy az er6-
szak elfogadhato. A gyermekek szamadra azt kozvetiti a bantalmazo, hogy megengedett
igy banni az anyaval. A lanygyermek megtanulja, hogy a parkapcsolati konfliktusokban
andének semmi esélye az 6nérvényesitésre. A gyerekek azt tapasztaljak, hogy a kapcso-
latok nem a kolcsonos tiszteleten alapulnak. Azonosulnak az apjuk viselkedésével, és
akar 6k is az anya ellen fordulnak (Herman, 2006).

Akos ugy viselkedik gyermekeikkel, mintha a baratjuk lenne. Ildiké prébélja fegyel-
mezni 6ket. A gyermekek ezaltal azt gondoljak, hogy édesanyjuk képtelen elengedni
magat, illetve szamara csak a szabélyok és a rend a fontos. Akos arra biztatja Ildikét,
hogy vegye fel a rossz zsaru szerepét. A gyerekek felnéznek Akosra, mert 8 nem szab ki
biintetést, nem szigoru, és felrugja a szabalyokat (Herman, 2006).

Ildiké alkalomadtan megkéri Akost, hogy a gyerekek makacskodésa esetén lépjen
kozbe. I1diké szereti a rendet, és ezt gyermekeitdl is elvarja. Ildiké tobbszor is kisér-
letet tett a szabdlyok kialakitésara, de sikerteleniil. Akost kérte meg, hogy beszéljen a
gyerekekkel, és kozosen taldljanak megoldést. Akos ezt a mondatot szegezte a gyerme-
keknek: ,,Ha nem pakoljatok el a jatékokat, akkor megverem anyat!” Az apa ezaltal a
gyerekeket is fenyegette, mivel a szimukra fontos, szeretett személyt bantana, ha nem
fogadnak sz6t. A gyerekek altaldban szemtanui a bantalmazasnak — példaul ha valaki
bantja a gyerek éltal szeretett személyt —, amelyet a gyermek érzelmi bantalmazasanak
kategoriajaba sorolunk (Szédy, 2017).
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Konzultacio a sziilokkel

Két konzultécién vettem részt a Csaldd- és Gyermekjoléti Kozpontban, az elsé Akos-
sal, a masodik Ildikoéval tortént. A két konzultdciora egy hét kiilonbséggel keriilt sor.
Szeretném ismertetni a beszélgetéseken szerzett sajat tapasztalataimat, mert ezaltal a
sziilok kapcsolatanak sajatossagaiba részletes betekintést tudok nyujtani. A sziilokkel
torténd beszélgetések akkor torténtek, amikor Ildiké legalabb 4 honapja visszakoltozott
Akoshoz.

A fentebb emlitett szakemberek altal definialt problémak kzo6tt megjelenitettem azt
is, hogy Akos igyekszik irdnyitani a beszélgetéseket. A konzultécié sordn én is észleltem
ezt. Az esetmenedzser nemigen tudott kérdéseket feltenni Akosnak, mert 6 magétl tér
4t a kovetkezd témakra. A konzultécié soran Akos egyszer sem csendesedett el, és nem
igazan volt olyan pillanat, amikor két levegdvétele kozott egy gyors kérdést tehetett
volna fel neki az esetmenedzser. Végig iranyitani probalja a beszélgetést, még akkor is,
amikor az esetmenedzser kérdései masra vonatkoznak.

Az esetmenedzser a legutobbi konzultacio6 ota eltelt idészakrol kérdezte a sziiloket.
Az apa emlitést tett arrdl, hogy a héten sziil6i értekezletre keriilt sor Boglarka osztalya-
ban. Elmesélte, hogy buszvezetés kozben csatlakozott be az online értekezletre, mivel
nem tudott idében hazaérni. Az apa nem tudta, Ildikd jelen volt-e, mert a nevét nem
latta. Az esetmenedzser azt kérdezte, hogy az értekezlet elStt és utan sem beszéltek-e
err6l. Akos nem tudja, hogy Ildiké tisztaban van-e az értekezleten elhangzottakkal, de
kiemelte, hogy az osztalyfénok az értekezlet idSpontjat a koz6s online csoportban is fel-
tiintette, igy barki becsatlakozhat, akit érdekel. Akos gy vélte, ha Ildiké nem csatlako-
zott be, akkor valdszintileg nem is érdekelte az értekezlet. Az esetmenedzser részletesen
kifejtette azt, hogy mennyire fontos a gyermekek érdekében a sziil6k kommunikacidja.
A gyermekek érdekében a sziilok kiemelten fontos feladata a kommunikacio, és dontés
esetén a kozos megallapodas.

Az apa biiszkén mesélt a gyermekei teljesitményeir6l. Boglarka tigyesen zongora-
zik, és mar egy év zongoratanulds utan négykezest fog jatszani. Mesélt arrdl is, hogy
kislanya nagyon okos, az iskolaban jé jegyeket szerez, és kézilabdazik is. Markrol azt
mesélte, hogy haroméves korara széleskor(i lexikalis tudassal rendelkezik. Az Gsszes
dinoszauruszt név szerint ismeri, és kijavitja Akost, amikor dsszekeveri 6ket. Nagyon
biiszkén beszélt gyermekeirdl, és a beszélgetés soran igyekezett minél tobbszor erre
terelni a szot. Akos végig gy beszélt, hogy csak a sajatjaiként emlitette a gyerekeket.
Egyszer sem fogalmazott ugy, hogy Boglarka és Mérk mindkét sziil6é lenne. Akos
kiemelte a gyermekei sikerét, de mindig hozzatette, hogy 6 foglalkozott veliik és tani-
totta ket erre.

Akos irdnyitani probalja a gyerekeket, nem pedig tdmogatja fejlédésiiket. Kijeloli a
szerinte j6 irdnyt, mint példéul Boglarkénak a zongorazast. Akos gyerekkoraban zon-
gorazott, igy ezt az utat szanja lanyanak is. Az apa a gyerekeket a sajat részének tekinti.
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A gyerekeket olyanna formalja, ami neki tetszik és ami szerinte j6. Olyan gyerekeket
akar nevelni, akik hozza alkalmazkodnak, és akik segitik 6t jo fényben feltiintetni. Ezek
a szlil6k 6nmagukat kiemelkeddnek akarjak érezni, és mivel az 6 gyermekeirdl van szd,
igy nekik is tehetségesnek kell lenniiik (Bdnki, 2018).

Széba keriiltek a csaladot tdmogatd kiilsé személyek is, akikrél mindkét sziil$ kifej-
tette a véleményét. Az édesapa és sziilei j6 viszonyban vannak, az apa sokat ad sziilei véle-
meényére. Ez a tény zavarja Ildikot, mert azt érzi, hogy férjének sziilei tul nagy befolyas-
sal vannak a csalad életére. Ildiké jelenleg munkanélkiili, igy sok ideje lenne foglalkozni
a gyermekekkel. Mégis mindennap Akos viszi az bolcsédébe/ovodéba a gyermekeket,
és délutan is 6 megy értiik. 1ldik6 tobbszor probalt mar beszélni errél Akossal, de férje
gy gondolja, jobb, ha 6 intézi ezt. Akos délutdn a gyermekeket a nagysziil6khoz viszi,
amig I1diké egyediil tartézkodik otthon. Ennek ellenére Akos sokszor emliti, hogy Ildiké
sosem tanul a gyermekekkel, szinte nem is beszélget veliik. Tipikusnak mondhaté ban-
talmazé magatartds, hogy Akos olyanért hibéztatja feleségét, amire annak nincs rihatasa.

A sziil6k kozotti konfliktus esetén Akos rogton a nagysziiléknek telefondl, akik egy-
bél elviszik a gyermekeket a nagysziil6i hazba. Utdlag a problémat sosem beszélik meg,
de a nagysziil6k és Akos azt éreztetik Ildikéval, hogy & tehet a problémékrol. Ez egy
blintudatkeltd felelésségharitds, amellyel Akos Ildikét okolja a csalédban eléforduld
barmilyen problémaért (Bonino és Szil, 2006).

Akos 6riil annak, hogy sziileivel j6 viszonyt 4pol. Szerinte sziilei nem befolyésoljak
tulsagosan csaladjuk életét, ha némileg mégis, akkor is csak pozitiv értelemben. I1dikot
nem kedvelik a nagysziildk, ezért ritkén taldlkoznak vele. Akos véleménye szerint
I1diké csaladja az, aki rossz hatassal van csaladjukra. Legtijabban egyaltaldn nem kom-
munikélnak Ildiké rokonségaval, amit Akos magatartasa eredményezett. A narciszti-
kus személyek biztonsagérzete akkor er6sodik, amikor a parjuk felett teljes kontrollt
gyakorolnak. Akos torekszik arra, hogy feleségét levélassza a kordbbi tarsas héléirdl,
eltavolitja 6t azoktol a személyektdl, akik tamogatdst nydjthatnanak neki (Bdnki, 2018).

I1diko negéldsa akar az egészségligyi problémainak lealacsonyitasiban is megjele-
nik. Ildikdnak trombozisa alakult ki a masodik terhessége alatt. Kordbban egy beva-
sarlokozpontban dolgozott, allémunkat végzett. Labaiban folytonos fajdalmat érzett,
gyakran rosszul volt és szédiilt, aminek kévetkeztében otthagyta munkahelyét. Akos
cinikusan emlitette, hogy Ildik6 nem akar dolgozni. Ehhez hozzaftizte, hogy: ,Ildiké
allitélagosan beteg”. Az esetmenedzser megkérdezte, hogy Akos mire érti azt, hogy
Ildikénak csak 4llitolagos betegsége van? Akos azt felelte, hogy Ildik6 inkdbb csak
keriili a munkat. Akos ezzel a gondoskodés kolcsondsségét haritja. Az apa nem viszo-
nozza a gondoskodast és ignoralja felesége betegségét. Alulértékeli Ildiko tiineteit, és
tagadja, hogy felesége segitségre szorul. Ildiké ett6l még inkdbb magara hagyottnak
érzi magat, ez pedig még jobban aldassa életerejét (Bonino és Szil, 2006).

Akostol az aldbbi mondat hangzott el, mikozben feleségét jellemezte: ,,1ldiké ugy visel-
kedik teljesen, mint egy gyerek, és gyakran egy szintre ereszkedik le a 3 éves Markhoz. De
gyakran még Mark is komolyabb téle” Sokszor érezhet6 az, hogy Ildikot gyermekként
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kezeli, azonban gyakran ki is jelenti, hogy felesége nem felnéttként viselkedik. Ildikoé ala-
tdmasztotta, hogy Akos gyakran tgy kommunikal vele, mintha gyermek lenne. A férfi a
sziil8i szerepb6l kommunikal feleségével, akinek gyermeki énjét célozza meg. Akos ezzel
hatalmat gyakorol, és Ildikot belekényszeriti a gyermekszerepbe. A sziilék kozotti egyen-
suly elbillent, mert nem feln6tt-felnétt kapcsolat all fenn kozottiik (Berne, 1984).

A férj szerint Ildiké egy atlagos napja jelenleg ugy zajlik, hogy felkel, otthon pihen,
és délutan vésarolni megy a bardtnéivel. Akos szerint Ildiké nem végzi el az alapvetd
hazimunkét sem. Az anya ennek ellenkezgjét 4llitja, amit Akos 4llandéan megcéfol.
Akos azt allitja, hogy a hdz koriili teendket teljes mértékben 6 végzi el. Akos elhallgatja
és tagadja Ildiké haz korili tevékenységeit, és negédlja minden pozitiv tulajdonsagat
(Bonino és Szil, 2006). Ezaltal az édesanya elveszti motivacidjat, és értéktelennek érzi
magat. Akos viselkedése nércisztikus jegyeket titkroz, mivel mésok eredményeit igyek-
szik kisebbiteni, a magaét pedig felnagyitja (Bdnki, 2018).

[1diké csalddjanak kiszoritdsa utén a bardtndi kovetkeztek. Akost kifejezetten
zavarja, ha Ildiké talalkozik a baratndivel. Ildikora jé hatassal vannak baratndi, és
arra buzditjak 6t, hogy legyen hatérozottabb és alljon ki igazaért. A lelki abtzus egyik
tipusanak célja az dldozat izolélasa. Az aldozat maganyossa valik, és elszigetel6dik a
baratoktol, csalddtagoktol és barmiféle kozosségtdl. Az aldozatnak ezéltal nem lesz
lehetSsége, hogy megkérdezze ismerdseitdl, hogy vajon normalis-e, amit a férje tesz?
Realitasérzékét elveszti, mert nem kap visszajelzést masoktdl (Morvai, 1998).

Akos kontrolligénye kiterjed az Ildikéval kettesben t6ltott idejére is. Ildiko elmesélte,
hogy a gyermekekkel minden este egyiitt alszanak. Mark és Boglarka is rendelkezik
sajat szobaval, azonban sosem hasznaljék. Akos szereti, ha esténként velilk maradnak
gyermekeik, és ugy véli, hogy ez Markra és Boglarkara is jé hatassal van. Ildiké ennek
az ellenkez6jét gondolja, mert szerinte igy Akossal nem tudnak egy parként mikédni,
és sziikségiik lenne a kettesben toltott id6re is. Akos beszédébél kivehetd az, hogy nem
egy parként tekint magara és Ildikdra, ezért esélyes, hogy a gyermekeket azért akarja
folyamatosan maguk mellett tudni, hogy akadalyozza a kettesben toltott id6t. A kon-
zultacid soran felmeriild szexualitds témajat mindkét fél keriilni probalta. Nem dertilt
ki, hogy van-e kozottiik barmilyen szexualis kapcsolat, vagy van-e egyaltalan igényiik a
szexualitasra. Mindkét sziil6 elzarkdzott a tématol, ezért az esetmenedzser nem kapott
érdemi valaszokat a kérdéseire.

Ildiké mar tobbszdr beszélt errdl Akossal, és ennek ellenére sem torténik valtozés.
Akos azzal indokolta, hogy Mark szobéjaban nincs megfeleld 4gy. A sziil6k mér régen
eltervezték a kozeljovében beszerzendd 4gy tipusat. Az idé muldséval nem tortént
meg az agy vasarlasa, ezért I1diké elhatarozta, hogy elsé lépésként agyat vesz a gyerek-
szobdba, amelyet 6nalléan szerel 6ssze. Akos az 4gy lattdn ideges lett, és konfliktusba
kertilt feleségével. Egyrészt kifogasolta az agy tipusat, és még ideiglenes megoldasként
sem fogadta el, masrészt 6 mar eldontétte, hogy a gyerekek tovabbra is veliik fognak
aludni. Akos idegességében egyediil ment sétalni, ahelyett, hogy kompromisszumot
kotottek volna. A problémat utélag sem beszélték meg.
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Erdekes volt szamomra, hogy Ildikéval és Akossal kiilon konzulticiéra keriilt sor,
ahol egyediil jelentek meg. Egy hét kiilonbséggel tortént a konzultacio, de kozben azt
éreztem, mintha ugyanazokat a témakat, méghozzd megegyez6 sorrendben, beszéltek
volna meg az esetmenedzserrel. A konzultacié mintha egy elére megirt forgatokonyv
szerint tortént volna. Az Ildikéval torténd beszélgetés soran arra gondoltam, hogy Akos
megbeszélte Ildikdval, hogy mirél mesélhet az esetmenedzsernek.

Tobbnyire negativan jellemezték egymast és a kapcsolatot, de néhany alatamasztott
példaval késébb mindkét sziil6 cafolni probalta az addig elhangzott negativumokat.
Igyekeztek hangsilyozni, hogy a nehézségek ellenére a csaladban nincs diszfunkcio.
Prébalték a jol miitkodo csalad képét fenntartani, annak érdekében, hogy a védelembe
vételi eljards megszinjon. Akoshoz hasonléan I1diké is a védelembe vétel megsziinését
tamogatta. Mindketten ugy vélik, hogy egy jol mtikddé csaladjuk van, igy nincs sziik-
ségiik szakemberek segitségére és hatdsagi beavatkozasra.

Ildikéval és Akossal még nem zarult le a segité kapcsolat. A segit8 szakemberek 4ltal
meghatdrozott feladatokat nem teljesitették. I1diké igyekszik kovetkezetes sziil6i maga-
tartdsat képviselni, de még hatdrozatlan, és valtozatlanul Akos elnyomo viselkedése
érvényesiil. Tovabbra is az apa jar el a gyermekei tigyeiben, egyediil dont mindenben,
feleségét kihagyja a dontésekbdl. A sziil6k nem kommunikalnak, ami érinti a gyer-
meknevelést is. A sziil6k ennek kovetkeztében akadalyozzak a gyermekek egészséges
fejlodését. Az esetmenedzser mindkét sziilét tajékoztatta arrdl, hogy a védelembe vételt
indokoltnak tartja, és a feliilvizsgalat keretében a védelembe vétel megsziintetésére még
nem kertiil sor.

Osszegzés

Az esettanulmanyban megjelend eset elemzésével sikeriilt ravildgitanom a bantalmazas
tobb szakirodalommal is alatimaszthatd, rombolé jellemzdjére, amely néi alarendelt-
séghez vezetett, és akadalyozta a gyermekek egészséges fejlodését.

Az apa verbilisan, fizikailag és érzelmileg bantalmazta az édesanyat ami kozvetet-
ten a gyermekeiket is érintette. A bantalmazott, ha észleli is az er8szakot, vonakodik a
rendérséghez fordulni, mert nem kapna megfeleld segitséget. Az édesanya kisérletet
tett arra, hogy kilépjen a kapcsolatbol, és a kiilon toltott id6 alatt 6nbecsiilése eréso-
dott, magabiztossa valt. A kapcsolat megszakitdsa utan tudatosult benne, hogy folya-
matosan lelki bantalmazas aldozata volt. Az édesanya a gyermekek érdekében dontott
a visszakoltozés mellett. A parkapcsolati erszak aldasta az anya 6nbizalmat, gatolja
sziil6i szerepének érvényesitését. Az apa elszigetelte feleségét, lerombolta kapcsola-
tait, és kontroll alatt tartotta a torténéseket és az érintett személyeket. A bantalmazé
kornyezet negativan befolydsolja a gyerekek fejlédését is, aminek kovetkeztében akar
agresszio is tapasztalhato a gyerekek viselkedésében, vagy ellenkezéleg, inkabb visz-
szahtzodésra kényszeriilnek. A bantalmazas 6ta diszfunkcié jelentkezett a csaladban.
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Megjelenik viszonyukban a néi alarendeltség is, Ildiké nem pusztan emberként, hanem
mint né is alarendelt szerepet jatszik. A sziil6k kozotti egyenléség mércéje elbillent az
apa irdnyéba. Akos ndrcisztikus jegyeinek egyike, hogy ignorélja felesége torekvéseit és
eredményeit. Az dldozat negalasa akar az egészségiligyi problémainak lealacsonyitasa-
ban is megjelent. A kommunikacié megszlint a sziil6k kozott, és allando fesziiltséggel
jellemezhet6 a kapcsolatuk.

Szakmai szempontbdl fontosnak tartom bemutatni az esetet, mert a szakemberek
igyekezete és tevékenysége ellenére az eset sajatossagai ellehetetlenitik a kezdeménye-
zéseket és a hatékony segitségnyujtast. Ennek oka a ma hasznélatos esetkezelési esz-
kozrendszer, amely nem alkalmas az ilyen problémak eredményes és idében torténd
kezelésére. Tarsadalmi szempontbdl pedig azért fontos, mert a felnévekvo gyerekek ezt
a szocializaciés mintat kovethetik, illetve a bantalmazo légkorben 6nmaguk is karoso-
dast szenvedhetnek el.
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Tanulmanyomban a csalad és a fiatalkorban kialakul6 szerhasznalat kapcsolatarol fogok irni,
a téma jelentéségét pedig tobb, személyesen elkészitett interjun keresztiil fogom bizonyitani.
Ezek f6leg a csalad és fiatal gyermekkori kapcsolatara fokuszalnak és arra, hogy a csalad hogyan
jérult hozzé a droghasznalat kialakulasdhoz. Irdsom végén dsszegzem a kapott eredményeket,
majd bévebben kifejtem a szakmai véleményem azzal kapcsolatban, hogy ebben a probléméban
hol a helye egy szocidlpedagdgusnak.

Kulcsszavak: csaldd, gyermekkor, szerhaszndlat
*

Bevezetés

zért valasztottam ezt a témat, mert mindig is érdekelt, hogy a csalad miként

miukddhet, mint befolyasol6 tényezd a szerhasznalat kapcsan, illetve mér a

kozépiskolaban elkezdett érdekelni a filmekben megjelend, misztikum Gvezte
szerhasznal¢ vilag, amelyr6l — a filmeken tul — a televizié hiradasaibol szerezhettem
ismereteket leggyakrabban. Ez az érdekl6dés a felsGoktatasi tanulmanyaim idészaka
alatt sem hagyott alabb, igy még alaposabban kezdtem érdeklGdni a téma irant. A moti-
valtsagomat az is fokozta, hogy észrevettem, hogy a kdrnyezetemben és az ismeretségi
kdrémben egyre né a szerhaszndlok szama. Ok segitették a munkamat azzal, hogy az
interjukat készithettem veliik. A kutatasom szakteriilete kapcsan kétségkiviil hatast
gyakorolt ram az is, hogy jelenleg Magyarorszagon az illegalis droghasznélat kifeje-
zetten tabutémanak szamit, és rendkiviil kevés redlis anyag és kutatas iranyul erre a
tertiletre, viszont annal tobb internetes forras és cikk biztosit informaciat.

A csalad mint a szerhasznalat lehetséges oka
Kutatasom kozponti témadja a csaldd szerepe a szerhasznalat kialakuldsdban, ezért a

tovabbiakban tekintsiik at a csalad és a szerhasznalat kozotti kapcsolatot, mint ok-oko-
zati tényez0t, és vegyiik szamba a véd6 mechanizmusat is.
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A mai felgyorsult vilagban a sziil6k egyre kevesebb idét toltenek a gyermekeik neve-
lésével. Gyakran a média és az okoseszkozok toltik be ezt a szerepet. Ezek arra szolgal-
tatnak példat, hogy a késébbiekben meggyengiilhet a gyermek és sziil6 kozti kotédés,
a gyermekek gy érezhetik, kevesebb sziil6i szeretetet kapnak, amelynek pedig a pro-
tektiv faktorok kozt jelentds szerepet kell betoltenie. A serdiilékorban a legmagasabb
a szerkiprobaldsi mutatdk aranya, ez pedig vitathatatlanul osszefiigg azzal, hogy ekkor
a csalddi kapcsolatoktol a kortarsi viszonyok felé iranyul a kapcsolatok fontossaga. Ez
a hatas lényegében a csaladi szocializacion alapszik (Demetrovics, 2007). Ha a csaladi
kotédés, mint drogfogyasztast gatld eréforras elmarad, akkor ez — a kutatasok alap-
jan — jelent8s mértékben szerhasznalathoz vezethet.

Kézenfekvo az 6sszefiiggés a sziiléi haldl és az illegitim szerek fiatalok altali kipro-
baldsa és hasznélata kozott. Amikor egy ilyen tragédidrdl van szo, egy addig stabil pont
tlinhet el a gyermek életébdl, s ez rengeteg negativ érzelmet von maga utan: depresszio,
maganyossag, kétségbeesés és még sok egyéb. Kamaszoknal ilyenkor a drogfogyasztas
mint megkiizdési mechanizmus 1ép fel, ezt nevezhetjiik akar egyfajta menekiilési alter-
nativanak is a valdsag el6l. Ezekben az esetekben sokkomponensii problémarol beszé-
liink, mivel nemcsak a gyermeket befolydsolja, hanem a csalad tobbi tagjat is.

Kutatasok bizonyitottak, hogy ha egy csaladban jelen van a deviancia és azon beliil
is a szerhasznalat, az nagymértékben noveli a lehetséges drogabuizust és a mintakovetés
esélyét. A szerhasznalat kapcsan beszélhetiink az alkoholfogyasztasrol, gyogyszerek
szedésérdl, mint legitim szerhasznalat vagy mas illegitim szerhasznélatrol. Tovabbi rizi-
koéfaktor-novel6 deviancidk példaul az 6ngyilkossagi kisérlet vagy befejezett 6ngyilkos-
sag, pszicholdgiai terapia és a bortonbiintetés is (Rdcz és mtsai., 2005).

A kovetkezé kommunikaciés nehézségek fordulhatnak elé: a felek nem tartjak a
szemkontaktust egymassal, és ezaltal az alapvet6 kozvetlen kommunikacié hianya is
vélelmezhetd. Gyakran félbeszakitjak a masik felet, és helyette beszélnek. Emellett a
csaladon beliil eléfordul az egymassal szembeni alacsony szintli emocionalitds. Szamos
esetben az elkeriilést alkalmazzdk a konfliktuskezelésre. Ezek a problémak a csalad
diszkfunkcionalitdsat okozzak (Demetrovics, 2007).

Kutatasom célja és médszere

Kutatdsom célja az volt, hogy megfigyeljem, milyen Osszefiiggések fedezhet6k fel a fia-
talkorban kialakuld szerhasznalat és a csalddi kapcsolat kozott, illetve ennek a késébbi
hatdsait is tanulmanyozni kivantam. Szerettem volna tudni, hogy van-e valamilyen
minta, ami tobb egyénre is igaz. Hamar kideriilt, hogy bizonyos faktorok sok esetben
tobbszor megismétlddtek. Arra is kivancsi voltam, hogy valaszadéimnak milyen tervei
vannak a jévében a szerhasznal6 életmodra vonatkozdan, és hogy hogyan latjak 6nma-
gukat: hol vannak most, és hova tartanak? A témam valasztasanak mésik oka pedig az,
hogy a mai vilagban egyre tobb az elvalt sziil6, valamint egyre névekszik az egysziilos és
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a mozaikcsaladok szama is. A gyermekkori problémak pedig ranyomjék a bélyegiiket
az ember egész életére. Tehdt a csaladnak, mint befolyasold tényezének hatalmas sze-
repe lesz a gyermekkortdl kezdve egész életiinkben.

A kutatdsom elkészitéséhez a kevert tipusu interjut hasznaltam, amelynek 1ényege,
hogy egy strukturalis kérdéssoron alapul, ezek a kérdések jol koriil jarhatok és megva-
laszolhatdk, de elhangzanak nyitottabb kérdések is, amelyek esetében, ha a szituacid
ugy koveteli, akkor az interjuztato vissza is vonulhat, hogy a partnere teljes mértékben
kibontakozhasson, éppugy, mint egy mélyinterju esetében.

Az interjaalanyok jellemzése

Interja Jelenlegi Gyer- . | Iskolai vég- | Tarsadalmi Gyerm‘ek-
alanyok Kora | Neme lakhelye mekkori zZettsége ozicidja kori
Y Y lakhelye 8 P ) csalad
F:lifi(\?élf ! Egyetemi | A szilék
Elsé 25 Férfi | Nagyvaros Tanya > hallgato, egyiitt
Egyetemi . .
.| Didkmunka | nevelik
hallgato
(o . . o - L Gyari Az édesapa
Masodik | 21 Férfi | Nagyvaros | Kisvaros | Erettségi dolgoz6 meghalt
Erettségi, | Egyetemi 1a
;Iiell(rma 23 Férfi | Nagyvaros | Kisvaros | Egyetemi hallgato, Aelxsrzllltle?li{
hallgaté | Didkmunka
. . A sziilék
N.egye— 24 Férfi | Nagyvaros Falu Egyeteml ,(.)n,hl,le, egyiitt
dik diploma Ujsagird .
nevelik
o . . Erettségi, | Szakdcs, | A sziil6k
Otodik 26 Ferf Kisvdros Tanya szakma | Vendéglatds | elvalnak
Hatodik | 28 Férfi | Nagyvaros | Kisvaros M}lveszetl Muves’z, A szilék
iskola restaurdtor | meghalnak

1. tébldzat: Az interjialanyok fébb szocidlis ismertet6i

A tablazatbdl lathatova vélik, hogy a beszélgetSpartnereim mind a huszas éveikben
jarnak. A legfiatalabb 21 éves volt az interju készitésekor, mig a legidsebb 28 éves volt,
tehat az atlagéletkor 24,5 életév.
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Eredmények
1. Milyen életkorban kezd6détt a fogyasztas?

A vélaszokbol kidertiilt, hogy az 9sszes interjualanyom viszonylag fiatalon, néhany eset-
ben nagyon fiatal korban proébalta ki az illegalis szereket, vagy valt rendszeres fogyasz-
tova. A kiprobalas minden esetben a tinédzserkor eleje és vége kozt tortént. Itt kor sze-
rint névekvo sorrendben fogom bemutatni a valaszadékat: azzal kezdem, aki az interju
alanyaim koziil a legfiatalabb korban kezdett el szerrel élni, majd azzal fejezem be, aki
koziliik a legiddsebben probalta ki. Legfiatalabb korban az utols6 valaszadd kezdte
a hasznalatot, 6 akkor 12-13 éves lehetett. Egy madsik valaszadom 14 és 15 éves kora
kozott kezdett el illegalis szerrel élni. ,,Legeldszor is a legdlis drogokkal foglalkozni mdr
tizennégy éves koromban kezdtem el. Akkor cigarettdzni és alkoholt fogyasztani kezdtem
el, illetve a marihudndt is tizennégy vagy tizenot éves koromban haszndltam elészor”
(21 éves férf1).

Masik vélaszadém 16 éves koraban probalt ki illegalis kabitoszert. ,,16 éves korom-
ban kezdtem el, és egy évvel kés6bb mdr rendszeresen szivtam, ami azt jelenti, hogy havi
szinten, ha mdsnak volt, akkor még bele is adtam pénzt. Az elsé ecstasy pedig koriil-
beliil 18 éves koromban volt. Onnantdl pedig mar direkt akartam mindent kiprobdlni”
(23 éves férfi). Egy valaszado szintén 16 éves kora koril probalta ki. ,, Azt mondandm,
hogy 16 éves koromban volt az elsé alkalom, de akkor ez még nem volt rendszeres, hanem
csak alkalmanként, egyszer-egyszer, kés6bb nyugtatot is haszndltam rendszeresen 17 éves
korom tdjan” (24 éves férfi). Egy masik alanyom 18 éves korban proébalta ki a herbalt,
ami rossz élmény volt elsére. ,,Eldszor 1igy, mint illegdlis szert, 17 vagy 18 éves koromban
prébaltam ki a bardtaimmal, de nem vagyok benne teljesen biztos, hogy hdny éves lehet-
tem akkor. Elsé taldlkozdsom a herbdllal volt, ami egy borzalmas élmény volt, és egy évvel
késébb nagyjabdl fiivel folytatodott” (25 éves férfi). Egy valaszadd pedig 19 éves kordban
probalt ki el6szor illegalis szert: ,,19 éves koromban prébdltam ki a zsdlydt a bardtaim-
mal. Aztdn kezdtem el a fiivet is, és koriilbeliil azota is” (26 éves férfi).

2. Kinek/kiknek/minek a hatasara tértént a kiprobalas?

Ennél a kérdésnél jol lathatdva valik, hogy hatbol négyen egyértelmtien a kornyezetitk
és barataik hatasara probaltak ki el8szor szereket. Ha nem is emlitették, hogy ez barati
hatasra tortént volna, szinte minden esetben barati kornyezetben keriilt ra sor. ,,Szerin-
tem ez az emberek 90%-val 1igy van, hogy eldszor a fiivel kezd, én is azzal kezdtem. Kolis
voltam gimndziumban, és hdt az ottani szobatdrsaim és haverjaim hatdsdra probaltam
ki. Lattam, hogy ez egy jo dolog” (24 éves férfi). A kdrnyezet hatalmas befolyasol6 hatast
gyakorol a fiatalokra, akik szeretnének tartozni valahova, nem pedig kilégni a sorbol.
~Egyetemen folytatédtak az élményeim, ott féleg a fiivel, buliban, pidsan. Azzal el is
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voltam egy ideig, majd meguntam. Viszont koriilottem nagyon sokan nyomtdk, igy ami-
kor mdr nem volt kedvem nyomni, féltem, hogy emiatt béndnak tartanak majd” (25 éves
térfi).

Volt olyan, aki els6dleges okként sajat kivancsisagat hozta fol. ,A kivdncsisdgom
hatdsdra, nem gondolom, hogy bdrki is befolydsolt volna ezeknek a meghozataldban.
Puszta kivdancsisdg, mik vannak még a fejemben, amiket nem tudok, viszont az is igaz,
hogy elbszor a legkozelebbi bardtaimmal prébaltam ki” (26 éves férfi). Volt, aki nagyon
szépen Osszefoglalta, hogy mi az a harom tényez6, amely egy tinédzserkoru fiut
nagyon konnyen tud befolyasolni: ,Mindenképpen a bardtaim hatdsdra, mert mend
volt, csajok miatt is, hogy mend legyek, a zene nagyon mdsképp hatott igy. Széval a
zene hatdsdra, a nék hatdsdra és a bardtaim, a kérnyezetem hatdsdra” (23 éves férfi).
Egy esetben volt indok a szerhasznalatra az, hogy az alany el akart menekiilni a valo-
sag eldl akkor, amikor elvesztette az édesanyjat: , Elvesztettem anyukdmat, és ennek a
kovetkezményeképp elfogadni a vildgot, és valami jba menekiilni. Zdrkozott voltam
a kiilvilag felé, és ezzel probdltam meg enyhiteni a dolgot” (28 éves férfi). Itt, mint
olvashat6 és egyértelmd is, egyfajta problémamegoldoként és gyaszfeldolgozasként
miikodott a szerhasznalat.

3. Gyerekkorban vagy serdiilékorban milyen volt a csalad légkore
(a sziilsk egymassal valé viszonya, problémamegoldasa)?

A hatbol két esetben éltek vagy élnek még egyiitt a sziil6k, hdarom esetben elvaltak,
és Osszesen két esetben hunyt el az egyik vagy mindkét sziil6. Az érintetteket nagyon
megviselte a sziileik elvesztése. ,, A csaldd légkore 6-7 éves koromig idilli, és utdna 9 éves
koromban meghalt anyukdm utdna nem létezett az a fogalom szdmomra, hogy csaldd”
(28 éves férfi). A hatbol 6t esetben volt rossz, vagy valt rossza a csalad légkore, mind-
Ossze egyetlen alany szamolt be szeret6 csaladi légkorrol. Egyes esetekben a valas utdn
javult a csaldd légkore. ,,Gyerekkoromban, amikor még az eredeti sziileim egyiitt voltak,
akkor is rossz volt a viszony, soha nem a problémamegolddsra torekedtek, hanem arra,
hogy kinek van igaza abban a pillanatban” (26 éves férfl). Az egyik fig, a sziilei miel6tt
elvéltak volna serdiilékordban, kifejezetten rossz csaladi légkorrél szamolt be. ,, Anydm,
apam kozott a veszekedések, ellentétek, cirkusz, akkor mdr elég komolyan nem volt j6 a
csalad légkore” (21 éves férfi). Két olyan eset van, ahol akkor is és még most is egyiitt
vannak a sziil6k. A kettd koziil az egyiknél normalis volt a csaladi 1égkor, amit agy ir
le, hogy ,,Nyilvdn minden csalddban vannak problémdk. Voltak veszekedések a sziil6k
kozott, de nem azt kell elképzelni, hogy az volt egész nap, hogy orditottak egymdssal, de
persze elbfordult” A masik esetben rossz csaladi légkorrél szamoltak be: ,Gyerekko-
romban nagyon sokat veszekedtek a sziileim, ez késébb enyhiilt, de nem voltak ritkik a
nagyobb veszekedések. Ugy vettem észre, hogy csak miattam vannak egyiitt. S6t, ezt tobb-
sz0r a szememre is vetették. Meg a hatalmas orditozdsok kozepette a vdldst emlegették.
Borzalmasak voltak ezek” (25 éves férf).
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4. A sziil6k nevelési stilusa

Ebbdl a kérdésbdl nagyon jol latszik, hogy a legtobb esetben korlatozé volt a sziilék neve-
lési stilusa. Szinte mind a hat esetben az egyik, masik vagy mindkét sziil§ ezt a nevelési
stilust alkalmazta: , A sziileim nagyon sokdig nem engedtek el sehova, még a strandra is
ugy szoktem el. Talsdgosan féltettek mindentdl, aminek 18 éves koromban vetettem véget.
Onnantdl sokkal kevésbé tudtak lekorldtozni, viszont még igy is féltem bejelenteni, barmi-
kor elmentem bdrhovd. A sziileim alkoholistdanak is tartottak, amikor hétvégente eljartam
bulizni a bardtaimmal, és a szememre vetették” (25 éves térfi). Ha ez a magatartas csak az
egyik sziilére volt jellemz6, az féleg az édesanyakra igaz, mig az édesapak mondhatdk
megengedébbnek. Ezt a hatbol két esetben is kiemelték. Egy esetben pedig megemlitet-
ték, hogy éppen az édesanya részérél volt megengedé a nevelési stilus. ,, Edesanydmnak
tartoztam mindig is felel6sséggel, hogy hova megyek, neki kellett csak beszdmolnom. En
meg, mivel fiti vagyok, és a csalddban van azért egy pdr lany, és nem is én vagyok a legidd-
sebb, olyan 18-19 éves koromtdl oda mehettem, ahova akartam, de ez az anydmmal valé
bizalmat is jelentette. O is megbizott bennem, és én is megbiztam benne” (26 éves férfi).

5. Milyen volt a kommunikacié a csaladban?

Megallapithatd, hogy a legtobb esetben rossz volt a kommunikécié az interjiialanyok
gyermekkoraban. Ez indulhatott a sz{il6kt6l, de oka lehetett a gyermekek részérél a zar-
koézottsag, az, hogy inkabb a bardtaikkal osztottdk meg a személyes problémaikat. ,,Nem
is igazdn volt erre id6, meg mds a csalddunk, mivel hatdron tili magyarok vagyunk, ott
teljesen mdshogy miikodik egy csaldd, mint itt. Mdsok a szereplék — mdsok a szerepek.
Anya csak dolgozott, elldtta a hdztartdsi munkdkat, de nem volt mélyebb beszélgetésiink,
amikor még otthon laktam” (26 éves térfi). El6fordult, hogy csak az egyik féllel volt jo a
kommunikacio, ezt tobb esetben emlitették is. ,Nem beszéltiink meg mindent, személyes
dolgokat abszolut nem koziltem. Gyerekként anydmmal nagyon sokat kommunikdltam,
de ezzel szemben apdmmal ezt nem lehetett megtenni. O nem a gyerekek problémdjdval
fog foglalkozni” (28 éves férfi). Tobbszor emlitették azt is, hogy sajat maguk miatt volt
rossz a kommunikdcié a csaladban, mert akkor még nem igényelték. ,Jénak mond-
hatndm a kommunikdciot a sziileim felé, bar én gyerekkoromban kissé zarkézott voltam
feléjiik, nyilvan sok mindent megbeszéltem veliik, de igazdn, amit éreztem, ami igazdn
foglalkoztatott, azt igy inkdbb a sziileimnek nem mondtam sose” (21 éves férfi). Ossze-
gezve: hat esetbdl 6tnél szamolhatunk be egyértelmtien rossz kommunikaciérol.

6. A csalad tudott-e a szerhasznalatrol?
A megkérdezettek a legtobb esetben probaltak titkolni, elrejteni a szerhaszna-

lat tényét, nem akartak, hogy a sziil6k tudjanak err6l, de vannak lathato jelei, amit
viszont nem sikeriilt mindig teljesen elfedni. Szinte az 6sszes interjuban megemlitették,
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hogy sejthették a sziil6k, annak ellenére, hogy nem lett nyiltan kimondva. ,, Azt, hogy
tudott-e, senki nem tudja megmondani, mert azért észre lehet venni dolgokat. A sajdt
tudomdsom szerint soha nem hoztdk széba, attdl fiiggetleniil lehet, hogy sejtették” (24
éves férfi). ,Faterom szerintem sejtette, lelke mélyén tisztaban volt vele, csak nem akarta
elfogadni. Annyi kommunikdciét nem akart rdszdnni, hogy érdekelje. Valosziniileg sej-
tette, mert ldtott pdrszor, amikor be voltam szivva, mint az dllat. Pdrszor probadlt rd céloz-
gatni” (28 éves férfl). Két esetben tudtak nyiltan a szerhasznélatrdl, de azok kozil is
csak egynél voltak teljesen elfogaddak. ,Nem tudtak réla, nagyon sokdig azt sem, hogy
cigarettdzom, és azt is tizenhat-tizenhét éves koromig. Tizenhét éves koromtol kezdve
viszont anydm mindent tudott, édesapdam soha. Anyukdm igazdbdl nagyon jol reagdlt ra.
Ot annyira nem zavarta” (21 éves férfi). Egy esetben ellenezte az édesanya, viszont az
édesapa akkor mar rég nem volt része a csalad életének. ,,Nemrég deriilt ki, nagyjabol
mdsfél évvel ezeldtt. Az egész csalddom nagyon rosszul fogadta, nagyon egysikiian ldtjik
ezt az egészet, de édesanydm mdr elfogadta, és bizik benne, hogy nem vagyok akkora
idiéta, hogy meghaljak téle” (26 éves férfi) A valaszokbdl lathato, hogy szinte senki nem
akarta a sziilei tudtara adni a szerfogyasztast. Volt, aki szégyennek, megalazénak tar-
totta volna, ha rajonnek. , A tdrsadalom megitélése is elég negativ. En eredetileg egy kis
faluban élek, ahol az egy rohadt nagy szégyennek szamitana” (24 éves férfi).

7. Hogyan valtozott meg a szer hasznalata kapcsan a valaszadoé viselkedése?

Ennél a kérdésnél nagyon sokfajta valaszt kaptam, de egy séma felismerhetd volt a
valaszadok korében: 1j élményeket tapasztaltak, Gj ismerdsokre, bardtokra talaltak
szerhasznalat kdzben. Sirtin megemlitették interjun belill és kiviil is, hogy az illegalis
szerhasznalat 0j kapukat nyitott meg el6ttiik. , Mds ember lennék, ha nem kezdtem volna
ezt. Sokkal kevesebb, sokkal unalmasabb ember lennék. Lehet, hogy tobb pénzem lenne,
biztosabb életem, de nem éltem volna ennyi mindent dt” (23 éves férfi). Volt, aki ennek
koszonhetben taldlta meg, hogy hova tartozik. ,Nagyon sok mindent valtoztatott. Nem
tartoztam semmilyen tdrsadalmi réteghez sem, és igazdbol nem voltak bardtaim, és ez
adott nekem egy komfortzondt, mert mentdlisan sériilt emberek voltak, és ezekkel keriil-
tem kapcsolatba. Nyitottunk egymads felé, igy alakultak ki bardtsdgaim” (28 éves férfi).
Masik interjualanyom olyan régéta hasznal kiilonboz6 illegalis szereket, hogy mar meg
sem tudna mondani, hogyan véltozott meg ennek kapcsan a viselkedése. ,,Olyan régéta
része az életemnek, hogy nehéz visszaemlékezni, hogy viselkedtem azeldtt, miel6tt bdr-
mit fogyasztottam volna, de az biztos, hogy nagyon nagy mértékben megviltoztatja az
embert” (21 éves férfi). Masik esetben ugy gondolja az illet6, hogy a szer nem volt nagy
hatassal a viselkedésére. ,, Nem hiszem, hogy kardindlisan befolydsolta volna a viselkedé-
semet vagy attitiidomet” (24 éves térfi).
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8. Milyen élményeket adott a szerhasznalat?

A hat valaszadd koziil harom esetben szamoltak be inkabb pozitiv élményekrdl. ,Az
egész bardti tdarsasdag megnyilik, amikor ezt csindljuk, akdr mélyebb beszélgetések, gondo-
latok, akdr mint egy terdpia. Van, hogy csak iiliink hatan, beszélgetiink egymds gondola-
tairdl. Mindenki elmondja, hogy mik zavarjdk, vagy mit ldt jonak vagy rossznak ebben az
életben, és ezeket ki tudjuk beszélni” (26 éves férfi). Ami a negativ élményeket illeti, ezek
nem is a kabitdszerrel kapcsolatosak, hanem az azt 6vez6é megitéléssel vagy rendéri
intézkedésekkel. Az egyik interjualanyt sulyosan megverték az egyik ilyen incidens
soran. , Rengeteg negativ élményem is volt, de ez inkdbb a renddrséggel kapcsolatos, és
azzal, hogy nem tudtam haszndlni a kiilonbozé szereket” (23 éves férfi). Van olyan, aki a
szerhasznalat negativ és pozitiv oldalat is 1atja. , Negativ élmény az onkontroll elvesztése.
Kiilonbozé depressziés gondolatok, amik el szoktak jonni, iildozési mdnia, tilgondolds és
hasonlék. A masik része viszont az ellazulds, a kikapcsolodds, nem a szokvdnyos kozonyos
dolgokon jdr az agyam.”

9. Kértek-e segitséget?

Ennél a kérdésnél nagyon jol megfigyelhet, hogy hat emberbdl egy sem kért segitséget:
vagy nem érezték, hogy sziikségiik lett volna ra, vagy 6nmaguktol vartak a segitséget,
végso esetben nem is igazan tudtak, hogy hova, kihez lehet/kellene fordulni. ,, Nem kér-
tem segitséget, ugy gondolom, az egyetlen segitség, amire sziikségem van, az beliilrdl szdr-
mazik. Bdr lehet, hogy sziikségem lett volna rd” (25 éves férfl). A segitségkérést sokan a
gyengeség szinoniméjaként fogjak fel, vagy megaldzdnak tartjak, {6képp tinédzserkor-
ban. Egy valaszadé mondta azt, ha sziiksége lenne ra, a barataitol kérne segitséget, és
egy valaszad6 nem kért, de kapott segitséget, pszichologustdl és baratoktol. (Felnttko-
rdban szakember segitségét kérte.) ,,Igazdbol nem kértem, de kaptam segitséget, kozép-
iskolaban be kellett jarnom pszicholégushoz. Abszoliit nem tudott segiteni. Szerintem a
téma alapjaiban nem jol van kezelve. Bardti segitséget nagyon sokat kaptam” (28 éves
férfi). O volt az egyetlen, akivel szakember is foglalkozott.

10. Mi az oka a szerhasznalatnak?

Megfigyelhetd, hogy elsGsorban a kikapcsolddas és szérakozas a f6 hasznalati ok.
Néhdény esetben kivancsisag vagy felvagas volt az indok. ,Sajdt dontés és kivdncsi-
sdg, nincs semmilyen komolyabb oka, buli. Kikapcsolodds, szérakozds™ (26 éves férfi).
A fogyasztas sokszor, mint menekiilési mechanizmus jelent meg el8szor, vagy vélt a
problémamegoldas egyik modszerévé. ,, A Xanaxnak voltak problémds okai, hogy miért
haszndltam. Szerelmi csalédds, valahogy nék terén mindig el voltam cseszve. Sose jott
Ossze semmi. Egy id6 utdn rahagytam a probdlkozdst, és csak tompulni akartam” (25
éves férfi). Az egyik valaszadd pedig 6ngydgyitas céljabol kezdte el. ,,Eleinte az volt az
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oka, amit mondtam is: a pdnikbetegség, depresszid, satobbi, ebbdl ki is ldbaltam, nyilvdn
nemcsak a fii miatt, hanem dolgoztam is a lelkivilagomon™ (24 éves férfi). Mindannyian
olvashattunk mér a marihuédna orvosi haszndlatardl. Itt killon emliteném a rekredcids,
és kiilon az orvosi hasznalatot. Szamos orszagban vagy allamban legalis a rekreacids és
az orvosi hasznalat. Osszefoglalva, a szerhasznalat leggyakoribb indokai a kévetkez8k:
kikapcsolodas, szdrakozas, menekiilés, problémamegoldas, egyes esetekben 6ngyo-

gyitas.
11. A szerhasznalat miben befolyasolja a jelenlegi életét?

Itt szinte minden valaszaddnal eltérd valaszt kaptam. Az elsé beszélgetdpartnerem
szerint alig befolyésolja a jelenlegi életét. ,Ugy vettem észre, hogy csak kismértékben
van befolydssal a jelenlegi életemre, mivel nem akarom, hogy eluralkodjon rajta. Egy-egy
buli utan prébalom tilélni a mdsnapjdt csakiigy, mint minden mds fiatal, amikor szénné
isszdk magukat egy diszkéban” (25 éves férfl). Egy masik vélaszadé azt allitja, hogy a
szorakozasanak, kikapcsolodasanak kardinalis részét képezi. ,,Ha valamilyen jellegii
kikapcsolddds vagy szorakozds, amire szamitok, akkor ezeknek szerves részét képezi vala-
milyen tudatmédosito szer fogyasztdsa. Igazdbdl, ha gy alakul, hétkéznapi haszndlatrdl
is tudunk beszélni” (21 éves férfl). Mas életében pedig nagyon fontos szerepet toltott
be a szerhasznélat. ,,Szerintem egy évvel ezel6tt még oridsi teret foglalt el, uralkodott
az, hogy a kovetkezé élmény milyen lesz, hogy fogom megtenni. Utdna egy évvel ezel6tt
elmentem egy bulira, korbenéztem, és azt éreztem, hogy én nem ide tartozom. Mert én ezt
mdr megéltem, és mdr nem tudtam semmi tijat tapasztalni” (28 éves férfi).

12. Most milyen pozitiv/negativ hatasai vannak a hasznalatnak?

Tobben emlitették pozitivumként, hogy 4j emberekkel ismerkedtek meg, baratokra
leltek, Gj élményekkel lettek gazdagabbak, és a szerhaszndlat tagitotta a vilagnézetiiket.
Negativumként pedig a mentalis zavarokat vagy lehangoltsagot, fiiggdséget emlitették.
»Jelenleg pozitiv, hogy nagyon sok emberrel ismerkedtem meg, ezdltal, sok kedves ember-
rel, és tényleg segit kikapcsolddni, f6leg a mostani virusos szitudciéban, amire sziikségem
van. Amit észrevettem, hogy negativ és zavar, hogy a bardti tarsasigomban til sokszor
ez a téma, illetve, ha siiriin csindlod, ranyom a mentdlis dllapotodra is” (25 éves férfi).
Volt olyan valaszado, aki kiilon kitért a kiillonb6z6 drogok idegkarosit6 hatasaira is,
ami nala bekovetkezett a hosszan tart6 szerhasznalatbol adodéan. ,, Az agyamra nagyon
rossz hatdssal volt. Nem tudok gyermekkori képeket visszaidézni, ami kortilbeliil 3-4 éve
még a fejemben voltak, sokkal rosszabb a meméridm. Sokkal nehezebben épitek fel dssze-
tett mondatokat és komplexebb gondolatokat” (28 éves férfi). Egy masik interjualanyom
szerint nincs semmilyen probléma, ha egyensulyban tudjuk tartani a szerhasznélatot.
»A Xanaxnak, a fiinek is MDMA-nak, az ecstasynak is megvannak a pozitiv hatdsai, csak
nagyon balanszban kell ket tartani. Tudni kell ket haszndlni” (23 éves férfi). Masik
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interjuban is a mértékletesség fontossagara hivta fel a figyelmet az interjiialanyom, aki
ezt tartotta a legfontosabb tényezOnek a szer pozitiv hasznalatdnak kivaltasa érdekében.
Negativumként pedig az étvagytalansagat emlitette. Minddssze egy esetben emlitettek
kizérolag pozitivumot, aminek oka, hogy ez az alanyom csak marihudnat sziv, amely-
nek nincsenek olyan sulyos mellék- és utéhatasai, mint a szintetikus szereknek. ,, Nem
vagyok mdsnapos, és ugyanigy megvan egy jo érzés. Megszokds, az nagyon erds. Testileg
nem vagyok fiiggd, pszichésen se vagyok olyan szinten fiiggd, hogyha nincs, akkor leka-
parom a falat” (24 éves férfi).

13. Mennyire tartja karosnak, addiktivnak a hasznalt szert,
mennyire van tisztaban a hatasaival?

A hat interjualanybdl 6ten mondtak azt, hogy tisztaban vannak a hatdsokkal, egy sze-
mély nem annyira, viszont ez a személy haszndlja a legkevesebb fajta kabitdszert. Az
els6 interjialanyom magatdl a szert6l és annak mennyiségétdl fiiggden tartja karosnak
az adott szert, és a szintetikusakat véli addiktivnak, ezek hatasaival pedig tisztaban van:
»Az ecstasyt kdrosnak és addiktivnak tartom, nagy mennyiségben és siirii rendszeresség-
gel idegkdrosité hatdsa lehet, tisztdban vagyok a hatdsaival. Semmit nem fogyasztok 1igy,
hogy ne lennék vele tisztdban” (25 éves férfi). Tobben mondtak azt, hogy az addikcidé
egyenes mértékben fiigg a személyiségtdl, attdl, hogy ki mennyire fogékony az ilyes-
mire. [gy igaz ez a kovetkezd vélaszadémra is, aki mindent nagyon addiktivnak tart, és
ugy gondolja, meg kell tanulni a kiillonb6z szerek hasznélatat, emellett teljesen tiszta-
ban van ezeknek a hatasaival, mivel érdeklédik a téma irdnt. , Azt tudom mondani, hogy
ez maximdlisan személyfiiggd. En nem hiszek abban, hogy kiilénbézé szerek lennének
addiktivak, hogy kinek van arra sziiksége, hogy elmenekiiljon a hétkoznapi problémdktdl,
vagy hogy fololdédjon, folszabaduljon, vagy hogy oromet okozzon magdnak akkor is, ha
nincs mds 6rom az életében” (21 éves férfi). A kovetkez6 valaszadom is — sajat bevalldsa
szerint — teljesen tisztaban van a szerhasznalat hatdsaival, és a dohanyzast vallja a legad-
diktivabb szernek, amihez valaha hozzanyult. Ugyanez igaz a 28 éves férfi valaszadomra
is, aki az interjun belill errdl a részrél tartalmasabban is beszamol. , Teljesen tisztdban
vagyok a hatdsaival még azel6tt, mieldtt kiprobdltam, elbtte utdnanéztem. Férumokon
is, haszndlok tapasztalatait, tandcsait. Tisztdban vagyok mindegyikkel, amennyire egy
laikusnak lehetséges” (26 éves férfi). A soron kovetkez6 valaszadéom mindent nagyon
addiktivnak tart, és felhivja a figyelmet a drogprevenciok fontossagara és a — tanulma-
nyomban tobbszor emlitett — mértékletességre. ,, Mindegyik nagyon addiktiv, még a fii
is, és fii és fii kozt is van kiilonbség. A drogprevencibkat is nagyon tdmogatom. Meg kell
ezekkel tanulni bdnni, de mdr magdnak a cukornak is nagyon rossz hatdsa van. Csak
mértékkel kell, és tudni, hogy mire haszndlni. 17 éves korom ota megszdllottia vagyok
ezeknek, és ezért is tisztaban vagyok mindegyiknek a hatdsaval” (23 éves férfi).
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14. Most milyen a csaladdal a kapcsolat?

A hat interjubdl ketténél emlitették meg, hogy azutan lett jobb a kapcsolatuk a sziile-
ikkel, miutan elkoltoztek otthonrdl. Az elsé interjualanyom, midta elkdltozott otthon-
rél, jobbnak véli a kapcsolatat a sziileivel, hetente hazalatogat. , Most az egyetem miatt
elkiltoztem, de minden héten jdrok haza, és sokkal jobb a kapcsolatom, mint mikor ott
laktam” (25 éves férfi). Valakinek a gimnazium utdn lett jobb a kapcsolata a sziilei-
vel, par naponta beszél veliik telefonon. ,,J6 a csaldddal a kapcsolatom koriilbeliil, mint
eddig. Gimiben volt megromolva. Nagyon rossz tini voltam. Most azt mondandm, hogy
teljesen j6 a kapcsolatom veliik” (24 éves férfi). Ok ketten jegyezték meg, hogy jobb
lett a kapcsolatuk, miutan huzamosabb idére elkertiltek otthonrdl. Masik beszélgets-
partneremnek nagyon jé kapcsolata volt az édesapjaval annak halalaig, édesanyjaval és
nagysziileivel pedig a mai napig nagyon szoros kapcsolatot apol. ,, Edesapdm mdr nem
él, de vele nagyon jo volt a kapcsolat egészen addig, ameddig meghalt” (21 éves férfi).
A soron kovetkezé személynek, midta a sziilei elvaltak, sokkal jobb a kapcsolata veliik.
»Most nagyon j6, amennyire maxon lehet, miéta elvdltak a sziileim, apdmnak sokkal jobb
az élete, anydmnak jobb az élete” (23 éves férfi). Egy interjialanyomnak pedig jelenleg
nagyon j6 a kapcsolata az édesanyjaval és a testvéreivel is. ,Most otthon lakom, de az
alaphelyzet nem ez, mdr 19 éves korom ota nem lakom otthon, és amidta elkéltoztem,
azéta még inkdbb, de eldtte is jo volt a kapcsolatom a csalddommal, a testvéreimmel is.
Mindenkit szeretek, mindenki szeret engem is. Ldatom is ezt rajtuk, és érzem is” (26 éves
térfi). Utolsé beszélgetétarsamnak mar csak a testvére él, akivel sokdig nem tartotta a
kapcsolatot, viszont mara ez javult, és jo kapcsolatot apolnak. ,,Testvéremmel nagyon
sokdig nem tartottam a kapcsolatot, mert mentdlis zavarban szenved 6 is. Most jo a kap-
csolatunk, nemrég telefondltam vele. O teljes mértékben tisztdban van a szerhaszndlatom-
mal” (28 éves férfi).

15. Volt-e a csalddban szerhasznalé?

Ennél a kérdésnél megallapithatd, hogy a hat esetbdl 6tben nem volt illegalisszer-hasz-
nal6 a csaladban, viszont harom esetben alkoholista volt vagy még az az apa, és egy
esetben az édesanya hasznalt nyugtatokat a multban: ,Ugy tudom, hogy igen, bdr nem
vagyok benne biztos, anyukdm nyugtatokat szedett munkdja sordn, azt, hogy milyen
sirtin, azt nem tudom” (25 éves férfi). ,, Apdm volt alkoholista, és most is az, szerintem
mdr t6bb mint 10 éve. Részben emiatt is lépett ki a csaladbél, de nemcsak emiatt, mert
a nevel6apdm is nagyon szeretett inni” (26 éves férfi). Masik esetben az édesapa a parja
halala utan lett alkoholista. ,,9 éves koromban meghalt anyukdm, utdna faterom elkezdett
inni. Kirugtak a munkahelyérdl. Alkoholista lett, és a vagyont elkezdte eladni, hogy fenn-
tarthassa a fiiggdségét” (28 éves férfi).
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16. Miben valtoztatnal, ha tehetnéd?

Egyik alanyom nem érzi ugy, hogy barmi valtoztatasra lenne sziiksége, gy gondolja,
javarészt kontroll alatt tartja a hasznalatot. Véleménye szerint, ha ugy érezné, hogy val-
tozasra lenne sziiksége, akkor tenne is a valtozasért, és volt mas is, aki hasonl6an véleke-
dik. ,, Szerencsére ennyi év utdn 1igy érzem, tigy gondolom, nem vagyok annyira rabja ezek-
nek a dolgoknak” (21 éves férfi). Volt olyan, aki igy gondolja, hogy informadlni kellene
az embereket, és fel kellene hivni a figyelmet a mértékletességre. , Azt tanitandm meg,
hogy mit hogyan kell haszndlni, és hogy mennyire fontos a mértékletesség” (23 éves férfi).
Tovabba van, aki Ggy érzi, hogy neki éppen ugy jo, ahogy most van, és tobbet kapott
a szert6l, mint amennyit az elvett. ,Szdmomra a fii sokkal tobbet adott, mint ameny-
nyit elvett. Ugyhogy biztos nem mondandm azt, hogy bdr soha ki ne prébdltam volna.
Az anyagi vonzata miatt és az egészségiigyi kockdzata miatt tenném csak le. Jelenleg azt
érzem, nekem ez igy j6” (24 éves férfi). A legnehezebb sorsu valaszadom pedig a kovetke-
z6ket mondta: ,, Sernmiben sem valtoztatnék. Minden dontésemet 1igy kellett meghoznom,
hogy egy életre ram fog ragadni, nem bdntam meg egy dontésemet sem” (28 éves férfi).

17. Mit iizennél a serdiil6 6nmagadnak?

Els6 valaszadom fontos gondolatokat fogalmazott meg: ,,Azt iizenném a serdiil6kori
magamnak, hogy ne vegyen és fogadjon el szar mindségii drogot senkitdl. Illetve, ami
nagyon fontos, nem mindenki érdemli meg a figyelmét és energidjat. Ne rontsa el a tiné-
dzserkordt olyan emberek miatt, akik nem érdemlik meg” (25 éves férfi). Volt, aki nem
sajit maganak, hanem mindenkinek akart iizenni. ,En inkdbb mindenkinek iizennék,
hogy prébdljon ki mindenki mindent kismértékben, és ha tetszik, akkor csindld, ha nem,
akkor ne, de ne juss el arra a szintre, hogy ebbdl problémdd tudjon lenni” (23 éves férfi).
Kovetkezd interjualanyom az alabbiakat tizenné a serdiil6kori 6nmaganak: ,, Bizz jobban
a csalddodban. Meg kell tanulnia minden embernek, ha kioktatnak, annak nyomds oka
van, és abbdl tanulni kell. Nem azért oktatjdk ki az embert, hogy drtsanak neki, vagy hogy
rossz legyen neki, hanem a sajdt javdt szolgdlja. — Ez nem csak sziil6kkel kapcsolatban,
hanem tandrok és bardtok” (24 éves férfi). Masik valaszadom is nagyon mély és értékes
gondolatokat fogalmazott meg. ,,Legyél sokkal nyitottabb. Elég nyitott vagyok most is a
mostani tdrsadalmi szinthez képest, de legyek nyitottabb magamhoz képest is. Tobb sze-
mélynek kellett volna megengednem, hogy kizelebb kertiljenek hozzdm” (28 éves férfi).

18. Mit iizennél a serdiilékori csalddodnak?

A hatbdl harom esetben kaptam hasonlé valaszt, amely a tobb odafigyelésre és elfoga-
dasra hivja fel a figyelmet: ,Legyenek elfogadobbak, felvilagosultabbak és nyitottabbak.
Amikor a gyerek hdrom hénapig szét van xanaxozva, az azért észrevehetd, és segitségre
van sziiksége (25 éves férfl), és: ,, Azt mégis észre lehet venni valakin, hogyha levert. Mdr
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csak annyi jélesik az embernek, hogy »Hogy vagy?«. Szoval figyeljenek picit jobban oda,
és tobb pozitiv visszacsatolds azzal kapcsolatban, amit csindlok” (24 éves férfi). Volt, aki
a rengeteg veszekedésre hivna fol sziilei figyelmét. ,, Annyit iizennék nekik, hogy egy-
madst ne bantsdk annyira, mert az mindenkinek az életét megkonnyitette volna” (21 éves
térfi). Egyik valaszadom azt szerette volna tizenni, hogy ne széljanak bele a hobbijaiba,
a zenei stiluséba, azokba a dolgokba, amelyek foglalkoztattak és érdekelték 6t. ,Hogy
hagyjanak békén. A hobbim, a zenei stilusom, a csalddomtdl igazdbdl mindig megkaptam
a maga kritikdjat. Soha nem vettem ezt tilsdgosan a szivemre” (26 éves férfi). 28 éves
térfi vélaszadom akkor é16 édesapjat illette tragar szavakkal.

19. Mit iizennél a jelenlegi csalddodnak?

A hat valaszad6bdl ketten hasonld valaszt adtak, csakugy, mint az el6z6 kérdésnél is,
mégpedig az a ketts férfi, akiknek a sziilei jelenleg is hazassagban élnek egyiitt. Mind a
kettd azt szeretné lizenni, hogy legyenek elfogadobbak és megértdbbek. ,, Azt iizenném
nekik, hogy fogadjik el az embereket a sajdt valéjukban, és a drogozdssal kapcsolatban
is legyenek nyitottabbak, mivel nem rossz szandékkal hoztik létre Gket, valamelyiket erds
szorongdsoldonak szdntdk, mint az ecstasyt. Persze a mai viszonylatban és felhaszndlds-
ban nem az. Ezt én is tudom” (25 éves férfi). A masik valaszadém a kovetkezéképpen
fogalmazott: ,, Azt mondandm nekik, hogy legyenek mdr elfogadébbak, nézziink a dolgok
hdta mogé. Mindig az alkohollal példalozom, nézziik mdr meg, mire képes egy alkoholos
befolydsoltsdg és egy THC-s, fiives befolydsoltsag, és gondoljanak bele, hogy nem feltétle-
niil tokéletes az ember élete. Attl, hogy ezt nem osztja meg a csalddjaval, attol még nem
biztos, hogy minden rendben van. Sokszor, ugye, kiuit az esetek tobbségében, ha valaki
szerhaszndlo lesz, az menekiil. Egy id6 utdn rd lehet unni. Olyan, hogy valaki tiz éve sz6-
rakozdsbél fiivezik, olyan nincs” (24 éves férfl). Tovabba van, akinél a mostani helyzet
nagyon rendben van, nem is igazan iizenne semmilyen komolyabb gondolatot. ,,Orii-
lok, hogy mindenki nyugodt, és szeretik egymadst, és tok jo most otthon lenni, tok jé most
latni, hogy egyben van a csaldd, és hogy mindenki éli a kis életét” (26 éves férfi).

Az eredmények 6sszefoglalasa

Az interjikat lefolytatva és elemezve gy érzem, jol valasztottam, amikor erre a kutatasi
mddszerre esett a vélasztdsom. Igy szerezhettem meg a lehetd legtobb hasznos infor-
macioét a kutatott témaval kapcsolatban. A kérdéseken végighaladva egyes sémak jol
lathat6éva valtak, bizonyitva az eddig csak sejtett, de altalam még nem igazolt felveté-
seimet a korai droghasznalattal kapcsolatban. Ilyenek a nem idedlis csaladi koriilmé-
nyek, a rossz kommunikacid, az egyik vagy masik sziilé hidnya, a vélas és a halalese-
tek. Tehat legtobb esetben gyermekkori traumakrol is tobbszor sz6 volt. A valaszaddk
szinte egyaltalan nem szamoltak be idealis csaladi viszonyokrdl, a csaladokra inkabb



108 Modszertani Kozlemények 2022 - 62. évfolyam 1. szdm

a dezorganizaltsag volt jellemz6. Tobbszor észlelhetd volt, hogy az id6 elérehaladtaval,
ahogy iddsodtek a gyermekek vagy kikeriiltek a ,,csaladi fészekbdl”, ugy javult a csalad
és a gyermek viszonya és ezzel egyiitt a koztitk levé kommunikacié is. Tébb esetben
pedig az segitett, ha az Gssze nem ill§ sziilépar kilonvalt, igy megkonnyitve egymas
és a gyermekiik vagy gyermekeik életét. Az elmonddsok alapjan, mint vérhaté volt,
egyértelmd, hogy sokkal fontosabb lenne a sziil6k megfelelé tajékoztatasa az illegalis
szerekkel kapcsolatosan, hogy észre tudjak venni, ha a gyermekiik médosult tudat-
allapotban érkezik haza vagy van otthon. Illetve a sziil6knek sokkal nagyobb hangsulyt
kellene helyezniiik az elfogadasra, ezt tobbszor konkrétan ki is jelentették az interjuk
soran: szerették volna, ha gy fogadjak el 6ket, ahogy vannak. Ezenfeliil, sokkal tobb
pozitiv megerdsitésre is igény lenne.

Az is kideriilt, hogy a legtobb esetben nem tartanak igényt segitségre. Sokan 6nma-
gukban keresik azt, tobben pedig nem valljak be maguknak, hogy a szerhasznalat prob-
lémat jelent nekik. Csupan egyetlen valaszadd igényelte szakember segitségét.

Az interjukbdl az is kideriilt, hogy mindegyik beszélgetGpartnerem szerhasznalata
mar tobb évre nyulik vissza. Jellemz8en 5-10 év kozotti idGtartamrdl beszélhetiink, és
ez alatt az id§ alatt mara mar mindegyik interjialanyomnak kialakult egyfajta drog-
fogyasztasi kultirdja. Egyik személy sem jelentette ki, hogy végleg le akarna mondani
vagy szokni mindenrél a jovében. Legtobb esetben csak minimalisan akarnak valtoz-
tatni a szerhasznalati szokasaikon, példaul szivesen csokkentenék a szintetikus szerek
fogyasztdsanak mennyiségét. Ebbdl lathatd, hogy megtanultak egyiitt élni a mar kiala-
kult drogfogyasztasi szokasaikkal. Szamukra ez mar a mindennapok részévé valt, és
kikapcsolodasuk zome is ehhez tartozik.

Szakmai javaslatok

Egy jo szocialpedagdgusnak — szakmai tulajdonsagai alapjan — nagyon fontos szerepe
lehet a drogfogyaszté fiatalok mellett. FS feladata els6sorban a gyermekek és fiatalok
viselkedésének a megfigyelése, igy felismerve a kiillonb6z6 deviancidkkal, szocidlis és
mentalis problémakkal kiizd6 gyerekeket, illetve a szamukra sziikséges segitségnyujtast
biztositani.

Egy szocidlpedagdgus mar az altalanos iskolatél kezdve sokat tud segiteni a drogpre-
venci6 alkalmazdsaval. Ennek a tevékenységnek féleg a kozépiskolaban kellene kibon-
takoznia, ahol a legmagasabb a kiprébalasi mutatdék aranya. A drogprevenciéval kap-
csolatos programokat rendszeresen tarthatnd, késébb felméréseket végezhetne, hogy az
elmondottak alapjan megallapithaté legyen: a didkok milyen tudast sajatitottak el, és
azok alapjan épitené fel a kovetkezd drogprevencids eléadas anyagat.

Fontosnak tartom, hogy nemcsak a didkok koérében kell felvilagositast tartani,
hanem a sziileiknél is. A sziil6knek is el kellene sajatitaniuk azt a tudast, amellyel fel
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tudnak ismerni egy mddosult tudatallapotot, ha a gyermekiik ugy érkezik haza az isko-
labol vagy egy esti bulibol.

A szocialpedagégusnak is — ha olyan intézményben dolgozik, ahol veszélyeztetett
gyermekek vannak a kozelében — fel kell ismernie a droghasznalattal kapcsolatos jele-
ket, és azokat a gyermekvédelmi torvénynek megfeleléen kell kezelnie.

Csaladterapiak keretein beliil pedig segithetné a szerhasznald gyerekek és sziil6k
megromlott kapcsolatdnak a javitasat, az egymds felé valo érzékenyitést, ideértve a
kulcsfontossagi kommunikaciot is. Kiilon a gyermekekkel, és kiilon a hozzatartozéik-
kal alkalmazhatna a segité beszélgetés elemeit.

Ezek alapjan sziikségesnek tartom egy szocidlpedagogus jelenlétét minden olyan
intézményben, ahol droghaszndlat miatt veszélyeztetett kiskoru van, példaul: altalanos
iskolak, kozépiskolak, egészségiigyi intézmények (gyermekklinikak, drogambulancidk)
és minden egyéb szocidlis intézmény. Végezetiil pedig fontos volna fejleszteni a rugal-
mas egylittmiikodést mas szakemberekkel, ezzel egy komplexebb és jobban mtikodé
»team” kialakulasat eredményezve.
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»Csak a reménytelenekért adatott

nekiink a remény.”

Donath Péter: Pedagogusok az 1918-1919.
évi politikai forgoszélben cimii kotetérol
Trezor Kiadd, 2020. 566 p.

Pelesz Nelli
SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagdgiai Intézet

szerzd ,dokumentativ elbeszél6 maddszerrel késziilt terjedelmes monografidja-

nak” (9.) olvasasakor fogalmazza meg a fenti, Walter Benjamin-idézettel kap-

csolatban azt a kételyét, mely szerint a mai, mobiltelefonok révid iizeneteihez
szokott, mar a tudomdnyban is a konnyed nyelvezetet preferald, szociokulturalis és
politikai szekértaborok mentén igazodd olvasdkozonség vajon nyitott-e egy olyan
munkara, amely kényes témat feszeget: az 1918 és 1920 kozotti idészak forradalmait
és ellenforradalmait, mindezt a tanitéképzds diakok és tanarok — pedagdgus kisembe-
rek — sorsan keresztiil, 562 oldalon bemutatva. Teljes bizonyossaggal allithatjuk, a md
nemcsak hogy elfér a torténeti és neveléstudomanyi szakirodalom széles palettajan,
hanem annak hidnypétld, impozans mennyiségti forrasanyagot felvonultato és szem-
léletmddjaban, modszertanilag és a kovetkeztetések szintjén is egyedi és nagy jelen-
tdségli mérfoldkove. Egyesiti a torténettudomany legjobb hagyomanyait a kvalitativ
pedagodgiai kutatasi paradigma javaval. A kotet altal ,,(...) lehetséget nyerhet az olvasé
arra is, hogy sajatos modon maga is részese lehessen a torténeti diskurzusnak, annak
az élménynek, hogy a régmult emberei hasonloan dsszetett vildgban éltek, mint mi, s6t,
a vizsgalt idészakban nehezebb és szélsdségesebb helyzetekben, kihivasokkal szemben
probaltak megtalalni a maguk — emberi, néha , tdlsagosan is emberi” — valaszait meg-
oldasait” (10.). A kutatasi probléma sokoldalt: megvilagitasa, a leird és feltar6 kutatasi
stratégia, a forraskritika kovetkezetes alkalmazasa, a megragado, valtozatos emberi sor-
sokat bemutatd esettanulmanyokkal kapcsolatban megfogalmazott kovetkeztetések és
kontrollalt onreflexiok garantaljdk a magas tudomanyos szinvonalat amellett, hogy a
kotet mindvégig logikus felépitésti és érdekfeszité marad.

A munka elséként a tanitoképzéssel kapcsolatos vitak, elképzelések alakulasat vazolja
fel 1908 és 1919 kozott, kiillonos tekintettel az ,,0szirdzsas” forradalom iddszakara, ezutan
orszagos szinten koveti nyomon a tanitoképzést, a tanarokat és a diakokat ért kihivaso-
kat. A tanitoképzok helyzetét az 1918 és 1920 kozotti idészakban — a neveléstorténeti
szakirodalomban els6ként — bemutatd fejezetet koveti a képzds didkok forradalmak alatti
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tevékenységét abrazolo rész, majd a kétet tobb mint felét kitevd 18 esettanulmany kovet-
kezik, amelyek a képzds tanarok és tanitok forradalmak alatti szerepvallalasat igyekeznek
megvilagitani. A szerz6 az egyes élettorténeteket taldld médon csoportositotta ,,elko-
telezettek’, ,vonakodva alkalmazkodok” és ,,atmeneti utitdrsak” tipusaiba, nemcsak az
egyes személyek dontéseit, szempontjait, de a sziamonkérésitk mechanizmusat és az intéz-
mények miikodési sajatossagait is alaposan mérlegelve. Az eldszdban megfogalmazott
allitasok megalljak helytiket: ,A kotet fejezetei/tanulmanyai kiillonb6z6 megkozelitést
alkalmaznak. Tobb-kevesebb 1j adalékkal szolgalnak, kérdéseket vetnek fel a magyaror-
szagi tanitoképzés, a tanitoképzds pedagogusok, s példajukkal altalaban a pedagdégusok,
»kisemberek” korabeli sorsaval, ideoldgiai, politikai indittatast — s ezért szakmailag alta-
ldban mindéségrontd — pro- és kontraszelekcidjval kapcsolatban” (12.).

A torténtek értelmezéséhez mindenekeldtt elengedhetetlen a targyalt idészakot
megel6z6 években kibontakozd, a magyarorszagi tanitoképzés korszerusitésérél, fel-
s6fokuva tételérdl sz016 vitak részletes bemutatasa, ezért az els6 fejezetben maris képet
kaphatunk a felséfoku tanitoképzés megteremtéséért folytatott hosszti — szakmai-po-
litikai motivumokkal atsz6tt — kiizdelem egyes szakaszainak jellemzd sajatossagairol,
elsGsorban a kozvetlen el6zményekre, a 1916 és 1919 kozotti idészak kulcsmozzanata-
ira koncentralva. A fels6foku tanitoképzés megteremtését szorgalmazd javaslatok mar a
19. szazadban megjelentek, azonban a 20. szdzad folyaman zajlott le az a kristalyosodasi
folyamat, amely szoros Osszefliggésben allt a tanitéi szakma mint (fél?) professzio fej-
16désével, és amely 6tvozte és Osszegezte a korabeli tanitdsag problémait. A kérdés az
volt, a reformjavaslatat 1908-ban kozzétevo Koveskuti Jend szavaival: ,lehet-e tovabbra
is kozépfoku intézet, mely a pedagogiai intézményeknek egész komplexumat magaban
foglalja s a népnek dsszes nemzeti, kulturalis és szocialis érdekeit feloleli?” (16.). A tani-
toképzo-intézeti tanarok képviselték a konzervativabb allaspontot, 6k a négy helyett
Otévessé fejlesztendo, tantervében és feliigyeletében egységes allami képzést tamogat-
tak — némileg a nemzetiségi tanitoképzdékkel szemben meghatarozva magukat. Findczy
Erné koncepcidja mar négyéves also és kétéves felsé tagozatu képzést javasolt, ekkor
még érettségi nélkiil. A tanitészervezetek joval batrabbak voltak, érettségit és egyetemi
tovabbtanulasi lehetGséget koveteltek.

A Tanacskoztarsasag idején aztan ,,a korabban kisebbségbe szorult, hatalmi eszko-
zokkel marginalizalt, lefojtott reformtorekvések gejzirként tortek fel az ancien régime
bukasaval timadt hatalmi-politikai mozgastérben” (30.). Megjelent a 8 osztélyos népis-
kolat megszervezni szandékozo j kozoktatasi reformterv, a Kozoktatasi Népbiztossag
élére Kunfi Zsigmond és Somogyi Béla keriilt. A munkaélatokban részt vett Nagy Laszlo,
a Magyar Gyermektanulmanyi Tarsasag elnoke is, azonban ,,gyermekkozpontu, polgari
demokratikus, hangstlyozottan hazafias, tolerans allaspontot képvisel§” szakember-
ként hamar szembekeriilt a ,,proletardiktatura kirekeszt8, az orosz modellt preferalé
tendenciaival, reprezentansaival” (74.).

Elébb-utobb tehat valasztasra kényszeriilt, ahogyan mindenki, a talélés érdekében
azonban sokan sokféle stratégiat valasztottak. Példaul a kordbban tanitoként, tanitoképzds
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tanarként, igazgatoként, a ,,Magyar Tanitoképz6” szerkesztGjeként, kiralyi tanacsosi cim-
mel kitiintetett szakfeliigyel6ként tevékenykedett, vilagot jart ,,sovén magyar” (76.) Far-
kas Sandor, aki minisztériumi {igyosztalyvezetéként a csendes ellendllast valasztotta: a
tanitoképzGs tanarokkal egyiitt ,,célja az volt, hogy megakadalyoztassék a marél-holnapra
torténd féiskolai atszervezés, mely elére megallapithatolag taniigyi cs6dot és botranyt
jelentett, hogy megakadalyozza a tanitoképzok szellemének megfertézését, s végiil meg-
Ovja sajat élete anyagi feltételeit, mert hiszen a jelenlegi tandrok nagy része kenyér nélkiil
maradt volna” (78.). Mddszere pedig a reformok huizas-halasztasa, ,,hihetetlen keriilge-
tés” volt (82.). A kozoktatasi népbiztossag vezetdi egyetemi kézpontu tanitoképzok rend-
szerében gondolkodtak, ami 6nmagaban védhet6 dllaspont, am mindezt az el6készités és
szakmaisag teljes hianyaval tették. A tanitoképzds tanarok dllaspontja ugyan szakmailag
és szocialisan indokolt volt, de ellendllasuk miatt magukra vették a ,,reformellenes, kon-
zervativ” (91.) jelz6ket, amelynek viszont negativ hatdsai a tovabbiakban, de kiilondsen az
1948/1949-es tanévben érzédtek kiilonés hangsullyal.

A tanitéképzé intézmények sem kertilhették el a valaszok megfogalmazasat az j
kihivasokra: kiilonosen a megszallt teriiletek képzdi néztek szembe stlyos dilemmakkal.
Sokan menekiilésre kényszeriiltek, masok igyekeztek kitartani, esetleg keresték a komp-
romisszumot. ,,Probaltdk megdrizni vilagnézetiiket, nemzeti identitasukat és egzisztenci-
alis helyzetiiket, csalddjuk létfeltételeit egy varatlanul gyokeresen megvaltozott torténelmi
konstellacioban” (135.). Spanyoljarvany, megszallas, beszallasolasok, rekviralas, ellatasi
nehézségek és egyéb megprobaltatasok utan tobben ugy érezték, ,minden bajuknak
egyediill Magyarorszag az oka, mely 6ket beugratta a rezisztencidba, s most mit sem t6r6-
dik veliik” Ady Lajos debreceni f6igazgaté szavaival: ,Ma mar Erdély magyarsaga tudja,
s hideg jozansaggal mérlegeli, hogy a nem kevésbé szerencsétlen sorst anyaorszagtol:
Csonka-Magyarorszagtol nincs mit varnia, s hogy magatol kell talpra allnia” (136.).

A talpra allas a habort utdn, majd a forradalmak és a forradalmakat kévetd vizsgalatok
idején senkinek sem ment kénnyen. A nehéz idékben eltérd stratégidkat alkalmaztak az
anyaorszagiak is, a kotet masodik fele ezeket mutatja be. A szegedi katolikus tanitoképzd
negyedéves diakjai példaul a direktériumnal kieszkozolték, hogy vizsga nélkiil kapjak meg
bizonyitvanyaikat, sét, oklevelet is. Sokan beléptek a Voros Hadseregbe, vagy demonst-
raciékon vettek részt. Altalanossagban elmondhaté, a didkok és a tanarok kisebb-na-
gyobb fesziiltségekkel és vitakkal ugyan, de meg tudtak talalni a kolcsonosen elfogadhatd
megoldast, a konfliktusokat az esetek tobbségében nem vitték az iskoldk falain kiviilre.
A rendszer bukasa elhozta a szamonkérés idejét is: a forradalmak idGszakaban magukat
exponalokat kiilonosebb fegyelmi vizsgélat nélkiil egyszertien nem vették fel a kovetkezd
tanévre, illetve a vizsga nélkiil kapott bizonyitvanyok kiadasat megtagadtak.

Persze nemcsak a diakok néztek szembe a szdmonkéréssel. A szerzd érzékletesen
mutatja be a ,,kotél nélkiili kotéltancosok” (218.), a visszafogott rezisztenciat, csendes
alameriilést valaszt6 egyhazi pedagogusok tulélési probalkozasait, kiemelve, ,,az érin-
tett tanarok tevékenységét a kozmiivel6dés iranti elkGtelezettség, a szocidlis érzékeny-
ség és az allasban megmaraddshoz elengedhetetlennek vélt alkalmazkodas iranyithatta”
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(282.). Nem ugy, mint az aktiv politikai szerepet vallalokat. Bemutat egy eszkozokben
nem valogato, politikai, vildgnézeti, generacids harcot Sarospatakrol, a ,,kalaplevételre”
kényszeritett helyi potentatok és a kozélet 0j szerepldi kozott elmérgesedett viszonyrdl
(315.). Nem kevésbé izgalmas az Ungvari parttitkar a veszprémi oktatasiigy élén cimi
fejezet, csakugy, mint egy, a mélyszegénységbdl kitort, tehetséges, beteges, kolerikus,
gyakorloiskolai tanitd torténete, aki hosszd utat tett meg a budapesti izraelita tanit6-
képz6bdl a propagandatevékenység miatt kapott foghazbuntetésig. ,Haldsz Arnold és
felesége mindketten véresszaju kommunistak voltak” (371.) — szolt az egyik feljelentd.
»Mindig a legnagyobb szerénységgel viseltetett tanartarsaival szemben, akiknek egy
része tanara is volt. Volt tanitvanyaim koziil ndlanal alkalmasabb gyakorléiskolai tani-
tot nem ismerek” (375.) — allitotta egy madsik tant. A szerzd az esetek targyaldsakor
és értékelésekor mindvégig képes empatikus maradni: ,,...a Tandcskoztarsasag bukasa
utdn — talan beteges, gyenge szervezetét ért bantalmazasok hatdsara — 6 opportunusan
viselkedett... Magarél mondta, hogy »gyava ember, talan az is volt (az vesse ra az
elsé kovet, aki a biztos abban, hogy sulyos bantalmazas és akasztofa ald allitds utan is
sziklaszilard maradna)” (379.). Az Amikor az (ex)polgarmester, a kormanybiztos-fdis-
pan és az egri érsek feljelent: a jaszberényi allami tanitoképzé alapité igazgatoja és két
tanara pedagoguspalyajanak kerékbe torése cim fejezet is hasonldan hisbavagé torté-
net, csakdgy, mint a Csurgoén torténtek bemutatasa, ahol a helyi tarsadalom kereszttii-
zébe keriilt az igazgatd. Az okok és szempontok sokfélék: , A kozépszertiek nem tirik a
kiemelkedét, a konzervativok a liberalist, a helyi potentatok az ugralé pedagégust. Az
irigyek az anyagi helyzetére, pozicidjara palydznak, a kirugott didk a fejét koveteli stb.
Ugyanakkor a jegyz6konyvekben szinte minden megszélalé az igazgat6t »koponyegfor-
gato«, »tortetd«, »szerepelni vagyo«, »mindig vezetd szerepre tord«, »allasdhoz ragasz-
kodo, 6nz6«, »masokat lekezel6« emberként jellemezte” (418.). A fegyelmi eljarasokrdl
altalanosan azonban annyi elmondhatd, ezek ,,célja nem a cafolhatatlan igazsag kideri-
tése, hanem a politikai konszolidacio, a helyi tdrsadalmak megnyugtatdsa volt” (441).
A tantestiileteket hol a széthuzas, hol a szolidaritds jellemezte. A fegyelmi tigyekben
kimutathat6 a kiilonbség az egyhdzi és az allami intézmények kozott: mig az egyhaziak
szavakban stlyosan, dm tényleges szankcidikban enyhébben itélték meg pedagdgusaik
»kihagdsait”, addig az allami képz6kben az eljarasok mechanizmusa nagy teret engedett
a tantestiileten beliili torekvéseknek és a helyi tarsadalom befolyasanak (517.).

Osszegzésképpen Imre Sandor szavaival éliink: ,,Sok bajunk forrasat litom abban,
hogy idejében nem hallgattunk a figyelmeztet6 hangokra, akar tetszett az illet6 orra vagy
modora, akdr nem. Masfeldl pedig a legrosszabb politikanak azt tartom, hogy masként
gondolkoddkat ellenségnek tekintsiink” (518.). Donath Péter igy fogalmaz: A ,,rendelke-
zéstinkre 4ll6 forrasok alapjan nem tudhatjuk, miért is alakultak igy a dolgok. Talan ifjabb
kutatok, 4j forrasok feltdrasaval megvalaszolhatjak ezeket a kérdéseket” (418.). A szerzd
mindenesetre maradéktalanul megfelel céljainak, 29 levéltarban és szamos konyvtarban
folytatott 15 éves kutatomunkdjanak 42 szerz6i ivnyi, rendkiviil tartalmas szovegét tarja
elénk intellektualis és személyes elkotelezettségének teljes vallalasaval.
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Reflexiok egy uj angol nyelvkonyv
megjelenéséhez

Major Ferencné
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bben a tanévben 0j tankényvbél: Podr Zsuzsanna és Harangozé Hajnalka Secrets 1
cimt munkajabol kezdték meg az angol nyelv tanuldsat a hazai altalanos iskolak
4. osztélyos tanuloi.

A konyv Marton Livia el8sz6r 2007-ben megjelent, My English Book Class 4 cimii
tankonyvét valtotta fel. Ezt a munkat a Hazai szerzék 1ij angol nyelvkonyvsorozatdrol
cimt irasomban elemeztem (Major, 2012).

Reflexiéim hdrom teriiletet érintenek. Vazlatosan utalok a Secrets 1 altalam vélt
pozitivumaira és hidnyossagaira, majd két szempontbol szélesebb kitekintést teszek
néhany, kisiskolasoknak irt angol nyelvkonyvre, egy-egy kiemelked6 példat ismertetve,
elemezve.

Pozitivumok

A nyelvkonyv egyik pozitivuma a gyermekek érdeklédéséhez, életkori sajatossagaihoz
messzemenden alkalmazkodo szokincs, mint pl. scooter, rollerblade stb.

Fontos, hogy a tananyag szilard, tartds elsajatitasa érdekében a szerz6k — a leckék
rendszeres ismétl, fejezeteket lezaro egységein tul is — teret biztositanak a szokincs
ismétlédésének, igy szamos kifejezéssel tobb alkalommal is taldlkozhatunk.

A konyv értékes vondsa a szamos, mar az els6 leckében is megjelend térsasjaték, ami
minden bizonnyal motivalja, jatékossa teszi a gyermekek nyelvtanulasat.

Pozitivum az is, hogy a szdmok tanitdsa tobb leckében, mindig életszerii szituaci-
okba agyazva torténik. Még hasznosabb lenne, ha néhany fontos koziileti telefonszam,
mint a mentdk, renddrség stb. is helyet kapnanak az egyes fejezetekben (Marton, 2018).

Szellemes megoldas, hogy a szinek tanitisandl a megfeleld szinnel nyomtatott betiik
is segitik a gyors elsajatitast, mint példaul a pirossal nyomtatott red sz6, vagy a z6lddel
irt green stb. Szerencsésnek tartom tovabbd az aktiv szokincshez tartozd, mintegy 380
szot tartalmazo lista kozzétételét.

Szeretném megjegyezni, hogy a fentiekben a kiadvanynak kizarélag a szimomra
Ujszer(, pozitiv vondsait emeltem ki, nem emlitve mds, hasonl6 korosztalyhoz irt tan-
konyvekkel megegyezdket.
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Hianyossagok

Sajnalatos, hogy teljesen kimaradt a szerz6k munkajabdl az ABC ismertetése, gyako-
roltatasa. A szerz6 az ABC-dal mellett a 42. oldalon, ahogyan a 48-on is, azonnal ratér
a bettizésre. A hazai angol nyelvkonyvek széles sora tobb oldalon, valtozatos gyakor-
latokkal targyalja az angol abécét, majd ugyancsak szinesen, tobb leckére kiterjedéen
gyakoroltatja az oly fontos bettizést (Medgyes, 1986; Szddy, 2001; Odzené és Szemenyei,
2003; Marton, 2018). Ezt teszi iranyt mutatéan elsének a kisiskolasok szamara 1991-
ben kiadott Tip Top cim{i nyelvkonyv, amely Shelagh Rixon munkdja.

Nem véletlen, hogy a fenti és mas szerzok is nagy figyelmet szentelnek az abécé
tanitasanak. Az abécé biztos ismerete képezi ugyanis az alapjat az 6nall6 olvasashoz,
szovegmegértéshez sziikséges szotarkezelési jartassagoknak, igy ennek hianyos tudasa
megbénitja a késébbi szotarhasznalatot (Major, 2010).

Uj alkotésok létrehozdsakor kivdnatos lenne az el6z6 tankonyvirdi generaciok altal
orokiil hagyott maradando, hasznosithato értékekre épiteni.

A kotetben szerepelnek ugyan, de csak hézagosan, a nyelvtanitasban nélkiilozhe-
tetlen dalok, monddkak, és csak néhanyuk szovege jelenik meg a tankényvben vagy a
munkafiizetben. Mennyire hianyzik, pedig kinalja magét, a Head and shoulders cimt
dal a testrészek témakdrnél, az Old Mac pedig a farm téma bevezetésénél!

Nem lehet eléggé hangsulyozni a dalok szerepét a nyelvoktatasban, és nem csak
a gyermekek nyelvtanitdsaban, hiszen a dalok teszik maradandévd, felejthetetlenné
a tanultakat. Amellett szerepiik felbecsiilhetetlen a helyes kiejtés, intonacid, a szavak
és nyelvi szerkezetek elsajatitasaban, a nyelv megszerettetésében, a nyelvtanulds iranti
motivacio felkeltésében és fenntartasaban.

Kar, hogy a dalok tekintetében a szerz6k figyelmen kiviil hagytak Medgyes Péter,
Odzené Szemenyei Mdrta, Acs Nagy Maria és Marton Livia tankonyvir6i gyakorlatét.
A felsorolt szerz6k nyelvkonyveikben minden egyes leckében kozlik a dalok kottajat
és szovegét. Marton Livia ezen tulmenden a tankonyv végén kozzéteszi az dsszes el6-
fordult dal szovegét és kottajat, természetesen a hanganyagot is hozzaférhetévé téve
(Medgyes, 1986, 1987; Odzené, 1994; Acs, 1991; Marton, 2018).

Hidnyolom a Secrets 1-bél az 6ndll6 tanuldsra és onértékelésre neveld teszteket,
melyeket a My English Book 4 munkafiizete ,, Test yourself’ cimen minden lecke végén
kovetkezetesen alkalmaz (Marton, 2018).

Szélesebb kitekintés

Végezetiil szeretném felvetni, hogy két kérdés tekintetében hianyérzetem van, nem csu-
pan Podr Zsuzsanna és Harangozé Hajnalka, hanem veliik egytitt az altalam ismert,
kisiskolasok szamara késziilt tobb hazai szerzé nyelvkonyvével kapcsolatban is.
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Az egyik kérdés a hanglejtés problematikaja, ez az a teriilet, amellyel nem akar, vagy
nem tud megbirkdzni a szerzék tulnyomo tobbsége. Ismereteim szerint a hanglejtés
tanitdsat — ezen a téren egyediiliként — Sz6dy Erzsébet (2001) Practise Together 1 cimu
nyelvkonyve tartalmazza, tobb fejezeten athaladé gyakorlatok és hanganyagok egyiitte-
sében. Sajnalatos, hogy ebben az oly fontos kérdésben nem talalt kovetSkre. Erre pedig
kényszerité szitkség lenne mar az elsé mondatok megformaldsanal is, killondsen a kér-
ddszavas és kérd6sz6 nélkiili kérdé mondatoknak a magyartol ersen eltérd intonacidja
tekintetében (What is it? — ereszked®, Is it a pen? — emelkedd). Tekintettel arra, hogy
a kisiskolasok nyelvi hallasa még kifinomult, elegendé lenne csupan a hangfelvételek
nyoman a gyakorlatokat felhaszndlva tudatositani a két nyelv kozti eltéréseket.

A masik probléma: a kiejtés fonetikai jeleinek megértéséhez hianyzik az itmutatés.
Podr Zsuzsanna és Harangozé Hajnalka, a hivatkozott és szimos mas szerzdvel egye-
temben, a szészedettel egyiitt kozlik a fonetikai jeleket is (Medgyes, 1986, 1987; Acs
Nagy, 1991; Poor, 2002; Abrahdm, 2008; Hessky, 2017). Ezek kozlése nagy pozitivum,
azonban nehézségekkel is jar. A problémit az jelenti, hogy a jelek minden el8készités
nélkiil sorakoznak fel, légiires térben hagyva a kisiskoldsokat, akik nyilvanval6an nem
tudnak mit kezdeni a zérojeles , krikszkrakszokkal’.

Feltételezem, hogy ezzel kapcsolatban az érdekl6débb tanulok tanarukhoz fordulnak
felvilagositésért. Eletkori sajatsagaik és az elérhet6ségi nehézségek miatt a tanar azon-
ban nem mondhatja a 9-10 éves gyerekeknek, hogy tdjékozddjanak a Magay—Orszagh-
téle angol-magyar kézisz6tarbdl, az Angol nyelvtan-ban vagy a jeloléseket magyardzo
Angol-magyar, Magyar—angol Gyerekszotarban (Budai és Radvdnyi, 2001; Mozsdrné,
2017). A tanarnak legjobb tudasa szerint maganak kell megtalalnia a gyerekek szamara
megnyugtaté megoldast. Megjegyzem, hogy kés6bb, az 5. osztalytol kezdve mar batran
ajanlhat6 a tanulok figyelmébe a kit(ing, a fonetikai jelek megfejtését is magéban fog-
lalo, fent idézett Gyerekszotar.

Sziikséges megjegyezni, hogy a nyelvkonyvek soraban a fentiektdl eltéré megolda-
sok is jelen vannak.

A 35 kiadast megélt Kezddk angol nyelvkonyve (H. Davies, 2019) — ismereteim
szerint egyedillalléan — a szdszedetet megel6z8en egy oldalt szentel a fonetikai jelek
magyarazatanak.

Odzené Szemenyei Marta (2003) Harmadik angolkonyvem cimi munkaja nem csu-
pan kozli, hanem tanitja is a fonetikai jeleket. Szines képekkel, vonzé formaban vezeti
be ezeket a jeleket a 10-11 éves gyerekek vilagédba. Ezzel a megolddssal nem taldlkoztam
egyetlen, kisiskoldsok szamdra irt angol nyelvkonyvben sem.
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A kitting el8készités utan a konyv végi 7 oldalas szojegyzék immar megalapozottan
tarja fel az egész konyv szdkincsét az elsajatitott fonetikai jelek kiséretében (Major,
2010).

Befejezésiil szeretném ismételten alahizni, hogy az egymast valté nyelvkonyviré
nemzedékek jelentds értékekkel gazdagitottak a nyelvoktatds tigyét. Reflexiéimmal,
munkajuk felidézésével szeretném el3segiteni a jelen jobba tételét.
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English summaries of
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Fizel, N.

The Debate on the Introduction of Primary Teacher Training
(1945-1947)

The Hungarian primary school, as a type of school, is celebrating its 77th birthday this year. In
addition to presenting the circumstances of its creation, my study focuses on the debate sur-
rounding the education of primary school teachers. Teachers from the Ministry of Education,
the Trade Union, the Public Education Council and various types of schools have presented theit
arguments in the professional media, mainly in the journal titled ,,Kéznevelés” Primary school
teacher training began in 1947, but it has come a long way in consolidating the system.

Keywords: primary school, teacher training, history of higher education

Gal, A.

Generations-Media Pedagogy: Reflections
on Conscientious Media Literacy

The study provides a brief general conceptual and interpretive framework for the narrow seg-
ment of generational theories. It covers the characteristics of children in the digital generation
that result from a changed social background and an increase in the amount of information
available. After discussing this issue, the study presents the conceptual definition of media peda-
gogy, media literacy and information literacy and the parallels between the concepts.

Finally, in connection with the media pedagogy course, we can also get an answer to the
opinion of students of social pedagogy about this issue within the framework of a questionnaire
survey.

Keywords: generations, media pedagogy, conscious media use

Roszik, D.
The Impact of Test Anxiety on School Performance

From the very first day of school, students are constantly faced with challenges that can be stress-
ful, often causing anxiety for some students, and this can affect their performance at school. At
the beginning of schooling, a sense of achievement and competence becomes paramount, and
during this sensitive period, fear of being undervalued may provide a basis for the development
of anxiety (Erikson, 1991, 1995; Cole és Cole, 2006) Inappropriate study habits, poor perfor-
mance on previous tests, and underlying forms of anxiety stemming from the individual’s per-
sonality can all contribute to the experience of test anxiety in performance situations.

Keywords: learning, school anxiety, test anxiety, underachievement, perfectionism
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Pelesz, N.

Possibilities for the Renewal of Teacher Training Systems. Flying
start- OECD Report on Improving Teacher Education

OECD (Organisation for Economic Co-operation and Development) experts studied initial
teacher education in seven countries between 2016 and 2018: Australia, Japan, Korea, the
Netherlands, Norway, the United States, the United Kingdom and Wales. The results have been
summarised on the TeacherReady! website and published in Flying Start - Improving Initial
Teacher Preparation Systems, a document primarily aimed at policy makers and researchers.
The aim of this paper is to summarise the key findings of the latter work and to make them
available in a form suitable for professional discussion by Hungarian stakeholders. I will present
the challenges, possible solutions and proposed strategies outlined in the 6 chapters of the 170-
page report, briefly highlighting the main conclusions, interpreting each area in the context of
the continuum of the teaching profession. Studying the results and good practices of the study
and considering the international expert guidance can also provide meaningful lessons for the
domestic teaching profession.

Keywords: OECD, teacher education, international study, educational development

Piczil, M.

Focus on Pre- and Primary School Social Support - Facts and
Dilemmas

The practice of social assistance in kindergartens and school was introduced in all public edu-
cation institutions after September 1, 2018. The profession is not new in Hungary in the XX.
century. Assistance within the institutional framework has already appeared in the first third of
the twentieth century, but now it has become possible for professionals to contribute to solving
problems through a permanent presence and a variety of forms of work. Within the framework
of the present study, I review the history of school social work in Hungary, the models that have
defined the operational framework for practicing the profession in recent decades, and present
the characteristics, peculiarities and dilemmas of the new form introduced after 2018.

Keywords: school social work, models, preschool and school social assistance

Bata, Sz.

Domestic Violence as a Phenomenon Leading to Female Subordinacy
and Family Dysfunctions

In this study, a specific case of abuse is analyzed through a specific case study. Social approaches
to violence are mostly concerned with extreme and unequivocal manifestations of abuse, how-
ever, the aim of this study is to draw attention to the hidden forms of abuse that lead to female
subordination. Based on the examined case, it can be said that the hidden conflicts and problems
within the family can influence the mental state of the victim, and effect the living conditions
and socialization of the indirect victims.
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Keywords: partner abuse, social support activities, case management, controlling relationship

Balla, M.

The Relationship Between Substance Use in Adolescence and Family
Background.

In my study, I will write about the connection between family and substance use in adolescence.
I will prove the significance of it through several personal interviews. They focus mainly on the
connection between family and young childhood and how this has contributed to the develop-
ment of drug use. Then, at the end of my research, I will summarize the results which I obtained.
Then I will explain my professional opinion about the subject where can a social pedagogist join
in this problem.

Keywords: family, childhood, substance use
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