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Mesék a zold disznorol. Egy posztumusz
publikalt eloszova lett Kosztolanyi-tarca
elo- és utotorténete

Biro6-Balogh Tamas
balogh.tamas.02@szte.hu
SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagdgiai Intézet

Kosztolanyi Dezsé (1885-1936) Mese a zold disznérdl cimi irdsa egy régi csalimesét idéz meg.
Ez a rovid szoveg kevés figyelmet kapott eddig, pedig mind keletkezés-, mind hatdstorténete
meglehetésen Osszetett. Maga a megidézett mese egyrészt beleilleszkedik a magyar és az eurdpai
mesetOrténetbe, viszont mivel Kosztolanyin kiviil, sajat koraban, tobben is irtak a zold diszné
alakjarol, igy a cikknek motivikus kontextusa is van. Ebbe a folyamatba illeszkedik bele Rakoczi
Ilona 1937-ben megjelent Mese a zold disznordl cimi kotete is. Az ismeretlen, egykonyves
ir6né munkdja azonban nemcsak motivumaban és cimében része a hatastorténetnek, hanem
annal szorosabban kapcsoldédik a Kosztoldnyi-szoveghez: ennek a mesekétetnek az elészavat
Kosztolanyi irta. Haldla utdn egy évvel, sajat korabbi cikkét atdolgozva. Ez pedig, akarhogy is
nézziik, mindenféleképpen szokatlan.

Kulcsszavak: mesetorténet, motivumkutatds, irodalomtorténet, Kosztolanyi Dezsd, Rakéczi Ilona

*

El6-, azaz motivumtorténet

huszadik szazad elején, a Nyugat els6 generacidjanak tagjai koziil tobben is emle-
gettek irasaikban egy nem létez6 dllatot, a z6ld disznét. Irodalmi reprezentacio-
jaban Heltai Jend, Fiist Milan, Méricz Zsigmond, Kosztolanyi Dezs6, Karinthy
Frigyes nevével taldlkozunk, akik cikkeikben, karcolataikban, novellaikban idézték
meg ezt a mesés lényt.
Kosztolanyi raadasul magarol a z6ld disznos mesérdl irt, érdemes az 6 irasa nyoman
elindulni. Az 1935 marciusaban publikélt Mese a zold disznorol igy kezdédik:

~Gyermekkoromban természetesen engem is dltattak ezzel az egytigyii csalimesével. Ami-
kor dajkam lefektetett, dgyam mellé iilt s ezt kérdezte: - Meséljek a zold disznérdl?

En, minthogy akkoriban még semmi stilyosabb erkélcsi aggdlyom nem lehetett a zéld
diszné vagy barmilyen egyéb diszno ellen, lelkesen széltam:

- Mesélj.

De a dajka, aki ismerte ennek a csacsi jatéknak ingerkedd csattandjdt, szavamba vdgott:

- Nem azt mondtam, hogy ‘mesélj’, hanem: ‘meséljek a zold disznorél?’
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Aztan elhallgatott.

Ujra unszoltam a tétovdzé mesemonddt, s az ijra csak ezt felelte. Semmi kérésre-
konyorgésre nem puhult meg. Nem is mesélt nekem a zold disznérol soha semmit.

Kozben azonban zaklatott képzeletem mdr ldtta a zold disznét. Zold mezd kozepén
dllott, smaragdbdl faragott labdn, smaragdbdl faragott testtel, smaragdbdl faragott, rengé
hdjjal, fején valamivel halvdnyabb smaragdkorondval, s a mesék vardzsfényétél gy tiin-
dokélt, mintha beliilrél millié és millié apré villanyldmpa vildgitotta volna dt. Szeme
rubinbol volt. Az a sar, melyet orrdval turkdlt, a gyémdanthoz hasonlitott. Halkan rofogott,
csupa csiklandds tanulsdgot, oly édeset-pajkosat, mint egy Mozart-scherzo.

Meg voltam gyézédve, hogy ez a legszebb mese, melyet foldi halandé hallhat, s a tobbi,
melyet kozolnek velem, fako, unalmas, hajitéfdt sem ér. Taldn innen van, hogy hamarosan
rduntam a mesékre. Nem is hittem kés6bb senkinek. Sem az embereknek, sem a disznok-
nak” (Kosztoldnyi, 1935. 10. 0.).

Kosztolanyi tehat egy ugynevezett csalimesérdl, azon belill is a végtelen mesérdl ir.
Ugyanez a csalimesés zold diszn6 jelenik meg Németh Laszlo Emberi szinjdték cimd,
1929-es regényében, ahol - egyik értelmezéje szerint — a Z6lddiszné meséje motivum
»a megismerés, felfedezés folyamatadt, a tudatfejlédés fokozatait” hivatott ,miivészien
érzékeltetni” (Cs. Varga, 1987). Raadasul Némethnél a regénybeli, mindenképpen hia-
nyérzetet kelté zolddiszno-jaték kovetkezményeként a f6szerepld elkezd irni, azaz —
csakugy, mint Kosztolanyi — a képzeletét hasznalja. (Németh Laszlé Emberi szinjdték c.
regénye a Napkelet folydiratban jelent meg folytatasokban 1929 janudarjatol decemberig;
koényv alakban csak 1944-ben.)

Ezzel rokonithat6é Karinthy Arab irodalom cimu parddidja, amelyben megidézi a
végtelenségbe nyuld z6ld disznos csalimesét (Karinthy, 1926). Csakhogy Karinthy ezt
Osszekapcsolja Seherezadé szintén soha véget nem ér6 meséjével is, ahol a talélésért kell
mesélni: minden napra egy mese, de egyiknek sincs vége, mert itt az életben maradas
egyetlen modszere a folyamatos mesélés, a torténetek kitalaldsa, végsé soron az alkotds
maga.

Viszont egy 1894-es nyelvészeti tanulmany szerzdje szerint ,a kozépkor mesés szor-
nyeire emlékeztetd zold disznd” gyermekeket ingerld meséjének értelmét nem tudta
kipuhatolni, mert ,,valésziniileg nem egyéb iires széjdatékndl” (Szabo, 1894. 302. o.).

Ha a mese értelme nem is latszott, a korban mindenki 4ltal ismert zold disznds csa-
limesének szamos alkalmazasa volt, szinhdzi kritikaban, kézgazdasagi tanulmanyban,
politikai cikkben is hasznaltak a végtelennek t(ind, de tartalom nélkiili hantazas kife-
jezésére.

Es itt érdemes idézni ismét Kosztolanyit: ,Sajnos sohase sikeriilt megtudnom, mi
tortént a tovibbiakban a zold disznéval, mert a mesének vége lett, minekel6tte voltaképp
elkezdddott volna. Amikor felcseperedtem, mindeniitt érdeklédtem utdina, de senki se volt
képes vilaszt adni. Kutakodtam kiilfoldi ismerettdrakban is. Azok sem emlegették. Leve-
leket frogattam ide-oda, francia, amerikai bardtjaimnak, akik a folklore-val foglalkoznak,
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a népmesékkel és népmonddkkal. Ok is ezt felelték: 'A cimzett ismeretlen’” (Kosztoldnyi,
1935. 10. 0.)

Pedig hat tudhatta volna. Ipolyi Arnold Magyar mytholdgia cimd, 1854-ben megje-
lent munkdjaban ir réla (Ipolyi, 1854. 325. 0.), és Ipolyi e korszakos munkdjanak alap-
jaul szolgalé népmesegytlijteménye tartalmazza is a zold diszn6 eredeti meséjét, Szépike
és A zold diszné cimmel (Ipolyi, 1914. 220-224. o.). Mind a két kotetet megtaléltam
Kosztolanyi magankonyvtaranak katalogizalasakor, erésen olvasott allapotban.

Az Ipolyi gyijtétte anyagban szereplé A zold diszné cimli mese torténete roviden:
van egy gazdag Ur, és annak van harom lanya. Amikor messze ttra késziil az apa, meg-
kérdezi a lanyait, mit hozzon nekik. Az elsé kett6 draga ajandékokat kér, a legkisebb
azonban csak egy szép rozsaszalat. Az apa elvetddik egy elhagyatott kastélyhoz, ahol
meg is latja a legszebb rozsaszalat, letépi és vinné haza, amikor egy fenevad, egy nagy
z6ld diszné utjat allja, és életének fejében megigérteti az apaval, hogy a legkisebb lanyat
elkiildi hozza. Az apa igy is tesz, a legkisebb lany pedig elképeszt6 dolgokat tapasztal az
elvarazsolt kastélyban: nincs egy lélek sem a falak kozt, de a tanyérok, poharak maguk-
tol mozognak, mindig friss, finom étel van az asztalon, kozben pedig kedves tizeneteket
kap a rejtélyes hazartol. Aztan talalkozik a rut zold diszndéval. De késébb megkedveli.
A z6ld disznoérdl persze kideriil, hogy egy elatkozott herceg urfi, de a lany szerelme
feloldja a varazst. A torténet az eskiivével ér véget.

Ez persze, konnyt felismerni, nem mas, mint A szépség és a szornyeteg cimii torté-
net, amelynek se egy eurdpai népmese, melyet el6sz6r 1740-ben jegyeztek le. A mesé-
nek rengeteg valtozata van, a kastélylakoé fenevad a Grimm fivéreknél oroszlan, a spa-
nyol nyelviiben sarkany, Benedek Elek csudaszornye pedig ,,csuddlatos, szornyiiséges
teremtés, akinek kigyobdre volt, serteszakdlla, ripacsos arca, s az egész teste 1igy Ossze volt
toporédve, mint a piritott szalonnabdr” (Benedek, 1989. 63. 0.). Es magyar nyelvteriile-
ten még disznd, raadasul zold.

De hogyan és miért lett nalunk éppen z6ld diszné a mesebeli fenevad? A Szimbo-
lumtar szerint a diszno (illetve a vadkan) a féktelenség, az erdszakossag jelképe, keresz-
tény értelmezésben az Egyhdzat megtdamadé 6rddg szimbdoluma (Pdl és Ujvdri, 1997).
A z6ld pedig Osszetett szin, amely lehet a fiatalsag, a remény, a boldogsag, ugyanakkor
a valtozds, az dtmenetiség és a féltékenység (a z0ld szemi szornyeteg) jel6lGje; utalhat
az életre éppugy, mint a haldlra. Lehet az éretlenség, a tapasztalatlansag és a naivsag
jelképe, negativ jelentése azonban 'méreg) "haldl, a gonosz rontd ereje. A Satant gyakran
dbrazoltak zold testtel és szemmel (Pdl és Ujvdri, 1997).

A z6ld is, és a disznd is a Gonoszt jelenti.

Ugyanakkor a disznd a termékenység és a béség szimbodluma is, elég csak a szilvesz-
teri malacra vagy a ,malaca van” mondasra gondolni, amelyet a szerencsés emberre
haszndlnak. Es ugyanide tartozik, hogy a magyar kértydk dszat régebben, a huszadik
szazad elejéig szintén disznonak hivtak, igy volt tok, makk, piros és természetesen zold
disznd is.



6 Moédszertani Kozlemények 2024 - 64. évfolyam 4. szdm

Hétkoznapibb magyarazatot keresve, egy nagy, sz6rds disznd - akar kétmazsas
mangalica, akdr agyaras vadkan - latszodhat zoldnek a raszaradt sartol is.

Kosztolanyi korara azonban elfelejt6dott a kastélyban z6ld diszné alakjaban €16
elvarazsolt herceg torténete. Ennek oka pedig — paradox mddon - a mese hallatlan
nagy népszertisége volt. Benedek Elek kozismert gytijteményében, az 6tkotetes Magyar
mese- és mondavildgban (1894-1896) nem disznoként, hanem csudaszérnyként jelenik
meg az emlegetett 1ény, a mese mindenképp legismertebb valtozatat jegyz6 Grimm
fivéreknél pedig oroszlan alakjaban. Grimmék meséi magyarul 1861 6ta olvashatok, de
igazan ismertek ugyancsak Benedek Elek altal lettek, aki 1904-ben iiltette at magyarra
6ket. Igy aztan két olyan mesevéltozat is terjedt, amiben nem diszné alakja volt a
szornynek.

Ezzel parhuzamosan Magyarorszag polgarosodott, a lakossag varosokba koltozott,
és a diszndk, elsésorban a szOrds, nagydarab mangalicék eltlintek a hétkoznapokbdl;
az életmaddvaltds mellett foleg az 1895-ben kitort és kozel husz évig tarto sertéspestis
miatt, amely mintegy 4,5 milli6 sertés pusztulasat okozta az orszagban.

A z61d disznot elfelejtették. A csalimesében élt tovabb, de Kosztoldnyi mar meg sem
taldlta az eredetét. Es az elfelejtett eredettorténet helyett uj torténeteket taldltak ki a zold
disznorol.

Végiil két olyan zold disznordl kell szélni, amely latszolag kildg a sorbdl, és mint
kivétel, gyengiti a szabalyt.

Az egyik azért, mert nem magyar regényben ttint fol — holott a z6ld diszné eddig
kizérolag magyar motivum volt, mondhatni hungarikum. Ehhez képest pedig igencsak
meglepd, hogy ez az éllat felbukkan Gabriel Garcia Marquez vilaghir(i regényében,
a Szdz év magdnyban. A torténet narratora igy irja le, amikor Macondo lakosaira rator
az dlmatlansag: ,, Akik aludni szerettek volna, nem fdradtsdgbol, hanem azért, mert vdgy-
tak az dlmokra, a legkiilonfélébb modszerekkel probaltdk elcsigdzni magukat. Tdrsasdgba
gytiltek, és sziinet nélkiil diskurdltak, érdk hosszat ismételgették ugyanazokat a vicceket,
s a téboly hatdardig szétték-szovogették a zold disznd meséjét, e véget nem érg jatékot,
amely abbdl dllt, hogy az elbeszéld megkérdezte, akarjdk-e, hogy meséljen a zold diszno-
16l, s amikor azt felelték, hogy igen, az elbeszéld azt mondta, hogy nem azt kérte, hogy
mondjdk azt, hogy igen, hanem akarjik-e, hogy meséljen a zold disznérdl, és amikor azt
felelték, hogy nem, az elbeszél6 azt mondta, hogy nem azt kérte, hogy mondjik azt, hogy
nem, hanem akarjik-e, hogy meséljen a zold disznorél, s amikor csondben maradtak, az
elbeszél6 azt mondta, hogy nem azt kérte, hogy maradjanak csendben, hanem akarjik-e,
hogy meséljen a zold disznérdl, és senki sem mehetett el, mert az elbeszél6 azt mondta,
hogy nem azt kérte, hogy menjenek el, hanem akarjdk-e, hogy meséljen a zold disznordl,
s igy tovabb, korbe-kirbe, egész éjszakdkon at” (Marquez, 2002. 43-44. o.). Ez viszont,
konnyt belatni, éppen az a z6ld diszno és annak meséje, amit Kosztolanyi is emlegetett
gyerekkorara visszaemlékezve. Egy eltévedt magyar sertés a dél-amerikai dzsungelben,
Maconddban. Magyar szenzacio is lehetne, de a magyarazata profanabb: a spanyol ere-
detiben ugyanis mas szerepel, a z6ld disznd helyett del gallo capon all, magyarul herélt
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kakas, azaz kappan, és csak a regény forditdjanak, Székacs Veranak kivalo nyelvi lele-
ménye, hogy az 1971 6ta az 6 atiiltetésében olvashato regényben a hasonld spanyol csa-
limesét a jol ismert magyarral helyettesitette. Sz6 szerint magyaritotta a spanyol mesét.

A masik diszndsagot Moricz Zsigmond kovette el. Az 6 Napkeletre helyezett mese-
feldolgozasaban (A zold disznd) szintén a zold disznd tiinik fel egy sivatagbeli kastély-
ban, am 6 ,a sivatag leghiresebb rablé kdnja volt, aki el6tt nem volt irgalom és kegye-
lem, s akibdl csak 1gy délt a bornak, diszné részegségnek goze, s az arca is zold volt és
undokul fertelmes a sok korhelységtél, kancsal és gaz” (Méricz, 2003. 102. o.). Moéricz
tehat a sz6 tobbjelentésiiségére jatszik ra, ndla a kastély ura egy részeges disznd, aki
mar annyit ivott, hogy z6ld a sok alkoholtdl. Mindenesetre a gazdag kalmar legkisebb
lanya 6t is megkedveli, bar amaz sarban fetreng, biizlik, kancsalit — de egyre kevesebbet.
Végiil persze szerelem sz6v6dik koztiik — a lany kozben rajon, hogy igy a sivatag urnéje
lehet (1) —, azonban egyszer csak hazavagyik. Kapott egy emlékeztetd gytirit és tiikrot,
hogy visszatérjen, és ment, aztan otthon egyszer valamiért azt ,,akarta, hogy fdjjon neki
valami, és egy napon odaadta egy percre a gyiiriit nagyobbik nénjének és a tiikrot a kiseb-
biknek. Es abban a percben 1gy elfelejtette, mint a lehullott rézsdt, az elszdllott felhét,
a néhai dlmot. S a nénjei soha szot nem szoltak volna réla, 6 pedig lassan beleszokott a
hazi életbe, soport, rendezgetett, mint azeldtt, és lett belGle csondes kis Hamupipdke...
/ Az oreg kalmdr gyonyorkodve és boldogan nézte naponként kicsi lanydt, igy szerette,
viddmnak, kedvesnek, szerénynek, semmire sem vdgyakozonak.” (Moricz, 2003. 108. o.)
De ez mér persze egy masik mese.

Uté-, azaz hatastorténet

Kosztoldnyi azonban tovabbment cikkében: ,, A zdld diszno elintézetlen tigye annyi év
miultan még mindig élénken érdekel.

Meg kellene irni egyszer igazi, hiteles torténetét. Ezzel valoban emberi kotelességet teljesi-
tenének. Otletnek se volna rossz. Uzletnek pedig - 1igy vélem — ragyogé. Gondoljdk meg,
hogy legaldbb tizennégymillié ember €l a fold hdtdn, akit velem egyiitt annak idején riitul
becsaptak vele. Ezek valamennyien megvdsdrolndk a kényvet, s ldzasan olvasndk a zold
disznorél szolo mesét.

Csakhogy van-e olyan tehetség, aki ennyi felcsigdzott vdarakozdst ki tudna elégiteni?
Azt hiszem, ilyen nagy ir6 nincs is a vildgon.” (Kosztoldnyi, 1935. 10. 0.)

A felhivds eredményes volt: hamar megérkezett az elsé mesedtirat. Otletét nyilvénva-
léan Kosztolanyi marcius 17-én megjelent cikkének zaré része adta, Katay Béla A zold
diszné meséje cimu irdsa ugyanis 1935 juliusaban éppen a Pesti Hirlap Vasarnapja gye-
rekeknek sz6l6 Kis Pesti Hirlap cimi rovataban latott napvilagot, mintegy valaszként a
feltett kérdésre (Kdtay, 1936).
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A szerzd nagy valdszinliséggel azonos Katay Béla (1890-1968) terézvarosi segéd-
lelkésszel, a VI. kertilet kozségi polgari fitiskola hitoktatojaval, a késébbi budavari
korondzé fétemplom plébanosaval. (Legalabbis mas Katay Bélat nem ismeriink ebbdl
a korszakbdl.)

A szellemes és jol megirt, tobbszorosen kiforditott allegorikus torténet idében a
messzi multba helyezi cselekményét. Alapszituacidja szerint egy fondk vilagban jatszo-
dik: ,,Réges-régen, olyan régen, hogy anndl régebben nem volt semmi, a novények jarni
tudtak. (...) Az dllatok pedig egyhelyben dlltak és szép, hosszii gyokereket eresztettek a
foldbe”, és ,irigykedve nézték a szaladgdlo novényeket. Szerettek volna 6k is elmozdulni
a helyiikrél, de ezt nem vallottdk be. Ugy tettek, mintha ériilnének annak, hogy nem
tudnak jdrni” Ebben a vildgban élt a zold disznd. O volt az egyetlen éllat, aki jarni
tudott, s ,8 mdr akkor is rofogott, visitott és jokedviien hempergett a pocsolydban”. Ez
a z06ld diszné azonban nemcsak abban kiilonbdzott a tobbi allattél, hogy mozogni
tudott, hanem az ird 6t folruhazta a torténetmesélés képességével is. O a mesemondé.
De a kiforditott meséhez illéen nem a kedves fajtabol valo: ,,Ez a zold diszno tudott egy
nagyon buta mesét. Olyan nagyon buta mesét tudott, hogy rossz volt hallgatni. De azért
neki tetszett, és akivel csak taldlkozott, annak elmondta. (...) Mdr minden szaladgalo,
repiild, cstisz6-mdszé novény unta ezt a mesét és messzire elkeriilték a zold disznét”

A fonak hatast tehat fokozza, hogy a beszédszituacio szintén éppen ellenkezdje a jol
ismert csalimese fordulatainak: itt a mesél6 (diszno) éppen hogy mindendron elmon-
dana a torténetét — csak a hallgatésaga nem kivancsi ra. Egyszer példaul, amikor mar
napok 6ta nem beszélhetett senkivel, mert mindenki elszaladt eléle, a zold disznd fog-
lyul ejtett egy sdrgarépét és megzsarolta: , Idehallgass, fiatal bardtom (...). En most téged
megehetnélek, de ha meghallgatod a mesémet, akkor szabadon engedlek.” De a répa, aki
hallott mar a mese szinvonalardl, inkabb a megevés dltali halalt valasztotta. Azaz itt
sem derdil ki, hogy mi a diszn¢ altal tudott mese: a mese cselekményidejéhez képest a
multban nemegyszer (azaz gyakran) elmondta ugyan, de az abrazolt torténésben csak
addig jut, hogy ,,hol volt, hol nem volt”. Azaz semeddig.

Ezt kovetéen mondja el a mese a ma ismert vilag keletkezéstorténetét. Mert azu-
tan, hogy a zold diszné végiil egy foldhoz kotott kutyanak kezdett mesélni, a szegény
eb - aki mar nyilvanvaldan ismerte és unta a mesét — inkabb kitépte gyokereit és
elmenekiilt. Ezt latva azonban minden addig f6ldbe gyokerezett allat kitépte magat a
toldbél és mind menekiiltek; ekkor viszont ,,a novények 1igy megijedtek a szaladgalo és
cstisz6-mdszo dllatoktdl, hogy ldbaik a foldbe gyokereztek. Ugy is maradtak a mai napig.”
Ugyanakkor - sajat telhetetlen beszédkényszere miatt - maganak a zold disznénak a
torténete is véget ér, hiszen a felfordulastdl 6 is ,,1igy megrémiilt, hogy egészen elsdpadt
és a meséjét is teljesen elfelejtette. Azéta sincs zold disznd, csak sdpadt, sdrga disznékat
lathattak; legfeljebb feketéket.” Itt nyeri el a kettds értelmt cim masodik jelentését. Katay
irdsaban eddig ugyanis elsdsorban a diszné mint birtokos szerepelt (a torténet az 6
meséjérdl sz0l, amit nem tudott elmondani senkinek), ekkor azonban rajoviink, hogy
ugyanakkor a diszné torténetét (azaz egy rola sz016 mesét) is kaptuk. Mivel azonban
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itt megsziinik a diszno egyetlen birtoka (a soha meg nem ismert mese), A zold diszné
meséje végs6 soron a disznd meséjének kudarctorténete.

Az utolsé sorok azonban még egyet csavarnak a torténeten, és egy jabb fordulattal
végiil itt is érvénybe 1ép a csalimese hagyomanyos beszédszituacioja. A narratori kozlés
szerint a mai kutyak ugyanis még emlékeznek az egykori disznora, s ha ezt kérdezik
toluk: ,Meséljek a zold disznérol?”, akkor ,,uigy tesznek, mintha nem hallandk”, ha pedig
meégis meghalljak, ,,lehet, hogy diihokben harapni fognak”. Azaz a mese végén maganak
a csalimesének is egy lehetséges keletkezéstorténetét kapjuk.

Kosztolanyi és f6képp a Kosztolanyi-tarca szempontjabdl azonban minden kétséget
kizérdan a legérdekesebb Rakdczi Ilona Mese a zolddisznérdl cimt kotete. Ugyanis ezt
az 1937-ben megjelent mesekonyvet Kosztolanyi Dezsé elGszava vezeti be — a haldla
utdn tobb mint egy évvel.

A koényv iréjardl, Rakéczi Ilonardl ma is alig tudunk valamit. Még az sem bizonyos,
hogy ez a valddi neve - tébb jel mutat arra, hogy talan inkabb felvett szerz6i név, amely
mogott egy jelenleg ismeretlen valds személy rejtézott. Mindenesetre a rdla 6sszegytjt-
het6 nagyon csekély szamu informaciét érdemes egyben latni. Ezek két tipusba tartoz-
nak: par sajtohiradas és a megjelent irasainak listaja.

Rékoczi Ilona - ha hihetiink egy kés6bbi sajtohirnek — 1910-ben (vagy 1909-ben)

o

szilletett. Eddig fellelt els6 irdsa 1934 februdrjaban jelent meg (Az elnémitott sz6. A Pesti
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Hirlap Vasarnapja, 1934. febr. 11.). Egy évvel késébb tobb napilap hirrovataban is meg-
jelentek olyan cikkek, melyek a fiatal ,,irén6” allitdlagos 6ngyilkossagi kisérletérdl vagy
szerencsétlen balesetérdl adtak beszamoldt. Legrészletesebben Az Est szamolt be az
esetrél: ,Rdkoczi Ilona 25 éves fiatal né az Ilona utca 14. szdmii hdzban Voros Géza
tisztviseld lakdsdan mellbelotte magat. A Bakay-klinikdn megdllapitottdk, hogy sériilése
egészen konnyii. Kihallgatdsa sordn iréndének mondotta magdt. Szerinte sz6 sincs ongyil-
kossagrél. Az egyik fiokbol pisztolyt vett el6 és jdtszadozott vele. A pisztoly véletleniil elsiilt
és a golyé csak horzsolta a mellét™* A Friss Ujsdg ezzel szemben azt irta, hogy ,életve-
szélyes dllapotban” vitték be 6t a klinikdra?, a Népszava pedig ugy tudta, hogy ,.a hoz-
zdtartozok szerint a fegyver véletleniil siilt el”> A Kozponti Sajtévallalat lapjai* csak egy
egyszertsitett hirt adtak kozre: ,,Rdkdczi Ilona iréné az Ilona utca 14. szdmii hdzban
mellbel6tte magdt” — itt azonban mdr nem csak sajat megnevezése szerint volt iréné: a
napilapok jellemezték igy.

Alig harom héttel késébb debiitalt a radidban. 1935. jinius 9-én kedden, a Budapest
adon délutan 16:10-t8l Gardos Kornélia olvasta fel ,Rakoczi Ilona meséi”-t. Hogy mely
darabok voltak ezek, nem tudni, mindenesetre a radidszereplés a Pesti Hirlap szerkeszt6i

1 Az Est, 26. 137. sz. 1935.06.18. 5. o.

2 Friss Ujsdg, 40. 137. sz. 1935.06.18.5. o.
3 Népszava, 63. 137. sz. 1935.06.18. 10. o.
4 Magyarsdg, Nemzeti Ujsdg, Uj Nemzedék
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szamara olyan jelent8séggel birt, hogy a lap képes mellékletében kozolték az ironé foto-
jat is, ,Rdkoczi Ilona, akinek meséit kedden olvassdk fel a radiéban” képalairassal.’

A Pesti Hirlap kitiintet6 figyelme egyaltalan nem véletlen volt. Rakéczi Ilona radio-
szereplés el6tti Osszes és azt kovetd irasai — legalabbis azok, melyeket jelen pillanatig
sikertilt fellelni - itt jelentek meg:

Az elnémitott sz4. Pesti Hirlap Vasarnapja, 1934. febr. 11. 28.
A varazshegedt. PHYV, 1934. m4j. 13. 24.

A kis kivancsi. PHV, 1935. apr. 14. 24.
A csodamozdony. PHYV, 1935. jal. 7. 24.
A halaszlany hdrom kérése. PHYV, 1935. dec. 8. 34.

Mesevirag. PHV, 1936. jan. 5. 21.

A poruljart cicak. PHV, 1936. marc. 8. 55.

A selyempantlika. PHV, 1936. szept. 6. 24.

A napkiralyfi baranykai. PHV, 1936. nov. 15. 21.

Bal a jégpalotaban. PHV, 1937. jan. 24. 22.
Lakodalom cicaorszagban. PHYV, 1937. maj. 2. 38.

Néhany fontos informdcié még ebbdl a mégoly révid bibliografiabol is kiolvashatd. 1)
Az eseti ujrakozléseket (Prdgai Magyar Hirlap, 1936. febr. 7., Magyar Nép (Kolozsvar),
1936. marc. 7.) nem szamitva Rakoczi llondnak minden irdsa a Pesti Hirlapban, egé-
szen pontosan annak vasarnapi mellékletében jelent meg. 2) Csak és kizarolag meséket
kozolt a lapban, mas mufaju irdsa nem ismert. 3) A legtobb darab a Pesti Hirlapnal dol-
goz6 Kosztolanyi életében, az 6 1936. november 3-an bekovetkezett haldla elStt jelent
meg, utana ritkultak, majd elmaradtak a kozlések.

A Rékoczi Tlonarol szolo kovetkezd hir jelentds esemény minden szerz6 életében: az
els6 hiradas az els6é konyvérdl. A Palladis kiad6 ,,dréttalan hirei’-t add, hasonlé cimu
»hazi magazin” 1937. szeptemberi szaméban hirdették el6szor a Mese a zélddisznorél
varhaté megjelenését: ,Mese a zolddisznorol. 6-10 éves gyermekeknek. Szines fantdzia
népesiti be a csillogo tiindérvilagot ebben a konyvben. / Az orok gyermeki lélek repesve
kalandozik a meseorszdgban, amelyet az irond ragyogo tollal tar fel elétte. / Egyenesen a
kardcsonyfa ald kivinkozik ez a konyv, amely szivdrvinyos tartalmahoz mért kiallitds-
ban, sok képpel tarkitva jelenik meg.”

A kotet végiil valéban december kozepére jelent meg a Palladisnal, amely nem a
Pesti Hirlap, hanem a Kozponti Sajtévallalat kiaddja volt.

5 Képes Pesti Hirlap, 57. 153. sz. 1935.07.09. 3. o.
6 Palladis, 1937. szept. 2.



Mesék a zold disznordl 11

Nyilvanvaléan az idékozben megjelent konyvnek kovetkezményeképp Rakdczi
Ilona elindult az ismert, s6t reprezentans iréva valas felé. Fellépett példaul a meglehe-
tésen kormdnykozeli Magyar Kardcsony tinnepségen is: ,a II. keriileti Vitézek tizedik
kardcsonyi tinnepségiiket rendezték meg a Budai Vigadoban a ’Magyar Kardcsony’ kereté-
ben”, ahol vitéz Somogyvary Gyula bevezetése utan Farczady N. Gizella, Kordssy Erzsi,
Uray Margit és Olah Ferenc szereplése utan ,,Rdkéczy [!] Ilona bdjos meséjét olvasta fel”.
(Ezt kovetSen még egy katolikus lelkész beszélt a karacsonyfa tanulsagairdl, a II. kerii-
leti Vitézek hadnagydnak zardszavazott, majd elénekelték a Himnuszt.)”

A Mese a zolddisznérél 4j mi volt, nem a kordbban publikalt darabok egybeftizése,
és részlet sem jelent meg bel6le korabban. Ezt kovetéen azonban Rédkdczi Ilondnak mar
csak egyetlen sajtokozlését sikeriilt regisztralni, ez a Magyarsdg cimt napilapban jelent
meg, két részletben:

Az ¢riasok és torpék haboruja (1.) Magyarsag, 1938. okt. 2. 25.
Az ¢ridsok és torpék haboruja (2.) Magyarsag, 1938. okt. 9. 25.

Ez utdbbiakat azonban mér Biharvaryné Rédkdczi Ilona néven publikalta; a névaldiras-
bdl viszont sajnos csak azt tudni meg, hogy id6kozben 6sszehdzasodott egy Biharvary
vezetéknev férfival, akit azonban nem sikertilt azonositani: mint ahogy Rakoczi Ilona
személyes adatait eddig sem ismertiik, tigy a hazassagi bejegyzését sem.

Azonban ha 1937-ben egy Kozponti Sajtohivatal altal kiadott kormanykozeli poli-
tikai napilapban valaki csak ,,Biharvaryné”-ként jelezte férjezett nevét, talan az olva-
soknak is 6hatatlanul az akkor orszagosan ismert jobboldali, sét szélséjobboldali, azon
belil is nyilaskeresztes politikus, Biharvary Gusztav (Bél, 1894-?) juthatott az esziikbe.
Az 6 felesége azonban ekkor Hoyos Margit grofnd volt (kozos lakcimiik: Budapest I.
Mohai at 2.) - lehet, hogy az 6 alneve volt Rakéczi Ilona, de akkor a sajto torzitott tuda-
tosan, még a kozolt fényképpel is. (Ez is egy lehetdség, még ha nem is tdl valoszind.)

Mindenesetre egy biztos: a kutatas jelenlegi allapotdban — az informdciohiany
miatt — teljes bizonytalansdgban vesztegel ezen a ponton. Az 1938. oktdber 9-i megjele-
nés az utolso életrajzi adat Rakdczi llonardl.

Itt érdemes visszakanyarodni a Kosztolanyi el6szavaval megjelent mesekdotethez.

,»El6sz6t elvbdl nem trok. Igy ebben az esetben sem tehetek kivételt”, irta Kosztoldnyi egy
el6szdért hozza forduld fiatalabb forditdtarsanak, Varga Istvannak (Kosztoldnyi, 1996.
734. 0.), maskor — hasonl6 helyzetben - mintha engedményes gesztust tett volna, de
val6jaban megel6legezte az elutasitast: ,,meghato levelére ezt vilaszolom: kitelezé igére-
tet nem teszek, nem tehetek, mert el6szot még alig irtam valakinek, mindig megtagadtam,

7 Otezer gyermeket ruhdztak a korményz6né gytjtésébol. Budapesti Hirlap, 57.290. sz. 1937.12.22. 4. o.
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elvi okokbél. Kérem azonban, hogy annak idején majd kiildje el nekem a kényv levonatat.
Akkor rovidesen nyilatkozom” (Kosztoldnyi, 1996. 697-698. o.).

Kosztolanyi a két mondatban azonban ellentmond maganak: elvi okokra hivatkozva
irja, hogy mindig megtagadja az el6szoirast, viszont kozben azt is bevallja, hogy ,,alig”
par esetben, de mégis el6fordult, hogy mégsem ragaszkodott annyira szigoruan az elve-
ihez, és mégiscsak irt kérésre bevezetd sorokat masok konyve elé (Biré-Balogh, 2025).

Rakdczi llona konyvnyi meséje eldtt ez all:

Elbszo

Gyermekkoromban természetesen engem is dltattak sok egyiigyii csalimesével.

Amikor dajkdm lefektetett, dgyam mellé iilt, s ezt kérdezte:

- Meséljek a zolddisznordl?

En, minthogy akkoriban még semmi siilyosabb erkélcsi aggdlyom nem lehetett a zold-
diszné vagy barmilyen egyéb diszno ellen, lelkesen széltam:

- Mesélj!
De a dajka, aki ismerte ennek a csacsi jatéknak ingerkedd csattanéjdt, szavamba
vdgott:

- Nem azt mondtam, hogy ,mesélj”, hanem: ,,meséljek a zolddisznorél?”

Aztdn elhallgatott.

Ujra unszoltam a tétovdzé mesemonddt, s az ijra csak ezt felelte. Semmi kérésre-
konyorgésre nem puhult meg. Nem is mesélt nekem a zolddisznérél soha semmit.

Kézben azonban zaklatott képzeletem mdr ldtta a zolddisznot. Zold mezd kozepén
dllott, smaragdbél faragott labdn smaragdbil faragott testtel, smaragdbél faragott rengd
hdjjal, fején valamivel halvdnyabb smaragdkorondval, s a mesék vardzsfényétél gy tiin-
dokolt, mintha beliilrél millié és millié apré villanyldmpa vildgitotta volna dt. Szeme
rubinbol volt. Az a sar, melyet orrdval turkdlt, a gyémanthoz hasonlitott. Halkan rofogott,
csupa csiklandés tanulsdgot, oly édeset-pajkosat, mint egy Mozart-scherzo.

Meg voltam gyézddve, hogy ez a legszebb mese, melyet foldi halandé hallhat, s a tobbi,
melyet kozolnek velem, fako, unalmas, hajitéfit sem ér. Taldn innen van, hogy hama-
rosan rauntam a mesékre. Nem is hittem késGbb senkinek. Sem az embereknek, sem a
disznéknak.

Sajnos, sohase sikeriilt megtudnom, mi tortént késébb a zolddisznoval, mert a mesé-
nek vége szakadt, minekeldtte voltaképp elkezdddott volna. Amikor folcseperedtem,
mindeniitt érdeklédtem utdna, de senki se volt képes vilaszt adni. Kutakodtam kiilfoldi
ismerettdrakban is. Azok sem emlegették. Leveleket irogattam ide-oda, francia, amerikai
bardtjaimnak, akik a folklore-val foglalkoznak, a népmesékkel és népmonddkkal. Ok is
azt felelték: , A cimzett ismeretlen.”

Ha szdmba veszem kiilonbozd, kisebb és nagyobb csaléddsaimat, melyek életem sordn
értek, ez is ott szerepelt, mint nem jelentéktelen tehertétel, a lajstrom legelején. Gyakran
gondoltam azdta a rendkiviili sertésre, melynek nem tiltem meg disznétorat. Valahdnyszor
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kdrtyat lattam, vagy sertéskarajt ettem, eszembe jutott a zolddiszno, mely létem hajnaldn
azt az udvariatlansagot kovette el velem, hogy folkeltette zsenge kivincsisagomat, anélkiil
hogy csak némileg is csillapitotta volna.

Anndl kedvesebb meglepetés volt szamomra, amikor a multkor Rakdczi Ilona elkiildte
nekem e konyv kéziratat, melyben friss tollal, fiatalos képzels erével megirta a zold-
disznorél szolé mesét. Folajzott figyelemmel olvastam s bizonydra igy fogja olvasni
az a tizennégymillié ember is, akit annakidején - velem egyiitt — oly riitul becsaptak.
A jovendo gyermek-nemzedéke pedig majd nem fog panaszkodni, hogy érdeklédését ok
nélkiil csigaztdak, mert asztaldn mar ott lesz ez a bdjos tiindérmese: a Zolddiszno ,,hiteles”
torténete.

Természetesen azonnal felismerhetd az el6szd forrasa: Kosztolanyi hirlapi tarcdja,
amelynek Kosztolanyi életében harom megjelenése volt (Pesti Hirlap, 1935. marc. 17.
10.; Ellenzék [Kolozsvar], 1935. marc. 21. 4. és Pragai Magyar Hirlap, 1935. apr. 14. 4.).
A két utankozlés sordn nem valtozott — most viszont, az ir6 halala utan b6 egy évvel
jelentdsen atalakult.

A Kkisebb viéltoztatasok kozé tartozik a jelen idejli igék mult idejtiekre valtoztatdsa
(eszem/ettem, gondolok/gondoltam, jut/ jutott, lat/lattam, Gilhetem/iiltem), a fel/f6l
igekotok, illetve egy helytitt a mondatvégi pont felkialtdjelre valo cseréje, valamint az,
hogy a Pesti Hirlapban (és utankozléseiben) még kovetkezetesen kiilon irt ,,z61d disznd”
kifejezés most mindeniitt a rendhagyd, egy szoban irt alakra valtozott.

A legszembetlinGbb valtozds természetesen a szoveg végének datalakitisa. Az eld-
szd-valtozat elhagyja a tirca harom utols6 bekezdését, és helylikre egy teljesen tdjat
illeszt. A korabbi sorok a konyv megjelenésével okafogyotta valtak, mert érvénytelenné
valt az, hogy ,,meg kellene irni”, hiszen Rakoczi Ilona megirta kézben a z6ld diszno tor-
ténetét — igy az utolsé bekezdés nagyon is alkalmi, konkrét, az adott helyzetre szabott.
Furcsa jellegzetessége, hogy két — egymashoz nem kapcsolodoé - kifejezést (,,tizennégy-
millié ember” - ,velem egyiitt annak idején rutul becsaptak”) atvett a kordbbi kihdzott
utolso eldtti bekezdésbdl.

A valtozasokat talan igy lehet legjobban érzékeltetni:

Mese-azold-disznérél Eloszo

Gyermekkoromban természetesen engem is altattak ezzelaz sok egyiigyti csalimesével.

Amikor dajkam lefektetett, agyam mellé iilt, s ezt kérdezte:

- Meséljek a zolddisznorol?

En, minthogy akkoriban még semmi sulyosabb erkolcsi aggalyom nem lehetett a
z6lddiszné vagy barmilyen egyéb diszno ellen, lelkesen szoltam:

- Mesélj!

De a dajka, aki ismerte ennek a csacsi jatéknak ingerkedé csattanojat, szavamba
vagott:
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- Nem azt mondtam, hogy ,,mesélj”, hanem: ,meséljek a zolddisznorol?”

Aztan elhallgatott.

Ujra unszoltam a tétovdz6 mesemondot, s az jra csak ezt felelte. Semmi kérésre-ko-
nyorgésre nem puhult meg. Nem is mesélt nekem a z6lddisznorol soha semmit.

Kozben azonban zaklatott képzeletem mar latta a z6lddisznét. Zold mezé koze-
pén allott, smaragdbdl faragott laban smaragdbol faragott testtel, smaragdbdl faragott
rengd hajjal, fején valamivel halvanyabb smaragdkoronaval, s a mesék varazsfényétél
ugy tiindokolt, mintha beltilrél millié és millié apro villanylampa vilagitotta volna at.
Szeme rubinbdl volt. Az a sar, melyet orraval turkalt, a gyémdnthoz hasonlitott. Halkan
rofogott, csupa csiklandods tanulsagot, oly édeset-pajkosat, mint egy Mozart-scherzo.

Meg voltam gy6z8dve, hogy ez a legszebb mese, melyet f6ldi halandé hallhat, s a
tobbi, melyet kozolnek velem, fako, unalmas, hajitéfat sem ér. Talan innen van, hogy
hamarosan rduntam a mesékre. Nem is hittem késébb senkinek. Sem az embereknek,
sem a disznoknak.

Sajnos, sohase sikeriilt megtudnom, mi tortént a-tovabbiakban késébb a zolddisz-
noval, mert a mesének vége lett szakadt, minekel6tte voltaképp elkezd6dott volna.
Amikor felfélcseperedtem, mindeniitt érdeklédtem utana, de senki se volt képes
valaszt adni. Kutakodtam kiilf6ldi ismerettarakban is. Azok sem emlegették. Leveleket
irogattam ide-oda, francia, amerikai baratjaimnak, akik a folklore-val foglalkoznak,
a népmesékkel és népmondakkal. Ok is ezt azt felelték: ,A cimzett ismeretlen”

Ha szamba veszem kiilonb6z6, kisebb és nagyobb csalédasaimat, melyek életem
soran értek, ez is ott szerepelt, mint nem jelentéktelen tehertétel, a lajstrom legelején.
Meég-mais Gyakran gondoloktam azéta a rendkiviili sertésre, melynek nem iilhet=
tem meg diszndtorat. Valahanyszor kartyat latoktam, vagy sertéskarajt eszemttem,
eszembe jutott a zolddiszno, mely létem hajnalan azt az udvariatlansagot kovette el
velem, hogy felfolkeltette zsenge kivancsisaigomat, anélkiil hogy csak némileg is csil-
lapitotta volna.

ﬁkmeg—hogﬂr}ega-}abb tlzennegymllho ember d—a—fcld—hata—n—akrt Velem egyutt annak

idején rutul becsaptak

7 1z 7114 7

Annal kedvesebb meglepetés volt szamomra, amikor a multkor Rdkéczi Ilona
elkiildte nekem e konyv kéziratat, melyben friss tollal, fiatalos képzel erével meg-
irta a z6lddisznorol sz6l6 mesét. Folajzott figyelemmel olvastam s bizonyara igy
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fogja olvasni az a tizennégymillio ember is, akit annakidején - velem egyiitt — oly
rutul becsaptak. A jovend6 gyermek-nemzedéke pedig majd nem fog panaszkodni,
hogy érdeklédését ok nélkiil csigaztak, mert asztalan mar ott lesz ez a bajos tiindér-
mese: a Zolddiszno , hiteles” torténete.

KOSZTOLANYI DEZSO

A Mese a zolddisznorél a Palladis kiad6 karacsonyi ujdonsagai kozt jelent meg 1937
decemberében, félvaszon kotésben, kétpengds aron; a Pallas nyomdaban késziilt album
alaku, 6tvenhat lapos kétet Rona Emmy rajzaival — boritokép és szovegkozti illusztra-
ciok - valt teljessé.

A z6lddiszn6 végre megirt ,,hiteles” torténete pedig az alabbi:

Az elsd, kicsit a pikareszkekre emlékeztetd fejezet fészerepldje egy Janko nevi
pasztorfit, akihez egy napon tiindér érkezik, és felkindlja neki a Zolddiszn6é meséjét.
Janko akarja azt, de meg kell szereznie. A tiindér ttba igazitja és tandcsokkal latja el, és
Jank¢ kiilonféle kalandok utan megszerzi a Meseorszag zenéld varosanak oridsi orgo-
nasipjaba rejtett vaskos konyvet, melyet hazavisz, és olvasni kezdi a falujabeli embe-
reknek.

A kovetkezd hat fejezet a Janké altal felolvasott konyv. A mdsodik fejezetben egy
(masik, név nélkiili) pasztor kalandokat keresve utra kél, utjara sajat kismalaca kiséri
el. Antropomorfizalt allatok és novények kozé kertiil, és részt vesznek két virag eskiivs-
jén. A harmadik fejezetben Diszndorszagba jut el, ahol egy disznélakomaba kapcsold-
dik be: a pésztor kellemetleniil érzi magat, mert a felkinalt, kizarélag nyers eleség nem
kedvére vald, ezért megtanitja a disznokat pattogatott kukoricat késziteni. A disznok
nagyon megoriilnek az ujféle élelemnek, ezért egy kismalacot ajandékoznak a pasz-
tornak, mert annak sajatja az 6véi kozt, Diszndorszagban akar maradni. Megkapja a
disznokiraly legkisebb fidt, aki azonban nem akar vele menni, ezért utkézben bele-
ugrik a Diszndorszag hatarat képezé smaragd folyoba, hogy visszamenekiiljon. Hogy
megmentse, a pasztor utdna veti magat, és a partra érve veszi észre, hogy a rozsaszin
kismalacbol a folyoban z6ld malac lett, bel6le meg dalias ifju. A negyedik fejezet egy
valasztassal kezdddik: két kapu all el6ttiik, az egyik Gazdag-, a masik Szegényorszagba
nyilik. A pasztor, mert ,,szegénynek szegény a bardtja’, a Szegényorszagba megy. Ott a
z0ldmalac csodds képességével segit mindenkin: az allat aranyat és dragakoveket tar
az orraval a szegényeknek. Ezért a pasztorbol kiraly lesz, de amikor Szegényorszagban
mar nem éltek szegények, lemondott a kiralysagrol, mert ,,szive most mar mds vidékre
vagyott”. Az otodik fejezet elejére a zoldmalac ,,disznova serdilt”. A rész egy ligetben jat-
szddik, ahol jo dllatok laknak, meg egy gombakat sirdogalva kapalgatd gyonyori leany,
akirdl kidertil, hogy atok iil rajta. A pasztor segit ezt megtorni. Aztan egyiitt elmennek
Tiindérorszagba, ahonnan viszont mar nincs visszatérés. Odaérve a pasztorbdl ismét
kiraly lesz. A hatodik fejezet a Tiindérorszagban megtartott eskiivét meséli el. Utdna
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a Zo6lddiszné ujfent gazdagsagot tir mindenkinek, ezért a tiindérek nagyon kényez-
tetik, az allat viszont unatkozik, ezért elindul méashova. Utjéra kap két torpe kisérét,
lathatatlanna tevd képonyegekkel.

A hetedik fejezet aranytalanul terjedelmes a tobbihez képest, tobbszorose a korab-
biaknak. Mar a cime - A Zolddiszné elhagyja Tiindérorszdgot — utal arra, hogy ebben
a részben az addigi kisérdallat lesz a f6szerepld; nem is lehet mas, hiszen a pasztor
Tiindérorszagban maradt kiralynak. A Zo6lddiszné egyediil vandorol tovabb, kalandok
és jotettek sora utan eljut a beszéléfak erdejébe, letelepszik ott egy kastélyban, és segit a
kornyékbeli szegényeknek. Példaul egy erddben eltévedt kislanynak, akit aztan maga-
hoz vesz és felnevel, végiil furfanggal férjhez adja a szomszéd kiralyfihoz. Ezutan meg-
latogatja régi gazddjat, a pasztort Tindérorszagban, elmondja neki kiilonvalasuk utani
sajat torténetét (azaz mesél neki), majd visszamegy az erd6be, hogy tovabb segitsen az
embereken.

Rakoczi Ilona a szokvanyos mesei elemeket haszndlja: fdszerepl6je csodas lény
(a Z6lddiszno), aki legkisebb fiu is egyben (a Disznokirdlyé), a masik f6hds a szegény
pasztorfid, mindketten uralkoddk lesznek késébb. Rajtuk kiviil kiralyok, kiralyldnyok,
elatkozott hésok, boszorkdny, torpék, tiindérek, beszéld dllatok és beszéld fak a sze-
replok. A kellékek kozott vannak kincsek, kastélyok, csodak, lathatatlannd tevd kope-
nyek, a harmas szam pedig - rejtetten ugyan - szintén végig jelen van: a kdnyvben
harom eskiivé van (névényeké, a pasztoré, Vadviragé), harom uralkod¢ jelenik meg
(Szegényorszag és Tiindérorszag kiralya, valamint Vadvirag leendé férje) stb. A szerz6
prozatechnikaja és nyelve egyszer(, cselekménybeli fordulatai sem lépnek ki a mesék
jol ismert sémdi koziil.

Elmondhaté ugyanakkor az is, hogy a konyvben tobb irodalmi utalds talalhato,
kivaltképp az els6, bevezetd fejezetben. Ebben ugyanis a torpék kozt emberi méreté-
vel magat dridsnak érz6 Janko képe Ohatatlanul a Gulliver utazdsainak elsé részét jut-
tatja esziinkbe, a dallammal (hangszerrel) valaszolo tiindérek (néi lények) Karinthy két
gulliveriadajat, az Utazds Faremiddba cimi kisregényt, de még inkabb a Capilldridt,
a nagy fehér madar hatan repiil6 fit pedig Selma Lagerlof Nils Holgerssonat. Az 6t6dik
fejezet egymasba agyazddo torténetei mint technika Az Ezeregyéjszaka meséibél lehet
ismer6s. Amikor pedig a hatodik fejezetben az arva pasztor 6nként megy szerelme utdn
Tiindérorszagba, bar tudja, hogy onnan mar nem térhet vissza az emberek kozé soha,
a Janos vitéz jol ismert jelenetével rokon. Ezek mellett a Mese a Zolddisznérol megidézni
latszik korabbi, zold disznorol szo6l6 meséket is. Szinte természetesnek mondhato, hogy
feltlinnek a Kosztolanyi-tarca utaldsai, pl. a smaragd és a rubint emlitése, illetve a disznd
gyémantot turd képessége, bar Kosztolanyinal ez még csak hasonlat (,,Az a sar, melyet
orraval turkalt, a gyémanthoz hasonlitott”), Rakdczi Ilonanal mar cselekvés. A maso-
dik fejezetbeli ndvények orszaga, amelyben az antropomorfizalt allatok és novények
egyiitt élnek, taldn Katay Béla rovid meséjét idézi, a Zolddiszné szo6 egybeirt valtozata
Németh Laszlo regényében szerepelt igy stb.
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Réna Emmy illusztracioéin pedig, a boritéképen és a belsé rajzokon egyarant,
a Zo6lddisznot rendre népviseletben abrazolja: himzéses ing, mellényke, kalap van rajta,
ruhézatdnak allando kiegészitdje a tarisznya. Es bdr a diszno a torténetben tdbbszor is
a sarat tdrja, ruhdzata mindig makulatlanul tiszta.

Visszatérve a szdban forgd el8szora és alaposabban szemiigyre véve, kijelenthet6 par
észrevétel. El6szor is le kell szogezni: Kosztolanyi nem lathatta a megjelent kotetet,
s igy nem lathatta benne a nevével fémjelzett el¢sz6t sem. Nem ismerjiik a bevezet6t
esetlegesen hitelesité autograf vagy alairt kéziratot. Kosztolanyi ma ismert levelezésé-
ben nincs nyoma az elészokérésnek, egyaltalan Rakdczi Ilona neve sem szerepel benne,
s6t — éppen az eldszon kiviil - egyaltalan semmi nyoma a meseirénével valo kozvetlen
kapcsolatnak. (Kozvetett is csak annyi, hogy Rakdczi Ilona abban a Pesti Hirlapban
publikalt, ahol Kosztolanyi szerkesztdségi munkatars volt.)

Az El6sz6 az életmi(ivon belil is meglehet6sen idegen vondsokat mutat. Kosztola-
nyi eldszavakrdl vallott elvével iitkozik egyrészt abban, hogy egy teljesen ismeretlen
szerz6 konyve el6tt all (mintha 6 fedezné fol), de ilyet kordbban nem csinalt, csak most,
posztumusz, masrészt Kosztolanyi a hiszas évek méasodik felét6l valoban nem irt senki
munkaja elé bevezetd szoveget. Ugyanakkor az el6szé — pontosabban az azt kovetd
konyv - ellentmond Kosztoldnyi mesérdl vallott elveinek is, miszerint a gyermek fejlo-
dése szempontjabodl jobb, ha valdsagh torténetet kap holmi fantaziakoholmany helyett
([Biro-] Balogh, 2006).

De taldn még ennél is drulkodobbak a tarca és az el6sz6 kozti nyelvi eltérések.

Latszatra jelentéktelen, hogy egy helytitt a Kosztolanyi szandéka szerint korabban
ponttal végz6d6 mondat felkialtojeles végiire valtozott. Mert bar a ,,Mesélj!” végi mon-
datzar¢ irasjel nyelvtanilag helyes ugyan, felbukkanasa mégis szembeszoké. Kosztola-
nyi ugyanis meglehetdsen idegenkedett a felkialtéjel hasznalatatdl, ahol tudta, keriilte.
(Annyira, hogy mésutt inkabb forditott folyamat jatszodott le: a korai irdsaiban még
hasznalt felkialtojelet a késébbi ujrakozlésekben rendszerint pontra moédositotta.)
Keszler Borbala kutatasai alapjan ennek stilisztikai oka volt: ,,Ady kordban a modern
magyar koltok és irok egy része is azt vallotta, hogy a felkialtojel a hataskeltés korsze-
ritlen eszkoze. Ezek az irdk, koltok jobban biztak a szavaik erejében, mint az irasjelek-
ben. Ady még az olyan indulatszok utan sem tett felkialtdjelet, mint: 6h, jaj, hajrd, hurrd
stb. [...] Hasonloképpen jart el Kosztolanyi is” (Keszler, 2003. 33. 0.). Veres Andras sze-
rint Kosztolanyi moralisan is elzarkdzott az irasjeltél, mert az ur-szolga viszony és alta-
lanossagban az ala-folé rendeltség ellen ,olyan erdsen élt benne az irtozas, hogy még
a grammatikai parancsolé modot is kiiktatta szévegeibdl: felszolité mondatai végén
pont all a felkialtojel helyén” (Veres, 2022. 82. o.). Kosztolanyi maga is tobb helyen irt
a grammatikai szabalyok szerint sziikséges felkialtojelekkel szembeni ellenérzésérdl.
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Egy tarcaban nyiltan gunyolddott hasznalatan: ,Folkialtojelek langolnak az égben!
Az éjben, az égben! Ragyog a villamos 0jsag!”, irta bosszankodva, majd leirt egy ese-
tet, amikor sétdjan éppen ,kigyulladt a szoveg: / - Jagudr-szappan a legkitéindbb! / En
pedig magamban cs6ndesen, de hatarozottan igy szoltam, két felkialtéjellel: / - Jaguar-
szappan a legkomiszabb!!” (Kosztoldnyi, 1925. 3. 0.). (Es nyomatékositasképpen a cikk-
ben tobbszor megismétlddik, hogy Kosztolanyi valamit ,,két felkialtojellel” gondol.) Az
Edes Anndban pedig a felkialtéjel téves hasznalatdval jellemzi hdsét: miutén Patikérius
Jancsi egy né emlékkonyvébe verset irt, ,,nevét is odairta, aldja, a teljes nevét, s azt is
- nem tudni, miért - egy folkialtojellel, mint a verset, alahtizva, igy: Patikdrius Janos!”
(Kosztolanyi, 1992. 155. 0.).

De még ennél is drulkoddbbak a megvaltozott igeid6k. Az el6széban a Kosztola-
nyi-térca jelen idej(i igéi mult idejtiekre valtoztak, eltnt a jelen idejti folyamatossagot
jelzé ,Még ma is gyakran gondolok...” szerkezet, és az atszerkesztés aldozataul esett a
hasonlo bekezdés is: ,,Ebbe ma este se tudok belenyugodni. Nem érdekel immar, hogy
a politikaban vannak-e jelszavak, és az sem, hogy valaki milyen nemzetkozi dijat vagy
hany évi fegyhdzat kap irodalmi érdemeiért. De a z6ld disznd elintézetlen tigye annyi év
multan még mindig élénken érdekel” A torlések oka nyilvanvald: nehezen magyaraz-
haté lenne, hogy a halott Kosztolanyi miképpen érdeklédik még mindig a téma irant.

Mindezekbdl egyenesen kovetkezik, hogy ha Kosztolanyi valamiképp maga végezte
volna el a valtoztatasokat (joval korabban, mint ahogy a konyv megjelent), akkor éppen
hogy nem lett volna oka az igeid6k megvaltoztatdsara, hiszen magardl beszélhetett
volna tovabbra is jelen idében - igy tehat éppen a rd vonatkozé mult ideju kijelentések
arulkodnak arrél, hogy a tarca atirdsakor és el6észoként a konyvbe illesztésekor mar
nem élt. Mivel azonban a két szoveg mégis eltér egymastol, ohatatlanul csak valaki mds
hajthatta végre a modositast.

A mesekonyvet a Palladis kiado jelentette meg. ,, A vdllalat torténete még feldolgozatlan,
sorozatainak cimjegyzéke alapjin nem tartozott az igényes irodalmat nyiijté cégek kozé”,
ezt jol illusztralja, hogy legf6bb vallalkozasuk, az 1930-t6] 1942-ig megjelent, kozel
kétszaz kotetet szamlalo Pengds regények darabjai leginkabb az olcsd krimi és a kaland-
regény kategoriaba tartoznak (Bdlint, 2001. 85. 0.). A feldolgozatlansag egyik oka az,
hogy a kiad¢ iratanyaga megsemmisiilt vagy lappang valahol, igy aztdn nem ismer-
juk a kiadoi szerzédéseket, kifizetéseket, nem maradtak fonn a korrektarak, a kiadéi
levelezés.

Korabban felmeriilt a lehetdség, hogy esetleg a mesét jegyz6 ,Rakoczi llona” és az
eldszot a konyvhoz igazito ,,Kosztolanyi Dezs6”, azaz aki az 6 nevében dtirta a korabbi
tarcat, egy és ugyanaz a személy. Tobb ok miatt is kézenfekvé magyarazatnak tiint, hogy
Rékdczi Ilona nem mas, mint az alnéven konyvet kiado Kosztolanyi Dezséné. Réla tud-
haté, hogy Schlesinger Ilona néven sziiletett, arr6l Harmos Ilonara magyarositott, de
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férjétdl a Gorog llona miivésznevet kapta. Harmos Ilona néven inkabb szinészné volt,
Gorog Ilonaként inkabb iro, de publikalt novellat Gorog Illés alnéven is. Sajat visszaem-
lékezése szerint maganéletében szintén hasznalt alnevet: amikor Csath Gézat els6 izben
latogatta meg, Csak Icaként mutatkozott be (Kosztoldnyiné, 1938. 193. o.). (A valdsa-
gosan létezé Csak Ica ekkor nagyvaradi szinészné volt.) A Csak pedig, azon tul, hogy
valdban hasonlit a Csathra, ugyanugy toérténelmi név, mint a Rdkdczi. Rdadasul ezek
mellé az Ilona keresztnév adott volt. ,, A férj mint névadd, a névvdltoztatds, az dlnéven
valo kozszereplés jellegzetes motivumai kiemelik a név identitds-meghatdrozo szerepét,
amely az alkot irdfeleség szamdra kiilondsen kritikus kérdés” — irja réla Borgos Anna
(Borgos, 2007. 267. 0.), az alnévhasznalat mellett pedig Kosztolanyiné vitathatatlan iras-
készsége is erdsitette a feltevést. Mar 1909-ben Harmos Ilonka néven ,.erotikus” regényt
jelentetett meg M™ Chaglon iizletei cimmel, emellett forditott is, majd késébb, férje
hatasara, rendszeresen jelentek meg irasai a Nyugatban, a Pesti Hirlapban, a Pesti Nap-
Iéban, a Szép Széban. Ehhez hozza lehet venni, hogy Kosztolanyi haldla utan ,,lefoglalta
a maga laban megdllni élete végéig nehezen tudo fidrdl valé gondoskodds és egzisztenci-
dlis biztonsdguk megteremtése” (Borgos, 2007. 277. 0.), ezért is ez a legtermékenyebb
alkotdi idészaka: Gorog Ilona dlnéven ismét forditott, ekkor irta férjérdl életrajzi kony-
vét és a hagyatékban taldlhat6 irasanak jelentds részét (Kosztoldnyiné, 2003). Ebbe a
sorba ,tokéletesen” illeszkedett volna egy tjabb dlnéven irt mesekényv, annal is inkabb,
mert a miifaj sem volt idegen Kosztolanyinétol, hagyatékaban ugyanis fonnmaradt két
mese kézirata is (A tanulni vdagyo medve, illetve Mese a hdrom fiirdl),* melyek raadasul
hasonlé jellegti irasok, mint a Mese a zélddisznérol. Emellett Kosztolanyinénak megvolt
az a féle irodalmi miiveltsége, amelynek lenyomata az elsé fejezet irodalmi utalasaiban
érhetd tetten, és ami mindezeknél perdontbbnek latszott: nyilvanvaléan ismerte férje
irasait — igy a z6ld disznos csalimesérdl irott tarcat is —, férje révén konnyedén el tudta
helyezni a meséket a Pesti Hirlap Vasdrnapjdban, férje haldla utan pedig 6 rendelkezett
a Kosztolanyi-muvek kiadasi jogaval, igy az el6széva tett korabbi tarca Gjrakézléséhez
is az 6 engedélye kellett, amit konnyedén megkaphatott magatdl, még megallapodast és
szerz6dést sem kellett volna kotni.

Ezt a tokéletesnek latszo feltevést azonban a Rékoczi Ilonarol idékozben elékeriilt
adatok céfoltdk. Két szerz6rél van tehat sz6. Igy aztan nemcsak célszert, de szitkséges
is ,levalasztani” a mesét az el¢szorol. Ha elfogadjuk Rékdczi Ilona létezését (bar kevés
adat van ra), az el6szot akkor is mas jegyzi. A fontebbi, de végiil elvetett gondolatmenet
részleteit mégis fonntartva a legvaldszintibb lehet6ség az, hogy a tarcat Kosztolanyi
Dezs6né irta at el¢szova, az id6kozben meghalt férje helyett.

De bérki is igazitotta at a szoveget, Kosztolanyi neve szerepel alatta, és erre reflektal
a mesekonyv recepcidja is. A Pesti Hirlap ismertetésében — bar Kosztolanyi itt dolgozott
élete utolso tizenot évében - csak egy mondatot kapott: ,A kényvet, amelynek kiilonds

8 MTAK Kézirattar Ms 4633/1-2.
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diszt ad Kosztoldnyi Dezsé elészava, Rona Emmy néhdny rajzzal diszitette”, a Budapesti
Hirlap kritikusa azonban joforman csak az el6szordl irt: ,, Kedves és tide kis mesekonyvet
irt Rakoczi Ilona a zold disznordl. A konyvnek kiilon értéket ad nemrég elhunyt, feled-
hetetlen nagy kélténk, Kosztolanyi Dezsd elGszava. Kosztoldnyi néhdny sorban megirja,
hogy gyerekkora ota keresi ezt a mesét, amelyet dajkdja igért meg neki minden este, ami-
kor nem akart elaludni. Anndl kedvesebb meglepetés volt szdmdra, amikor az ir6 elkiildte
neki meséskonyvének kéziratdt. Nagy érdeklddéssel olvasta a hét mesét és oriil, hogy a mai
gyereknek nem kell azokat olyan sokdig vdrnia. Mi is érdeklédéssel néztiik dat a tehetséges
mesélé Rakoczi Ilona irdsat, amely nyilvan kivaltja igazi kozonségének, a gyermekeknek
tetszését is. A szépkiilsejii, szines konyvet, amelyet Rona Emmy illusztrdlt tehetségesen,
a Palladis adta ki™°

Utdbbi kritikus tehat nem is rejtette véka ala, hogy szamara érdekesebb és fontosabb
volt Kosztolanyi eldszava, mint az utana kovetkez6 konyvnyi mese.

A Kosztolanyi-tarca utdni évtizedekben — talan annak hatdsara, talan attdl fiiggetleniil -
tobben is egész kotetet irtak a témardl. Rakoczi Ilona konyve utan Végh Gyorgy szintén
Mese a Zold Disznérdl cimmel 1943-ban, Horgas Béla Mesélek a Z6ld Diszndrél cimmel
1974-ben szentelt neki 6nalld kotetet. A legismertebb mesefoldolgozas azonban el6szor
nem papiron, hanem a tévéképernyén jelent meg: Bélint Agnes Mazsoldja generéaciok
z6ld malaca volt, bar ez a fekete-fehér tévékésziilékeken nemigen jott at; mindenesetre
a kesztytibabsorozatbol 1965-ben konyv, majd konyvek is lettek, mara szamos kiadas-
sal és szines képekkel. Es Mazsola nem is 4ll olyan tévol az elvardzsolt kastélyban laké
maganyos szornyetegtSl: rémséges 6 is, éretlen, agressziv, z6ld kismalac.
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Berzsenyi Daniel és Perlaky Judit
szerelmének verses anamnézise I.:

Az elvalas reménye cimii versrol’

- aszoveg- és irodalomértés lehetoségei

Toth Sandor Attila
toth.sandor.attila@szte.hu
SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagégiai Intézet

Berzsenyinek a Perlaky Judithoz, Dudihoz sz616 (és eredetileg: cimi) koltemények egyik darab-
jardl lesz sz6 a tovabbiakban, amelyek kiilonosen kotédnek a Szerelmes Bankodds cimi koltemé-
nyéhez. Ez utobbi koltemény pedig (Merényi szerint) ,,az ifjiikori szerelmi vdgyakozdsnak olyan
vdltozata, amelynek hangulatdt Radnéti Miklés kamaszos™-nak jellemezte. 'Ha magdnyos kama-
ramban... - Berzsenyi Danielr6l sz0l6 naplojegyzet. (Nyugat, 1936. I. 222. 0.)]” A bucstzas és
visszatekintés, valamint a visszaemlékezés jellemzi e verset is. Mivel mindkett6 a Dudi-korszak
utan keletkezett, a szerelemre val6 visszatekintés hatdrozza meg.

Kulcsszavak: Perlaky Judit, Dudi, visszaemlékezés, biicsi, elvdlds, feltdmadds

*

A megtortént valosagra valo visszaemlékezés

lIfogadhatd, hogy e koltemény is a korai versek hangnemében irddott, szintén

hangsulyos-rimes (8+7 szétagu sorokkal), és a szentimentalizmus érzelmi vilaga

nyomja ra bélyegét, helye pedig a Szerelemes Bdnkdédds cimt vers utan irt koltemé-
nyek kozott van a Dudi-versek kozott, igy visszatekintd bucsiiversként is értelmezhetd
(Berzsenyi, 1976. 98. 0.):

Nem oh! tsak nem hat az egig
Beteg szivem nydgése
Bus fejemen lesz mind végig
Sorsom kemény vegzése

1 Részlet az ,En itt... ontém ki szivem gerjedelmét”. Berzsenyi Ddniel szerelmi kiltészete lehetséges
vildgdnak virdgai ciml nagyobb munkdabol.
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5 Ldtom hasztalan epedek
Mint egy bus filemile

Tied lelkem nem lehetek
Lelkemnek édes fele

Ldtom tsak azért fortanak
10 Oszve drva sziveink
Hogy holtig sirdogaljanak
Zaporozoé szemeink

Tépd el edes bilintsemet!
Had repulhessek téled
15 Vagy olj meg hogy hiv lelkemet
Nydghessem ki koriiled.

Nyujtsd ki angyal karjaidat
Végy még egyszer oledbe
Vedd butsuzo tsokjaimat
20 Zarj orokre szivedbe

De bar téled el szakadok
'S mint ez arva nefelejts
Ertted lelkem el hervadok
Oh szivedbdl ki ne ejts

% Hiszen majd mikor porunkbol
Fenikszként fel kelendiink
Tied leszek ha sirunkbol
Ujj életre menendiink

Szanja Venus sziveinket

30 S majd fényes Edenében
Oszve viszi lelkeinket
Hiv gerlitzék képeben.

Somjén, 1802 koriil (Berzsenyi, 1979. 35-36. 0.)?

2 A kozolt szoveg néhany kifejezetten zavard ékezethianyat dllobettivel javitjuk a szoveg részletes
targyalasakor.
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Merényi igy foglalja 6ssze altalanossdgban a kolteményt: ,,a kolté szentimentdlis
korszakdra jellemzé Gszinte érzelmesség jellemzi ugyan, kifejezését tekintve azonban ez
Berzsenyinek egyik legsokrétiibb kolteménye. Antik mitosz és szokincs, népi kifejezések és
fordulatok, a bibliai 6don jov6idd haszndlata (felkelendiink, menendiink), az érzelmesség
konnyezé és konnyfakaszté szavai jelzik a stilusosszetettségét” (Berzsenyi, 1976. 98. 0.).
A kritikai kiadas jegyzeteiben is ugy fogalmaz, hogy a ,,Dudi-korszak utdni keletkezésre
utal a vers siirii szovése; érzelmesség, mitolégiai asszocidciok és népdalszerii stiluselemek
(lelkemnek édes fele’) egyesiilnek benne” (Berzsenyi, 1979. 383. o.).

Mindez arra enged kévetkeztetni, hogy Berzsenyi itt is a szelid szentimentalizmus
képviselGje, nem a lazadodé, hiszen a sziv érzékenysége nala nem pdz, mint dltalaban a
szentimentalis (Wéber, 1981; Debreczeni, 2009. 101-111. o0.) kolt6knél, hanem az érzel-
messég megélt kifejezése, amelyet a mitologikum a rokokd és a klasszika felé is elmoz-
dit. Az idémértékes formaban megszélald, mar klasszicizaltabb szerelmi koltemények
igy mar az anakreoni, gorogos vilag ihletettségébe helyezik targyukat, s mondandéjuk
is elvontabb, ezért mar a klasszika viragaiként nyiladoznak és értelmezhetéek. Mig,
ahogy jeleztiik, a hangsulyos-rimes formak a konkrét élménybdl taplalkozé omlede-
zések, amelyekben a szerelmes sziv szélal meg, kés6bb viszont csak az érzés idedjat
keresi megnyugvasképpen. E valtas egyértelmd tantja a Melisszdhoz cimu koltemény
2. strofaja:

En itt, az elzdrt béke’ homadlyain,
Itt € romdnos Tempe’ viddmjain,
Ontém ki szivem’ gerjedelmét
Socrat’ 6lébe Anacreonnal.

(Berzsenyi, 1979. 58. 0.)

A szerelemérzés mar az elzdrt helyre szorul, a vidéki maganyt jelképezé Somjén (vagy
Nikla) Horatius Sabinumjahoz, Tiburjahoz hasonld. Ez utobbinal a harsany Romaéval
szemben az elzdrt béke szigete, ahogy Berzsenyinél is birtoka menedékhelye, amely
mindentdl tavol esik, de béke lakja. A béke homadlyain kifejezés jelzi, hogy a nyugalom
rejtett, masok eltt homalyba burkolézik. Megfogalmazasa idillikus, és poétai abban az
értelemben, hogy a koltészet visszaemlékezés. Az érzésre valo visszagondolas marad
szamara. A 6. sor mindezt folytatva lakhelyét romdnos Tempeként jellemzi. Sajat lak-
helyét is, a gorog Tempé-volgy szépségéhez hasonlitva, szépnek, a koltészet miivelé-
séhez kies tdjnak, vidéknek tartja. Még a romdnos jelz6t is hozzateszi, ami azt jelenti:
regénybe ill6, regényes (vadregényes). Mivel a poézishez sziikséges otthoni, de a kolté-
szetre alkalmas tajat megteremtette, az Ontom ki szivem gerjedelmét (7.) sor poézisére
utal: a sziv gerjedelme az érzelmekre, a sziv kiontése, azok szavakba foglalasara, vagyis
a versirasra. A gerjedelem akar a kolt6i ihletettségre, az enthusziaszmoszra is utalhat.
A versszak utolso sora (8.) drulja el koltészetének, témavildganak jellegét: Anacreonnal,
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vagyis Anakredn modjara s a gorog koltdnek konnyed, szerelmi koltészetét muvelné.
A Socrat’ olébe kifejezés pedig arra utal, hogy a komoly filozéfiai gondolatokat, ame-
lyekbdl eddig is a horatiusi filozofikus tarsalgast (diatribé) vallalta fel, enyhiti konnyed
koltéi, szerelmi témakkal, hogy Szokratész is legyen vidam. A kiont ige tehat egyrészt a
szivre, az érzelmek megjelenitésére vonatkozik, masrészt arra, hogy e finom érzéseket
Szokratész 6lébe onti. A fogalmi definiciok megalkotdsa kovetkeztében hires filozéfus
emlitése hatdsét (ha az nem is mély) feltételezi Berzsenyire. Eletmédja egyszer(, a rabe-
szélés mestere s az antropocentrizmus képvisel6je volt, s neki tulajdonitjuk a to mhden
agan (ne quid nimis, vagyis: semmit se tulsdgosan) mondasat, amely Lilihez is ill6 tanacs
lehetne (Laertiosz, 2005. 93. o.; Toth, 2022. 383-424. o., itt: 412-413. 0.).

Kazinczy itélete a kdlteményrol

Merényi is jelzi s idézi a kritikai kiadas jegyzeteiben, hogy Kazinczynak az ismert, 1808.
december 23-an Berzsenyihez irott levele Jegyzéseiben tobb kifogast is emelt a kolte-
ményrdl, melynek kovetkeztében Berzsenyi mind az 1813-as, mind az 1816-o0s kétetb6l
kihagyta, igy Berzsenyi koraban nem jelent meg a koltemény, s Merényi a Toldy-kia-
das szerint kozli (Berzsenyi, 1979. 384. o.; 1864. 36-37. 0.). Kazinczy ezt irja levelében:
»p. 18. Elvdlds. Nem Elvalds reménye. Ez magyarban nem die Hoffnung des Scheidenst
[Az elvalas reménye] teszi, hanem ezt Hoffnung daf§ man getrennt wird [Remény, hogy
elvalasztjak 6ket]; St. 2. lin. 2. A’ bus fiil[emile] etc. nem eggy fiil[emile]. Tiéd, lelkem,
nem lehetek, Lelkemnek édes fele! Soha tiéd nem lehetek, Lelkemnek kedves fele; forrta-
nak / észve. — Arva sziveink N[ota]B[ene] aldbb is arva; holtig sirdogdljanak zdporozé
szemeink. Mennyi haszontalan kép. Das Lied ist zu siifSlich! zu sehr im Ton der Alltags
Natur [A dal tul édeskés, tulsdgosan a koznapisag (koznapi természet) hangjan (ténu-
saban) irddott]” (Kazinczy, 2014. 25. o.; Berzsenyi, 1979. 384. o0.).

A széphalmi mesternek mar a cim sem tetszik: Elvdlds. Nem Elvdlds reménye. Ber-
zsenyinek német nyelven magyarazza, hogyan is értelmezi 6: nem a die Hoffnung des
Scheidenst kifejezés kell ide, hanem a Hoffnung daf8 man getrennt wird, vagyis, ahogy
a vers 2. része fogalmazza, a lélektdl vald elvalas adhat mar csak kettejitknek reményt.
(A cimrdl majd késGbb!)

A 2. strofa masodik sordban a hatarozatlan néveldvel is baja van: egy bus fiilemiile
(.egy bus filemile”) helyett a buis fiilemiile valtozatot javasolja.

Merényi szerint a 2. stréfa masodik felének kifogasaban (,,lelkemnek édes fele”) lat
koznapisdgot (,A ’kéznapisdgon’ Kazinczy taldn a ’lelkemnek édes felé-t érthette, ami
népi fordulat a kolté szokincsében” (Berzsenyi, 1979. 384. 0.), s a kedves fele kifejezést
javasolja. Az el6tte 1év6 (7. sor) lelkem-lelkemnek szoismétlése is zavarja.

Végiil az drva-arva sz6 irasmddjanak egységesitésére hivja fel a figyelmet. Ezutan
megjegyzi, hogy sok a haszontalan kép, tul édeskésnek tartja a dalt, és ugy véli, tul-
sagosan a koznapisdg hangnemében irddott. Igaz, hogy Berzsenyi szokincse majd a
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mértékes versekkel, horatiusi hatdsra mélyiil: ez utobbit abban az értelemben hasznal-
juk, hogy szemmel lathatdan a latin székincs magyaritasa lesz jelen kolteményeiben.

A koltemény néhany 20. szazadi értelmezdje a Berzsenyi-
szakirodalomban (Merényi kdzlése alapjan)

A kritikai kiadds jegyzetanyagat vizsgalva mar foglalkoztunk Merényi Oszkar meg-
jegyzéseivel. Visszatérve még néhany értelmezésfoszlanyara, kiemelend innen, hogy
felveti, 6t a vers Csokonai Vitéz Mihaly biicsuversére, Az eltdvozds cim(i anakreoni
versére (anakreontedjara) emlékezteti, amely Csokonainak Az anakreoni dalok 1803-
as kotetében (jollehet, mas idérendi kiaddsok 1797-et jelolik meg a vers keletkezése-
ként (Csokonai Vitéz, 1994. 58. 0., 436-439. 0.)) megjelent Lilla-verse.?> Az idérend is
probléma lehet, ha a Berzsenyi-vers keletkezését 1802 koriilire teszi, a Dalok megjele-
nése viszont 1803 (a keletkezés 1800 koriili, a verskezdemény: 1797-1798 (Csokonai
Vitéz, 1994. 437. 0.)), tehat Berzsenyi nem ismerhette. Masrészt maga Merényi is jelzi
(megjegyzendd: gyenge érvként), hogy a ,két kolté kétféle hangneme kiilonbizd, de a
fdjdalom itt is Gszinte és mély” (Berzsenyi, 1979. 384. o.). Kindlkozna az alkalom Lilla
(Julianna) és Dudi (Judit) 6sszehasonlitdsara, viszont parhuzamainak , felfedezését”
sok koriilmény gatolja. A Lilla-szerelem versciklussa fejlédik, szinte regényesiil, ahol a
rokoko klasszikaja s az anakredni szerelmi jaték is megjelenik. Kézben e szerelemérzés s
a hazassagi terv is kddbe vész. Berzsenyinél, mig az els6 szerelem versekben is kibomld
s megjelend vilaga részint hasonlit a Csokonai Vitéz altal teremtett versvilagokhoz,
ugyanakkor a niklai kolté élethelyzete s (ebbdl is adédoan) koltéi vilaga alapvetéen
mas. Az elsé szerelem, majd annak a Dukai Takacs Zsuzsannaval kotott hazassaga utani
konkrét, ezutan pedig elvont, vagyis a szerelemre val6 visszaemlékezés poézise, koltoi
vilagteremtése szdlal meg kolteményeiben, a rokoké antikizdlé vildganak és a gorog
klasszika stiluseszkozeivel. E témdkat még fellangold szerelmek s a hétkéznapok valo-
saga (hazassag, gazdalkodads, foldiigyek, perek, koltozés stb.) is életben tartja s taplalja
koltéi vilagat, amely menedékként s ideaként, a valosagbol vald kilépésként szolgal a
hétkoznapisagban.

Merényi még a koltemény utolsé soranak (32.) gerlicze-motivumara utal, amely
A’ Remete cimii verses elbeszélése (regéje[?]) befejezd soraiban kétszer is el6fordul
(111.;117.):

3 LXVL Az eltdvozds. Tavol vagyok te téled / Oh életem’ reménye! / Oh LILLA, foldi Angyal, / Tdvol
vagyok te téled! // Elhagytalak, galambom, / El - s ah! taldn 6rokre; / Miolta olly sok édes / Csokok
kozott utdlszor / Biitsiit vevék te t8led. / Im viszsza én se mentem, / Te is hijdba vdrtdl. // De bezzeg
@ ki LILLAT / Elhagyta - ah, ha ldtndd, - / Elhagyta dm magdt is! / El - s ah, taldn orokre” https://
deba.unideb.hu/deba/csokonai_muvei/text.php?id=csokonai_szcsp_05. (2024.03.02.)
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Szanja Venus sziveinket

1o Ott egy nydrfa alatt lett temetéhelyok.
Egy szép gerlicze par jott ki porokbdl, és
E’ csendes ligetek’ satoriban leszallt.
Gyakran ldtni setét éjjeleken fejér
Fatyolban lebeg6 lelkoket € helyen:
1s Gyakran hallani itt lassu melodidt
Ejjel, mint valamelly gyenge furuglyaszd’
Messziinnen kihalo gerlicze-hangjait.

(Berzsenyi, 1979. 84-87. o., itt: 87. 0., 582-592. 0.)

A miirél b6ven értekezik Merényi a kritikai kiadas jegyzeteiben. Azzal egyetérthetiink,
hogy az aszkelpiadészi sorokban megirt kélteményt meghatarozza a matthissoni minta
(a Milesisches Mdhrchenjét emliti — Matthisson, 1797. 42-48. o.), de behatobb vizsga-
lata, amelynek hidnyat a kritikai kiadas szerkesztdje is jelzi, még nagyobb betekintést
engedne a szovegvilag feltarasanak berzsenyies rejtelmeibe (Merényi, 1966.210-212. 0.;
Berzsenyi, 1979. 586. 0.).

Merényi a kritikai kiadasban, ahogy ismert, a fontosabb, az utokorban, vagyis a 20.
szazadban keletkezett szakirodalmi megjegyzéseket is ismerteti a verset illetéen. Els6-
ként Horvéth Janos Berzsenyi-konyvének (Berzsenyi és irobardtai) részletét idézi (itt mi
hosszabban s az eredeti szoveg alapjan citaljuk): ,,Ha nem emlék, ha nem elmiilt, akkor
mdr mint utolsé, mint mindjdrt eltiinendd jelentkezik daldban a szerelem boldog élménye:
az elvdlds, az elszakadds perce, mégpedig orokre elvdldsé, mely utdn csak egy 1ij életben
taldlkozhatnak vijra. Voltaképp ez is sablon: a végzet akarja, hogy ne lehessenek egymdsé;
de semmi életbeli indoklds [...]; csak helyzet, de mély beleérzéssel s elhiheté zdradékkal
(Az elvalas reménye)” (Horvdth, 1960. 46. o. vO. Berzsenyi, 1979. 384. 0.).

Horvath Janos igyekezett a vers belsé inditékat meghatarozni, de az nem helytalld,
hogy a szerelem boldog élménye eltiinenddként jelentkezne, ha nem emlék (a koltészet
eredendden visszaemlékezés), ugyanis az elvalds, elszakadas nem visszafordithatd, igy a
boldogsag megvaldsulasat a halal utdni lélektalalkozasra teszi. Taldn nem csak a végzet
akarata ez, leginkabb az életkoriilményeké, mégis sorsszert, ahogy majd a maslétben
val¢ talalkozas is. Nem sablonszertinek, hanem nagyon is tjszer(inek érezziik a sze-
relmi be nem teljesiilés eme versbeli megfogalmazasat.

Merényi a kovetkezékben Vargha Balazs Berzsenyi-monografidjanak a versben
Kazinczy altal koznapinak itélt ,lelkemnek édes fele” (8. sor) népi szinezetére utal.

4 Nem romantikus rege (ez utobbi Kolcsey mifaji behatdroldsa), ahogy Merényi jelzi (viszont 1807-
ben Kisfaludy Sandor mar kézzéteszi regéit), hanem, ahogy Berzsenyi is véli, Matthisson altal ihle-
tett poétai téma.
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Vargha igy fogalmaz (itt is hosszabban idéziink Merényinél): ,, Mikor Berzsenyi ver-
sei napvildgra keriiltek, nemcsak a kényes stilusérzékii Kazinczy vette észre, hanem mds
kortdrsak is, hogy e dalok stilusdban bantéan keveredik a szenvelgés a faragatlansdggal.
De azt mdr nem észlelték, hogy a versek dtlagos szinétdl eliité porias sorokbdl meghitt
népies és egyiigytiségiikben is koltdi kifejezések csillannak ki. A ’lelker’ megszolitds, kivalt
ilyen hétkoznapias kozbesziirds formdjaban, koltdi véteknek szdmitott” (Itt idézi a vers 2.
stroféjat, majd utal Kazinczy javaslatara: ,,Kazinczy javasolt vdltoztatdsa biztos érzékkel
gyomldlt ki minden falusiassdgot: Soha tied nem lehetek Lelkemnek kedves fele”). Majd
igy folytatja: ,,A nyomokban eléfordulé, s bizonydra nem tudatosan stilizdlt népiesség még
ilyen félszeg formdban is igéretesebb stilusvaltozat, mint a versek alapsziovedéke, az érzel-
g0sség. Berzsenyi késébb mdr tudva és nagy nyomatékkal alkalmazta sziikebb hazdjanak,
a Kemenesaljanak tajnyelvét, s vitdba is szallott azokkal, akik ezt a jogdt kétségbe vontdik”
(Vargha, 1959. 54. 0.).

Kapaszkodjunk bele Vargha utolsé mondataba, amely jelzi, Berzsenyi kés6bb (1811
tajan) mar nyomatékkal alkalmazta a kemenesaljai tajnyelvet, és azok ellen (Kazin-
czy) fordult, akik ezen jogat megkérddjelezték. Berzsenyinek a Kazinczyval valé levele-
zése ad erre timpontot, amely Vargha népiességkoncepcidjat is helyre teszi. Egy kiilon
tanulmdnyra val6 anyaggal szamolhatunk itt, de csak az 1811. februdr 15-én Kazinczy-
nak irt levelébdl idéziink: ,Tiszaisag Dunaiség Provincialismus. — En ugy gondolndm
hogy a’ ki @’ magyar nyelvet ismérni akarja, az eggyik szemét &’ Dundra, @’ mdsikat pedig
a’ Tiszdra fiiggessze, és nem a’ nagy Dundt, de még a’ kis Gyongydst se rekessze ki, min-
deniktdl tanuiljon és mindeniket ugy nézze mint az egésznek elszortt tagjait, egyéb erdnt
igen eggyoldali lészen ismerete. A’ ki pedig azt nem csak ismérni, hanem mivelni is akarja,
az ezen elszortt tagokat még inkdbb fel keresse, dszve szedje és elrendelje. A’ magyar nyelv
olly sziik hogy csaknem minden iparkoddsunkat annak bévitésére kell forditanunk. Azt
az 6 legkissebb provincidjdira a’ Tiszahdtra szoritani, annyi mint az 6 leg természetibb
elelmének legegyenesebb segédforrdsait bé vagni” (Berzsenyi, 2014. 185. o., 184-189. o.,
a téma folytatasa, 209-214. o.).

Ennek tiitkrében Kazinczy fentebb stylje valoban stilizalas, szévalogatas, amely a kol-
t6i nyelv kialakitdsanak eszkoze, e szavak forrdsa azonban, ahogy a Berzsenyi-levélbél
kideriil, nemcsak a Tiszahat, hanem a nyelvjarasokban létezé teljes magyar nyelv, vagyis
bérmely sz6 vélhat irodalmivd. Igy a kényes stilusérzékii Kazinczy az 1810-es években
kibontakozé nyelvtjitasi harcban sajat nyelvjarasa neologizmusdt koveti annak lezara-
saig (innen is felosztdsa: aki 6t koveti neoldgus, aki nem, ortoldgus). A tajnyelvi szavak
lesznek igy a faragatlansdgok, a poriasok, amelyek bdnté megjelenésérdl beszél Vargha.
A dolog méregfogat azonban gy akarja kihtizni, hogy a périas szavakbdl atideologizal-
tan népiességet kreal, amelyek igy mar koltdiek. Ide tartozik a lelkern megszolitas, csak-
hogy Berzsenyi Dudit lelkemnek édes felének szélitja (igaz, a 7. és a 23. sorban szerepel
a lelkem [az el6bbi elhagyasat javasolja Kazinczy a széismétlést is figyelembe véve]),
vagyis szerelmem, kedvesem, tehat a kifogdsolt sorban nemcsak a lelkemn népies meg-
szolitasrol van szo, hanem, platonikus értelemben, a parjat keresé emberi 1élekrdl is.
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Kazinczy egyébként az édes jelz6t kifogasolta s javitotta kedvesre. A folytatasban is kilog
(az ideoldgiai) 10lab, hiszen a versek alapszovetének tartott érzelg6sségnél magasabb
rendiinek tartja a népiességet: ,nem tudatosan stilizdalt népiesség még ilyen félszeg for-
maban is igéretesebb stilusvaltozat, mint a versek alapszovedéke, az érzelgdsség”. Elfelejti,
hogy stiluselemként a népiesség majd a romantika eszkozévé valik.

Merényi a kritikai kiadasban Mezei Marta a Berzsenyi-kotethez irt eldszavabol a
kovetkezdket idézi fel: ,,méltatia a versben a naivsdg kozvetlen egyszeriiségét, a tartalom
kerek voltdt, népdalszerii fordulatait. Utal a szentimentalizmus és a mitolégia mozza-
nataira” (Berzsenyi, 1979. 384. 0.). Erdemes itt is bévebben idézni a megallapitdsokat.
Elé6zményként meg kell emliteni, hogy Mezei kijelenti, a ,,szentimentadlis dal kiilonben
nem Berzsenyihez ill6 lirai forma. Elmény és kiltészet kozott ndla sohasem kizvetlen
a kapcsolat, a miivé formdlds hosszu, sokszor gydtrelmes titjat nem fedi el ndla sem a
képekbe felejtkezés, sem a dalforma” (Berzsenyi, 1961. 15. 0.). Nem fejtendé most itt ki,
hogy a kozel negyven, szerelmi targyu vers, amelyek jo részére jellemz6 az érzelmesség,
miért ne lenne/lehetne Berzsenyi sajatja. Mindenesetre igy folytatja késébb: ,A tulaj-
donképpeni dalformat mindossze két versében sikertil megkozelitenie: az egyik Az elvalas
reménye, a mdsik a késébbi dtdolgozdst erdsen éreztetd Nacamhoz. Az el6bbi taldn egyet-
len kolteménye, melyre a naivsdg kozvetlen egyszeriisége leginkdbb jellemzd. Az egyszerii
tartalom kereksége és épsége (csak a haldl utdn lehetnek boldogok, az élet elszakitja Sket
egymadstol), népdalszerti fordulatai és hasonlatai (Ldtom, hasztalan epedek, Mint egy
buis filemile’, De bar téled elszakadok, S mint ez drva nefelejcs, Erted lelkem elhervadok’)
s a zarokép népi képzeletvildga és a népdalszerii sorai (a haldl utdn lelkeik "Hiv gerlicék
képében’ egyesiilnek majd), egyontetiivé tenné, ha a szentimentdlis és mitoldgiai kozhelyek
nehezéke nem hiiznd le konnyed szdrnyaldsabol ezt a versét is” (Berzsenyi, 1961. 15. 0.).

Mezei tulajdonképpeni dalformdn valdszintien a népdalt érti (nem tudjuk persze,
hogy annak kozkoltészeti modozatat-e), amelynek tisztasdgadt itt felesleges Berzsenyin
szamon kérnie, gondolhato, hogy a naivsdg és a kozvetlen egyszeriiség annak jellemzdje.
Ebbdl fakad az a véleménye is, hogy a szentimentdlis és mitologiai kozhelyek nehezéke
lehuzza kénnyed szarnyaldsébol a verset. Ugy véljiik, csak koriilbeliil hatdrozza meg a
vers témajat (,,csak a haldl utdn lehetnek boldogok, az élet elszakitja Gket egymdstol”),
ugyanis ez lehetne a népdal témaja, viszont késébb kifejtendd, hogy Berzsenyi azért
nagyobb képzettséggel ennél tobbet mond. Szintén azt gondoljuk, a kiemelt kifeje-
zések, amelyeket egyszerii népdalszerii fordulatokként és hasonlatokként nevez meg
(,hasztalan epedek, Mint egy buis filemile”, ,,De bdr téled elszakadok, S mint ez drva nefe-
lejcs”, ,Erted lelkem elhervadok” - e kifejezések mind a 6. strofébol valok), az archaikus
miidalkoltészet kliséi is lehetnek, nem éppen még a szébeli kulturaban erjedé s 6ssze-
gytjtetlen autentikus népdalé. Eppen a zaréstrofa (zdrokép) jelzi a Mezei éltal meg nem
hatdrozott népies daltol valé elkiiloniilést, hiszen megjelenik Venus istennd, akinek
madarai a galambok (tdjjelleggel és tdjszoként: gerle, gerlice), akik (egy) part alkotva
testesitik meg majd lelkeik egyiivé tartozasat. (Err6l még szolunk részletesebben a stro-
tanal!) Vehetjiik ezt mitoldgiai kozhelynek, viszont a mitologikus kifejezésmod mindig
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topikus, amely nem nehezék, hanem (sokszor berzsenyies) stiluseszkoz és a mélyebb
értelem keresése a szovegben, s a képes beszédmodra utal. Konnyed szdrnyaldsiinak
mar csak azért sem neveznénk a verset, hiszen témaja az elvalds szomorusaga s a léten
tuli 1étben valé hit a talalkozasra.

Merényi Oszkar az 1966-0s Berzsenyi-monografiajaban (amelyre a kritikai kiadas-
ban is utal (Berzsenyi, 1979. 384. 0.)° e versre is kitér, s néhany mondatos osszefoglalot
ad. Ezt irja: ,,Fokozott érzelmesség jut kifejezésre Az elvalas reményében, amelyben a
szerelmes ifjii szinte ndies megaddssal fogadja a boldogtalansdgot. A kezdeti korszakhoz
sorolja a verset képzavara is. (A szerelmes egyszerre Phonix, gerlice és nefelejcs.) Az antik
és a bibliai mitoldgia keverése, a stilus biblikus eleme (menend) is korai korszakra utal”
(Merényi, 1966. 64-65. 0.).

Latjuk, hogy sajat, joval korabbi monografiajara hivatkozik konkrétan, de késdbbi
megfogalmazdsa joval drnyaltabb. Sem a biicstimotivumrol, sem a végzetszertségrol
korabban nem irt, sem pedig a szerelmi meghittségrol. A lelkeknek pedig a halal utani
egyesiilését transzcendentdlis motivumként értelmezi, amely a szentimentalizmusra
jellemz6 elem, némi fenntartdssal e megallapitasok el is fogadhatoak. Az 1966-0s
monografiaban ir viszont a szentimentalizmus néi olvasok6zonségét meghoditandd
hésnokre jellemzd érzelgGsségrol: ,a szerelmes ifjii szinte ndies megaddssal fogadja a
boldogtalansdgot’, azt mar feledve, hogy e téren férfi h6sok is vannak. A boldogtalansag
itt valdban sorsszer(i és tényszer(i, ami sajatossd teszi a berzsenyies érzelmességet. Ir
tovabba Berzsenyinek a ,korai” kiforratlan korszakat megjelélve képzavarrol, hiszen
harom kép is a szerelmest jel6li. Ebbél ketté hasonlat (nefelejcs és a Fonix), s érthe-
tetlen, miért ne valtoztathatnd az érzéseknek megfeleléen, amivel hasonlésagot érez.
A szép nefelejcshasonlat utan kettejiik lelkére vonatkozik a lélek megujulasa (psziikhé),
amelyet a fénixmadarhoz hasonlit. Kiilon kitériink majd a lélek gerlicéhez és gerlice-
ként valo megjelenésének metaforajara is, nem latva itt képzavart.

Kis tulzassal mondhatjuk, korjelenség, de kétségkiviil berzsenyies jelenség is (ezen-
kiviil barokkos hagyomany) az antik és a biblikus fogalmak (nevek, helyek) egytittes
megjelenése, az antik és a keresztény fogalmisdg keveredése. Itt a Berzsenyinél tobbszor
hasznélt Eden (Paradicsom) megfelel a gérog Eliiszionnak (Elysium). Ugy véljiik, bar-
mennyire is elvart a tiszta fogalmisag, jelentésgazdagitd szerepe is van a keveredések-
nek, hiszen mindkettd a tiszta és szép, idilli és boldog helyet jelenti. Venus és az Eden
talalkozik itt, tehat metonimikusan a boldogok szigetére utal, az Elysiumnak megfelel-
tetett Paradicsomra. Itt Venus fényes Edenérdl van sz6, nyilvénvaldan a hely metoni-
mikus jelentésérél (pl. a Phyllis 5. [6.] sora: ,,Eden virdgzik mellettem,/ Szemem rézsdn
tévedez”; itt az éden: kies hely), amelyrdl majd a szoveg szorosabb vizsgalatdnal szolunk.

5 Ott igy foglalja Ossze: ,,hangsiilyozza a szerelmi biicsii motivumait: a Sors kemény végzésére valé
hivatkozdst, a szerelmi meghittség emlékét, a vers redlis mozzanatait. Szerinte a transcendentalis
motivum mogott a korai szerelmi korszakot bezdrd érzelmesség egyik jellemzd inditéka rejlik?
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Merényi a menend (és a kelend kapcsan is) biblikus stiluselemre utal, amely elképzel-
het6 ugyan, mégis esetlegesen Berzsenyi 17. szazadi vagy korabbi olvasmanyaiban, régi
szovegekben ugyanugy eléfordulhatott ez az itt archaikusnak mindsiilé széhasznalat.

A Berzsenyi-vers szévegvilaga: a kdltemény részei
és jelentésrétegei

Mar taldn elézetesen is kideriilt, hogy csak az altaldnossagok és a benyomasok szint-
jén vizsgalt Berzsenyi-vers tobb motivuma is bévebb magyarazatot igényel a felszin-
nél. Nyilvanval6an nem tagadva, hogy Berzsenyi szerelmi kolteményeinek talan szebb
s poétikusabb darabjai az értelmezés még mélyebb lehetGségei felé mutatnak, de ez a
koltemény a maga egyszerliségében is sok mindent megmutat. A f5ldén: reménytelen
szerelem, elvalas, az égben: lelki taldlkozas és egyesiilés. E két rész hatarozza meg a
koltemény felépitését: a strofak 5-3-as felosztdsaban az els6 rész (1-5.) a f6ldi boldog-
talansdg, a 6-8. strofanak pedig az égi egyestilés boldogsaga a témdja. Vizsgaljuk meg a
szintén érdekes cimet, majd az egyes részeket!

A cim értelmezése

Mar ismert, hogy Kazinczy elvetette a cimet: ,,Elvdlds, nem Elvdlds reménye”. Német
mondatokkal igyekezett megvilagitani a jelentéseket. A birtokos szerkezet itt nem
helyénval6 (,,Die Hugffnung des Scheidenst”), hanem mi reménységet is ad, hogyha elva-
lunk (,,Hoffnung dass man getrennt wird”). A latin genitivus-modozatok adhatnak némi
magyarazatot, ugyanis itt a birtokviszony azt jelzi, hogy az elvdldsbol adodo remény vagy
az elvalds utdni remény (genitivus obiectivusként®) mi is sziamukra: a maslétben valo talal-
kozés és beteljesiilés. Ugy véljiik, Berzsenyi bizonyara szdmba vette a cim kialakitédsanal
(talan szerényebb) latin grammatikai tudasat, hiszen a kéltemény masodik felében fel is
oldja, hogy mi is a reménye az elvalasnak, milyen reményt is ad a szomoru elszakadas.

A koltemény elsd része
Ezzel at is térhetiink az inkabb az elvalds szomorusagat, s kevésbé a Merényi allitotta

bucsut megverseld elsd részre (1-5. strofa). Mar a koltemény feliitése behatérolja a
sziv fajdalmaéra alapozhato stilusjellegzetességet, a szentimentalizmus itt nem fiktiv,

6 Mas példakkal: desiderium urbis (a varos utdni vagy); litterarum studium (a tudomdanyokra valo
torekvés).
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konnyekig hat6 s konnyfakasztd érzelmességét, amelyet az elvalds miatt az érzések tal-
aradasa jellemez:

Nem oh! tsak nem hat az égig
Beteg szivem nydgése
Bus fejemen lesz mind végig
Sorsom kemény végzése.

A Dudi-szerelem reménytelenségét festd vers nyitoképében a fajdalom nagysagat
ragadja meg, amely majdhogynem az égig ér. Ezen a koltd is megddbben: ,,tsak nem hat
az égig”. A fajdalom hordozdja a beteg sziv, vagyis a reménytelen, beteljestiletlen érzés,
amely a fajdalom hangjaban Olt testet (nydgése), s ez a hang hatolhatna el majdnem az
égig. Brzi a végzet beteljesiilését: a fejére mintegy raiil sorsa, fAtuma végzése (vagyis
hogy e szerelem nem teljesiilhet be), amely visszavonhatatlan (kemény, rendithetetlen).

A 2-3. strofat a ldtom ige kapcsolja 6ssze, amelynek itt jelentése: tapasztalom, érzé-
kelem.

s Ldtom hasztalan epedek
Mint egy bus filemile

Tied lelkem nem lehetek
Lelkemnek édes fele

Ldtom tsak azért fortanak
10 Oszve drva sziveink
Hogy holtig sirdogaljanak
Zaporozoé szemeink

A szintén archaikus torténet( epedek (sorvadok) sz6 (az Omagyar Mdria-siralom-
ban: ,,buol oszuk, epedek”) a vagyra utal, amely hasztalan, hidbavald. A biis filemile
(fillemiile, csalogany) gorog asszociacidja az Ovidius Metamorphosesében olvashato,
megerdszakolt Philomela torténete (VL. ének: Progne és Philomela: 412-674.) alapjan
a filemiile éneke szomort siralom (panasz, panaszdal), s az is ismert, hogy a termé-
szetben csak a him énekel. Ezért szerepelhet a biis filemile kifejezés. A Kazinczy altal
kifogasolt egy (javitasa: a) lehet, hogy tudatos: nem altaldban utal a fiillemiilére, hanem
talan kijelol egyet, Philomelat: epedek, szenvedek, mint 6 (l. az 1. képet).

A 7. sorban szerepel (el6szor) a népiesnek tartott lelkem (kedvesem) kifejezés, s mar
itt is azt sugallja, lelkeik nem lehetnek egymaséi, a folytatasban pedig kis magyarazatot
kapunk a lelkem haszndlatdra: mert a platdni, filozofikusabb felfogasban (A lakomd-
ban) mindenki keresi lelke mdsik felét, de itt mar lelkeik taldlkoztak, igy a megszoli-
tés a (talan népiesnek mondhaté) lelkem. Erdemes lenne vizsgélni, hogyan keriilt at a
vulgaris nyelvhasznalatba a sz6, vajon nem a keresztény platonizmus prédikacidinak
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Tereus Philomenam Saina

RSP AR G o SR T U D SRS & RN R

il

1. kép: Tereus megrontja Philomelat. Antonio Tempesta (1555-1630) altal illusztralt
Ovidius-kiaddsdban: Metamorphoseon Sive Transformationum Ovidianarum Libri
Quindecim, Antverpiano, 1606.

szohasznalatat és népi elterjedését kellene-e itt hattérként megjel6lni? Lelkem = kedve-
sem, jO baratom, lelkeim= felebarataim, vagyis az érzelmi viszonyra utal (Gasparincsné
Kovdcs, 2015. 85-92. 0.).

Kazinczy, ahogy jeleztiik, a széismétlést és a jelz6t kifogasolta (édes helyett kedves).
A 7. sorban 1év6 lelkem megszolités pedig értelmezi a 8-at: ,,Lelkemnek édes fele”. Edes,
mert a barat is lehet kedves, és meghatarozoéja a ,, Tied... nem lehetek, vagyis lelkeik nem
forrhatnak 6ssze.

Arva sziveik (hiszen mér magényosak) viszont dsszeforrtak, de a ldtom ige ismét
arra mutat, hogy ez csak a latszat, a valosag mas. A tsak azért kifejezés jelzi a valosagot:
a boldogtalan szerelem holtig valo sirdst (a sirdogdl ige utal a folyamatossagra) okoz,
s konnyes szemeket. A zdporozo igenév jelzi a szemek siirti konnyhullatasat.

A 4. stréfa a vers dramaisaganak létrehozoja a tragikum felvillantdsaval, ugyanakkor
cstcspontja is:

Tépd el édes bilintsemet!
Had repiilhessek téled
15 Vagy olj meg hogy hiv lelkemet
Nyaéghessem ki koriiled
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A felkialtas vagy a felszOlitas ereje hatja at a 13-14. sort. A szerelembilincs-metafora
(szerelmi rabsag) is toposz, s rézsabilincsként eléfordul az Egy hivtelenhez cimi vers 9.,
majd A’ Vig Chloe 23-24. soraban:

A’ buis ciprusz’ drnyékdaban
Az urndk s nefelejtsek,
A’ két hiv szivek ldnczdban
A’ viola-bilincsek.

(Berzsenyi, 1979. 143. 0.)

A koltemény szerint a poéta az enyhejét keresi, melynek helyszine a liget, s itt pillantja
meg azt a (sir)emléket, amely szamara ihletadé. E sorok alapjan pedig vilagos, hogy a
szivek vannak lancon, azaz szoros 0sszekottetésben, s a hiv (hii, hiiséges) szivek lancza
a szerelem, de e (képletes) lancot (a ligetben) viola-bilincsek, vagyis viragkotelékek
kotik és tartjak ossze.

A 13. sor a szerelmi kotelék (bilincsek) eltépésére szolit fel, hogy megsziinjon a sze-
relmi szenvedés. A bilincsek eltépése (a szerelemi viszony feloldasa, felmondasa) utdn
a kolt6 szabad lehet (14.), ezt szemlélteti a repiilés: repiilhessek, azaz hadd valhassak el
toled.

A szerelem koteléke azonban nem oldhaté fel olyan egyszerten, igy a 15-16. sor
az elengedésnél sokkal er6teljesebb, drasztikusabb megoldast javasol: ,,Vagy 0lj meg
hogy hiv lelkemet / Nyoghessem ki kortiled”. A reménytelen szerelmet feloldhatja a
halal, amely itt a szerelmeseknél nem véletlenszer(i, mint Ovidius Metamoprhosese
Pyramus és Thisbe-torténetében (IV. ének 55-166.), hanem az egyik fél elpusztitasaval
jar, a masik viszont 6nmaga ellen fordul, igy mindketten fizikalisan megsemmisiilnek,
de ezutan lelkeik egyesiilhetnek. A strofa a lelkek felszabaditasara vélasztast kinal: tépd
el vagy olj meg. Mindkett6 végrehajtasa a néi kedves feladata. Az erészakos halallal (6]
meg) felszabadul a hiv 1élek: nyoghessem ki koriiled, azaz a kolt6 azt kivanja, hogy a lélek
(psziikhé) felszabaditasaval szabadulhasson meg a reménytelen szerelemt6l. A nydghes-
sem sz6 a foldi élet megsztinésének fajdalmat hordozza.

Ugy véljiikk, Berzsenyiben tovabb élt ez a kép, sét, tovabb is gondolta, ugyanis
A’ Remete cim furcsa regéjében Varadi Lori és Sandor szerelmi torténetét ismerhetjiik
meg, amelyet a Tihany oldalan 1év§ sziklaiiregben él6 remete mesél el. Mivel nem lehet-
nek egymaséi, leleplezédnek, igy (itt a holgy, Lori) a halalt kéri kedvesétdl:

Menjiink a’ Szerelem’ szdrnyain... Oh, de mit,
Mit hallok? elalél lelkem. — Egek, mi ez?
Halld &’ larmaharang! nézd! kozelitenek
8 A’ faklydk. Ti kemény Istenek! - el vagyunk
Arultatva tehdt? - Oh, te csaldrd 6rom!
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Eltiinsz e, valamint egy hiu buiborék?
Mar hadt nem lehetek, Kedvesem, a’ tiéd
E’ foldon! de tiéd lészek az égbe majd!
% Oh kedves Szeretém! hogyha szeretsz, ne hagyj
E’ mélységbe’! ne hagyj! 6lj meg ezen helyen;
Olj meg, hogy kezeden fogyjon’ el életem.
Hah jének! Szeretém, hiv Szeretom, ne hagyj!
Csokolj meg, s vasadat dofd ide, oh ne szdinj!
95 Défj, im itt kebelem. En dromest halok.
Add meg nékem ezen leggyonyoriibb halalt!

(Berzsenyi, 1979. 86-87. 0.)

A folytatasban Sandor a sztiz kebelébe dofi vasat, akinek ,.elséhajtva repiil banatos élete”,
majd koveti 6 is kedvesét a halalba (106-109. sor).”

Mig a versben, a Dudi-szerelem reménytelenségében a férfi kéri a holgytél a halalt,
addig itt mar a szentimentalizmus kliséi szerint a férfi 6li meg a holgyet, majd éngyilkos
lesz, igy egyiitt lehetnek (legalabbis lelkeik) az égben. Visszavetitve az itt elmondottakat
a Berzsenyi-verssorra, a leggyonyortibb haldl a szerelemért meghalni, ezért kéri ott is,
hogy 6lj meg.

A verssor értelmezésében nem mehetiink el még e mi néhany sora mellett. A 99.
sorban szintén a repiil igét haszndlja: ,,Elséhajtva repiil banatos élete”, vagyis itt mar
osszefonddik az elvélds és a haldl, mig a versben a szerelem bilincseitdl valé megsza-
badulast jelenti az elvélast (repiilhessek [el] téled), s Gjabb sor jelzi a bdnatos élettdl vald
megszabaduldst.

A’ Remete 103-104. soraban pedig a lelkek egyesiilését az égben igy festi: ,,Hah, mdr
latlak! az ég’ fényozonén lebegsz, / Intesz, hivsz, mosolyogsz, karjaidat nyitod.” Az égi
egyesiilés vagya hajtja tehat a koltét, ha a f6ldi menny nem johet el.

Ezzel 4t is térhetiink az 5. stréféra, amely (egyediiliként) fogalmazza meg a bucsut:

Nyujtsd ki angyal karjaidat
Végy még egyszer dledbe
Vedd butsuzo tsokjaimat
20 Zdrj orokre szivedbe

Az dlelésre nyujtott karok és a ,, Végy még egyszer dledbe” a testerotika kifejez6i, mig
a bucsicsok és a ,,Zdrj orokre szivedbe” felszolitdsa valoban az elkoszonés (valedicat)
motivumai. Kérdés, kiterjeszthetjitk-e a strofat az egész versre, ugyanis ha e versszak

7 »Ekkor Lori’ hideg karja kozé borult. / Csékokkal befedé kedvese’ tagjait, / °S mélyen mdrtja sebes szive
ald vasdt, /S forrén Gszvevegyiilt vérok eldradott” (87. o.)
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hangulatat at is vissziik az el6z6 strofakra, a masodik rész bizonnyal nem bucst, hanem
az égi viszontlatas reménye.

A vers masodik része

Térjiink is at a koltemény masodik részére, a 6-8. strofara, amelyet a de ellentétes kots-
sz0 jelez.

De bar toled el szakadok
'S mint ez drva nefelejts
Ertted lelkem el hervadok
Oh szivedbdl ki ne ejts

Az el6z6 rész zarosoraval (20.: ,,Zdrj 6rokre szivedbe™) lesz ellentéte a de bdr kezdett sor,
amely elszakaddsukat rogziti, ugyanakkor a 24. sor erre vonatkozik: ,,Oh szivedbdl ki ne
ejts”. Vagyis az elszakadas nem jar egytitt az elfelejtéssel. A visszaemlékezés tehat arra
vonatkozik, hogy egymast 6rokre a sziviikbe zartdk, amit elhalvanyithat hervaddsa, az
id6é mulasa, amellyel az érzés is tompulhat. Erre vonatkozik az 6haj, hogy mindig tartsa
emlékezetét szivében (24.). A 22-23. sor a szép viraghasonlat: ahogy az arva nefelejcs
hervad, ugy sdvdrog utana, amely érzés egyre tavolibb. Tudjuk, a nefelejcs elterjedt
noévény, ugyanakkor beszéld nevii virdag, mivel uton-utfélen megtalalhato, nem lehet
feledni. A mutaté névmas jelzi, hogy a f6ldon viragzé maganyos nefelejcsre utal, amely-
nek sorsa a hervadas, mint ahogy az 6vé is.

Emlitettiik, hogy a felejtés és a hervadas is id6beli, vagyis sokaig kell emlékeznie ra
Dudinak. A 7. stréfa meg is mondja az id6t, egészen a feltamadasig. A majd mikor tehat
késéi idére mutat.

5 Hiszen majd mikor porunkbol
Fenikszként fel kelendiink
Tied leszek ha sirunkbél
Ujj életre menendiink.

Ugy véljiik, nem zdrhato ki teljesen a platéni vagy a keresztény platonista hatdst égi
lélektalalkozas sem, viszont a porra lett test és a fénixmadar-hasonlat (a fénix mintegy
Otszaz évet élve, majd elégve pordbdl ugyanolyan alakban sziiletik wjja, mint amilyen
volt) inkabb a biblikus, O- és Ujszovetségi feltdmadésra utal, amely testet 61t8 wjjaszii-
letés, akar a f6nixé (Fénix, Phoenix alakban is).

A fénixmadar tehdt a feltamadas, az ujjasziiletés jelképe, amelyet itt hasonlatként
mutat be. A mitoldgidban a koltétt madarak kozé tartozo lényrél a kovetkezoket tudjuk:
a halott madar hamvaibdl egy uj fonix sziiletik, amely ugyanannyi ideig ¢l majd, mint
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az elddje. Egyes mitoszok szerint az 1j madar egy tojast készit el6dje hamvaibdl, melyet
az egyiptomi Heliopoliszba visz, ahol Ré napisten kultusza volt a leger6sebb. A gorog—
roémai torténetekben szereplé madar elégeti magat, és hamvabol megifjodva tamad j
életre. Innen a szolas-mondas: a poraibol megelevenedett f6nix. A gorogok szerint a
fénix Arabidban élt egy kut mellett, hajnalban megfiirdott a kut vizében, Apollén pedig
megallitotta kocsijat, a napot az égen, hogy hallgassa énekét. A csodalatos madar az
egyiptomi mitolégiaban; minden otszazadik évben (Hérodotosz, 2. 73., 1. a 2. képet)
elégeti magat, de elégvén Gj életre kel; a halhatatlansag, a mivész és a miivészet, az
élet 6rok megujulasanak jelképe. Ovidius az Amoresben tarstalansagat emliti (54.):
»Et vivax phoenix, unica semper avis (és ama phoenix, mely tdrstalan, egymaga él)”
(Ovidius, 1961. 76-77. o.; Petz, 1904.).

2. kép: A Fénikszmadar Friedrich Johann Justin Bertuch (1747-1822),
Bilderbuch zum Nutzen und Vergniigen der Jugend (1806) cimt konyvében®

8 Magyarul ezt olvassuk rola: ,, A’ Féniksz hasonléképpen koltott tsudamaddr volt a’ régieknél. Illyen
mindenkor tsak egy élt a’ vilgon Ardbidban, minthogy minden tsuddknak @’ volt hazdja. Elélt ez otszdz
esztendeig is; és a életét megiinta, oszve hordott fészkébe mindenféle draga fliszereket, hogy azok ott
@ nap hévsége dltal meggyiijtatvin magat megégethesse, és hamvibdl illyen médon fiatal Fénikszet
tdmaszthasson, és magdt igy ifjittsa meg. Nagysdga akkora volt, mint a’ sasnak; fejét napsugdrok fény-
lették koriil; nyaka aranymédra fénylett; szdrnyai tsigavérsziniik voltak, farka, kormei és orra pedig
égsziniiek. Rovideden, egy volt ez a’ legritkdbb tsudamadarak koziil @’ vilagon.”
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Berzsenyi még egyszer emliti mds irdasmoddal (Phoenix) e csodds madarat a Kishez
irott versében (20.), amelyrdl akdr 6kori forrasok, akar a gyermekek és az ifjak szamara
megjelent Orbus pictusok (latin nyelven), Bilderbuchok (német nyelven) vagy Termé-
szethistoriai képeskonyvek is beszamoltak. Berzsenyi koraban, Bécsben jelent meg a
19. szazad elején (1806) az a valészinlien nem el6zmények nélkiili — a 18. szazadban is
stirtin kiadhattdk -, harom nyelven irédott természetkonyv, amely az ismeretekrol (itt
a fénixmadarrdl) szoveges és képes dsszefoglalot is kozol (Bertuch, 1806).

A 25-26. sor meghatarozo kifejezése viszont: porunkbol / fel kelendiink, amit a pora-
bdl megelevenedd fénixhez hasonlit. A feltamadds képzete pedig (egyebek kozott) hol
is lehetne masutt, mint az dszovetségi Ddniel kényvében. Daniel pedig az a proféta,
aki sértetlen marad az oroszlanok kozott, s aki ért mindenféle litomdsokhoz (1. 17.),
és latja, amit mds nem lat (10. 7.: ,,Es egyediil én, Ddniel ldttam e ldtomdst, a férfiak
pedig, a kik velem valdnak, nem lattik a latomdst; hanem nagy rettenés szdlla redjok, és
elfutdnak, hogy elrejtézzenek (Kdroli, 1982. 779. o. L. a 3. képet). Nala olvasunk a felta-
madasrél is (12.2.): ,,Es sokan azok koziil, a kik alusznak a fold pordban, felserkennek,
némelyek 6rok életre, némelyek pedig gyaldzatra és orokkévalé utdlatossiagra” (Kdroli,
1982.782.0.).°

3. kép: Peter Paul Rubens (1577-1640), Déniel az oroszlanok vermében

(Déniel konyve, 6. 21.) - részlet

9 A Vulgataban: ,,Et multi de his, qui dormiunt in terra pulveris, evigilabunt: alii in vitam aeternam, et
alii in opprobrium sempiternum.”



Berzsenyi Déniel és Perlaky Judit szerelmének verses anamnézise I. 39

A porunkbdl szén (25.) sajat porra lett testiinket érti, Daniel viszont a fold pordbdl
felkeltekrdl beszél. Viszont az Ujszivetségben Pdl apostolnak a korintusbeliekhez irt elsé
levelében (15. 47-49.) ezt olvassuk: ,,Az elsé ember f6ldbél vald, foldi; a mdsodik ember,
az Ur, mennybél vald. A milyen ama foldi, olyanok a foldiek is; és a milyen ama mennyei,
olyanok a mennyeiek is. Es a miképen hordtuk a foldinek dbrazatjdt, hordani fogjuk a
mennyeinek dbrdzatjdt is” (Kdroli, 1982. 186. 0.).1

A f6ldbdl, vagyis a porbdl vétetést pedig nem kell messze keresniink a Biblidban,
hiszen Mozes els6é konyve 3. 19. részében az Ur ezt mondja Adédmnak: ,,Orczdd verité-
kével egyed a te kenyeredet, miglen visszatérsz a foldbe, mert abbél vétettél: mert por vagy
te s ismét porrd leszesz” (Kdroli, 1982.7. 0.).1!

Nyilvanvaloak tehat e sorokkal kapcsolatban Berzsenyi biblikus ismeretei: a porbol
val6 feltdmadast mégis a fonixszel érzékelteti.

A biblikus hattér (Merényi gy vélte) a szohasznalatban is megmutatkozott: fel
kelend, menend. A Karoli Gaspar altal forditott s a protestansoknal hasznélatban 1év6
Szent Irdsban a fel kelend (felkelend) sz6t megtalaljuk pl. Ezsaids konyve 2. 21. fejezeté-
ben: ,,Bémenvén a készikldnak lyukaiba, és a nagy készikldknak hasadékiba az Ur félelme
el6tt és az 6 nagysdgdnak dicsGsége el6tt, mikor felkelend, hogy megverje a foldet™

Az irodalmi felvilagosodds koraban viszont ismert (pl. Kazinczy, Batsanyi), s tud-
juk, Berzsenyi hasznélta masutt is ezt a szot, hiszen A’ Felkolt Nemességhez, 1805 cimi
kolteménye 27-28. soraban igy ir: ,felkelend még / Bdtori, s él Kinizsink ezekben!” Itt
a felkelend jelentése: feltdmad. A kifejezés jelentése igy: ,mikor majd porunkbdl |[...]
feltamadunk”, vagyis fel fogunk tdmadni, hiszen az -and/-end képz6 a futurumra mutat.

A menend sz6 viszont, amely mdr atvezet benniinket a 27-28. sorhoz, igen gyakori
a Kéroli-forditasban, lépten-nyomon el6fordul, tehat biztonsaggal allithaté a sz6 bibli-
kus hasznalata. Ott inkdbb a menendd szora (igenévre) talalunk egyébként példat (pl.
Ezékiel, 1. 12.; Prédikdtor, 9. 12. stb.). Jelentése pedig szintén a jévére mutat: fogunk
menni.

10 A Vulgatdban: ,,Primus homo de terra terrenus, secundus homo de caelo. Qualis terrenus, tales et
terreni, et qualis caelestis, tales et caelestes; et sicut portavimus imaginem terreni, portabimus et
imaginem caelestis” Mds forditasban: ,,Az elsé ember foldbél valo: por. A mdsodik ember mennybdl
vald. Amilyen a porbél valé, olyanok a porbél valék is, és amilyen a mennybdl valé, olyanok a meny-
nyeiek is. Ahogy magunkra vettiik a porbél valé alakjdt, 1igy magunkra fogjuk venni a mennyeinek
az alakjdt is?

11 A Vulgatdban: ,,in sudore vultus tui vesceris pane, donec revertaris ad humum, de qua sumptus es,
quia pulvis es et in pulverem reverteris

12 https://biblia.szeroczei.hu/bible/kgre/ISA/2. (2024.10.15.)
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4. kép: Pantera, Giovanni, Antonio (1520-1578), Monarchia del nostro signor Giesu Christo
(1552) cimt mtve utolsé oldalan 1év6 fonix-rézmetszet. A felirat: Semper aedem
(Mindig ugyanaz.)

A verssor/verssorok tartalmi mondatbeli, grammatikai elemeit tekintve az el6z6 (25.)
sor (majd) amikor az aldrendelés mellékmondataként a fémondatra utal: (akkor) tied
leszek. Ezutan pedig a feltételes jelentéstartalom kovetkezik: ,,ha sirunkbél / Ujj életre
menendiink”. Vagyis, megismételve az el6z6 gondolatot, feltimadundk, illetve fel fogunk
tamadni, akkor megyiink 1j életiink felé, s akkor teljesiilhet be a szerelem. A szerelem
toldi be nem teljesiilése s égi beteljestilésének reménye fogalmazodik meg, ahogy joval
késébb A’ Remetében igy fogalmaz (88-89. o.):

Mdr hdt nem lehetek, Kedvesem, a’ tiéd
E’foldon! de tiéd lészek az égbe majd!

Ezt a toposzt irja koriil a 7. strofa: Tiéd leszek a feltdmadds utdn, amikor is 1ij élet kezdd-
dik szamunkra a mennyekben.
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Haétravan még a 8. stréfa, amely mitoldgiai sikot valt, s nem csak latszatra:

Szdnja Venus sziveinket

30 'S majd fényes Edenében
Oszve viszi lelkeinket
Hiv gerlitzék képeben.

Megjelenik a szerelemistennd, Venus, aki Ovidius koltészetében gyakran, de pl. igen
erételjesen a Pygmalion-torténetben (Metamorphoses, 10. 243-297.) megszanja a sze-
relmest, és életre kelti a Pygmalion altal alkotott néi szobrot, akibe szerelmes. A remény-
telen szerelmeseket tehat szdnja Venus, szanja sziveiket, ahogy Dudi és Daniel szivét is.
Venus emlitésével torés mutatkozik a mitoszi sikon, viszont a 30. sorban fényes Edenét
emliti. Az Eden a mennyek orszéga, a Paradicsom, viszont Venus fényes Edene nem
lehet mast, mint kultuszanak gyonyori szigete, Kiiprosz (Ciprus). Az éden jelentése itt
nem lehet mas, mint kies hely. Mondhatjuk, Berzsenyi iigyesen manéverezik az antik és
a biblikus vilag torténetei kozott, a szerelemistennd édeni vilagat a paradicsomi allapot-
hoz koéti. Itt taldlkoznak a szerelmes lelkek (,,Oszve viszi lelkeinket”) gerlicék képében:
»Hiv gerlitzék képeben”. Vagyis a lelkek a gerlepar, akik taldlkoznak.

A verssorok behatobb megértését illetéen érdemes alaposabban is foglalkozni az
itt szereplé galambféle madarral, hivatalos nevén: turtur turtur (1758), columba tur-
tur, turtur auritus, turtur communis, turtur vulgaris, peristera turtur, peristera columba
stb. (Chernelhdzi Chernel, 1899. 326. 0.)."* Népies elnevezései pedig: ,.gerlicze; gilicze
(Erdély, Tiszantul); gilimaddr; gili; golicze; gorlicze (Székelyfold); vadgelicze (Abaujm.)
gelicze; gerlemaddr; goricze (Csdngd)” (Chernelhdzi Chernel, 1899. 325. 0.). A madar-
tani konyvek s az itt emlitett Chernel Istvan (1865-1922) alapjan is tudjuk, hogy nép-
dalok és mtikoltészeti alkotasok fontos szerepldi a hiiség jelképeként. Chernel szamos
példaja koziil idézziik fel a kovetkezd népdalrészleteket:

Szerettelek rézsdm nagyon,
Széval azt ki sem mondhatom
Szerettelek langgal égve
Gerlemadar szerelméve’.

(Chernelhdzi Chernel, 1899. 328. 0.)

13 Meghatérozasa a kovetkezd: ,Kisebb, karcsiibb termetek, mint az el6bbi nemhez tartozé fajok;
szinezetokben nem a hamvas galambszin az uralkodé, hanem inkdbb a halvinybarnds; érczfény
zomdnczos tollaik nincsenek; a fark meglehetds hosszi, kissé lépcsézetes; az evezdk kiils6 széle majd-
nem végig egyforma széles” (325. 0.)
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Vagy az ismert népdalnak és magyar notanak elsé strofdja elsé sora: ,,Szdraz dgon
bus gerlicze turbékol” | [Keresnék én szeretdt, ha tudnék hol. / Levetném ezt a gydszruhit,
ezt a but, / Vigan fonnék homlokdra koszorit]” (Chernelhdzi Chernel, 1899. 328. 0.).

Kétségtelen tehat, hogy a parban €16 gerle, gerlice (az elnevezés népi becézett alakja)
a népdalokban a szerelem kifejezje, s ha magara marad, vagy egyediil van, jelzGje a
bus.

Berzsenyi, mint tudjuk, jol ismerte a népdalokat, magyar notakat, viszont a sorok
jelentésében mélyebbre (is) kell dsnunk, ugyanis Venust emliti. Ismert, hogy az istennd
szent madara, a mitosz szerint kocsijat galambok (gerlék) huztak, s Vergilius Aeneise
6. énekében a szerelemistennd kiildotte két gerle (galamb); 6k mutatjak Aeneasnak az
aranyaghoz vezetd utat (190-197.):

Vix ea fatus erat, geminae cum forte columbae
ipsa sub ora uiri caelo venere uolantes,

et viridi sedere solo. Tum maximus heros
maternas agnovit avis laetusque precatur:

»este duces, o, si qua via est, cursumaque per auras
derigite in lucos ubi pinguem diues opacat

ramus humum. Tuque, o, dubiis ne defice rebus,

diua parens.« Sic effatus vestigia pressit.
(Vergilius, 1984. 230-231. 0.)™

A latin szévegben ugyan a columba sz szerepel, a muforditas azonban eldszeretettel
valasztja a népies gerlice szot. A 193. sor emliti, hogy a maternas aves (az anyja altal kiil-
dott, de sz6 szerint: anyai madarakat felismerte) kifejezés szerepel, vagyis a galambok,
amelyeket szaporasaguk, termékenységiik miatt szenteltek Venusnak, Aeneas anyjanak.

Berzsenyi iskolai tanulmdnyaibdl is ismerhette Vergilius eposzanak az alvilagjarast
targyald konyvét, benne az aranyag torténetével, de mas mitoldgiai ismeretei is lehettek.

A galamb, illetve a gerle a Biblidban mind az O-, mind pedig az Ujszovetségben
gyakori motivum. Az Enekek énekében pl. a menyasszony szépségére utal: ,,a te szemeid
olyanok, mint a galambok” (Enekek, 1,15; 4,1; 6,6); a szerelmes kedvest galambomnak
nevezi (Enekek, 2,14; 5,2). Még nagyobb a jelentdsége az ijszdvetségi evangéliumokban,
hol pl. Jézus megkeresztelésének jelenetében galamb formaban jelenik meg a Szent-
1élek (Mt. 3,16; Mk. 1,10; Jn. 1,32): ,a Szentlelek leszdllt rd ldthaté alakban, galamb-
kent” (Lk. 3,22). Kiemelve Jdnos evangéliumdban: ,,Es bizonysdgot t6n Jdnos, mondvdn:
Ldttam a Lelket leszdllani az égbdl, mint egy galambot; és megnyugovék érajta” (Jn. 1, 32.;
Kiroli, 1982. 95. 0.). Ennek megfelelden a keresztény ikonografiaban fehér galambként

14 Kiemelés télem, T. S. A.
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jelenitik meg a szentharomsag Szentlélek tagjat. A szelidség, az egyszertiség jelképe
is (Mt. 10,16). A megvaltott lelkeket is jelképezhetik galambok az okeresztény kortol
(Vigh, 2019. 106. 0.).

Berzsenyi, ahogy jeleztiik, egymasba jatssza a verssorban az antik és keresztény
galamb, és gerliceszimbolikat, hogy egyrészt érzékeltesse a szerelem hatalmat (a Venus
altal végrehajtott gerlicékké vald dtvdltozds torténik), mdasrészt a gerle mint a lélek jel-
képe is helyet kap: Venusnak lelkeiket kell 4j létformara teremtenie, amely e forma-
ban (gerlice) kifejezi 6sszetartozasukat, az életre tartd parvalasztast s a hliséget (hiv
gerlicze). A verset olvasok igy, ha latnanak egy boldog gerlepart, megjelenésiikben,
képtikben Dudi és Daniel régi szerelmét lathatjak.

Végiil sz6t kell még arrdl is ejteni, hogy Berzsenyi A’ Kozelité Tél cimi verse 2. strd-
fajaban is megjelenik a gerlice mint a tavasz s a boldogsag szimbdluma, de itt, az 6sz
kozeledtével, a hianyra utal?:

Nincs mdr symphonia, s zold lugasok kozott
Nem bug gerlicze, és a’ fiizes’ ernyein
A csermely’ violds vilgye nem illatoz,
’S tiikrét durva csalét fedi.

(Berzsenyi, 1979. 74. 0.)

Itt térhetiink vissza a joval kordbban idézett A’ Remete cim vers utolsé soraiban kétszer
is megidézett gerlicemotivumhoz, mely igy hangzott:

1o Ott egy nydrfa alatt lett temetShelyik.
Egy szép gerlicze pdr jott ki porokbdl, és
E’ csendes ligetek’ satoriban leszallt.
Gyakran ldtni setét éj jeleken fejér
Fatyolban lebegé lelkoket € helyen:
s Gyakran hallani itt lassu melddidt
Ejjel, mint valamelly gyenge furuglyaszd’
Messziinnen kihalé gerlicze-hangjait.

(Berzsenyi, 1979. 87. 0.)

A koltemény két szerelmese egy nyarfa alatt pihen, s porukbol, mintegy feltamadésként
és metamorfozisként, gerlicepar lesz (az 6rok szerelem jelképe), akik e csendes ligetben
vannak. Ugyanakkor lelkitk megtestesit6i a gerlék: ,,Gyakran latni setét éjjeleken fejér
/ Fdtyolban lebegé lelkoket e helyen”. Persze Berzsenyi nyitva hagyja a latomast: gerlék
szallnak-e (azok ,fehérsége” tlinik fel éjjel) vagy fehér fatyolban lelkeik. Mindenesetre
a kép, ha striti is A’ Remetében, elemeiben megvolt Az elvdlds reménye cimu versben.
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Itt tisztabban jelentkezik a szerelmes lelkek gerlice képében megvalésulé metamorfo-
zisa, a gerlék pedig lelkiik hordozoi.

A gyakran ldtni kifejezés mellett a 115. sorban ott szerepel a gyakran hallani székapcso-
lat (latni is, és hallani is), amelyhez az utolso sor gerliceemlitése kapcsolddik. A 117. sor
versszovege szerint a lassii melddia kelt olyan benyomast, mint a gyenge furuglyaszo’ /
Messziinnen kihalo gerlicze-hangjai, vagyis az elhalkul6 furulya a maganyos, bus gerlice
hangjait adja ki. A szoveg ugyan emliti a gerlicét, de a hang érzékeltetésére annak elhalé
hangjat. Méghozza a Balassi- és a Gyongyosi Istvan-i vershagyomanyban is meglévd
buis gerlice (Balassinal: 6zvegy gerlice [a Nagyciklus 13. verse: Kit egy szép ledny nevével
szerzett, 1. strofdjaban]; Gyongyosinél: gydszIo [gydszold] gerlice [a Marssal tarsalkodé
murdnyi Venus 2. részének 77. stréfajaban]) szomoru hangja.

Rovid dsszegzésként

A koltemény hattereként idéztitk Berzsenyinek azt a lét- és élethelyzetét, amely a
Dudi-szerelem f6ldi végét és égi folytatdsat, azaz 6rokké tartd voltat volt hivatott meg-
fogalmazni. Az élethelyzet pedig az, hogy a vers koriilbeliili keletkezési idején Berzsenyi
mar hézas, huszonhdrom éves kordaban néul veszi Dukai Takacs Zsuzsannat (1799),
Somjénbe koltoznek, Berzsenyi gazdalkodik, élethelyzete alaposan megvaltozik. Ugy
tudni, 1802 koriil Perlaky Judit (Dudi) is késziil férjhez menni, igy sorsuk, hogy nem
lehetnek egymasé — mar masé lettek/lesznek —, beteljesedik. Marad tehat az égi bol-
dogsag, s az 6rok égi szerelem reménye, amely lelkiik része, s a feltamadassal, az 4j élet
kezdetével a szeretd szivek Gjra taldlkoznak.
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A virtudlis valésag (VR) integracidja az angol mint idegen nyelv (ESL) tantervbe jelentds peda-
gogiai elonyoket kinal, ahogy azt a BELS Maltan végzett kutatds is bizonyitja. A VR technologia
nemcsak a nyelvi fogalmak bevezetését és megerdsitését szolgalta, hanem eldsegitette a kultu-
ralis tudatossag fejlédését is. A VR lehetdséget biztosit olyan szimuldcidkra, mint az trkutatds,
lakatlan szigeten valo talélés, vagy kiilonboz6 szakmai szerepek kiprobalasa, amelyek interaktiv
modon jarulnak hozza a nyelvi készségek mélyebb megértéséhez és alkalmazasdhoz. Az integ-
ralt VR élmények révén a didkok 6nbizalma novekedett, és nyelvi ismereteik hosszabb tavon is
jobban megmaradtak. A BELS Malta tapasztalatai ravilagitanak arra, hogy a VR-technologia
hatékonyan tdmogathatja az ESL-oktatést, kiillonosen akkor, ha az oktatasi anyagok és a peda-
gogiai stratégiak gondos tervezésével és folyamatos fejlesztésével parosul. A jovébeni fejlédések,
mint a kifinomultabb VR szimulacidk és a nagyobb eszkozhatékonysdg, tovabb javithatjak a
nyelvoktatds hatékonysagat. Az iterativ fejlesztési megkozelités és a technologiai innovacié iranti
elkotelezettség példat mutat mas oktatdsi intézmények szamara is, akik az ESL tanitidsaban a VR
teljes potencialjat kivanjak kiaknazni.

Kulcsszavak: virtudlis valosdg (VR), angol mint idegen nyelv (ESL), pedagégiai innovdcié, nyelvi
készségek fejlesztése, oktatdsi technologia, IKT

*

nyelvoktatds gyorsan valtozo vildgaban a legkorszert(ibb technolégiak gyokere-

sen atalakitjak a nyelvtanulds és -oktatas modszereit. A virtualis valésag (VR)

ezek koziil az egyik legigéretesebb eszkoz, amely immerziv és interaktiv élmé-
nyeivel jelentdsen elémozdithatja a nyelvelsajatitast. A VR alkalmazasa radikalisan 4j
iranyt adhat a hagyomanyos ESL oktatasi médszereknek. A tanarok egyre inkdbb arra
torekednek, hogy hiteles és motivald tanuldsi kornyezetet teremtsenek az angol mint
idegen nyelv (ESL) tanuldi szdmdra, és a VR ebben egyediilall6 lehetéségeket kinal,
amely talmutat a hagyomanyos osztalytermi modszereken. Tanulmanyom azt vizsgalja,
hogy a BELS Malta ESL programjaiban alkalmazott VR-technoldgia jelentdsen javitja-e
a nyelvelsajatitast azdltal, hogy immerziv, kontextusban gazdag kornyezetet biztosit,
amely el8segiti a valos életbeli kommunikacids készségek fejlesztését. A kutatds célja,
hogy feltarja a VR nyelvoktatasba val6 integraldsanak elényeit és kihivésait, és ravila-
gitson az ESL-oktatasban rejlé jovébeli lehetségekre.
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A virtualis valosag (VR) technoldgia hagyomanyosan leginkabb a jatékiparban
volt elterjedt, ahol a magaval ragad6 és szdérakoztatoé élmények miatt népszertiségnek
orvendett. Az oktatok és fejlesztok azonban hamar felfigyeltek arra, hogy a VR milyen
mértékben képes bevonni a felhasznalokat, és elkezdték vizsgalni annak lehetéségeit az
oktatasban is. Felmeriilt a kérdés, hogy az immerziv élmények és a fokozott érzékszervi
interakciok hogyan jarulhatnak hozza a tanulasi folyamat hatékonysagahoz. Az utébbi
évek kutatasai szamos el6nyt azonositottak a VR oktatasi alkalmazasaban. Lee (Lee,
2010.225-241. 0.) 6t £6 el6nyt emelt ki: (1) a VR javithatja a didkok térbeli megértését a
vizualis elemek terén, (2) lehetévé teszi olyan feladatok végrehajtdsat, amelyek a fizikai
vildgban nem kivitelezhet8k, (3) novelheti a tanulok motivacidjat és elkotelezettségét,
(4) lehetdséget nyujt a kontextusba agyazott tanulasra és (5) eldsegitheti a kollabora-
tiv tanulast. A kutatdsi eredmények kovetkezetesen alatamasztjak ezeket az elényoket,
kiillondsen a megnévekedett tanuldi motivaciot kiemelve, mint a VR egyik legjelentd-
sebb hatasat.

A virtualis valésag (VR) hatékony eszkozként szolgal a térbeli tudas fejlesztésében,
mivel olyan haromdimenziés kornyezetekbe ,,meriti bele” (immerse) a didkokat, ame-
lyek lehet6vé teszik szamukra, hogy vizualis ingerekkel 1épjenek kapcsolatba és azokat
felfedezzék olyan modokon, amelyeket a hagyomanyos modszerek nem tudnak repro-
dukalni. A hagyomanyos oktatasi kornyezetekben a térbeli megértés gyakran kétdi-
menzios abrazolasokra, példaul diagramokra és rajzokra korlatozodik, amelyek mérsé-
kelhetik a didkok képességét a bonyolult térbeli kapcsolatok teljes megértésében. Ezzel
szemben a VR immerziv élményt kindl, ahol a didkok tobb sz6gbél és perspektivabol
tekinthetnek és manipulalhatnak objektumokat.!

A virtualis valosag egyik kiemelkedd jellemzéje az a képessége, hogy olyan élménye-
ket és feladatokat szimuldl, amelyek a valdsagban impraktikusak, veszélyesek vagy lehe-
tetlenek lennének. Ez a lehetdség kiterjeszti a hagyomanyos tanulas hatarait, lehetdvé
téve a diakok szamara, hogy olyan kornyezetekhez és szcenariokhoz férjenek hozza,
amelyeket egyébként soha nem tapasztalnanak meg. Példaul a didkok virtudlis terep-
bejarasokon vehetnek részt, hogy tavoli vagy egzotikus helyszineket, példaul a Mars
felszinét vagy az okori egyiptomi piramisokat fedezzék fel anélkiil, hogy elhagyndk az
osztalytermet. Ezenkiviil részt vehetnek Osszetett vagy veszélyes kisérletek szimulacioi-
ban, példaul kémiai reakciokban vagy mélytengeri felfedezésekben, egy kontrollalt és
kockazatmentes kornyezetben. Az ilyen virtualis élmények nemcsak a diakok szdmara

1 Példaul geometriai tantargyak esetén a VR haromdimenzids formaban jelenitheti meg a geo-
metriai alakzatokat, lehet6vé téve a tanulok szamara, hogy elforgassak és nagyitsak azokat,
igy jobban megérthetik azok tulajdonsagait és térbeli kapcsolatait. Hasonloképpen, az épité-
szet vagy a mérnoki tudomdnyok teriiletén a didkok virtualis épiilet- vagy gépmodellekben
navigalhatnak, betekintést nyerve azok szerkezeti komponenseibe és térbeli elrendezésébe.
Az ilyen interaktiv és dinamikus vizualizaciokkal valo foglalkozas révén a didkok atfogdbb és
intuitivabb megértésre tesznek szert a térbeli fogalmakrol, ami javithatja problémamegoldo
képességiiket és fogalmi tisztanlatdsukat tanulmanyaik soran.
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kinalnak lehetéséget arra, hogy szélesebb kort ismereteket szerezhessenek kiilénb6zé
tantargyakbol, hanem olyan tapasztalati tanulast is lehet6vé tesznek, amelyet a hagyo-
manyos modszerekkel nehéz lenne elérni. A szimulalt feladatokban valé részvétel révén
a didkok gyakorlati betekintést nyernek és kézzelfoghato tapasztalatokat szereznek egy
virtualis kontextusban, gazdagitva ezzel a tantargyi megértésiiket és novelve elméleti
tudasuk alkalmazasanak képességét a valos helyzetekben.

A virtualis valésag (VR) magaval ragadé és interaktiv jellege jelentdsen noveli a
didkok motivaciojat és elkotelezettségét azaltal, hogy a tanuldsi élményt dinamikus és
izgalmas kalandda alakitja.

A hagyomanyos oktatasi modszerekkel ellentétben, amelyek néha monotonnak vagy
érdektelennek tlinhetnek, a VR j és izgalmas elemet vezet be, amely felkelti a didkok
figyelmét és kivancsisagat. Ugyanakkor a nem megfeleld modszertan implementalasa
negativ élménnyel is tarsulhat, gondoljunk a tanuldi motivacié hanyatlasara, a teljesit-
mény romlasara (Jaskoné Gdcsi, 2020; Nagy és Molndrné Konyha, 2019). Ugyanakkor
az, hogy lehet6ség van egy virtudlis kornyezettel valo interakcidra, 4j vilagok felfedezé-
sére és jatékositott tanulasi tevékenységekben vald részvételre, olyan kozremtikodési és
lelkesedési érzést teremt, amely arra 6sztonzi a didkokat, hogy aktivan foglalkozzanak
az anyaggal. Ez a fokozott elkotelezettség novelheti a részvételt, javithatja az informa-
cidk megjegyzését, és pozitivabb hozzaaillast eredményezhet a tanulashoz. Példaul a
didkok hajlamosabbak lehetnek a feladatok elvégzésére és a leckék tanulmanyozasara,
amikor azokat interaktiv VR-szcendridkban mutatjak be, amelyek kihivast jelentenek
és stimulaljak problémamegoldé készségeiket. Azaltal, hogy a tanulast élvezetesebbé és
magaval ragadobba teszi, a VR eldsegiti a mélyebb kapcsolat kialakuldsat a tartalom-
mal, és Gsztonzi a proaktivabb és lelkesebb hozzaallast az oktatashoz.

A virtualis valosag (VR) kiemelkedik a kontextualizalt tanulasi lehetdségek biztosi-
tasdban azaltal, hogy a didkokat olyan redlis és relevans virtualis kdrnyezetekbe helyezi,
amelyek szoros parhuzamot mutatnak a valos vilag helyzeteivel. Ez a kontextualis meg-
kozelités segit a didkoknak athidalni a szakadékot a teoretikus fogalmak és a gyakorlati
alkalmazdsok kozott, azaltal, hogy olyan szcendriokba ,,meritik 6ket”, amelyek titkrozik
azokat a tényleges feltételeket és kihivasokat, amelyekkel az osztalyterem falain kiviil
talalkozhatnak.? Azaltal, hogy a tanuldst egy jelentdségteljes kontextusba helyezi, a VR
fokozza a didkok megértését és az anyag megjegyzését, mivel kozvetleniil lathatjak,
hogyan alkalmazhato a teoretikus tudas a valos vilag helyzeteire. Ez a megkozelités
nemcsak élvezetesebbé teszi a tanuldst, hanem segit a didkoknak kritikai gondolkodasi
készségeik fejlesztésében is, mivel arra 6sztonzi 6ket, hogy elemezzék és reagdljanak a
komplex szcendridkra a virtualis kdrnyezetben.

2 Példaul a kérnyezettudomanyt tanulményozoé didkok felfedezhetik a virtudlis 6koszisztémakat, és
megfigyelhetik a kiilonboz6 fajok kozotti kolesonhatdsokat természetes él6helyiikon. Hasonlokép-
pen azok, akik torténelmi eseményeket tanulmanyoznak, virtualis rekonstrukciokat tapasztalhat-
nak meg torténelmi helyszinekrél, és részt vehetnek jelentds torténelmi pillanatok szimuldcioiban.
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A virtualis valosag (VR) jelentdsen javitja a kollaborativ tanulast azaltal, hogy kozos
virtualis teret biztosit, ahol a didkok valos id6ben dolgozhatnak egyiitt, fiiggetlentil
fizikai helyiiktSl. Ez az immerziv krnyezet tamogatja a csapatmunkat és a kollektiv
problémamegoldast avatarok vagy virtualis reprezentaciok révén, lehetévé téve a did-
kok szamara, hogy csoportos tevékenységekben, megbeszélésekben és projektekben
vegyenek részt. Példaul a diakok kozdsen tervezhetnek egy virtualis strukturat, végez-
hetnek kisérleteket vagy oldhatnak meg rejtvényeket, el6segitve ezzel a hatékony kom-
munikaciot és egyiittmiikodést. Ez az interakcié nemcsak abban segit, hogy a didkok
fejlesszék létfontossagu csapatmunkai és szocialis készségeiket, hanem elésegiti a tar-
sadalmi tanulast és a kolcsonds tamogatast is, hozzajarulva ezzel egy olyan kollaborativ
tanulasi kultdra kialakuldsahoz, amely tallép a hagyomanyos osztalytermi hatarokon.

A virtualis valésag (VR) hatékonysaga az ilyen tipusu kollaborativ tanulas tdmogata-
saban a kiilonb6z6 VR-tipusok altal létrehozott valtozatos oktatasi élményeken mulik:

1. Immerziv VR: Ez a tipus érzékszervileg gazdag kornyezetet biztosit, amely elsegiti
az erds jelenlétérzést és mély elkotelezddést, lehetévé téve a didkok szamara, hogy tel-
jes mértékben részt vegyenek és megtapasztaljak virtualis tanulasi tevékenységeiket.

2. Tobbfelhasznalos virtualis kornyezetek (MUVE)*: A MUVE lehet6vé teszi, hogy a
felhasznalok avatarokon keresztiil kélcsonhatasba lépjenek egymadssal egy kozos vir-
tualis térben. Ez a VR-forma el@segiti a pszicholdgiai meriilést és az avatarokkal,
valamint a dinamikus kérnyezetekkel valé interakciot, kozos élményeken és narrati-
vakon keresztiil tamogatva a kollaborativ tanulast.

3. Kiterjesztett vagy kevert valosag: Ezek a VR-tipusok szamitdgép éltal generalt infor-
maciokkal gazdagitjak a valds vilag kontextusat, amely mddosithatja, felgyorsithatja
vagy lelassithatja a valodi helyzeteket. Ez a megkdozelités interaktivabba és kontextu-
alisan gazdagabba teheti a tanulast, tovabb tdmogatva a kollaborativ eréfeszitéseket
az oktatdsi kornyezetekben (C. ], Jacobson és Richards, 2017. 18. o.).

A VR oktatasi célokra valé alkalmassdganak értékeléséhez elengedhetetlen a tervezési
szempontok vizsgalata, példdul annak, hogy a VR-eszkoz rendelkezik-e egyértelmu
oktatasi célokkal, el@segiti-e az egyiittmiikodést vagy versenyt, és mennyire pontos
informacidkat nyujt. Tekintettel arra, hogy a VR az oktatasi, szorakoztaté és dramai ele-
meket 6tvozi (Bell, 2008. 5. 0.), az oktatasi VR harom f6 tipusdnak mindegyike egyedi
modon jarul hozza az egyiittmikodé tanulashoz.

Az Immerziv Virtualis Valésag (VR) jelentdsen fokozza az egyiittmikodé tanulast
azaltal, hogy rendkiviil vonzo és érzékszervileg gazdag kornyezeteket teremt, amelyek
mély jelenléti érzést és aktiv részvételt 6sztonoznek a didkok korében. Ez a VR-tipus
tobb érzékszervi élményt nyujt fejlett vizualis és auditiv technologidk révén, példaul
nagy felbontasu grafikak és térbeli hangok segitségével, amelyek életh(i és magaval

3 A kutatast szandékosan a masodik és harmadik tipustu VR-technologiak kizardsara korlatoztam.
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ragado virtualis tereket szimuldlnak. Az Immerziv VR érzékszervi gazdagsaga lehe-
tové teszi a felhasznalok szamadra, hogy tgy tapasztaljak meg a virtualis kornyezetet,
mintha fizikailag is jelen lennének, ezaltal el6segitve a mély elkotelez6dést a tananyag-
gal. A 360 fokos nézetek és az élethil interakcids lehetdségek révén az Immerziv VR
arra 6sztonzi a didkokat, hogy aktivan részt vegyenek virtualis feladataikban, legyen
sz6 csoportos projektekrol, interaktiv rejtvények megoldésarol vagy szerepjatékos
szcenariokrol. Ez a fokozott jelenléti érzés és elkotelez8dés kulcsfontossagu az egyiitt-
mikodé tanulasban, mivel lehetévé teszi a didkok kozotti valos idejit kommunikaciot
és interakciot avatarok és egyéb virtualis reprezentaciok révén. Amikor a didkok k6zos
célokon és feladatokon dolgoznak a virtudlis térben, elengedhetetlen csapatmunkat
és problémamegold6 készségeket fejlesztenek, mikozben élvezhetik a kontrollalt, de
dinamikus tanuldsi kornyezet elényeit. Osszességében az Immerziv VR képessége,
hogy vonzé, interaktiv és élethd virtualis élményeket teremtsen, hatékony eszkozzé
teszi az egyiittm(ikodé tanulds fokozasara és a hatékony csoportdinamika elGsegité-
sére az oktatasi kornyezetekben.

Az oktatasi VR-t az jellemzi, hogy komplex, szimulalt kdrnyezeteket hoz létre, ame-
lyek lehet6vé teszik a tanulok szaméra, hogy megfigyeldként, résztvevoként és alkoto-
ként is szerepet vallaljanak. Ez a képesség tdmogatja az egyéni és csoportos tanuldst az
immerziv élmények és multiszenzoros interakciok révén, amelyek tobb szinten vonjak
be a didkokat. Példaul a VR képes szimulalni bonyolult forgatokonyveket, mint tor-
ténelmi események, tudomanyos kisérletek vagy muvészeti folyamatok, lehet6vé téve
a didkok szdmara, hogy aktivan felfedezzék és manipulaljak ezeket a kornyezeteket.
Ezaltal a VR csokkenti a szakadékot az elméleti tudas és a gyakorlati alkalmazas kozott,
igy a tanulds tapasztalati, ezaltal pedig kézzelfoghatobbd valik.

Ezek az immerziv élmények nemcsak az egyéni megértést segitik el, hanem a cso-
portos tanulast is fokozzak azaltal, hogy lehetdvé teszik a kommunikaciot és egytittm-
kodést a virtualis térben.

Tovabba a VR fizikailag valosagos kapcsolatanak valtozatossaga is jelentds, amely
magaban foglalhatja az elérhetetlen vagy nehezen reprodukalhaté forgatékonyvek
helyettesitését, a valds vilag kontextusanak kiegészitését tovabbi informacids rétegek-
kel, vagy teljesen fiktiv kornyezetek létrehozasat. Ez a sokoldaltisag lehetévé teszi, hogy
a VR kiilonféle oktatasi igényekhez és kontextusokhoz alkalmazkodjon. Példaul a VR
képes veszélyes kornyezetek szimulaldsara biztonsagi képzésekhez, a tankonyvek tar-
talmanak interaktiv elemekkel val6 gazdagitasara, vagy olyan Gj élmények biztosita-
sara, amelyek a valds vilagban lehetetlenek lennének. Mig a VR hatékonyan kezelheti
vagy mérsékelheti a fizikai és pszicholdgiai terheket biztonsagos és kontrollalt tanulasi
kornyezetet biztositva, ugyanakkor novelheti a kognitiv terhelést az érzékszervi beme-
netek gazdagsaga és a komplex interakciok révén. Ezért a VR oktatdsi hatékonysaga
a dizajn és a megvalositas egyensulyatol fiigg, amely a bevono és interaktiv élmények
eldnyeit 6sszhangba hozza a potencialis érzékszervi és kognitiv tulterhelés kihivasaival.
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Az oktatasi VR hatékonysagat jelentdsen befolyasolja a hasznalt hardver minésége
és képességei. A nagy teljesitmény(i VR-hardver, beleértve a fejlett headseteket, moz-
gasvezérloket és nagy felbontasu kijelzéket, kulcsszerepet jatszik a virtudlis kornyeze-
tek érzékszervi gazdagsaganak és realitasdnak fokozasaban. A modern VR-headsetek,
mint példaul a nagy felbontasu kijelzékkel és széles latomezdvel rendelkezé modellek,
hozzéjarulnak az immerziv élményhez, mivel tisztabb és részletesebb vizualis élményt
nyujtanak. A mozgasvezérlék és a haptikus visszajelzé eszkozok lehet6vé teszik a fel-
hasznalok szamadra, hogy természetesebb és intuitivabb modon interakcioba lépjenek
virtualis objektumokkal és kornyezetekkel, ezaltal fokozva az élményt és az interak-
ciot. Ezenkiviil a robusztus szamitogépes rendszerek és grafikus feldolgozo egységek
(GPU-k) alapvet6ek a komplex virtudlis vilagok rendereléséhez és a sima, reszponziv
élmények fenntartdsahoz. Ezen hardverkomponensek integracidja biztositja, hogy a
VR-kdrnyezetek ne csak vizualisan és auditivan legyenek stimulaléak, hanem valaszol-
janak a felhasznaloi inputokra, ami kulcsfontossagu az effektiv egyiittmikodé tanulas
szempontjabol. A kivalé minéségli hardver tamogatja a részletes, interaktiv szimuld-
ciok létrehozasat, amelyek novelik a VR oktatasi értékét azaltal, hogy pontosabba és
vonzobba teszik a virtudlis élményeket. Igy a VR-hardver kivalasztdsa és minésége
alapvet6 a VR teljes potencidljanak kiaknazasédban oktatasi eszkozként, biztositva, hogy
a virtualis tanulasi kornyezetek immerzivek, interaktivak és a hatékony tanulasi ered-
mények szempontjabdl kedvezdek legyenek.

A Virtualis Valésag (VR) gyors iitemben fejlédik, és kiillonb6zé szinteken kindl esz-
kozoket, amelyek az immerzi6 és funkcionalitds kiilonbo6z6 szintjeit szolgdljak ki. A VR
piacat altalaban harom kategoridba soroljak: csticskategorids, kozépkategorids és belép6
szintd eszkozokre. Mindegyik kategoria eltéré élményeket és képességeket kinal.

A cstcskategdrias VR-rendszerek, mint példaul az Oculus Rift S és a HTC VIVE,
mélyen immerziv kornyezeteket biztositanak fejlett nyomkovetési és interakcios funk-
ciokkal, de jelentds befektetést igényelnek a magas teljesitményii szdmitastechnikaba.
A kozépkategorias eszkozok, mint példaul a Samsung Gear VR, egyre kevésbé elterjed-
tek, mivel koltséghatékonyabb alternativak jelentek meg, amelyek hasonlé funkciona-
litast nydjtanak.

Az alacsony kategorias eszkozok, példaul a Google Cardboard, alapvetd, de hozza-
férheté VR-élményeket kindlnak, amelyek alkalmasak oktatasi és szorakoztato hasz-
nalatra.

A VR-technolégia killonb6z6 piacszegmenseinek megértése kulcsfontossagu a
megfelel6 VR-technoldgia kivalasztasahoz, amely megfelel a specifikus igényeknek és
céloknak. A VR-piac hdrom szintre oszlik: csticskategorias, kozépkategorias és belépd
szintli eszkozokre. Mindegyik szint eltéré mértékidi immerzidt, interaktivitast és tech-
nolégiai kifinomultsagot kinal, amely a kiilonb6z6 hasznalati esetek és koltségvetési
korlatok figyelembevételével van kialakitva. Ezek a szintek a koltség, teljesitmény és
hozzaférhet6ség kozotti kompromisszumokat titkrozik, és mindegyik sajatos elényoket



52 Moédszertani Kozlemények 2024 - 64. évfolyam 4. szdm

és kihivasokat kinal a felhasznalok szamara, kiilonosen az oktatasi kornyezetekben,
ahol a VR egyre szélesebb korben kertil alkalmazasra.

A cstcskategorias piacot (Panagiotis , 2021. 4449. o.) olyan eszk6zok dominaljak,
mint az Oculus Rift S, a HTC VIVE és a HP Reverb G2 VR, amelyek teljes mértékben
immerziv virtudlis élményeket nytjtanak. Ezek a fejlett headsetek, akarcsak az Oculus
Quest 24 és a SONY Playstation VR, dedikalt kontrollerekkel és kifinomult pozicio-
kovetd rendszerekkel vannak ellatva, amelyek hat tengely mentén képesek kovetni a
felhasznalé mozgasat, igy téve a VR-élményt intuitivabba és természetesebbé. E cstics-
kategorids eszkozok optimdlis teljesitményiik érdekében azonban nagy teljesitményt
grafikus kartyakkal és robusztus szamitogépes hardverrel felszerelt, erételjes személyi
szamitogéppel valo csatlakozast igényelnek. Azok szamara, akik a lehet legrealisztiku-
sabb és legimmerzivebb VR-élményeket keresik, ezen headsetek kiegészitése adatkesz-
tytikkel vagy testérzékeld ruhdkkal jelentésen fokozhatja a jelenlét érzését a virtualis
térben.

Ezzel szemben a kozépkategorias piac a mobilalapii VR-headsetekre 6sszpontosit.
Ebben a szegmensben olyan, kiemelkedd eszkozok voltak jelen, mint a Samsung Gear
VR és a Google Daydream View VR, amelyek mdra megszintek, titkrozve a katego-
ria folyamatos atalakuldsat. Alternativ megoldasok, mint példaul a Zeiss VR One és a
Homido eszkoz6k még mindig elérhet6k, am a kozépkategorias piac fokozatosan zsu-
gorodik. Ennek a visszaesésnek az oka leginkabb az alacsonyabb arkategorias eszkézok
megjelenésében rejlik, amelyek kozel hasonlé funkcionalitast kinalnak, igy csokkentve
a kozépkategorias headsetek irdnti keresletet, és jelezve az olcsobb és hozzaférhet6bb
VR-megoldasok iranti igényt.

Végiil, az alacsony arkategorias piac az okostelefon-alapti VR-megoldasokra épiil,
ideértve olyan eszkozoket, mint a Google Cardboard, a Homido Grab VR és a Nintendo
Labo VR Kit. Ezek a headsetek okostelefonokat hasznalnak a 3D-s tartalom sztereosz-
kopikus megjelenitésére, lehetévé téve a felhasznalok szamara, hogy a virtualis kornye-
zetekkel alapvet6 fejkovetés és vezérl6gombok segitségével Iépjenek interakcioba. Noha
az ezen eszkozok altal nyujtott immerzi6 szintje korlatozott a csticskategorids rendsze-
rekéhez képest, oktatasi célokra mégis megfelel6en alkalmazhatok, mivel a szélesebb
kozonség szamara koltséghatékony belépési pontot kinalnak a VR vilagaba. Egysze-
riiségiik ellenére ezek az alacsony arkategorias megoldasok hatékonyan bevezethetik a
felhasznalokat a VR lehetdségeibe, kiillondsen azokban az esetekben, ahol a koltségve-
tési korlatok jelentds tényez6t képeznek.

Amint azt kordbban targyaltuk, szamos VR-alkalmazast fejlesztettek ki kifejezetten
nyelvoktatasi célokra. Bar ezeknek a tanulmanyoknak egy része nem feltétlenil illesz-
kedik egy meghatarozott pedagdgiai megkozelitéshez, egyértelmt, hogy a VR-tech-
noldgia szamos kulcsfontossagt elényt nyujt a nyelvtanulasban. Megannyi tanulmany
kozos megallapitasa, hogy a VR-alkalmazasok névelhetik a didkok motivacidjat, ami

4 A cikk irdsakor éppen megjelent az Oculus Meta Quest 3, amelyet folyamatosan tesztelek.
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nagyobb érdeklédést és elkotelezddést eredményezhet a hagyomanyos tanitasi mod-
szerekéhez képest. Kiilondsen az immerzid jatszik kulcsszerepet a didkok motivacidja-
nak fokozasaban. Hein, Wienrich és Latoschik (2021. 117-145. 0.), akik attekintették az
idegen nyelv tanulasat immerziv technoldgiakkal, arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy
a magasabb szintQi immerzidval rendelkez¢ alkalmazasok édltalaban nagyobb motiva-
ciot és elkotelezdést eredményeznek. Ezenkiviil megnovekedett figyelmet, élvezetet és
a VR-technoldgia széles koru elfogadasat is megfigyelték. Mds kutaték hasonléképpen
arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a VR értékes kiegészitést nyujthat a nyelvoktatas-
ban, hozzajarulva a motivacio és az elkotelezettség noveléséhez.

A VR nyelvtanulasban bet6ltott masik jelentds eldnye, hogy lehet6séget kinal auten-
tikus nyelvi feladatok elvégzésére, valamint a tanuldk nyelvi és kommunikacids kész-
ségeinek fejlesztésére a valosaghti tanuldsi helyzetekben vald részvétel révén. Szamos
kutat6 szerint a VR jobb tanulasi eredményekhez vezethet (Lloyd, 2017. 222-234. 0.).
Hein és munkatarsai (2021. 117-145. o.) szisztematikus attekintése az immerziv tech-
nolégiakkal torténd nyelvtanulasrol azt mutatta, hogy a tanulmanyok 50%-a Kiterjesz-
tett Valdsagot (AR) alkalmazott, 24%-uk Multi-User Virtual Environments (MUVEs)
alapu volt, 13% 360 fokos videdkra épiilt, mig 13% teljesen immerziv VR-alkalma-
zasokat hasznalt. Mivel a VR lehet6vé teszi az aktiv részvételt és a tavoli, valtozatos
tanulasi kornyezetek felfedezését, valamint a fizikai jelenlét érzetét és az Gj helyekre
vald utazast, a VR-alapu alkalmazasok, valamint a MUVEs gyakran a tarsas interak-
cidkra, kommunikaciora és interkulturalis tanulasi tapasztalatokra 6sszpontositanak.
Ezek az alkalmazasok az interkulturalis és cselekvésorientalt kommunikaciés kompe-
tencia fejlesztésére torekszenek, nem pedig egy adott nyelvi készség elémozditasara.
Ezen feliill Brown, McCormack, Reeves, Brook, Grajek, Alexander és Weber (2020. 2—58.
0.) ramutatnak, hogy az Extended Reality (XR) alkalmazasok 4j oktatasi lehetdségeket
kinalhatnak a fogyatékossaggal é16 tanulok szamara. A VR-alkalmazasok, mint példaul
a Virtual Worlds, kiilondsen hasznosak lehetnek a sajétos nevelési igényti nyelvtanulok
szamdra, mivel alacsony stressz-szintl kornyezetet biztositanak, amely alkalmasabb
lehet a tarsas interakcids és kommunikdciés nehézségekkel kiizdé didkok, példaul az
autizmussal él6k szamara.

A nyelvoktatas teriiletén szamos elény mutatkozik meg a tanulasi készségek fejlesz-
tésében, kiilondsen a VR-alkalmazasok révén. Ezek az alkalmazasok, kivaltképpen a
kommunikaciés kontextusokban, elsésorban a résztvevok kozotti interakcid eldse-
gitését célozzak, amely magdban foglalhatja a tarsak, a tananyagok, a tanarok vagy a
virtualis tigynokok kozotti kapcesolddast. Ez az interakcid eldsegiti a jelentéssel bird
nyelvgyakorlas lehet6ségeit. Li, P, Legault, J., Klippel, A. és Zhao, J. (2020. 28-36. 0.)
kutatdsai arra mutattak ra, hogy a VR-alapu tanulds viselkedésbeli és neuroldgiai ered-
ményei felilmuljak a hagyomanyos osztalytermi mddszerekkel elért eredményeket.
Parmaxi (2023. 1-13. 0.) szintén arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a VR jelentés mér-
tékben fokozhatja a didkok tanuldsi eredményeit, és hozzajarulhat a huszonegyedik
szazadi készségek fejlesztéséhez. Ugyanakkor megjegyzi, hogy bizonyos esetekben a
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VR alkalmazasa nem vezetett szamottevé tanulasi elényokhoz, aminek egyik lehetséges
oka a 3D-s virtualis tanuldsi kdrnyezetek Osszetettsége lehet.

A VR integralasa a nyelvoktatasba az angolt mint idegen nyelvet oktaté (ESL-) tana-
rok szerepének és felel6sségének ujragondolasat igényli. Mivel a VR-eszkozok célja a
résztvevok kozotti interakcio erdsitése — akar tarsak, tananyagok, akar virtualis tigyno-
kok esetében -, az ESL-oktatoknak alkalmazkodniuk kell ahhoz, hogy ezeket az immer-
ziv élményeket eldsegitsék és iranyitsak. A tanaroknak olyan VR-alapu tevékenységeket
kell kidolgozniuk és megvalositaniuk, amelyek 6sszhangban vannak az oktatdsi célok-
kal, biztositva, hogy a virtualis kdrnyezetben kialakul¢ interakciok célzottak és a nyelv
elsajatitasat elgsegitéek legyenek. Li és kollégai kutatdsai azt mutatjak, hogy a VR-tech-
noldgia alkalmazasa jobb tanulasi eredményeket eredményezhet a hagyomanyos osz-
talytermi modszerekéhez képest, ami arra utal, hogy az ESL-oktatoknak aktivan be
kellene épiteniiik a VR-technoldgiat a pedagdgiai gyakorlatukba. Ugyanakkor ezen el§-
nyok egyuttal azt is jelentik, hogy az ESL-tanaroknak képesnek kell lenniiik a 3D-s vir-
tualis kornyezetek Osszetettségének kezelésére, hogy optimalizéljak a tanuldk tanulasi
eredményeit. A VR alkalmazaséval az ESL-oktatok kulcsszerepet jatszhatnak abban,
hogy interaktivabb, vonzobb és hatékonyabb nyelvtanuldsi élményt teremtsenek.

Az oktatastechnologia gyorsan valtozd kornyezetében az ESL-tanaroknak rugal-
masnak és alkalmazkodoéképesnek kell maradniuk mind a tantermi, mind az azon
kiviili tevékenységeik soran. A tanarok gyakran az Uj kezdeményezések, tantervek és
technoldgiak integralasanak élvonalaban allnak, még akkor is, ha kezdetben fenntar-
tasokkal viseltetnek ezek irant. Ez a rugalmassag kiilonosen nyilvanvalova vélik, ami-
kor a hagyomanyos eszkozokrdl, példaul az irdsvetit6krél a modern technoldgiakra,
mint a digitalis tablakra, tanulasmenedzsment-rendszerekre és killonféle digitalis plat-
formokra valo attérés torténik (Jacobson, 2021. 7-49. o.). A VR-technolédgia nyelvok-
tatasba torténd integralasa ennek a folyamatnak a természetes folytatdsa. Ahogy az
ESL-oktatok elfogadjdk a VR-t, tovabbviszik azt a hagyomanyt, hogy innovativ esz-
kozoket alkalmazzanak a tanuldk tanulasi élményének javitasa érdekében. A VR-ral
kapcsolatos Osszetettségek és kihivasok ellenére a tanarok készsége ezeknek a techno-
logidknak az alkalmazéasara hilen tiikrozi a lehetd legjobb oktatdsi élmények biztositasa
iranti elkotelezettségiiket a technolodgiai fejléddés gyorsan valtozd korszakaban.

A virtualis valésag (VR) integracidja az angolt mint idegen nyelvet oktaté (ESL-)
tanitdsban szdmos elénnyel jar, ugyanakkor tobb potencialis hatrannyal is szembe
kell nézni, amelyek figyelembevételére sziikség van. Az egyik jelentds aggaly a VR-be-
rendezések beszerzésével és karbantartasaval jaré magas koltség, amely sok oktatasi
intézmény szamara, kiilonosen a korlatozott koltségvetéssel rendelkezd intézmények
esetében, akadalyozo tényezé lehet. Ezenkiviil a VR-technolégia komplexitasa kihiva-
sokat jelenthet mind a tandrok, mind a didkok szamara, kiilonésen azok szamara, akik
nem rendelkeznek technikai jartassaggal, ami meredek tanulasi gorbéhez vezethet, és
potencialisan hétraltathatja a VR-alapt tanulasi tevékenységek hatékony végrehajtasat.
Tovabba a VR immerziv jellege, bar szamos elénnyel jar, novelheti a kognitiv terhelést
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is, mivel a diakok elarasztva érezhetik magukat az érzékszervileg gazdag kornyezetben,
ami elvonhatja figyelmiiket a nyelvtanulasrdl. Emellett aggodalmak meriilhetnek fel a
fizikai kényelmetlenségek, példaul a mozgasszervi betegségek kockazata miatt, amelyek
a hosszu tavi VR-hasznalat soran jelentkezhetnek, esetleg korlatozva a VR haszndlata-
nak id6tartamat és gyakorisagat.

Végiil fenndll annak a kockazata, hogy a VR-ra valé tamaszkodas csokkentheti a
személyes interakciok lehetdségeit, amelyek alapveté komponensei a nyelvtanuldsnak,
ez pedig hatdassal lehet a fontos tarsas és kommunikacios készségek fejlodésére. Ennek
kovetkeztében, bar a VR izgalmas lehet6ségeket kinal, integraciojat az ESL-oktatasban
gondosan kell kezelni a hatranyok mérséklése érdekében.

A jatékok és VR-kornyezetek oktatasba vald lassu integracidja azokra az okokra
vezethetd vissza, amelyek nem kapcsolddnak kozvetlenill a tényleges hatékonysaguk-
hoz (Meltzoff, Kuhl, Movellan és Sejnowski, 2009. 284-288. 0.). A f6 probléma az, hogy
a technoldgia nem lehet igazan hatékony, amig a tantervet alapvetéen nem alakitjak at
ezen technolégiak jelentdségteljes integracidjara. Ha azonban a tantervet csak akkor
modositjak, amikor egy technoldgia mar bizonyitottan hatékony, az egy impasse-t
teremt, amely gatolja a fejlédést. A scaffolding (tamogatott tanulas), mint gyakori okta-
tasi gyakorlat, fokozatosan csokkenti az irdnyitott oktatast a diakok kompetencidja-
nak névekedésével, ami fokozott 6nallosaghoz vezet a tanuldsban (Quales, Lampotang,
Fischler, Fishwick és Lok, 2009. 34—46. 0.). A valds és virtualis objektumok kombinalasa
révén a szerz6k kezelik a konkrét tudasbél az absztrakt tudasba valo atmenet kihivasat.
Egy nagymintas kutatas eredményei azt jelzik, hogy a valds és virtualis terek dsszevo-
nasa ,egy egyediilallo szintl oktatasi tamogatast” nyujthat, és fokozhatja a tanulas atiil-
tetését az absztraktbdl a konkrét tartoméanyokba. Az integralt vagy kiterjesztett valdsag
nemcsak hatékony lehet, hanem emelheti is az informalis tanulds jelentéségét a hagyo-
manyos iskolai kereteken kiviil, potencidlisan atalakitva az oktatast, ahogy az internet
forradalmasitotta a hagyomanyos tizleteket.

Osszegzésiil, a virtudlis valosag (VR) integréldsa az angolt mint idegen nyelv (ESL)
oktatasaba kiemeli annak atalakitd potencialjat. A kutatasok hangsulyozzak, hogy a VR
képes olyan immerziv, kontextusban gazdag tanulasi kornyezeteket létrehozni, ame-
lyek el6segitik az autentikus kommunikaciét, és fokozzak a tanuldk elkotelezettségét.
A VR azon képessége, hogy szimuldlja a valos vilagbeli forgatokonyveket, javitja a tér-
beli megértést, és ujfajta tanulasi élményeket kindl, értékes eszkozként pozicionalja a
hagyomanyos oktatasi korlatok lekiizdésében. Azonban a VR sikeres alkalmazasa az
ESL-kontextusokban jelentds kihivasok lekiizdését igényli, beleértve a magas koltsé-
geket, a technoldgiai Osszetettséget és a potencidlis kognitiv tulterhelést. E tényez6ket
gondosan kezelni kell annak érdekében, hogy a VR eldsegitse, ne pedig hatréltassa a
nyelvtanuldsi élményt. Tovabba a VR oktatasba valo integralasa ujragondolast igényel
a tantervi struktirak és oktatasi modszerek terén, hogy teljes mértékben kihasznal-
hassuk annak elényeit. Ahogy az oktatdsi intézmények folytatjak az innovativ techno-
logidk felfedezését és alkalmazasat, a VR kiemelkedd lehetdséget kindl a nyelvoktatas
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atalakitasara, feltéve, hogy annak alkalmazasa gondos és stratégiai tervezés altal ira-
nyitott. Az ESL-oktatas jévéje valdszintleg ezen elGrelépések altal formalodik, gazda-
gitva, interaktivva és hatékonyabbad téve a tanulasi kérnyezetet, amely 6sszhangban all
a modern tanuldk sziikségleteivel és torekvéseivel.

A VR-integracio vizsgalata az ESL-pedagégiaban: A BELS Malta
nyelviskola megkozelitése

A virtudlis valosag (VR) hatékonysaga az oktatasi kontextusokban jelent8sen foko-
z6dik, ha azt rendszeresen beépitik a tantervbe, nem pedig kiegészité vagy periférias
eszkozként alkalmazzak. Amikor a VR a tantervbe dgyazodik, szerves elemmé valik,
amely kozvetleniil igazodik a pedagdgiai célokhoz, és erésiti az oktatdsi keretrendszert.
Ez a stratégiai integracio biztositja, hogy a VR ne csupan egy kiegészit6 technologia
legyen, hanem a tanitasi stratégia alapvet eleme, ezaltal elésegitve a mélyebb elkotele-
z0dést és megértést.

A VR tantervbe vald integraldsa lehet6vé teszi olyan immerziv és kontextualisan
relevans tanulasi élmények létrehozasat, amelyek megerdsitik és kiterjesztik a hagyo-
manyos oktatasi modszereket. A VR strukturalt ératervekbe és oktatasi tevékenysé-
gekbe vald beépitésével az oktatok kiaknazhatjak a technoldgia teljes potencialjat, hogy
interaktiv és élményalapu tanulasi lehetéségeket biztositsanak, amelyek kozvetleniil
igazodnak az oktatasi célokhoz. Ez az 6sszhang nemcsak a VR oktatasi hatdsait opti-
malizélja, hanem biztositja annak céltudatos és integralt hasznalatat is, ezaltal maxima-
lizalva a hallgatoi tanulasi eredményekhez valé hozzajarulast és elGsegitve egy dinami-
kusabb és hatékonyabb oktatasi kérnyezet kialakitasat.

A BELS Malta Nyelviskolaban a virtualis valésag (VR) pedagdgiai keretbe torténd
beépitése jelentds eldrelépést jelent a nyelvoktatas terén. Arianna Muscat, a szakmai
igazgatd altal vezetett kezdeményezés soran a VR-technoldgiat integraltdk a fiatal és
junior tanulok tantervébe, ami az immerziv oktatasi modszerek felé valé elmozdulast
jelzi. Ez az esettanulmany kritikai elemzést nytjt a VR BELS Malta oktatasi kdrnyezetbe
torténd szisztematikus integralasarol. Vizsgalja, hogyan épitették be a VR-technologiat
a tantervbe, értékelve mind a modszertani innovacidkat, mind a megvaldsitas soran
felmeriilt gyakorlati kihivasokat. A VR alkalmazdsaval a BELS Malta célja a nyelv-
tanulasi folyamat gazdagitasa, dinamikusabb és interaktivabb kornyezet megteremtése,
amely noveli a didkok elkételezettségét és nyelvtanulasi eredményeit. A cikk ezen része
mélyrehatdan vizsgalja a VR bevezetési stratégidjat, pedagogiai eredményeit, valamint
atfogo hatdsat a nyelvtanulasi élményre, hozzdjarulva a fejlett technologiak oktatdsi
kornyezetbe valo integracidjaval kapcsolatos diskurzushoz.

A BELS Malta szakmai igazgatojaként Arianna Muscat beszélgetésiink soran részle-
tesen szamolt be a legtjabb kezdeményezésiikrél, melynek célja a virtualis valosag (VR)
integralasa volt az angol mint idegen nyelv (ESL-) tantervbe fiatal tanuldk és junior
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osztalyok esetében. Az idei tanév soran tudatosan dontéttek a digitalis technolégiak,
kiilondsen a VR beépitése mellett, hogy javitsak pedagdgiai gyakorlataikat. Ezt a kez-
deményezést az a szandék vezérelte, hogy feltarjak a VR nyelvoktatasban rejlé lehetésé-
geit, és e folyamat soran atfogdan értékelték a megvalositas kovetkezmeényeit, kihivasait
és el6nyeit.

A projekt kezdeti szakaszaban alaposan attekintették a VR oktatasi kontextusokban
mutatkoz6 elméleti és empirikus eldnyeit. Megvizsgaltak, hogyan igazithaté a VR a
létez6 orastruktirakhoz ugy, hogy azok kommunikacids, interaktiv és dinamikus jel-
lege megmaradjon. Alapos megfontolas utan kivélasztottak azokat a VR-headseteket,
amelyek a legjobban megfeleltek oktatasi céljaiknak. A vélasztasi folyamatot a kiilon-
boz6 headsetmodellek és azok képességeinek részletes elemzése alapozta meg, bizto-
sitva azok kompatibilitasat a pedagdgiai célokkal.

Ezt kovetéen a kurzusanyagok adaptalasara dsszpontositottak annak érdekében,
hogy a VR hatékonyan integralédjon. Ez magaban foglalta a VR-alkalmazasok és
-jatékok meglévé tantervhez vald illesztését, biztositva, hogy ezek a digitalis eszkozok
kiegészitsék és gazdagitsak az oktatasi tartalmakat. Az integracids stratégia részeként
VR-alapu tevékenységeket terveztek, amelyek 6sszhangban vannak a kurzuskonyvek
egyes egységeivel, ezéltal interaktiv modszerekkel gazdagitva a tanuldsi élményt.

A VR integracidjanak egyik meghatarozo eleme a tanari kar szakmai fejlesztése volt.
Kiterjedt képzési programokat szerveztek mind kiilsé, mind hazon beliili tréningek
formajaban, hogy a pedagdgusokat felvértezzék a VR-technoldgia hatékony alkalma-
zasahoz szitkséges készségekkel. Ez a képzés kulcsfontossagt volt a tandarok dnbizalma-
nak névelésében és annak biztositasdban, hogy a VR-t hatékonyan alkalmazhassak az
osztalyteremben.

Ezzel parhuzamosan azt is felmérték, hogyan optimalizalhat6 a VR a tanuldk igé-
nyeinek kielégitésére, a virtualis tevékenységek tanfolyami célokkal és célzott nyelvi
készségekkel val6 6sszehangolasa révén.

A VR tantervbe torténé beépitése szamos jelentds elénnyel jart. Az egyik f6 elény
a valds élethelyzetekbe vald fokozott belemertiilés, amelyet a VR biztosit. A hagyoma-
nyos oktatdsi mddszerekkel szemben, amelyek statikus képekre és videdkra tdmasz-
kodnak, a VR dinamikus és interaktiv kdrnyezetet kindl. Példaul a didkok felfedezhetik
olyan helyszinek virtualis rekredciéit, mint a Machu Picchu, vagy navigalhatnak sajat
varosaikban, olyan élményeket teremtve, amelyek mélyebb elkotelezddést és megértést
Osztonoznek. Ez az immerziv élmény jelentdsen noveli a didkok 6nbizalmat és elkotele-
zettségét, mivel a tanulok olyan kontextusokban lépnek kapcsolatba a nyelvvel, amelyek
egyszerre Ujszertek és osztonzdek.

Az el6nyok ellenére a VR integracidja bizonyos kihivasokat is felvet. Az oktatok altal
tapasztalt f6bb kihivasok kozé tartoznak a headsetek bedllitasaval kapcsolatos technikai
problémak, valamint a megbizhaté WIFI-kapcsolat sziikségessége a zokkendmentes
miikodés érdekében. Emellett a VR alkalmazasa jelentds tanarképzést igényel, hogy az
oktatok megismerjék a technoldgiat és annak hasznélati lehetségeit. Az osztalytermi
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dinamika is kihivdsokat jelent, mivel az oktatoknak kezelniiik kell a VR-headseteket
hasznalé didkok és az éra egyéb részeibe bevont tanulok kozotti interakciot.

A VR kiilonésen hatékonynak bizonyult a nyelvi készségek, kiillondsen a nyelvtan és
a szokincs fejlesztésében. A diakok kiilonbozd virtualis kornyezetekbe vald belemerité-
sével a VR megkonnyiti a nyelvtani szerkezetek és a szokincs gyakorlati alkalmazasat.
A hallasértési és beszédkészségek kiilonosen fejlddnek, ahogy a diakok interaktiv fel-
adatokban és egyiittmuikodési kiildetésekben vesznek részt a VR-kornyezetben. Ezek
a tevékenységek kontextusba helyezett nyelvi gyakorlatot biztositanak, lehet6vé téve
a diakok szamara, hogy hatékonyabban haszndljak és tartsak meg az 4j nyelvi fogal-
makat.

A VR lehet6vé teszi szamos érdekes dra és tevékenység létrehozasat. Példaul a dia-
kok részt vehetnek olyan kiildetésekben, amelyek soran olyan helyzeteket szimulalnak,
mint az {r felfedezése, egy lakatlan szigeten vald talélés vagy kiillonb6zé szakmai sze-
repek betoltése, mint példaul szerelé vagy szakacs. Ezek a tevékenységek nemcsak a
nyelvi fogalmak bevezetését és megerdsitését szolgaljak, hanem olyan élményeket is
kindlnak, amelyek eldsegitik a mélyebb tanulast. Ezenkiviil a VR elésegitheti a kultura-
lis tudatossagot azaltal, hogy lehet6vé teszi a diakok szamara, hogy kiilonb6z6 kulturak
és kornyezetek virtualis megjelenitéseivel lépjenek kapcsolatba, igy szélesitve globalis
sokszintiségiik megértését és értékelését.

A VR integracidja az ESL-tantervbe a BELS Maltanal jelentds potencialt mutatott
arra, hogy forradalmasitsa a nyelvoktatast azaltal, hogy magaval ragado, interaktiv és
vonzo tanulasi élményeket biztosit. Az elért pozitiv eredmények, beleértve a didkok
onbizalmanak novekedését és a nyelvi ismeretek jobb megtartasat, alatamasztjak ennek
a technoldgiai fejlesztésnek az értékét. A jovben tovabb finomitjak VR-alapt megko-
zelitésiiket, beépitve a didkok és oktatok visszajelzéseit, hogy tovabb javitsak oktatdasi
modszereiket és kinalatukat.

A virtualis valosag (VR) ESL-tantervbe val6 integrdlasa a BELS Maltan egy forra-
dalmi elGrelépést jelent a pedagdgiai mddszertanban. Arianna Muscat vezetése alatt ez
a kezdeményezés hatékonyan mutatta be, hogyan valhat a VR, ha modszeresen beépitik
a tantervbe, egy kiegészitd eszkozbdl az oktatasi gyakorlat alapvetd elemévé.

Osszegzés

Ez az esettanulmany ravilagit arra, hogy a VR rendszeres beépitése az oktatdsi keretekbe
jelent6sen fokozhatja a didkok elkdtelez8dését, nyelvtanuldsat és az dltalanos oktatasi
eredményeket. Gondos tervezéssel, az oktatasi anyagok adaptalasaval és a pedagdgusok
kiterjedt szakmai fejlesztésével a BELS Malta sikeresen hasznalta ki a VR-t, hogy maga-
val ragado és interaktiv tanulasi élményeket hozzon létre, amelyek szoros 6sszhangban
allnak a pedagogiai célokkal. Bar technikai kihivdsokkal és a tandrok atfogd képzésé-
nek sziikségességével kellett szembenézniiik, a kézzelfoghaté elényok — mint a fokozott
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»belemeriilés”, névekvo 6nbizalom és a nyelvi készségek jobb megérzése — alatamaszt-
jak a VR mint atalakit6 oktatasi eszkoz potencialjat. Ahogy a BELS Malta folytatja VR
integracios stratégiainak finomitdsat és kiterjesztését, az iterativ fejlesztés iranti elkote-
lezettség és a visszajelzésekre valo reagalas igéretet tesz arra, hogy fenntartja és tovabb
erGsiti a VR pozitiv hatdsat a nyelvoktatasra. Ez a folyamatos torekvés nemcsak a VR
hatékonysagat emeli ki az ESL-oktatas fejlesztésében, hanem precedenst teremt a tech-
nolégia innovativ alkalmazasara az oktatasi kornyezetekben.

A VR-technoldgia folyamatos fejlédése még nagyobb javulasokat igér a nyelvoktatds
terén. Olyan fejlesztések, mint a kifinomultabb szimulacidk, a VR-eszkozok nagyobb
hozzaférhetGsége és az oktatdsi alkalmazasok testre szabasa tovabb forradalmasithatja
a nyelvoktatds mddszereit. Ezen tulmenden a VR lehetdségei, hogy személyre szabott
tanulasi élményeket biztositson, valos id6ben alkalmazkodjon a didkok igényeihez, és
kapcsolddjon més feltorekvd technoldgidkkal, mint példaul a mesterséges intelligencia,
dinamikus fejlédést sugallnak az oktatasban betdltott szerepére vonatkozéan. Ahogy a
BELS Malta tovabbra is az innovacié élvonaldban marad, a VR integracios stratégiak
finomitasara és a technologiai fejlesztésekre valo folyamatos elkotelezettségiik valo-
szintileg modellként szolgal mas oktatdsi intézmények szamara, amelyek ki szeretnék
hasznalni a VR teljes potencidljat. Ez az el6retekintd megkozelités nemcsak a nyelv-
oktatas fejlesztését igéri, hanem a BELS Maltat az oktatdsban alkalmazott technoldgia
innovativ hasznalatanak vezet6jévé pozicionalja.
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A kincskereso modszer alkalmazasa
az oktatasban
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A tanulmadny a jatékalapu tanulds pedagogiai, pszichologiai kornyezetének és modszertananak
rovid attekintése utan annak egyik f6 tipusat, a kincskeresé modszert mutatja be. Ismerteti a
modszer torténeti hatterét, eredetét, felvazolja a kincskeresé jaték megtervezésének és kivitelezé-
sének egyes fazisait a kerettorténet kitaldlasatol az értékelésig. Emellett betekintést nyujt a kincs-
keresd jatékok tipologizalasi szempontjaiba, jellemzést ad a f6 jatéktipusok sajatossagairdl, ame-
lyeket példak segitségével illusztral. A tanulmany masodik felében egy tandran kiviili irodalmi
kincskeresd jaték leirasara keriil sor, amely szemlélteti az elmélet gyakorlati alkalmazasdnak egy
lehet8ségét. A tanulmany annak bizonyitdsara torekszik, hogy a mddszer nagyon hatékonyan
alkalmazhat a tanuldi motivacié novelésére, szamos, tantargyakon ativel kompetencia fejlesz-
tésére, és barmely tantargyhoz kapcsolédé tananyag feldolgozasa soran sikerrel felhasznalhatd.

Kulcsszavak: jatékalapii tanulds, kincskeresé modszer, kompetenciafejlesztés, belsé és kiilsé moti-
vdcio

*

Bevezetés

pedagogiai mddszertan folyamatos megujitasa minden korszakban alapvetd
jelentdségt, killondsen a technologiai fejlddés gyors iiteme és a digitélis nem-
zedékek — a Z és az Alfa generacié - oktatasa idején. Az 0j tanuldi attittidok,
gondolkodasmoédok és kompetenciak kezelése olyan innovativ szemléletet kivan meg
a pedagogusoktdl, amely tulmutat a hagyomanyos eszk6zok alkalmazésan. A tanuldk
motivalasa ma mar elképzelhetetlen korszerd, gyakorlatorientalt és technoldgiai eleme-
ket is integralo tanitasi modszerek nélkiil. Az oktatas akkor valik igazan hatékonnya,
ha tdmogatja a kreativitast, az egytittmtikodést, a problémamegoldast, és mindezt a
digitalis kornyezet lehetéségeire alapozva valdsitja meg. Ez nemcsak érdekesebbé teszi
a tananyagot, hanem néveli a tanuldsi kedvet és javitja az eredményeket is. A kutata-
sok egyértelmuen igazoljak, hogy az Gjabb nemzedékek figyelmének megragadasahoz
és megtartasdhoz mar nem elegendGek a korabban bevalt pedagdgiai mddszerek. Pdl
és Tordcsik (2013) marketingkutatasdanak eredményei alapjan az oktatasnak is igazod-
nia kell azokhoz az elvarasokhoz, amelyek e generaciok szamara relevansak és vonzoak:
- digitalizaltsdg: az internet a generacié mindennapjainak része, ezért az oktatds-
ban is egyre nagyobb szerepet kell kapnia a digitalis tartalmaknak,
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- mobilitas: a tananyagok az internet segitségével barhonnan, barmilyen hordoz-
hat6 eszkozrél, tabletrdl, telefonrdl is elérhetek legyenek,

- interaktivitas: a motivalas fontos eszkoze a tanuldk bevonasa, az egyoldald infor-
macidatadas nem vezet eredményre, fontos az allando interakcio,

- azonnalisag: a generdcié igényeinek azonnali kielégitésére torekszik, ezért az
oktatasban szereplé tartalmaknak is kovetniiik kell ezt az elvarast,

- kozosségi szemlélet: a tanulasi folyamatba célszerti bevonni a kozosségi oldala-
kat, akar online feladatok, akar tanul6csoportok létrehozasaval,

- komplexitas: az érdeklédés fenntartasahoz sziikséges, hogy ugyanazt a témat,
problémit kiilonboz6 nézépontbdl, kiilonbozé eszkozokkel kozelitsék meg.

A jatékalapu tanulas mddszerei megfelelnek a fenti elvardsoknak, ezért hatékonyan
alkalmazhatdk a tanuldi motivacio névelésére, szamos kompetencia fejlesztésére, és
barmely tantargyhoz kapcsolodo tananyag feldolgozasa soran sikerrel felhasznalhatok.

1. A jatékalapa tanulas
1.1 A jatékalapu tanulas pedagogiai kdrnyezete

A jatékalapu tanulas soran a tanulasi folyamatokat jatékos kornyezetbe helyezziik.
A jatéktevékenységeket a tanulasi tevékenységekhez kell igazitani ahhoz, hogy a folya-
mat eredményes legyen. A modositott Bloom-féle (Bloom, 1956) taxonémia kognitiv
kovetelményszintjeihez kiilonboz6 jatéktevékenységeket rendelhetiink (Kapp, Blair és
Mesch, 2014) (1. tdblazat).
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1. tablazat: A kognitiv taxonémia és a jatéktevékenységek kapcsolata (Abari és Polonyi, 2017)
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Ugyanezt a hozzarendelést az affektiv taxondmia szintjeivel is elvégezhetjiik, mivel
a jatékok az attitidokkel is kapcsolatban allnak, azokat is befolyasolni tudjak (Kapp és
mtsai., 2014) (2. tablazat).
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2. téblazat: Az affektiv taxondmia és a jatéktevékenységek kapcsolata (Abari és Polonyi, 2017)

1.2 A jatékalapu tanulas pszicholdgiai kdrnyezete: jatékostipusok

A jaték pszichologiajanak egyik alapveté kulcsfogalma a motivacié. A motivacio a
pszicholégidban gytijtéfogalom, motivumokbdl épiil fel, és minden cselekvésre, visel-
kedésre késztetd belsé tényez6t magaban foglal. Meghatdrozza a szervezet aktivitasa-
nak mértékét, a viselkedés szervezettségét és hatékonysagat. Az emberi motivacio két,
a jatékalapu tanulds szempontjabdl fontos tipusat kiilonitjiik el. Létezik az un. extrinsic
(eszkoz jellegli) motivacio, amely esetében a viselkedés motivacidjaban valamilyen
cél elérése vagy kiilsé tényezé jatszik szerepet. A masik tipus az un. intrinsic (6njutal-
mazd) motivacio, amely soran a cselekvés motivacidja a cselekvésben rejlé élvezet maga
(Estefdnné Varga, Hatvani és Tasko, 2015). Az oktatds eredményessége szempontja-
bdl fontos lenne a tanuldk belsé motivacidjanak erésitése, amelynek jo eszkoze lehet a
jatékalapu tanulas mddszere.

A pszichologia és a szocidlpszicholdgia tobbféle személyiség- és viselkedéstipust
killonboztet meg szamos elmélet alapjan. Mar Hippokratész lefektetett egy rendszert a
négy 6selem mintajara (levegd, fold, viz, tliz), és négy testnedvet feltételezett az emberi
szervezetben. A testnedveknek személyiségjegyeket feleltetett meg. Hippokratész ugy
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gondolta, minden személyiségen beliil valamelyik testnedv tulstlyban van, s igy négy
tipust hatdrozott meg: szangvinikus, melankolikus, kolerikus és flegmatikus. Jung,
a svajci pszichologus ugy gondolta, az egyéni viselkedést négy tipusba sorolhatjuk.
A tipusokat négy alapvet6 pszicholdgiai funkciora épitette: érzés és gondolkodas, érzé-
kelés és intuicio. Jung még egy tovabbi dimenzidt is megkiilonboztetett, az extraverzio
és introverzié dimenzidjat (Estefdnné Varga, Hatvani és Taské, 2015). Az 1920-as évek
elején egy amerikai pszicholdgus, William Moulton Marston kifejlesztett egy elméletet,
hogy megmagyarazza az emberek érzelmi reakcioit. Négy 6 faktort hatarozott meg a
viselkedés leirasara: hatarozottsag, befolyasolhatosag, stabilitas, szabalykévetés. A fak-
torok angol nyelvii megfelelinek (dominance, influence, steadiness és compliance)
kezdébettiib6l kapta a rendszer a DISC nevet (Marston, 1928).

A személyiségtipusokkal és viselkedéstipusokkal osszefiiggésben a jatékok soran
is megkiilonboztethetiink bizonyos jatékostipusokat. Ennek abbdl a szempontbol van
jelentdsége, hogy a kiilonboz6 tipusokhoz mas-mas motivacids lehetségek tartoz-
nak, mas-mas jatékelemekkel, dinamizmusokkal lehet ¢ket jobban bevonni a jatékba.
A Bloom-féle taxondmiaval parositva a jatékosok motivacios lehetdségeinek ismerete
az oktatasban joval nagyobb hatékonysagot eredményezhet.

A jatékostipusok jellemzésére is tobbféle modell talalhaté a szakirodalomban. Az
egyik legalapvetébb a motivacidjuk alapjan négyféle tipusba sorolja a jatékosokat
(Bartle, 2003). Megkiilonbozteti a teljesit6ket, akik az eredményességre torekedve a
jaték céljait keresik (pl. kincsek gytjtése, készségek fejlesztése, rejtélyek megoldasa).
A felfedezdk a jatékterep felderitésére, titkok megismerésére torekszenek, a tarsasa-
giak pedig masokkal valé kapcsolatot szeretnének. Végiil vannak a gyilkosok, akik célja
masok blokkolasa, elpusztitasa vagy a karokozas. Hasonld szemléleten alapul az un.
HEXAD-modell (Marczewski, 2015), amely megkiilonbozteti a belsé és a kiilsé moti-
vacio6 alapjan mikodo jatékosokat. A belsé motivaciobdl kiindulva négy tipust kiilo-
nit el: kozosségi, szabad szellemt, teljesit6 és filantrép tipusokat. A kozosségi jatékos
célja, hogy novelje az interakcidkat masokkal és kapcsolatokat alakitson ki, a motiva-
ci6 alapja itt a k6t6dés. A szabadelvi jatékos célja az alkotas és felfedezés, a motivacio
alapja az 6nallosag. A tipuson belill is kiillonbozhetnek a jatékosok abban, hogy inkabb
az alkotds, onkifejezés (késziték), vagy a felfedezés vagya hajtja 6ket el6re (felfedezdk).
A teljesitd célja az, hogy 4j ismereteket tanuljon és fejlessze magat, ezért a motivacié
alapja a tokéletességre valo torekvés. Ez a tipus is verseng masokkal, de nem azért,
hogy legy6zze Gket, hanem azért, mert a sajat teljesitményét akarja tokéletesre, mes-
teri szintre fejleszteni. A filantrop 6nzetleniil szeretne segiteni masoknak, nem var érte
jutalmat.

A fentiekhez hasonld alaptipusokat tartalmazo, de azoknal sokkal kidolgozottabb
modell 35 000 jatékos vizsgalata alapjan allitotta fel a harom f6- és tiz alkomponens-
bél all6 kategoriait (Yee, 2006). A teljesitmény mint alaptipus itt is megjelenik, de az
alkomponensek szintjén elkiiloniil az elémenetel, a részletek és a versengés dimen-
zidja. A kapcsolat szintjén megjelenik motivacids tényezdéként a szocialis érintkezés,
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a kapcsolat és a csapatmunka. A harmadik tipus pedig a virtualitasban elmeriild, akit a
felfedezés, a szerepjaték, az egyediség vagy a valds életbdl torténé menekiilés lehet6sége
motival a jatékra.

A Jatékoslét Kutatokozpont éltal kidolgozott hazai vizsgalaton alapulé F-modell ez
utébbihoz nagyon hasonlé szerkezetet mutat (Fromann, 2007). A harom f6 motivacids
csoport szinte megegyezik: teljesit6k, tarsasagiak, felfedez6k. Ezek a f6 tipusok pedig
itt is tovabbi alkomponensekre, azok pedig még tovéabbi altipusokra bomlanak. Osszes-
ségében elmondhatd, hogy e modell alapjan 17 olyan sajatos csoport latszik kirajzo-
16dni, amelybe a jatékosok besorolhatok a jatékmotivacios énképiik alapjan. A modell
az allando tesztelések hatasara folyamatosan fejlodik, tjabb arnyalatokkal gazdagodik
napjainkban is. Kiemelten fontos, hogy a motivacids eszkozoket és a jatékostipusokat
egyiitt, logikus szerkezetként alkalmazzuk. A motivacids eszkozokon tal drnyalni lehet
a jaték szerkezetét és jutalmazasi rendszerét a killonboz6 jatékostipusok figyelembe-
vételével.

1.3 A jatékalapd tanulds médszertani alapjai

Egy jatékositasi folyamat megtervezésekor, akar analdg, akar digitalis kornyezetben
torténd jatékositasrol van szo, figyelembe kell venni bizonyos jatéktervezési szabalyo-
kat (Werbach és Hunter, 2012). Az egyik ilyen szabaly a jatékos utjanak megtervezése,
amely harom szakaszbol dll. Az els6 szakaszban bevezetjiik a jatékost a jatékba, ismer-
tetjiik vele az alapvetd tudnivalokat. Ezutan sziikség van a jatékkal kapcsolatos tudas
bévitésére, hogy a harmadik fazisban akar mesteri szintre léphessen. Az ut els6 két
fazisat visszajelzésekkel, itmutatokkal lehet segiteni. A masik fontos szabély az egyen-
suly beallitasa, amely vonatkozik tobbek kozott a jaték nehézségére, a valasztasok sza-
mara. Az egyes tényezok egyensulyat altalaban tesztelés soran lehet jol beallitani. Végiil
fontos tényez6 még a jatékélmény, amelyet kiilonboz6 jatékelemekkel biztosithatunk
a jaték soran. A jatékelemek rendszerét Werbach és Hunter (2012) nyoman a jatékele-
mek fentrdl lefelé épiil piramisa alapjan lehet bemutatni. A dinamikék, mechanikak
és komponensek azért fontosak, mert ezek biztositjak a jatékos szamara a megfeleld
jatékélményt. A piramis elemei ugy fiiggenek Ossze egymassal, hogy az alsobb szinten
lévék (pl. komponensek) szolgaljak ki a felsébb szinten lévéket (pl. mechanikdk).

A jatékdinamikak olyan rejtett elemek, amelyek 6sszefiiggenek az emberi sziikségle-
tekkel, igy biztositjak a jaték koherencidjat, pl. érzelmek, onkifejezés, kompeticio, nar-
rativa, kapcsolatok, statusz, altruizmus. A jatékmechanikak azok a folyamatok, amelyek
feleldsek a jatékban torténd események elérehaladasdhoz. Ilyen elemek a szerencse,
verseny, egyiittmiikodés, visszajelzés, kihivasok, jutalmak, tranzakciok, fordulok.
A komponensek a fentiek felszinen is megjelend, lathatd, érzékelhetéd megvaldsuldsai,
mint példaul a kiilonbo6z6 jelvények, avatarok, ranglistak, szintek, pontok, kapcsolatok,
ajandékozas, virtualis javak.
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2. A kincskereso médszer

A kincskeresés vagy kincsvadaszat (Clark és Glazer, é. n.) a tandran, de elsésorban a
tandran kiviil alkalmazhato, informalis oktatasi modszer. A jatékalapt tanulas olyan
tipusa, amely soran tartalmi gamifikaciordl beszélhetiink (Abari és Polonyi, 2017).
Ez azt jelenti, hogy magat a tananyagot tessziik jatékosabbad, példaul kerettorténetbe
illesztéssel, rejtélyekkel, interaktivitassal, érdekes karakterekkel. A modszer alkalma-
zasa soran nem a tananyag szerkezetét vagy a szamonkérés modjat, hanem magat a
tananyagot jatékositjuk. Természetesen emellett alkalmazzuk az alapvet6 jatéktervezési
szabélyokat és azokat a jatékelemeket, amelyek minden jatékositasi folyamatban meg-
jelennek.

2.1 A kincskeresés torténeti hattere

A kincskeresés torténete 1854-ben kezd8dott, amikor Anglidban egy James Parrov
nevi ur elrejtett egy névjegykartyajat tartalmazo fiizetet egy iivegben, a kozelben 1évé
lapos, mocsaras teriileten. A kirandulok, akik megtalaltak, beirtdk a fiizetbe a sajét
neviiket, igy 1908-ra mar 1741 alairas volt a fiizetben. A fiizetet ekkor egy badogdo-
bozra cserélték. Néhanyan nem a neviiket irtak bele a fiizetbe, hanem egy megcimzett,
felbélyegzett képeslapot tettek bele a dobozba. Azt vartak, hogy honnan fogjak meg-
kapni majd a képeslapjukat. 1938-t6l egyre tobb helyen jelentek meg hasonlé ladak,
a jaték pedig a képeslapok, levelek miatt a ,Lattenboxing” ’levelesladazas’ elnevezést
kapta. Mai formajahoz akkor kezdett el hasonlitani, amikor valaki térképet készitett az
els6 15 levelesladahoz. Késébb egyre tobb lada és egyre tobb térkép jelent meg a jaték-
ban. A laddk megtalalasat pedig azzal nehezitették, hogy a térképek mellé feladvanyo-
kat, rejtvényeket is készitettek. Végiil a ladakban a fiizetek mellett megjelentek az egyedi
bélyegzok is, amelyekkel igazolhat6 volt az adott lada megtalalédsa (Clark és Glazer, é.
n.). A jaték otlete tobb mint egy évszazaddal késébb jutott el az USA-ba, ahonnan atke-
riilt Eurépaba, majd Magyarorszagra.

Hazankban elséként a Pisztrang Kor Egyesiilet alkalmazta a mddszert, elsésor-
ban egy adott telepiilés, lakohely torténelmi, kulturalis és természeti értékeinek fel-
fedezésére. Az élményalapt kincskeresés segitségével minél tobb érdekl6dét kivantak
bevonni a felfedezésbe, fokozva a turisztikai motivaciot. Emellett a modszert a kornye-
zeti nevelésben is elkezdték alkalmazni, ahol a helytorténet vagy a foldrajz oktatasanak
megujitasaban jatszott fontos szerepet. Jelen tanulmany a fentieket alapul véve arra
tesz kisérletet, hogy bemutassa a modszer tandran kiviili alkalmazasi lehetdségét egy
irodalmi és helytorténeti séta keretében.
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3.2 A kincskeresés médszertana

Egy jatékositott modszer alkalmazasandl els6ként fontos meghatarozni a célokat, ame-
lyeket ennek a mddszernek az alkalmazasaval szeretnénk elérni. A gamifikacié egyik
célja dltalaban a motivacio fokozasa, de meg kell hatdrozni azt is, hogy emellett milyen
viselkedésvaltoztatast szeretnénk elérni, és hogyan fogjuk azt mérni. Meg kell ismerni
az egyes jatékostipusok jellemzdit, és fel kell tarni a lehetséges jatékosok demografiai,
pszicholdgiai és szociokulturalis jellemzdit annak érdekében, hogy a jatékelemeket az
6 igényeikhez igazithassuk. Ezt kovetéen ki kell dolgozni a motivécio és a jatékélmény
fenntartasara vonatkozd tevékenységi folyamatokat (pl. visszajelzések, jutalmak). Végiil
az online vagy az offline alkalmazastdl fiiggéen el kell késziteniink/készittetniink az
eszkozoket.

A kincskeres6 jaték megtervezése dltalaban igen iddigényes feladat. A teljes folyamat
harom f6 szakaszbdl all: a jaték el6készitése, lebonyolitasa és értékelése. A harom f6 rész
koziil a leghosszabb és a legdsszetettebb az el6készités szakasza. Ez a rész egy épiileten
kiviili jaték esetében tobb egymasra épiilé 1épésbdl all. Els6ként meg kell hatarozni a
helyszint, majd ki kell vélasztani a jaték témajat. Ezt koveti a terep feltardsa, a terep-
kutatas, valamint a térképek alapos tanulmanyozasa. A kovetkez6 fazisban sor kertil a
kerettorténet kitalaldsara, majd az Gtvonalak megtervezésére. Ezutan el kell késziteni
a feladvanyokat, kodokat, térképeket és bélyegzoket a csapatok szamanak megfelel6
mennyiségben. A kincseslddat vagy kincsesladakat fel kell tolteni a vélasztott jutalmak-
kal, majd a kijel6lt helyszineken elhelyezni. A folyamat fontos része a tesztelés, amely
soran az utvonalakat tobbszor is be kell jarni, végiil pedig sziikség esetén javitasokat
kell végezni a jaték zokkendmentes lebonyolitasa érdekében. Ha a jatékot tandrai keret-
ben, az épiileten beliil bonyolitjuk le, a terepkutatas és a térképek attanulmanyozasa
értelemszertien elhagyhato a tervezési folyamatbol.

A gondos elokészitést koveti a jaték lebonyolitasa, amely soran a jatékositott folya-
matok tervezési iranyelveinek megfelel6en eldszor a jatékosok informalasa torténik az
alapvet6 tudnivalokrol. Megismerik a kerettorténetet és a f6bb szabalyokat, tudnivalo-
kat, majd elkezdddhet a kincskeresés. A jaték soran a kapott utmutatobdl és a feladva-
nyok megfejtésébdl egyre tobb informaciohoz jutnak, ezaltal béviil a kerettorténethez
kapcsolddé tudasuk, kozelebb keriilnek a végsé megoldashoz. A jaték soran folyamatos
visszajelzéseket kapnak teljesitményiikrél, amelyet egyrészt a kovetkez6 dllomas sikeres
megtalaldsa, masrészt az egyes allomasokon megszerezhetd pecsétek jeleznek. A jaték
végére elérkeznek a mesteri szintre, megfejtik a feladvanyokat, ezéltal megszerzik a
kincseslada tartalmat.

A jaték végén nagyon fontos az értékelés, amely két szinten zajlik. Egyrészt értékelni
kell a jatékosok teljesitményét, amelynek f6 szempontjai a fejlesztendé kompetenciak-
nak megfelelden a kovetkezOk lehetnek: a csapatmunka, munkamegosztas, egytittmu-
kodés, kreativ megoldasok, problémamegoldds, térbeli tdjékozdodas, idégazdalkodas,
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szOvegértés, vizualis és verbalis informdciok egytittes értelmezése. Mivel a kincske-
resd jatékban altaldban tobb csapat vesz részt, az értékelést az 9sszes csapat beérkezése
utan célszert elvégezni. Masrészt érdemes visszajelzést kérni a jatékosoktdl a feladatok
mennyiségére és minGségére vonatkozoan, hogy a megvaldsitds gyakorlati tapasztala-
tai segitségével a késdbbiekben csiszolni lehessen a kincskeresd tartalmi és szerkezeti
elemein.

A jol megtervezett és kivitelezett kincskeresd jaték ismérvei (Clark és Glazer, é. n.)
a kovetkezok: szdérakoztatas, kihivas (amely végiil megoldhato), esztétikailag vonzé és
érdekes terep, lenytigoz6 torténet, lebilincseld feladvanyok, jo rejtekhely, valamint a
szervezd személyisége.

Mindezek mellett fontos, hogy a jaték folyamataba beépiiljenek a gamifikalt rend-
szerekben hasznalatos, egymasra épiil§ jatékelemek is: a komponensek, a mechanikak
és a dinamikak. A komponensek a jatékelemek lathaté megvalosulasi formai, amelyek
koziil a kincskeresGben az avatarok és a jelvények jelennek meg, de lehetséges elem az
ajandékozas is. A jaték kezdetén lehetség van névvalasztasra és az ahhoz kapcsolédo
zaszlo, cimer elkészitésére, indulo vagy csatakialtas alkotasara. A kincskeresés soran az
egyes allomasokon pecséteket lehet gytjteni, amelyek az el6rehaladds és a késébbi célba
érkezés feltételei. A megtalalt allomasokon lehetdség van egyedi ajandékok (kincsek)
elhelyezésére a kovetkezd csapat jatékosai szamara, amelyekhez tovabbi feladvanyokat
is készithetnek a csapattagok. A jatékmechanikak koziil a kincskeres6 tipusu jatékokban
a legnagyobb szerepe az egyiittmikodésnek és a kihivdsoknak van. Az egyes allomasok
megtalalasa és az ott rejt6z0 feladvanyok megoldasa jelenti a kihivast, amelyet a csapa-
tok csak egytittmikodve, munkamegosztasban tudnak teljesiteni. A jaték koherencigjat
a kincskeresd jatékok esetében els6sorban a végsd jutalom, a haladas és a narrativa mint
dinamikai elem biztositja. A narrativ kerettorténet megteremti a folyamat egységét, az
allomasrol allomasra torténd linedris haladas pedig a jatékban valo elérejutast bizto-
sitja. A feladvanyok és kodok megfejtésével torténé folyamatos elérejutas meghozza a
jaték végso jutalmat, a kincseslada megtalalasat is.

2.3 A kincskeresés tipusai

A kincskeres6 jatéknak harom alapvet6 tipusa létezik: a feladvanytdl feladvanyig juto,
a térkép és feladvany kapcsolatan, valamint a torténeten alapuld tipusok (Clark és
Glazer, é. n.). Ezek az alaptipusok természetesen szamos kombinacioban léteznek, ezért
a mddszer nagyon sok valtozatban ¢l a gyakorlatban. Ezek koziil barki kivalaszthatja a
céljainak és a fejlesztend$ kompetencidknak leginkabb megfelel6t, de Gj kombinaciok
létrehozasara is lehetdség nyilik.

A feladvanytdl feladvanyig jut6 tipusban az egyik feladvany a masikig vezet, az ut
pedig egészen a kincs lel6helyéig tart. Az Gitvonalat a résztvevéknek a feladvanyok meg-
fejtésével kell megtaldlniuk.
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- Az egyszer(ibb tipus kombindlhato térképpel, amely az egyes feladvanyok lel6-
helyét mutatja, de a rejtekhelyek megtalaldsa altalaban a feladvany megoldasabol
kovetkezik.

- A nehezitett valtozatban a feladvanyok problémamegoldast tartalmaznak, és az
is lehetséges, hogy a valasz tobb feladvany megoldasa utan dll 6ssze. A feladatot
rejtélyes kerettorténet is bonyolithatja.

- A betlivadaszatban a kincskereséknek a terepen elrejtett betlikbol kell 6sszerak-
nia a megfejtést. A bettik tablakrol, feliratokrdl olvashatok le, titkosiras megfejté-
sével kodolhatok, vagy szamok atforditdsabol szarmazhatnak (pl. rémai szamok).

- A szamvadaszat az el6z6h6z hasonloan szamjegyek gytjtésére épiil, amelyek leol-
vashatok hazfalakrdl, utjelzésekrél, de kiilonboz6 elemek szamabol is adddhat-
nak (pl. 1épcsék). A bett- és szamvadaszat torténhet ugy is, hogy nem meglévé
tereptargyakrol kell leolvasni a kivant informacidkat, hanem kiilonb6z6 helyeken
elrejtett bettliket és szamokat kell megtalalni (pl. villanyoszlopon, bolt kirakata-
ban, far6nkon stb.).

- A vizualis elemeken alapul6 kincskeresé jaték kozponti elemei olyan feladva-
nyok, amelyek képek, fotok, rajzok koré épiilnek. Ezek megtaldlasa sziikséges a
feladvanyok megfejtéséhez, majd a kincshez valo eljutashoz.

A térkép és feladvany kapcsolatan alapuld jatékoknak is tobbféle tipusa van. A kozos
benniik az, hogy a 6 helyszinek és a bejarand¢6 utvonal a térkép segitségével meghata-
rozhaté. Abban tér el az el6z6 tipustdl, hogy az egyes allomdasok helye nem, vagy nem
csupan a feladvanyokbdl, hanem a térképrol deriil ki. Itt a feladvanyok nem a pontrol
pontra valo eljutast, hanem f6ként a végcél elérését segitik.

- Az alaptipusban a résztvevék kapnak egy térképet, amely a fontos helyszineket
jeloli, de inkabb csak megerdsitésként szolgal. Az Gtvonal nincs bejeldlve rajta, azt
a feladvanyok megfejtése utan kell a résztvevéknek meghatarozniuk.

- A masik valtozatban a térképnek és a feladvanyoknak kiilon szerepe van a jaték-
ban. A térkép minden allomast feltiintet, és jeloli az utvonalat is. A kijeldlt allo-
masokon a résztvevok feladvanyokat vagy feladatokat kapnak, amelyek megol-
dasa a végcélhoz vezet el.

- A kincstérkép tipusu jatékban a térkép csak a kincs kozvetlen kornyékét abra-
zolja, addig a feladvanyok megfejtésével kell eljutniuk a jatékosoknak.

- A térképet helyettesitheti valamilyen grafikus szervezd, vagy akar beépitett embe-
rek is, akikhez a feladvanyok megfejtése egymas utan elvezet. A kincsesldda is
lehet egy beépitett embernél, aki csak a jelszo megfejtése utan adja oda a ladat a
jatékosoknak.

- Létezhet feladvany nélkiili kincskeresés is, ahol csak a térkép jeldli az utvonalat
vagy az allomasokat, és csak a kincs megszerzéséhez tartozik egy feladvany.

- Az ,Uj hajtasok” valtozat spontdn médon alakuld kincskeresd, amelyet maguk
a jatékosok készitenek. Mikozben végigmennek az utvonalon, taldlnak valamit,
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amit érdemesnek tartanak mdasoknak is megmutatni (pl. elrejtett szobor, termé-
szeti kincs). Készitenek hozza egy kincskeres6 jatékot, amelyet elrejtenek az ere-
deti kincskeresé kincsesladajaban.

A torténeten alapul6, tematikus kincskeresések egy érdekes téma koré szervezddnek.
Ez lehet a helyi tarsadalomhoz k6t6d6 helytorténeti, kulturtorténeti, természetisme-
rettel kapcsolatos téma, épiilhet helyi hésok vagy hdsnék életének f6bb allomasaira,
de kapcsolddhat egy szezonalis eseményhez, jelenséghez is (pl. mandulaviragzas). Ez
a tipus gyakran teljesit valamilyen kiildetést is, pl. kérnyezetvédelem, jotékonykodas.
Az oktatasban ez a tipus nagyon jol felhasznalhaté egy adott tananyag feldolgozasara,
amely koré az egész jatékot fel lehet épiteni. Alkalmazhaté kiilonbo6z6 tantargyakhoz
kotédben, pl. egy hires épiilet torténetének feltdrasara, az adott vidéken él6 névény-
és allatvilag bemutatasara, irok, kolték, torténelmi alakok életutjanak kovetésére
(Boronkai, 2024), és szamos mas oktatasi célra.

A kincskeresésben haszndlatos feladvanyok tobbféle céllal fogalmazddhatnak meg.
Léteznek a kincskeresés keretét megadd, a narrativat biztosito feladvanyok, vannak
utbaigazité feladvanyok, és gyakoriak a kiilonboz6 rejtvények, amelyek a kincseslada
megtalalasat segitik el6. Gyakori, hogy a feladvanyok versbe szedve vagy talalos kérdé-
sek formajaban jelennek meg. A jatékélmény fokozasa céljabdl a feladvanyok irdsakor
felhasznalhat6 a humor vagy az irdnia eszkoze, de tartalmazhatnak a helyhez kot6dé
irodalmi idézeteket is. A feladvany akkor igazan hatasos, ha csattanora végzdédik.

Példa egy utbaigazité feladvanyra (Clark és Glazer, é. n., 159. 0.):

»Az Oreg cukorkészité mester azt mondja:
Ha a szél keletrdl fiij, a répa leve lomha,
Ha nyugatrol, diis leve szapora,
Most a legjobb, fordulj tehdt.........!”

Példa a kincseslada megtalalasahoz (Clark és Glazer, é. n., 176. 0.):

»A térképen a szdmokat kosd Gssze sorban,
Egy nagy szdmot kapsz, mely megmondja, hol van,
Csak fordulj a szikldak felé mdr most
Lépd le a megadott szamot, vildgos?
Kezeiddel tapintsd ki a helyet,

S garantdljuk, hogy jutalmad megleled.”
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Példa a humoros hangvételre (Clark és Glazer, é. n., 176. 0.):

,Es ha nem kiizdesz felejtéssel,
S a hdarom szdmot, mit ajanlottunk megbecsiilod,
Nyisd ki a kényvet, s pihenhet a csiilok.”

A tervezés soran a masik fontos tevékenység a térkép elkészitése. A térkép tipusa attol
fiigg, hogy nélkiilozhetetlen-e a kincs megtalalasahoz (térképes kincskeresd), vagy
inkabb illusztracioként szolgal (feladvanytdl feladvanyig tipus). Mindkét esetben hasz-
nalhatunk kész térképeket, de a hatas fokozasa céljabdl érdemes egyedi, kézzel rajzolt
térképeket késziteni. A térképek gazdagithatok kiilonboz6 szimbdlumokkal, amelyek
jelentését meg kell adni a jelmagyarazatban.

A fenti elemeken kiviil a kincskeres6 jatékok fontos eszkozei a bélyegzdk, amelyeket
a jaték utvonalanak kiilonboz6 pontjain lehet megtalalni. A j6 bélyeg altalaban ikoni-
kusan tomoriti a hely lényegét, valamilyen egyszert szimbolumot tartalmaz. Rendsze-
rint térlégumibdl vagy parafa dugobdl késziil, de a krumplinyomda is felhasznalhatd
e célra. A bélyegzot el lehet rejteni utkozben az egyes allomasokon, de a kincseslada
tartalmat is képezheti. A kincsesladaba a bélyegz6n kiviil altalaban egy vendégkonyv
kertil, s gyakran talalhatok itt kiilonboz6 feladatok (pl. versiras). A feladat jellegétdl fiig-
g6en aladaba kertilhetnek egyéb segédanyagok is (pl. rovarmegfigyelés esetén nagyito).

2.4 A kincskeresés gyakorlata

Ebben a fejezetben a kincskeresés mddszerének fentiekben bemutatott elméleti alap-
jaira épitve egy jaték leirasa kovetkezik. A térkép és a feladvanyok kapcsolatara épiild
jaték Arany Janos balladait dolgozza fel egy ttvonaltérkép (1d. 1. szamu abra) és nyolc
feladvany (Id. pl. 2. szamu abra) segitségével. A kincskeresés Szekszard varosdnak
nevezetes épiileteihez, azok felirataihoz, emléktablaihoz kapcsolodik. Altipusa térké-
pes bettivadaszat, amely szabadon adaptalhat6é barmely tananyagra, barmely teleptilés
nevezetes helyszinein talalhaté szamokra, adatokra, feliratokra.

A jaték fobb paraméterei

- Tipusa: feladvany és térkép kapcsolatan alapuld, nehezitett betivadaszat, a vala-
szok az sszes feladvany megoldasa utan allnak ossze.

- Témaja: Arany Janos balladai.

- Korosztaly: altaldnos iskola, kézépiskola.

- Idékeret: 60-90 perc.
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- Fejleszthet6 kompetenciak: tudasépités, egyiittmiikodési készségek, tér- és id6beli
tajékozodas, szovegértés, vizualis és verbalis informaciok egyiittes értelmezése.

- Eszkozigény: csapatonként 1 db, feladvanyokat tartalmazé feladatlap, 1 db ttvo-
nal, térkép, kod (titkosiras), irdeszkoz.

Jatékelemek

A jaték sordn az egymasra épiild jatékelemek (komponensek, mechanikak, dinami-
kak) a kovetkez6 modon jelennek meg. A komponensek koziil jelen van a névvalasztas,
amechanikdk koziil pedig az egyes dllomasokon talalhaté feladvanyok megoldasa soran
az egylttmiikodés és a kihivas jelenik meg a legerételjesebben. Fé dinamikai eleme a
haladds, hiszen a jatékosok az allomdasokon folyamatosan el6rehaladva a feladvanyok
megoldasat is teljesiteni tudjak. A jutalmat ebben a jatékban az iskolai konyvtarban 1évé
kotetben elrejtett titkos kod megtaldlasa jelenti, amellyel a teljes feladatlap, igy a kincs
rejtekhelye is megfejthetd. Az alabbiakban a feladatlap feladvanyai, az utvonal alloma-
sai, a kézzel rajzolt térkép, a titkosirds kodja és a megoldasok bemutatasa kovetkezik.

Irodalmi Kincskereso

Kerettorténet: Arany Janos egyik kortarsanak, Garay Janosnak sziilévarosaban
vagyunk, Szekszardon. Mivel Garay mar Arany el6tt elkezdett balladakat (pl. Kont
vitéz) és elbeszél6 kolteményeket (pl. Az obsitos) irni, tisztelete jeléiil Arany 1852-ben,
Garay halala el6tt nem sokkal atadott szamara egy rejtélyes levelet, amely a balladai-
val kapcsolatos titkokra utal. A levélben sz esik egy elveszett kincsrél, amelyet Arany
Janos balladai rejtettek el, igy a muvek rejtett térképet is adnak a kincs helyének megta-
lalasdhoz. A kincsrdl Arany egy régi kronikdban olvasott, és gy dontott, hogy miiveibe
rejtve adja tovébb a titkot. Garay Arany balladainak felhasznalasaval készitett egy titkos
feladvanyt a kincshez, am korai haldla miatt csak lanya, Garay Gizella tudta befejezni.
O 1917-ben apja hagyatékit a szekszardi mtizeumnak ajandékozta, a feladvényokat
tartalmazo6 utvonal azonban csak napjainkban keriilt napvilagra. Folytassatok a nyo-
mozast az utvonalon, és legyetek azok, akiknek az utokor halas lesz a kincs lel6helyének
felfedezéséért!
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Feladvanyok

”or

1. Arany Janos valogatott balladainak kiadasahoz 6 irta a bevezet6 tanulmanyt.

2. Ki mondta? Fejtsd meg a titkosirast!
»Megallj, megdllj, édes férjem!
Ne menj még csatdba:
Befordulok egy kicsinyég
Oltoz6 szobdmba.”

GRCIpEal L E

3. Egészitsd ki a hianyzo nevet!

Azt s’ tudja, hova lesz buvdban:
Két ellenség két feldl szoritja,
Szivét a gond szdz felol boritja.”

N kirdalyné Buddban

4. Ide kiildte levelét Szilagyi Orzsébet a Matyas anyja c. balladaban.
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Utvonal

1. A Gimnazium homlokzatan egy felirat all, mely elvezethet par megfejtéshez
tan...
A felirat:
- 3. betlije a 4. kérdés megfejtésének 4. betlije,
- 2. bettije a 3. kérdés megfejtésének 3. és utolso betdje,
- 27. betlije az 1. kérdés megfejtésének utolso betije.

2. Ha tovabbmész a hajdani Zoldkut tér felé, egy tablat talalsz a kolté sziiléhaza
helyén.
A kolt6 emléktablajan 1évé 3. sz6:
- 1. bettije a bevezet6 tanulmanyt ir6 tudos keresztnevének 4. betije,
— 2.¢és 4. betlije a 4. kérdés megfejtésének 5. és 13. betiije,
— utolso betlije a bevezetd tanulmanyt ir6 tudos keresztnevének 5. bettije.

3. A koltérdl elnevezett téren egy katolikus iskola is all, mely sok hires tanitvanyt
kibocsatott mar.
A tablan szerepld néi tanitvany:

— keresztnevének els6 betlije a 4. kérdés 6. és az 5. kérdés 6. bettje, 5. betlije
pedig az els6 megfejtés 1. és 7. betije. A keresztnév 4. betlije az 5. megfejtés
utolso elétti betije,

- vezetéknevének 3. betlije az els6 valasz 3. és 11. betdje, a 3. kérdés vélaszanak
5. betlije, valamint az 5. megfejtés 2. és 5. bettije. A vezetéknév utolso betije
pedig a 4. megfejtés 10. betdje,

— keresztnevének 5. betiije a 4. kérdés megfejtésének 2. és 8. betdje.

4. A Béla térrol felfelé nyilik egy kis utca, irodalmi sétank mélté fénypontja. A sok
haz koziil a 13-as tablajan ujabb nyomokat talalhatsz:
- 3.szavanak 2. betlije a 4. kérdés megfejtésnek 3., 7. és 11. betdje,
- 3.szavanak 4. betdje a 3. kérdés megfejtésének 4. bettje, a 4. kérdés megfejté-
sének 12. betlje és az 5. kérdésben szereplé parbajhds nevének kezdébetdje,
- 4. szavaban a 4. betli megegyezik a 3. kérdés megfejtésének 6. és 7. bettijével,
- 4. szavaban a 6. betli megegyezik az 5. kérdés megfejtésének 8. bettijével.
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5. A szomszédban all az Irodalom haza, amelyb6l mazeum lett, Polcz Alainnek
hala.
A kolté
- keresztnevének 2. bettije adja a tanulmanyird vezetéknevének 2., keresztnevének
3. betlijét, a kiralyné nevének 1. bet(ijét, és az 5. megfejtés 7. betijét,
- vezetéknevének 4. betlije a 3. megfejtés 2. és az 5. megfejtés utolso betdje,
- keresztnevének 4. betiije a tanulmanyird tudds vezetéknevének utolsé betdje.

6. Az utca végén all Geiger Gyula haza, itt egy lépcsdsor atvisz a Mérey utcaba.
Azon j6 ideig lefelé haladva, harmas keresztezddés tiinik utadba. Ott befordulva
a Rakoczi utcaba, a 20-as szamu haz alatt allt egy ujabb kolté sziil6haza.
A kolté, iré
— keresztnevének elsé bettije az els6 és az utolsé megfejtés 4. betiije,
- masik foglalkozasanak 16. betiije adja a 4. megfejtés 1. bettjét.

7. A féutcan visszatérve a Garay térre, egy zeneszotol hangos haz uti célunk vége,
mely emléktablat allit gyakori vendége tiszteletére.
- A zeneszerz0 keresztnevének elsé bettije az els6 megfejtés 6. betlje,
— akeresztnév 5. betlje az utolsd megfejtés 3. betdje,
- keresztnevének 3. betiije a 4. megfejtés 2. és 8. betiije,

- az emléktdbla szovegének 4. soraban 1év6 2. sz6 2. bettije a 4. megfejtés
9. bettjje.

8. Az utolsé nyomot megleled, ha e kolté kilétét felfeded. A kodot a konyvtarban a
kolto egyik kotetében keresd meg!
Tény: a Garay Gimnazium diakja volt, az titvonal 4. pontjan szereplé hazban emlék-
szobdja van.
Idézet: ,,Lapozz fol engem és leszek!”

9. Ha a 2. kérdés valaszat megfejted, a kincs lel6helyének nevét is megleled. A helyet
ott keresd, ahol a torokot megverte a magyar sereg.
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2. dbra: A 2. szamu feladvany megfejtéséhez sziikséges titkosiras kodja
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Megoldasok

1. Arany Janos valogatott balladainak kiadasahoz 6 irta a bevezet6 tanulmanyt. RIEDL
FRIGYES

2. Ki mondta? Fejtsd meg a titkosirdstt ROZGONYINE

3. Egészitsd ki a hianyzo nevet! IZABELLA

4. Idekiildtelevelét Szilagyi Orzsébet a Méty4s anyja c. balladdban. PRAGA VAROSABA
5. Az 6 lakodalmat iilik az éjféli parbajban. BENDE VITEZ

Titkosiras lel6helye: Baka Istvan kotete

A kincs lel6helye: Arany Janos Rozgonyiné cimi balladdjanak helyszine, a Galamboci
var, itt van elrejtve a kincs.

»~Hovd, hova, édes férjem?”
»~Megyek a csatiba:
Galambécon vdr a torok,
Ne vdrjon hidba.”
(Arany Janos: Rozgonyiné)

A galamboci var!

1 https://hu.wikipedia.org/wiki/Galamb%C3%B3ci_v%C3%Alr (2025.11.11.)
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2.5 A kincskeresé jaték értékelése

A jaték végén a csapatok teljesitményét és magat a jatékot is értékelni kell. A csapatok
értékelésének egyik szempontja a valaszok helyessége/helytelensége, a helyesen megta-
lalt bettik szama, a kincs lel6helyének megtalalasa, valamint a jaték teljesitésének ideje
alapjan szerezhet pontok mennyisége. A jaték pedagogiai értékelésének egyik szem-
pontja lehet a jaték soran fejlesztheté kompetenciak mennyisége, ebben a jatékban az
egylittmikodés, a problémamegold6 gondolkodas, a térbeli tajékozodas, az idégaz-
dalkodas, a szovegértés, a vizualis és verbalis informaciok egytittes értelmezése. Egyéb
értékelési szempontok lehetnek a helyszinvalasztas, a témavalasztas, a kerettorténet
érdekessége, a kihivas teljesithetdsége, a feladvanyok, utmutatok érthetésége, a vizualis
elemek mindsége (pl. képek, térképek), a jaték hangulata, az id6keret megfelelGsége,
mely szempontok értékelését a résztvevoktdl rangsorskala segitségével lehet kérni.

Osszegzés

A tanulmany a kincskeresé mddszert mint a tananyag jatékositasanak egyik lehetséges
valtozatat mutatta be. A moédszert tanulmanyozva arra a kovetkeztetésre juthatunk,
hogy ez a tananyagfeldolgozasi eljaras a bevezetésben meghatarozott kritériumok
mindegyikének megfelel. Az online valtozatban jelen van a digitalizaltsag, de az offline
tipusokban is hasznalhatd papiralapu térkép helyett mobiltelefon, pl. a tdjékozodashoz.
Jellemz6 ra a mobilitas, hiszen az oktatasi kornyezet valtozatos, a tanulasi folyamat
kikertil a tanterem falai koziil, az online kincskeres jaték pedig az internet segitségével
barhonnan elérhetd. A kozosségi oldalak bevonasaval az interaktivitas 4j dimenzid-
jat valdsitja meg, amely talmutat a kooperativ tanulasszervezésben hasznalatos csa-
patmunkan is. A feladatok utan kapott folyamatos visszajelzés kielégiti az azonnalisag
szitkségletét, raadasul a résztvevok egymdstdl is folyamatos visszajelzéseket kapnak.
A problémamegoldasban mindez egyszerre, véltozatos eszkozokkel érvényesiil.

A modszer tovabbi elénye a tantdrgyakon éativeld jellege, hiszen egy-egy jaték-
ban kiilonbozé ismeretek (pl. irodalom, természetismeret, torténelem, matematika)
egylittes alkalmazasa, kiilonboz6é kompetencidk egyiittes fejlesztése figyelheté meg.
A kincskeres6 jaték soran fejleszthet6 f6bb kompetenciak: tudasépités, egyiittmuiko-
dési készségek, IKT-hasznalat, problémamegoldas, 6nszabalyozas, problémamegoldd
gondolkodas, kreativitas, tér- és idébeli tajékozodas, szovegértés, vizuilis és verbalis
informéciok egyiittes értelmezése.

A modszer alkalmazhaté a didkok tervezésbe valé bevonasaval is. Ebben az esetben
az egyes csoportoknak differencialtan kiilonboz6 részfeladatokat adhatunk, pl. térkép
megrajzolasa, feladvanyok megirasa, bélyegzé tervezése és készitése, kincseslada tar-
talmanak 6sszeallitdsa. A modszer beilleszthetd a tandrai keretek kozé is, ez esetben
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érdemes a jaték egyes elemeit a tandra valamelyik szakaszdban alkalmazni. Jol adap-
talhato példaul a betiivadaszat a rahangolds szakaszaban torténd elGzetes ismeretek
feltarasahoz. A feladvanyok megfejtésével kapott kod lehet az 6ra kulcsfogalma, témaja.

A fentiekbdl is jol lathat6, hogy a médszer alkalmazasi lehet6ségeinek szama szinte
végtelen: haszndlhatd barmilyen témaju tandran, barmilyen ismerettartalom feldolgo-
zaséra, formalis vagy informalis, online vagy offline kdrnyezetben, teljes kincskeresé
tura formdjéban, vagy egy-egy részlet adaptalasaval. Szamos valtozata is jol kombinal-
haté a tananyag témaja és a fejlesztendé kompetenciak titkrében.
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A primszamokhoz kotédd, a teljes maradékrendszerrel kapcsolatos szamolasi szabaly ismert.
A szabaly gyakorlati alkalmazasara (az 9sszeadas — kivonds, valamint a szorzds — osztas alap-
szintl gyakorlasara) korabban egy olyan eszkoz késziilt, ahol a paros és paratlan szamok eltérd
szintiek, és az el6fordul6 legnagyobb szdm - ami mindig primszam - eltér szinii a tobbi szam
szinét6l. Az eszkoz biztositotta az onellendrzést, aktivitasra serkentett, érdekes megfigyelésekre
0sztonzott.

Az eszkozrdl Varga Tamas — a matematikatanitds nemzetkozileg elismert szaktekintélye —
1983-ban igen kedvez6 véleményt adott (1. kép). Akkoriban taneszkoznek tul jatékosnak tartot-
tak, jatékként pedig nem taldltak elég jatékosnak. A prototipus elkészitése dta egy emberdltényi
idé telt el. Kozben megvaltozott a technikai kornyezet (digitalis oktatas, 3D-s nyomtatd).

Ebben a tanulmanyban egy olyan egyszer(i eszkoz (eszkozcsalad) hasznalatat javasoljuk,
amely fejlesztheti a finommotorikus és térbeli készségeket, a szem-kéz-koordinaciot; a szeriali-
tast és a kreativ gondolkodast, a kognitiv kompetenciat, sztonozhet az egyre mélyiilé matema-
tikai ismeretek megszerzésére. A bemutatott eszkozcsalad hasznalhato egyénileg otthon, a tani-
totdl, a tanartdl fliiggben szakkoron, klubfoglalkozason, egyéb, tanéran kiviili alkalmakkor.

Az Gjszert alkalmazasnal a jatékmester a kiillonboz6 szamjelzéssel ellatott babukat — a mate-
matikai alapmitiveleteket gyakorolva — egy szamolasi szabaly szerint kirakja gy, hogy a babuk-
nak csak a szines oldala latszodjék, majd a jatékosok (akar egymadssal versenyezve) meghataroz-
zak a babukhoz tartozé szamjelzéseket.

Kulcsszavak: a természet kutatdsa, matematikai jdték, logikai jaték, a kreativ gondolkodds fejlesz-
tése és matematikai kompetencia fejlesztése, szamoldsi készségek
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Bevezetés

orsul6 vilagunk kihivasainak csak jo megfigyel6készséggel és kreativ gondol-

kodassal tudunk megfelelni. A technikai fejlédés magaban hordozza azt, hogy

egyre tobb és bonyolultabb ismeretet kell tanulmanyaink soran elsajatitanunk.
Mindez szintén lehetetlen lenne a kreativ gondolkodas nélkiil.

Elfogadott vélemények — pl. Joo Krisztina és Goblyos Szabolcs - szerint: ,(...) a
kreativitds egyik komponense a konnyedség, amit gordiilékenységnek is lehet nevezni.
A kénnyedség a készségek gyakorldsa sordn jon létre, de mai tuddsunk szerint a gya-
korlds csak egyik Osztonzdje. Az orommel végzett tanulds, munka és egyéb tevékenység
végrehajtdsa sokkal hamarabb lesz konnyed, mint a kényszerbdl végzett. Ezt sokszor meg-
csoddlhatjuk a miivészetekben és sportokban éppiigy, mint a mindennapi életben” (Jo6 és
Goblyds, 2003. 19. 0.).

A megfigyel6képességet, a kreativitast, a talalékonysagot fontos fejleszteni. J. I.
Ignatyev A taldlékonysdg birodalmdban cimi népszeri matematikakonyvét a XX. szd-
zad elején irta. A konyv bevezetdjében olvashato a kovetkezé megéllapitas:

»Magatdl értetédik, hogy a gondolkodds Ondlldsdgat, ontevékenységét és a ’taldlé-
konysdgot’ nem lehet sem "belednteni’, sem "beleverni’ egyetlen fejbe sem. Eredményt csak
akkor remélhetiink, ha a matematikai ismeretek teriiletére a bevezeté lépéseket kozon-
séges hétkoznapi témdkon, feladatokon keresztiil vezetjiik, olyan feladatok segitségével,
amelyek ugyanakkor érdekesek és szellemesek” (Ignatyev, 1982. 4. 0.).

Csikszentmihalyi Mihalytol idézett gondolat: ,, Hogy életiinket jobbd tegyiik, az élmé-
nyeinket kell jobbd tenni” (Csikszentmihdlyi, 2001. 163. 0.).

Hasonlé gondolatokat vallunk magunk is. A matematikat mindig szerettiik, de
nem vagyunk matematikusok, nem foglalkoztunk szamelmélettel, csak ismert dolgot
tovabbfejlesztve javaslunk valamit, ami konnyen kivitelezhet6, ami alkalmas az érdek-
16dés felkeltésére, nem digitalis, és hasznos lehet a felnvekvé nemzedékeknek.

Jatékok a matematikaban, gondolkodasfejlesztésben

A gyermek alapvet6 tevékenysége a jaték, melyre erds késztetést érez — igy a gondolko-
dasfejleszté jatékok elsddleges haszna, hogy felkelti a gyermek érdeklédését, tevékeny-
ségre sarkallja 6t. ,E jdtékok arra is alkalmasak, hogy a gondolkoddst gdtlé jelenségek
- kiilondésen a hdrom ,intelligenciacsapda” - kikiiszobolésében segitsenek. E gatak: a kap-
kodds, a sziiklatokortiség és a szétszortsdg” (Fisher, 2010). Szamolasi készségek fejlesz-
tése kombinalhaté nagymozgasos jatékokkal (Alvarez-Vargas, Lopez Perez, Bermudez,
Beltrdn-Grimm, Santana, Begolli és Bustamante, 2023; Halbritter, Szunyogh, Balogh és
Gadl, 2018), szerepjatékkal (maradékos osztds témakorében: Arokszdlldsi, 2014), tér-
beli logikai jatékokkal (Oldhné Tégldsi, 2015). Jatékokkal, illetve jatékalapu fejleszté
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eszkozzel (,Lapot kériink!”) az 1-4. osztalyos matematika kerettanterv jelentds része
lefedhet6 (Drobina, Cseldk és Cséka E., 2016), illetve a jatékok képezik az 6vodaskortak
matematikai készségfejlesztésének alapjat (Jozsa, 2017), és kozépiskoldban is helyiik
van (Vitézovd és Csdky, 2013). A matematika szakmddszertanat tjragondolé Dienes
Zoltan szerint ,,a matematika tanuldsinak szérakoztaté, feltdré folyamatnak kell lennie,
amely arra dsztonzi a gyereket, hogy szabadon és kreativan gondolkodjon. E tulajdon-
sdgok a jdtékot jellemzik, s ezért van a jdtéknak kulcsfontossdgii szerepe az 1ij tanuldsi
modszerben” (Gordana, 2019. 21. 0.).

El6zmények - Halbritter Erné jatéka

Fiam els6 osztalyos koraban (1982-1983) egyszer betegség miatt otthon maradt, és én
vigyaztam rd. Gondoltam, az 6sszeadas — kivonds jatékos gyakorlasa hasznos id6toltés
lenne. Eszembe jutott a nagyapamtol tanult szdmolds paszianszkartyajaték. Ennek a
jatéknak a matematikai lényegét kiragadva 13 lappal kezdtiik el a gyakorlast. A kar-
tyalapok hasznélatat nem taldltam szerencsésnek, ezért egy mechanikus eszkozt tervez-

"o

tem, majd azt egyszerusitve elkészitettem (1. abra).

1. bra: Az eszkdz prototipusa

Az eszkdz egy alaplapbol és rajta konnyen elmozdithatd, szamozott elemekbdl all.
A paros és a paratlan szamok eltéré szintek. Az el6forduld legnagyobb szam (hatar-
szam) mindig primszam (pl. 13). A hatdrszdm szine eltéré a tobbi szam szinétdl.
A kialakitott megoldas lehetévé teszi az elmozdithatd, szaimozott elemek meghataro-
zott szamolasi szabaly szerinti gyors rendezését, valamint megakadalyozza az elemek
elvesztését.

Az eszkozt kiprobaltam a fiammal, megmutattam a kozvetlen kornyezetemnek,
és végiil eljutottam az Orszagos Pedagogiai Intézetbe. Ott Varga Tamastodl elismerd
véleményt, batoritast kaptam (1. kép). Késobb az eszkozre szabadalmi oltalmat
adtak.!

1 Halbritter Erné: Kombindcids készséget fejleszté eszkoz a matematikai alapmiiveletek gyakorla-
séra. Lajstromszam: 195355, az oltalom kezdete 1984.03.30.
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1. kép: Varga Tamas véleménye

A prototipus 42 éve a fidkomban lapul, csak az utébbi években hasznaltam az unokaim-
mal. Résziikre az eszkoz hasznalatahoz a szamolasi szabélyt igy irtam le:
Ha a kezd6 érték 1, akkor 1épjiink egyesével: 1, 2, 3,4, ... 13.
Ha a kezd6 érték 3, akkor 1épjiink hdarmasaval: 3, 6, 9, 12, ?
? — amennyivel tallépjiik a hatart (13), olyan értéktdl folytatjuk harmasaval tovébb:
2,5,8,11,¢
? — amennyivel tullépjiik a hatart (13), olyan értéktdl folytatjuk harmasaval tovabb:
1,4,7,10, 13.
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2. abra: Lépjiink harmasaval: 3, 6, 9, 12,...

A tobbi lehetséges kezd6 értékkel hasonléan szamolhatunk (11. abra). A szdmolasi sza-
baly matematikai alapja ismert (teljes maradékrendszer). Ennek részletes magyarazasa
fels6bb matematikai ismereteket igényel.
Megjegyzések:
- A hatarol6 primszam (13) mindig a szdmoszlop végére keriil, ha a kezd6 érték
azonos a lépésnagysaggal.
- A jaték biztositja az onellendrzést, ugyanis a megoldas nyilvanvaléan hibas, ha
egy szamra tobbszor sziikség lenne.
- A szinek érdekes valtozasa aktivitasra serkent, érdekes megfigyelésekre 6szto-
noz, felkeltheti az érdeklédést a tovabbi ismeretszerzésre.
- A hatdrol6 primszam lehet mas is pl.: 5, 7, 11, ... stb.

Varga Tamas ajanlolevelének birtokdban megprobaltam megvaldsitani az 6tletet, ami
nem lett sikeres.

Az Orszagos Pedagogiai Intézet részérdl a kovetkezod szakvéleményt és hatarozatot
(2. kép) kaptam:

.. @ bemutatott eszkozok taneszkozkénti elGdllitasat nem javaslom. De lehetségesnek
tartom, hogy matematikai jatékként elédllitsik és forgalmazzdk. Mint ilyen, egyéb mate-
matikai jatékokhoz hasonléan, a tanitétol, tandrtdl fiiggéen szakkoron, klubfoglalkozd-
son, egyéb tanoran kiviili alkalommal haszndlhato.”
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Kedves Halbritter Erng!

Az Orszédgos ujitdsi bizottsdg 1986, mércius 13-i
iilésén ez "Uj médszerek és eszkbzbk haszndlata az 41ltald-
nos iskolai tenitdsban" e, Ujitdsi javaslatdt nem fogadte
el orszégos Qjitdsnak, ;

Jevaslatdt kdszindm és remélem, ez a kedvezdtlen
dontés nem akeddlyozze abban, hogy ijabb javaslataival
segitse a pedagdgus (jitd mozgalmat és ezzel az iskolai
nevelS-oktaté munke javitdsdt és korszertisitését.

Ujitdsi javeslatdt mellékelten visszakiildtm,
Budapest, 1986. mdrcius 20,

Ud'ﬂizlottcl:
\ kowoutd. ol
' Horvdth Jéndsné

Gjitdsi felelés
2. kép: Az Orszégos Ujitdsi Bizottsag javaslata

A véleményt elfogadtam, az eszkozt pedig megprobaltam jatékként hasznositani, am e
mufajban/funkciéban nem tartottdk eléggé jatékosnak. A Trial Jaték-nagykereskedés
javasolta, alakitsam at tarsasjatékka, amit meg is tettem (3. dbra), de elkéstem vele. Mire
elkésziilt, a Trial megsziint. Néhany komplett jaték és tobbzacskdnyi babu (a jatékhoz
tartozd szines elemek) a nyakamon maradt. Munka mellett nem volt lehetéségem és
kedvem sem a jatékkal foglalkozni.
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3. abra: Térsasjaték
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Uj impulzusok

A prototipus elkészitése 6ta egy emberdltdnyi id6 telt el. Fiam fizikus, egyetemi tanar
lett. Az utobbi években az unokdink adtak 4j impulzusokat. Hi maradtam a nagy-
apamtol tanult matematikai érdekességhez, a matematika igazsagéhoz, a teremtett vilag
végtelen gazdagsagahoz.

Kozben megvaltozott a kornyezet (elérhet6vé valt az internet és a 3D-s nyomtatod),
megvaltozott a szemlélet. Unokadcsémmel — Halbritter Andras Alberttel — beszélget-
tiink a tovabbi lehetdségekrdl. O javasolta a jaték szabadtéri alkalmazdsat, ugyanis
ez tovabbi lehetdségeket nyithat meg e jaték iskolai alkalmazdsara, tovabba motivald
hatasd. A szabadtéri matematikai jatékok egyre népszertibbek (pl. Richardson, 2007).

Osztonzoleg hatott Marx Gyorgy? azon véleménye, hogy , A természetkutatds a
legérdekesebb tevékenység, amit ember valaha is kigondolt” (Marx, 1983. 18. 0.).

A természetkutatas tulajdonképpen tudomanyos munka, a felfedezé vagy kutatasa-
lapu tanulas egyik lehetdsége. Errél a Nobel-dijas Szent-Gyorgyi Albert igy ir: ,, Minden
vallds azon az elképzelésen alapul, hogy léteznek ndlunk hatalmasabb erdk is, és nem a
teremtés urai, hanem gyiimolcsei vagyunk. Az alkoté miivészt nem dicsérd szavakkal tisz-
teljiik meg legjobban, hanem azzal, hogy megértjiik és megbecstiljiik miivét. Ha létezik a
teremtd, azzal adhatjuk meg neki a legnagyobb tiszteletet, hogy tanulmdnyozzuk, megért-
jiik és megbecsiiljiik alkotdsdt. A tudomdny ezt teszi (...)” (Szent-Gyorgyi, 1989. 55. 0.).

A természetkutatast agy képzeltiik el, hogy a jatékosok (a kutatok) kiértékelik a
megismert szineket, és azokbdl igyekeznek meghatarozni a szamok értékét. Ez induk-
tiv gondolkodast igényel. Ez a tudomanyos és a kreativ gondolkodds munkamddszere.

Az elképzelés kiprébdldsahoz Addm unokammal a térsasjaték megmaradt elemeit
hasznaltuk fel. A tarsasjatékhoz szines, szamozott babuk tartoztak 1, 2, 3, 4, 5, 6 szam-
jelzéssel, szamonként 6 db mennyiségben (4. abra). Ugyanazon a jatéktablan tobbféle
tarsasjaték volt jatszhato.

A hatédrol6 primszamnak (7) egy roka képével ellatott babu felelt meg. Erre a babura
csak az egyik stratégiai jatékndl - ,,a hajtovaddszatnal” — volt sziikség (5. abra).

2 Marx Gyorgy a Nobel-dijas Krausz Ferencnek volt a fizika professzora.
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Az ujszert alkalmazasnal a jatékmester a kiilonb6z6 szamjelzéssel ellatott babukat a
szamolasi szabaly szerint kirakja ugy, hogy a babuknak csak a szines oldala latszodjék
(6. abra), majd a jatékosok (akar egymassal versenyezve) meghatdrozzék a babukhoz
tartozd szamjelzéseket (7. abra).

6. abra: A babuk jelzés nélkiili oldala 7. abra: A babuk jelzett oldala

Fekete Imre a megmaradt babukhoz 3D-s nyomtatdval 1j hazat készitett fehér szinnel.
A babuk a hazban kénnyen elhelyezhetdk, a hazat megforditva a szinek megmutatha-
tok (8. dbra). Hasonl6 eszkoz készithetd mas hatarolo primszammal is, igy egy egész
termékcsalad kivitelezhetd. (Az eredeti 6tletnél a hatarold primszam 13 volt.)

8. abra: Egy babu elhelyezése az uj hazban
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Torvényszeriiségek

Az igazi kutatdomunka soran a jatékosok maguk fedezik fel a szamolasi szabaly altal
biztositott torvényszertségeket, és azok felhasznalasaval tudjak hatékonyan meghata-
rozni a szinekhez tartozé szamokat. Most ettdl eltekintiink, a teljesség igénye nélkiil
attekintjiik az ismereteket, 6sszefoglaljuk a fontosabb megallapitasokat.

Alapeset: a lépésnagysag egyenlé a kezdé értékkel

Legyen az el6forduld legnagyobb szam 7 P , a kezd6 érték 3 (9. abra)!
Ha a kezd6 érték harom, akkor lépjiink harmasaval: 3, 6, ?

? — amennyivel tallépjiik a hatart (7), olyan értéktdl folytatjuk harmasaval tovabb: 2, 5, 2
? —amennyivel tallépjiik a hatart (7), olyan értéktdl folytatjuk harmasaval tovabb: 1, 4, 7.

35 1EIL

9. abra: A kezd6érték 3, a lépésnagysag 3, a legnagyobb szam 7

Mas-mas kezd6 értékkel rakjunk ki sorokat! A sorok kirakasaval egyuttal az oszlopok
is kialakulnak. Ha a legnagyobb el6fordulé szam 7, akkor a 10. dbra szerinti szamtablat

kapjuk.
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10. dbra: Szamtabla, ha a primszam 7
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A szamtabla egy érdekes tulajdonsagara igy hivtam fel az unokdim figyelmét:

Valassz egy szamot egy sorban, sor szerinti parja hol van, hogy a két szam 6sszege
7 legyen? Ha ezt tobb helyen megfigyeled, és a megfigyeléseidet 6sszegzed, megfogal-
mazhatsz egy torvényszeriiséget.

Bizonyithatd, hogy ha p az el6fordulé legnagyobb szam és egyuttal primszam, b a
szamsor n. tagja (1 <b < (p - 1)), d a szamsor (p — n). tagja, (1 <d <(p-1)),ésd=Db,
akkor b + d = p, és mivel egy tetsz6leges paratlan szam mindig egy paros és egy paratlan
egész szam Osszege, igy a b, d elemek mindig ellentétes szintek.

Masképpen megfogalmazva (az 4. abrét felhasznalva), a felez6vonalakra tengelyesen
titkr6z6d6 mezdék szamértékének 6sszege mindig allandd (adott esetben 7), a szinek
pedig ellentétesek.

A torvényszeriség megfigyelhet6 p = 13 esetén is a 11. dbran.
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11. bra: Szamtabla p = 13 esetén
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A 10., 11. dbra ravezet arra a megfigyelésre, hogy minden sornak (oszlopnak) van
egy tiikorsora (tiikoroszlopa), amelynél az egymast kovetd szamozott babuk forditott
sorendben helyezkednek el. Masképpen fogalmazva, minden mezének létezik egy
kozéppontra szimmetrikus parja. A kézéppontra szimmetrikus elemparok értelmezé-
séta 12. abra segiti.
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12. dbra: A kozéppontra szimmetrikus elemparok érzékeltetése

Altalanos eset: a lépésnagysag nem egyenlé a kezdé értékkel

Legyen az el6fordul6 legnagyobb szam 7 g, a kezd6 érték 4, a l1épésnagysag 3 (13.

abra)!

Ha a lépésnagysag hdrom, akkor lépjiink harmasaval: 4, 7, ?

? — amennyivel tullépjik a hatart (7), olyan értéktdl folytatjuk harmasaval tovabb: 3,
6, ?

? — amennyivel tullépjiik a hatart (7), olyan értéktdl folytatjuk harmasaval tovabb: 2, 5, 1.

E S5 106

B

13. abra: A kezd8érték 4, a Iépésnagysag 3, a legnagyobb szam 7
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A valasztott haladasi irany szerint a 1épésnagysagok a rokat kovetd szomszédok (3 vagy
4; ezek Osszege 7).

Jobbrol kezdve a kezd6 érték 1, Iépésnagysag 4.

Ha a 1épésnagysag négy, akkor lépjlink négyesével: 1, 5, ?

? — amennyivel tullépjiik a hatart (7), olyan értéktdl folytatjuk négyesével tovabb: 2, 6, ?
? — amennyivel tullépjiik a hatart (7), olyan értéktdl folytatjuk négyesével tovabb: 3, 7, ?
? — amennyivel tallépjiik a hatart (7), olyan értéktdl folytatjuk négyesével tovabb: 4.

Felismerhetd, hogy jobbrdl balra haladva ugyanazt kaptuk, mint az alapsornal balrél
jobbra haladva. Hasznos informdciéhoz juthatunk itt is, ha egy valasztott szamnak a
sor szerinti parjat keressiik ugy, hogy a két szam 6sszege 7 legyen.

A szamsor kiegészitése

A szamolasi szabaly egy adott sorban vég nélkiil folytathatd, és kozben az értékek ismét-
16dnek. Kiindulé adatok: kezd6 érték legyen 5; 1épésnagysag 4. Kiegészitett adatok:

26 E B2 6k 4RI 2 OF

14. abra: Példa a szamoldsi szabaly folytatdsara

A 14. dbran barmelyik babut tekinthetjitk kezd értéknek. A kezdé értéket is beleértve
az egymast kovet6 hét babu mindegyikén — fiiggetlentil a haladasi irdnytél — mas szam
lathatd. Az egyik haladési irdnynal alkalmazott 1épésnagysdg meghatarozza a masik
haladasi irany lépésnagysagat. A haladasi irdny szerint a [épésnagysdgok a kiegészitett
szamsoron jol megfigyelheték.

Balrdl jobbra haladva most a lépésnagysag 4, a szamértékek: 4, 1, 5, 2, 6, 3, 7.
Jobbrol balra haladva most a 1épésnagysag 3, az egymast kovetd szamértékek:
7,3,6,2,5,1,4. Akapott értékeket visszafelé rendezve: 4, 1, 5, 2, 6, 3, 7, ami
azonos a masik irany szerinti értékekkel.

Az emlitett tulajdonsagok mas hatérold primszam esetén is érvényesek. A lehetéség a
végtelenbe vezet, mert ilyen a természet, de az ember felismerheti a rendet.
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A szorzas és maradékos osztas alkalmazasa alapesetben

Egy szdmsor n. tagjanak szeretnénk megtudni az értékét és a szinét. Ehhez ismerni kell
az el6fordul6 legnagyobb p szamot, amely mindig primszdm, az a kezdé értéket, ami
egyuttal lépésnagysag is. Ha az a x n szorzat értékét maradékosan osztjuk p-vel, akkor
az osztas maradéka lesz a vizsgalt helyen a helyes szamérték, a szin pedig aszerint val-
tozik, hogy az érintett szam paros vagy paratlan.

Pl:a,=9,n,=12,p =13.

A szamsor n,. tagja: (2 n0)/p =(Ox 12)/13 » hanyados 8, maradék 4.

Tehat a keresett érték 4, a szine a paros szamnak megfelel6.

Ellenérzés: a 11. abran a 9. sor kezd6 értéke és 1épésnagysaga 9, a keresett 12. eleme
pedig 4.

A 11. abra szerinti tiikdrsordnal a,=p -a,=13 -9 =4,

A megfelel6 sorszam:n, =p-n,=13-12=1.

A szamsor n, tagja: (a, nl)/p =(4x 1)/13 » hanyados 0, maradék 4.
Ellen6rzés: a 11. abran a 4. sor kezd6 értéke és lépésnagysaga 4, igy a keresett els6 eleme

is 4.

A szorzas és maradékos osztas alkalmazasa altalanos esetben

k12 6 K14 BN

15. abra: Magyardzo dbra a szorzas és maradékos osztds alkalmazasahoz

Altalanos esetben (pl. 15. 4bra) a szorzas és maradékos osztas alkalmazésat ajanlatos
visszavezetni az alapesetre, amikor az a kezd§ érték egyuttal 1épésnagysdg is. Igy a p
szamu elem elsé tagja a roka szomszédja lesz, s a kovetkezék — amig lehetséges — a
haladasi irany szerint tjabb szomszédok, majd az iranyt megtartva a szamsor masik
végétdl kell folytatni.
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A feladatot visszavezetve az alapesetre, a szimsor n. tagjat megkapjuk, haaza x n
szorzat értékét maradékosan osztjuk p-vel, és vessziik az osztas maradékat (példak a
16. dbran).

Példak Balrol jobbra Jobbrdl balra
» hanyados, maradék
— a=4, n=2 a=3,n=5
EAUSERZM o exorh
. : . a=4, n=2 a=3,n=5
A SPEA3EY 27> 11 Gxs b2l
— a=4,n=3 a=3,n=4
012 6 kT 4 DICCC S TR
a=4,n=4 a=3,n=3
Msl (4x4)7 » 2,2 (3x3)/7 » 1,2
a=4, n=5 a=3, n=2

w (4x5)/7 » 2,6 (3x2)/7 » 0,6

16. 4dbra: Példak a maradék szamitdsara

Szinek alapjan szamok

Feltételezziik, hogy a p szamu babut a szamolasi szabdly szerint helyezték el egymas
mellett, és nem latjuk a babuk szamat, csak a szinét. Természetesen tovabbra is jel-
lemz6, hogy a péros és a paratlan szamok eltéré szintiek, az el6fordulé legnagyobb p
szam mindig primszam, és szine eltérd a tobbi szam szinétél. A megismert torvénysze-
riiségek alkalmazasaval meghatarozhaté mindegyik babu szamértéke.

Az egyszertiség kedvéért a p = 7 esetén mutatunk be par lehetséges esetet. A p szam
novekvé értéke mellett a feladat megoldasa egyre nehezebb lesz.
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Balrél jobbra haladva

17. dbra: Szinek alapjan szamok - 1. feladat

A 17. dbran a legels6 babu szine egy paros szamnak megfelel. Ha a hatdrold primszam
7, akkor ez elvileg lehet 2, 4, 6.

Ha a legels6 babu szamértéke 2 lenne, akkor a lépésnagysag 5-re adédna (2 + 5 =
7), és a szamolasi szabaly szerint az egymast kovetd szamértékek balrdl jobbra haladva
igy alakulnanak: 2, 7, 5, 3, 1, 6, 4. Ezek a szamértékek mas szineket eredményeznének.

Ha a legels6 babu szamértéke 4 lenne, akkor a lépésnagysdg 3-ra adddna, és a sza-
molasi szabaly szerint az egymadst koveté szamértékek 4, 7, 3, 6, 2, 5, 1. A paros és a
paratlan szamok valtakozasa igy mar helyes.

A legels6 babut 6-nak valasztva a szimértékek szintén mas szineket eredményezné-
nek.

Jobbrél balra haladva

BN  NE

18. abra: Szinek alapjan szamok - 2. feladat

A réka jobb oldali szomszédjanak szine egy paratlan szamnak megfeleld (18. abra). Ha
ennek szamértéke 3 lenne, akkor jobbrol balra haladva a 1épésnagysag 7 - 3 = 4. Ezzel
a lépésnagysaggal a haladasi irany szerinti értékek a szamolasi szabaly alkalmazasaval:
3,7,4,1,5,2,6. Ez megfeleld. Tobb megoldas nincsen.

Nagyobb p szam esetén hatékony lehet a szorzas-osztds modszeres alkalmazasa.

Szabadtéri alkalmazas

Manapsag egyre tobbet foglalkoznak a kiilsé tanuldsi kornyezet szertedgazé lehet6-
ségeivel. Iskolaudvarban, iskolakertben a kiilonb6z6 szini és szamu lapok konnyen
elhelyezhetdk, akar a talajon, akar zsinorral felfiiggesztve, ezaltal valtoztathatéan szinét
vagy fonakat felénk forditva egy fiiggéleges feliileten, pl. keritésen vagy magasagyas
oldalan. (19. dbra).
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19. dbra: Egy alkalmazasi példa magasagyasnal

Természetesen a szines elemek mashol, mashogyan is alkalmazhatdk (pl.: kiiltéri asz-
talon, jarolapokon). A paszianszkartya lapjai is felhasznalhatok. A 13 lapot ki lehet
valasztani ugy, hogy a paros és paratlan szammal ellatott lapok hatlapja mds-mas szint
legyen. A hatarol6 primszamként a Joker javasolhatd.

Az itt emlitett lehet6ségeknél kevesebb szin megadasaval konnyen érdekesebbé
lehet tenni a feladatokat.

Szamértékek kevesebb szines elem megadasa esetén

A szamolasi szabaly altal biztositott torvényszertiségeknek koszonhetéen néhany paros
vagy pératlan elem anélkiil hidnyozhat, hogy az az egyértelmiiség rovasara menne
(redundancia a lehetséges sorrendekben).

Példaul a p szam egyik szomszédja a kezd6 érték, a masik pedig a 1épésnagysag, és
torvényszertien a kettd Osszege 7, a sziniik pedig a paros, illetve a paratlan szamnak
megfeleld. A szomszédok koziil valamelyiket nyugodtan kihagyhatjuk, mert a hidnyzé
babu szine kiadédik. Mashol is egyértelmtien pdtolhat6 a hianyzé babu. Erre a 20.
abran latunk egy példat (a kérddjellel a hianyzo6 elemeket jeloltiik).

Xoiel 1 B

20. abra: Feladat hianyz6 elemekkel

Hasonl6an ez 11, 13, 17 stb. lappal is megoldhato.
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Osszegzés

A matematika birodalma nagy, amin szerteagazoé utvonalak vezetnek. Az utakat jarva
jartassagokat lehet szerezni. A kezdeti jartassagok kozé tartozik a matematikai alapmii-
veletek elsajatitasa. Olyan modszert, eszkozt javaslunk, amely segit a kezdeti jartassag
megszerzésében, lehetdséget ad a kivancsisag felkeltésére, élményszerzésre, és 9sztondz
tovabbi ismeretek, jartassagok megszerzésére.

Munkéankban felhasznaltuk a 21. szazad lehetdségeit (az eszkoz egy része 3D-s
nyomtatdval késziilt, az angol 6sszefoglald nyelvi ellendrzését a ChatGPT segitette,
a szines tablazatokat szamitogéppel generaltuk).

Reményeink szerint lesznek érdekl6dé fiatalok, akik ezen az utvonalon messzire
jutnak a matematika és a logikai gondolkodas birodalmaban.

Az utra induldkat haiku versformatumu sorokkal biztatjuk:

Valassz primszamot!
Mily csodds a természet,
majdan meglatod.
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A dobdkocka egy jol ismert, 6si jatékeszkoz, melyet leggyakrabban taldn tarsasjatékozas koz-
ben hasznalunk. Legelterjedtebb formdjaban a szabalyos dobdkocka egy olyan hatlapu, picit
lekerekitett sarkt kocka, melynek lapjai egytdl hatig vannak pottyozve, feldobds és leesés utdni
fels6 lapjan mindegyik szam egyenlé eséllyel tinik fel, ezaltal idealis eszkoze valdszintiségi jaté-
koknak, kisérleteknek. Ebben az dsszefoglaléban ennek a szabalyos dobdkockanak a gyerme-
kek szamdra torténd, killonboz6 jatékos, fejleszté hatast felhaszndldsi lehetéségeit mutatjuk be
- legaldbbis annak egy részét, hiszen a dobokocka annyiféleképpen hasznalhato, hogy csak a
képzeletiink szab neki hatért.

Kulcsszavak: dobdkocka, jaték, fejlesztés, matematika

*

Bevezetés

vagy kisérletek soran, egyben az egyik legdsibb ilyen elem. Mivel mar a feljegy-
zett torténelem el6tt is 1étezett, ezért pontos eredete ismeretlen. A dobdkockak
el6szor az idészamitdsunk elotti harmadik évezredben jelentek meg a régészeti feljegy-
zések szerint. A vilag tobb pontjan is taléltak korai leleteket, a régészek folyamatosan
tesznek ilyen irdnyu felfedezéseket napjainkban is. Az i. sz. 650 el6tti kockakrol azt
talaltak, hogy tulajdonsagban nagyon valtozok voltak, az 1100 és 1450 kozotti kocka-
kat teljesen szabvanyositottak, mig az 1450 utani kockak egyes jellemz6k (szimmet-
ria, konfiguracio) tekintetében szabvanyositottak, mas jellemz8k (anyagtipus, méret)
tekintetében valtozok lettek. Ennek alapjan harom jellegzetes idészakot kiillonboztet-
hetiink meg a dobokocka megjelenési formait tekintve: a romai id6ket, a kozépkort és
a kozépkor utani idészakot (de Voogt és Eerkens, 2018).
Tanulmanyunkban a klasszikus szabalyos dobokocka felhasznalasi lehetdségeibol
mutatunk meg néhdnyat az olvasénak. Ez a dobdkocka egy olyan szabélyos kockatest

A dobokocka a véletlen eldéllitasdhoz egyik leggyakrabban hasznalt eszkéz jatékok
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(picit lekerekitett sarkokkal), amelynek lapjai tigy vannak megszamozva egyt6l hatig,

s

hogy a szemkozti lapokon 1év6 szamok Osszege mindig hét, az abran lathaté médon.

A
"

1. abra: Szabalyos dobdkocka, kiilonboz6 szogekbol!

A leggyakoribb alkalmazasokrol - a kiilonb6z6 tarsas- és szerencsejatékokrdl — nem
ejtiink szot, osszefoglalonk célja a gyerekek fejlesztését célzé felhasznaldsi modok
bemutatasa, tobb témakorben. Ebbdl a szempontbdl a leghangstlyosabb tertilet a
matematikai alkalmazhatdsag, ami értelemszert, hiszen a dobdkockanak leginkabb
a matematikai (szamtani, geometriai, valosziniiségi) tulajdonsagai szembetlindk, eze-
ket hasznaljuk a legtobbszor. Viszont a véletlen generalasi képessége miatt a dobokocka
felhasznalhato az élet mds teriiletein is, ahol egy kisérlet végkimenetelét a szerencsére

(azaz a véletlenre) szeretnénk bizni.

Matematikai alkalmazasok
Ovodai alkalmazasi lehetéségek

Matematikai tapasztalatokat mar dvodaskorban szerziink dobdkockak segitségével,
tobbek kozott kiilonbozd jatékos foglalkozasok soran. Ilyen jatékotleteket (,,Kidobds”,
»A legtobb ugyanannyi’, ,, Mennyit ér két dobokocka?” stb.) talalhatunk példaul Kissné
Zsamboki Réka gytijtésében (Kissné, 2009). Ebben a korosztalyban olyan egyszertibb
jatékokat érdemes kitalalni, amelyek felkeltik a gyerekek érdeklodését, szorakoztatdk,
kiszamithatatlanok, mindemellett fejleszté hatasuk is van, példaul a megfigyelés, a kon-
centracio, a kitartas, a kudarctlirés vagy a matematikai gondolkodas terén. A térsasjaté-
kok és egyéb (t6bb eszkozt igényld) vetélkeddjatékok mellett most a tisztan dobdkockas

jatékokat emeljiik ki az olvasdnak.

1 https://en.m.wikipedia.org/wiki/File:2-Dice-Icon.svg (2024.12.09.)
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A talan legegyszertibb ,,Kidobd” jatékban valaki mond egy szamot 1-6-ig, és aki
ezt dobja, kiesett a jatékbol. Ebben a jatékban elegendd felismerni a dobdkockan 1évé
pottyok szamat (illetve megszamlalni 6ket), azaz kénnyen megérthetd jatékrol van szo,
viszont mar itt is megjelenik a véletlen- (szerencse-) faktor, ami a dobdkockas jatékok
soran természetesen nagyon gyakran fellelhet6 (Kissné, 2009).

»A legtobb ugyanannyi” nevi jatékban, amelyben a kérdés, hogy ki tudja a legtobb
egyest, kettest, harmast... dobni, a dobasok el6tt meg kell egyezni, hogy az adott kor-
ben melyik szdm lesz a nyerd. Itt a pottyok szamanak felismerése mellett még azt is meg
kell tudnunk szamlalni, hany kockankon szerepel az adott szam, azaz itt mar kicsit tobb
matematikai megfigyelést kell tenniink (Kissné, 2009).

A ,Mennyit ér két dobokocka?” jatékban azt kell megfigyelni, hogy két dobdkoc-
kaval dobva egyiittesen ki dob tobbet (azaz Osszeadjuk a két kockan 1évé pottyok sza-
mat), illetve ugyanannyi esetén az nyer, akinek nagyobb értékii az egyik kockaja. Ezen
jaték soran is szitkségiink van egy adag szerencsére ahhoz, hogy nyerjiink, mindazon-
altal matematikai ismeretek is szitkségesek ahhoz, hogy meg tudjuk hatarozni, mennyi
pottytink van dsszesen a két kockan (Kissné, 2009).

A ,Dobokockapdker 6vodds mddra” jatékhoz 3 dobokockara van sziikségiink. A cél
az, hogy nyer6 szamkombinaciot dobjunk. A nyerd kombindcidkat az 6vodapedagdgus
meghatarozhatja: lehetnek a csupa egyforma szamok, a szomszédos szamokbdl allé
szamharmasok (1-2-3; 2-3-4; 3-4-5; 4-5-6), a két egyforma szamot tartalmazé dobas-
kombinaciok, vagy akdr ha az 6vodds barmilyen szabalyossagot felfedez a dobott sza-
mai kozott (példaul kettd dsszege megegyezik a harmadikkal). Ezen jaték soran kell a
legtobb matematikai megfigyelést tenni, egyuttal ez a legosszetettebb és legvaltozato-
sabb jaték is a felsoroltak koziil (Kissné, 2009).

Altalanos iskolai alkalmazasok alsé tagozaton

Dobdkockakat az ¢sszes iskolai évfolyamban alkalmazhatunk matematikai témak
soran, igy alsé tagozaton is: segitheti a szimfogalom elmélyitését, gyakoroltathatjuk az
alapmtveletek végrehajtasat, kihasznalhatjuk a véletlen generalasi képességét izgalma-
sabb feladatok készitéséhez, vagy akar hasznalhatjuk a dobdkockak geometriai, formai
tulajdonsagait. Ezt az Oktatdsi Hivatal matematikai tankonyvi példain keresztiil mutat-
juk be az olvasonak.

1. osztalyban jatékos feladatokban hasznélhatunk dobdkockat a Matematika 1. tan-
konyv I. kétetében talalhatd ,,Zoldséges futam” nevii jatékban és a csuiszdés feladatban
(Filop és Jancsula, 2020a. 71. 0., 135. 0.), itt a dobasok utani véletlen alapjan keriiliitnk
amezOkre, ami a jaték véltozatossagat eredményezi, a matematikai tartalom gyakorlasa
mellett. A dobokocka szemkozti lapjan 1évé hetes pottyosszegre példa a 94. oldalon
olvashato 3. feladat, amelyben mar némi térlatas is sziikséges a megoldashoz (Fiilop és
Jancsula, 2020a. 94. 0.). A 38. oldal 2. feladataban kis kockakbdl kell tornyokat épiteni,
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ami szintén megvaldsithaté dobokockakkal, ekkor természetesen a dobokocka lapjain
1évé szamokat nem kell figyelniink, csak a dobdkocka geometriai mivolta a lényeges
(Fiilop és Jancsula, 2020a. 38. 0.).

A Matematika 1. tankonyv IL. kétetében a ,Tertiletfoglald” jatékban mar két kocka-
val kell dobni és a szamokat 6sszeadni, és itt a sziamszomszédsag fogalmat kell ismer-
nink (Filop és Jancsula, 2020b. 51. 0.). A 121. oldal 2. feladataban pedig mar harom
dobodkockaval kell dobnunk, és itt mar egyszer(ibb eseményekrdl is el kell donteniink,
hogy biztosak, lehetségesek, de nem biztosak (,A dobott szamok dsszege paros.”),
esetleg lehetetlenek (,,A dobott szamok 6sszege 1) (Fiilop és Jancsula, 2020b. 121. o.).
Itt megjegyeznénk, hogy érdemes lehet olyan eseményt is bemutatni, amely biztosan
bekovetkezik, pl. ,A dobott szamok 6sszege 1-nél nagyobb”. A megoldast természete-
sen segitheti a minél tobbszori dobasismétlés, ami a jatékossag mellett dsszekapcsolja
az elméletet a gyakorlati tapasztalatokkal. A 10. oldal 2-3. feladataban kis kockakbol
kell épitményeket kirakni, ami természetesen megvaldsithaté dobokockakkal is (Filop
és Jancsula, 2020b. 10. 0.). Ez a feladat annyival bonyolultabb az els6 kotet toronyépitds
feladatahoz képest, hogy itt mar t6bb toronybdl allo, osszetettebb épitményeket kell
létrehozni, és alaprajzokat értelmezni.

2. osztalyban az alapmiveletek gyakorldsara hasznalhatunk dobdkockékat, ilyen
a Matematika 2. tankonyv I. 20. oldalan a 2. feladat és a 68. oldal 1. feladata (Fiildp,
Jancsula és Somfalvi, 2021a. 20. o., 68. 0.). Az el6bbiben harom dobdkockat feldobva
kell vizsgalni a lehetséges 6sszegeket, ami elérevetithet késébb megvizsgalandé kombi-
natorikai kérdéseket (pl. ,Hanyféle 6sszeg lehetséges?”, ,,Egy szdm hanyféle 6sszegalak-
ban johet ki?”), mig az utébbi feladatban jatékosan kell dsszeadasokat és kivonasokat
végezni, a dobokocka miatt véletlenszerti szamokkal. Dobokockékat hasznalhatunk a
maradékos osztas el6készitéséhez toronyépitgetéssel (Fiilop és mtsai., 2021a. 39. o.),
valamint elmélyithetjitkk az 6sszeadas 0-t6l 30-ig és a (3-mal vald) maradékos osztas
témakorét (Fiilop és mtsai., 2021a. 60. 0., 83. 0.)

A Matematika 2. tankonyv II. kotetének 31. oldalan talalhat6 feladatok koziil az
elsében a szorzast lehet gyakoroltatni, raadasul gyorsasagi verseny keretében: két gye-
rek koziil azé a pont, aki hamarabb megmondja egy-egy dobott szam szorzatét (itt ter-
meészetesen legfeljebb 6-6-ig kell tudni szorozni) (Fiilop, Jancsula és Somfalvi, 2021b.
31.0.). A 2. feladatban is két dobokockaval dobott szamot kell 0sszeszorozni, itt viszont
mar kicsit tobb gondolkodasra van sziikség ahhoz, hogy megmondjuk, hogy egy adott
szorzat milyen tényez6k szorzatabodl johetett ki. Ha példdul a 12 esetére gondolunk,
maris adodhat probléma abbdl, hogy kétféleképpen is kijohetett szorzatként (2-6 és
3-4), ha a tényez6k sorrendjétdl eltekintiink (ha a tényez6k sorrendjét is figyelembe
vessziik, maris négy eset adodik). Ez a feladat is el6revetithet késébb megvizsgalando
kombinatorikai kérdéseket (pl. ,,Hanyféle szorzat lehetséges?”, ,Egy szam hanyféle
szorzatalakban johet ki?”). A 3. feladatban egyszeriibb eseményeket kell megvizsgal-
nunk abbdl a szempontbdl, hogy bekovetkezésiik biztos, vagy lehetséges, de nem biz-
tos, vagy lehetetlen. Ez a probléma a korabban emlitett elsés példahoz képest annyiban
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nehezebb, hogy a megoldasahoz hdromféle alapmuvelettel is foglalkoznunk kell. Kis
kockakkal valo épitkezés ebben a tanulasi idészakban is el6fordulhat (Fiilop és mtsai.,
2021b. 4. 0.).

A Matematika 3. osztalyosoknak tankonyvben dobdkockat hasznalunk két tar-
sasjatékhoz (Fiilop, Jancsula és Somfalvi, 2022. 24. o., 66. 0.), atszinezgetéssel-atsza-
mozgatassal készithetiink térszemléletet fejleszt6 feladatot (Fiilop és mtsai., 2022. 85.
0.), illetve alkalmazhatjuk szorzas gyakoroltatasara is (Fiilop és mtsai., 2022. 133. 0.).
Harom kockaval dobva alkothatunk haromjegyt szamokat, és igy az ezres szamkorbeli
szamok helyi értékkel torténd felirdsat is érzékeltethetjiik jatékosan, illetve megvizs-
galhatunk altalunk kitalalt eseményeket a dobott haromjegyti szamokkal kapcsolatos
kisérletben (Fiilop és mtsai., 2022. 111. 0.). Az imént emlitett 111. oldal 4. feladatardl
Osszességében elmondhatd, hogy valtozatos matematikai fogalmak elsajatitasat segiti,
hiszen a helyi értékes irasmadd és a valdszinlségi események mellett sziikség van sza-
mok nagysaganak, kerekitett értékének vizsgalatara is, a kreativ gondolkodas mellett.
A kockakkal valo épitkezés ebben az évfolyamban is megjelenik, az el6z6khoz képest
Osszetettebb példakban, nehezebb épitményekkel (Fiilop és mtsai., 2022. 14. o., 22. 0.,
101. 0., 102. 0., 136. 0.).

A Matematika tankonyv 4. 30. oldalanak 1. feladata az alapmtiveletek gyakorlasa
szempontjabol lehet hasznos, mig a 43. oldalon egy négy dobdkockas, helyi értékes,
szamszomszédos feladat talalhaté; mindkét feladatban ezres szamkorben kell gondol-
kodni (Fiilop, Jancsula és Somfalvi, 2023. 30. o., 43. 0.). A 68. és a 152. oldalon egy-
egy tarsasjatékszeri feladatban kiillonb6z6 mértékegységek kozti atvaltasokat kell a
versenyzéknek elvégezniiik, illetve tortrészeket helyesen meghatérozniuk a gy6zelem
eléréséhez (Fiilop és mtsai., 2023. 68. 0., 152. 0.). A 119. oldalon t6bb kis kockéaval tor-
ténd épitkezds feladatban hasznalhatunk dobokockakat (Fiilop és mtsai., 2023. 119. o.).

Egyéb alkalmazasok
Anyanyelvi tudatossagot fejlesztd feladatok

A hagyomanyos dobokockat felhasznalhatjuk az anyanyelvi képességek fejlesztése
sordn is, tobb szint fejlesztésére talalhatunk érdekes jatékokat (példdul a fonoldgiai és a
morfologiai fejlesztés szintjén). Juhasz Valéria tanulmanydban (Juhdsz, 2021) szamta-
lan jatéklehetéséget vonultat fel ebben a témakorben.

Szokincsfejlesztésre példaul a ,,Mondj annyi olyat!” széfajokkal, f6fogalom ald ren-
deléssel, ahanyat dobtal, valamint a ,,Nézz szét!” kornyezetedben, mibdél latsz pontosan
annyit, ahany pétty van a kockan (Juhdsz, 2021).

A szétagtudat fejlesztése is kiemelt feladat mar 6vodaskortdl kezdve, ebbe is bevon-
hatjuk kreativan a dobdkockat. A ,,Pad6dé: szotag tapskisérettel” soran annyi szotagbdl
allo szot kell keresni, amennyit dobtunk a kockaval. A ,,Csak az x-et mondd!” jatékban
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pedig az el6re megbeszélt 6 szotagti szonak csak a dobott sorszamu szétagjat kell han-
gosan kimondani (Juhdsz, 2021).

Ugyanezen feladatok atiiltethet6k a fonologiai szint fejlesztésébe, amennyiben a sz6-
tagokat hangokra cseréljiik a jaték ismertetése soran. Gydujthetiink a dobott p6ttyoknek
megfelelé6 hangokbdl 4llé szavakat (,,Szogytijtés dobokockakkal”) vagy az adott szonak
csak a dobott sorszamu hangjat kell hangosan kimondani (,,Csak az x-et mondd!”)
(Juhdsz, 2021).

Mar évodaskorban rimtudatossagot fejleszté feladatokkal segithetjitk a késébbi
olvasas- és iraselsajatitds sikerességét, példdul a ,Szdmra szot” jaték soran a dobott
szamra rimel6 szavakat kell gy(jteni (Juhdsz, 2021).

Mondatalkotas soran is tobbféle lehetdséget kindl a tanulmany: a ,,Mondatalkotas”
feladatban a kockan szereplé pottyok szaméanak megfelel6é mennyiségti szobol allé
mondatot kell kitalalni. A ,Mi tortént velem?” is egy izgalmas jatéklehetdség, a kido-
bott kockanak megfelelden kell a jatékosoknak elmesélniiik, hogy mi tortént veliik az
adott életkorban (Juhdsz, 2021).

Rajzkészséget fejlesztd felhasznalas

A gyermekek rajzkészségének fejlesztésére kreativ dobokockas jaték a ,,Dobj egy
arcot”2 Ebben a jatékban az el6re elkészitett papirlapon a gyerekek egy 6x6-o0s mat-
rixban fejrészleteket latnak. Dobdkockaval dobnak, annyiszor, ahany sor van - nem
feltétlentil kell 6 sornak lennie, lehet ez tobb vagy kevesebb is —, és minden dobas
utén a dobott szamnak megfeleld fejrészletet kell lerajzolniuk a lapjukra. Igy mékds
alkotasok sziilethetnek a véletlen 4ltal.

2 Dobokockas jatékok az egész csalddnak. https://mokastanitas.hu/blog/elolvasom/dobokoc-
kas-jatekok-az-egesz-csaladnak-38 (2024.12.09.)
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A 2020-as NAT, Kerettanterv bevezetésével egyre nagyobb hangsulyt kap az altalanos iskolai
alsds testnevelésben a gyermekek egészséges testi fejlesztése, olyan gyakorlatok alkalmazésa,
amelyek az egészségfejlesztés céljait, feladatait tlizi ki célul és feladatul.

A dokumentum figyelembe veszi a gydgytestnevelés, a gydgytorna alapjait képezo, a helyes
mozgaskivitelezés szerinti mozgasfejlesztd gyakorlatok alkalmazasat. Ezzel a torekvéssel nem-
csak hattérbe szoritja a ,,klasszikus” testnevelésben alkalmazott, az iziiletekre karos gyakorlatok
kiiktatasat, mint példaul a kilsd talpélen torténd jaras erdltetését, hanem a nem visszafejlé-
dott, integralddott primitiv reflexeket hozhatja gatlas ala. Kivéltképp azon statisztikai adatok
alatdmasztasaval, figyelembevételével, amelyek azt mutatjak meg, hogy egyre t6bb a talsulyos,
magatartas-problémds, tanulasi nehézséggel, motoros képességek gyengeségével stb. megjelend
gyermek, ami a fizikai aktivitdshoz gyenge motivacioval rendelkezék taborat erdsiti mar meg-
sziiletésiik ota.

Kulcsszavak: mozgdsfejlesztés, primitiv reflex, szenzomotoros aktivitds, motoros képesség, veszti-
buldris rendszer.
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Bevezetés

pedagogusi tevékenység soran egyre gyakrabban talalkozhat az dvodapedagogus

vagy tanité olyan, gyermekek altal produkalt viselkedéssel, amelyek zavarhatjak,

akadalyozhatjék a pedagogusi tevékenységeket, oktatasi, képzési folyamatokat.
Ilyen lehet példaul az, amikor a gyermek izeg-mozog, vagyis nem tud nyugodtan {ilni,
a tantermi Orak alatt vagy a koncentracidéjaban jelennek meg akadalyok. Tovabba meg-
emlithetd az, amikor az iskoldba érkezé gyermeknek vizelet-visszatartasi problémai
vannak. A fizikai aktivitasok csucsteljesitésében, versenyeztetések soran pedig alultelje-
sités, motoros mikodésben, tevékenységben blokkolas jelentkezik.

A mozgasfejleszté pedagogusok tudjak, hogy ezekben az esetekben a gyermekek
idegrendszeri éretlenségében, fejlédésének elégtelenségében keresendd a megoldas,
hiszen szenzomotorikusan éretlen gyermekrdl van sz6. A gyermek viselkedésében,
szocializaciés kapcsolatainak a kialakitasdban ezek megnyilvanulnak, és az ok-oko-
zati Osszefiiggések frusztraljak Oket, fesziiltség keletkezik benniik. Sajnos az oktatas
folyamataban - alapesetben — nem keriilnek felismerésre azon tiinetek, amelyek a
csecsemoOkori reflexek megmaradasabol fakado nehézségek, problémak kialakulasaval
jarnak.

A fogantatas 25. hetétdl a csecsem6 életének hatodik honapjaig kozel szaz reflexet
tart szamon a szakirodalom. Az idében nem leépiild, gatlas ald nem keriilé primitiv
reflexek és poszturalis reakciok okozhatnak tanulasi és magatartasi zavarokat, problé-
makat. Ezeket roviden, tényszertien mutatjuk be ebben a tanulmanyban.

Ennek a tanulmanynak az els6dleges célja, hogy az évodapedagogusoknak, tanitok-
nak, tanitoképzésben részt vevd hallgatoknak ismeretet adjon az idegrendszeri, szen-
zomotoros éretlenség jellemzoirdl, hogy azokat késébb — attittiddé valas utan — felis-
merjék munkajuk sordn. Képet kapjanak arrdl, ezaltal megértsék, hogy az idegrendszer
fejlédésének a rendellenessége, egyes reflexek megmaraddsanak a negativ hatasa, illetve
a szenzomotoros éretlenség osszefiiggései hogyan hatnak a gyermek fejlédésére. A szii-
16k tajékoztatasa, bevonasa utdn a szakemberek altal inditott mozgasfejleszté progra-
mokban val6 részvétellel lehetdséget teremtsenek a gyerekek fejlddésére. Tovabba segit
a pedagogusoknak egy olyan tudomanyteriiletet megismerni, amelynek szaktertileti
vonatkozasai — kell6 érdeklédés mellett — onképzéssel, tovabbképzéssel elsajatithatok,
s amelyeket az iskolai oktatdsuk folyamataba integralhatnak.
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A magzati, csecsemdkori reflexek, mozgast meghatarozo élettani
folyamatok

Az gjszillottek, csecsemOk mozgasa genetikailag programozott, a gyermekek mozgasat
a genetikai kddban irddott tulajdonsagok hatarozzak meg, amit az adottsag' fogalma-
ként ismerhetiink. Az adottsag alapot és lehetdséget biztosit a képességeink fejlodésé-
hez, fejlesztéséhez (Balogh, Kecskemétiné, Dorka, Kiss és Gydri, 2015).

A méhen beliili magzati mozgas a fogamzastol szamitva a hatodik héten megkezdo-
dik, ami kétségteleniil fejlesztd hatassal van az idegrendszerre (érzékelés), és meghata-
rozza a késébbi motoros képesség fejleszthetdségét is (mozgasvégrehajtas). A gyermek
szilletését kovets els6 hat évet egy nagyon dinamikus fejléddési szakasznak tekinthetjitk
az idegrendszer esetében (Stephens-Sarlés, 2022).

Jollehet a gyermekek mozgasfejlédése még generalizalt mozgasokkal tarkitott, de a
magzati korban a hetedik-nyolcadik héten mar megkezddédik. A folyamatosan fejlédo,
igy fejlettebb idegrendszer a precizebb érzékelésben és pontosabb mozgasvégrehajtas-
ban jut kifejezésre (Vannai, 2019).

A mozgasfejlodés elengedhetetlen az idegrendszer és az érzékszervek nélkiil, ha
ezek 6sszhangja nem valdsul meg, és barmelyik alulmarad vagy elégtelen lesz, akkor
a csecsemd mozgasfejlédésében hatrany keletkezik, ami negativumként jelentkezik,
tekintve, hogy a mozgasfejlodés a személyiségjegyek kialakuldsanak is egyik alapfelté-
tele (Kirdly és Szakdly, 2011; Farmosi, 2021).

Ebben a fejlédési szakaszban az agyi novekedést az idegsejtek szaporodasa, az ideg-
sejtek kozotti kapcsolatok kialakuldsa, valamint a mielinizacié? segiti. Ezzel lehet8séget
biztosithatunk annak, hogy az agyi kozpontok az egyes teriiletek kozott — példaul moto-
ros teriilet — koordinaltabb, magasabb szintli mtikodést biztositsanak (Stephens-Sarlos,
2022).

Az tjsziilottek nem egyformdn fejlett érzékszervei kivalasztjak, tompitjak az Sket
ért (feldolgozatlan) ingereket, viszont ennek ellenére ezek az érzékszervek intenziven
miikodnek, és segitik az agykérgi feldolgozokozpontok érési folyamatat (Vajda, 2014).

1 Az adottsig fogalma: az egyén genetikailag kodolt pszicho-fizioldgiai feltételrendszere, a szervezet
6roklott és velesziiletett diszpoziciéinak Gsszessége. Alappozicio, a képességek velesziiletett alapja,
fizikai (motoros), pszichikai lehetéség. Megkiilonboztethetiink fizikai (mozgds, motoros tulajdon-
sagok stb.) és szellemi (idegrendszer, érzékelés stb.) adottsagokat. Az adottsdgok tudatos, tervszert
rahatassal nem valtoztathatok meg, ezek genetikailag programozottak. A fizikai (motoros) vagy
testi adottsagokhoz sorolhatjuk pl. a testalkati jellemzdket (testmagassdg, testtomeg, testaranyok
stb.), a szervek és szervrendszerek felépitését (csontok, izmok stb.) és azok valtozasat (az érési és
novekedési folyamatok). Az adottsagok a képességek alapjat hatdrozzak meg. Abbéli lehetSséget
kindlva az adott személy képességeinek a fejlédésére, amire a képzés, gyakorlds, természetes fejlé-
dés vagy tervszer(i fejlesztés soran alkalmassa vélhat (Balogh és mtsai., 2015).

2 Mielinizaci6: A vezetd idegsejtek, idegpalydk hosszu nytlvanyait beborit6 réteg, azok velShiivelye-
sedése, mely gyorsabb, pontosabb idegingeriilet-vezetést tesz lehetévé (Raddk, 2019).
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A fejlédést, az érést és a novekedést a genetikai kddban meghatarozott informaciok
és az ezek érvényre jutasat szabalyozo idegi és hormonalis szervrendszerek, valamint
a kornyezeti faktorok (betegségek, fizikai aktivitds, taplalkozas stb.), ingerek komplex
modon, folyamatosan befolyasoljak (Vannai, 2019).

A genetikai meghatarozottsagban szerepld gének egy része a gyermek sziiletése utan
aktivizalédik, mas résziiknek pedig gatlas ald kellene keriilniiik. Ahhoz, hogy az ideg-
sejtek kozotti kapcsolddasok megfelelé mennyiségliek legyenek, a gyermek tevékeny-
ségében sziikséges a mozgasok utjan szerzett tapasztalatszerzés. Minden kiils6 vagy
belsé inger, amely éri a gyermeket, egy érzékelés, benyomas, illetve tapasztalatszerzés
formajaban nyomokat hagy az agyaban. Az érzékszervek ttjan gyijtétt informaciokra
egyre pontosabban, kifejez6bben, adekvatabban valaszol, reagél, mozgasfejlddésében
folyamatos megerGsités segiti a tanulds folyamatat. Az agy teriiletei a véltozé ingerek?
hatdséra folyamatosan atstrukturalédnak. A gyermek megsziiletését6l kezdédben az
idegsejtek kozott mindig Gjabb és tjabb kapcsolatok alakulnak ki, a kapcsolatok fon-
tossagaban a kivalasztodas a természetes szelekeio, illetve a genetikdban meghatarozott
sejtpusztulds szerint torténik. Ahhoz, hogy az idegsejtek sziikséges haldzata megfe-
lel6en kiépiiljon, illetve a sziikségtelenek leépiiljenek, a gyermek életében allanddan
jelen kell lennie a meger6sitésnek, visszacsatoldsnak, tapasztalatszerzésnek — amelynek
amozgastevékenység az alapja —, mindezeket mar egy tanuldsi folyamatként definidljuk
(Stephens-Sarlos, 2022).

A csecsemo fejlodése Gnmagat erdsitd, korkoros, spiralis folyamat, amely akkor lesz
hatékony és eredményes, ha folyamatosan tjabb és tjabb kiils6 és belsé ingerek érik a
csecsemdt, és serkentik a fejlddési folyamatot a tovabbi ingerkereséssel is (Vajda, 2014).

A szenzomotoros éretlenség igen fontos szerepet tolt be az ember életében, amely
meghatarozoéja az emberi testet ér6 kiils6 és belsé ingerek altal szerzett tapasztalatok-
nak és az altala kivitelezett (érzé és mozgato szervrendszer) 6sszehangolt, harmonikus
mozgasoknak. Piaget (idézi Vajda, 2014) szerint az érzékleti és mozgasos sémak ossze-
kapcsolddnak a gyermek gondolkodasaban. Kezdetben ok-okozati dsszefiiggéseket,
térbeli és fizikai érintkezést valosit meg a csecsemé vagy a kisgyermek. Ezért az elsé
kett6 év értelmi fejlédését Piaget a szenzomotoros intelligenciafejlédés korszakanak
nevezi. Tovabba ugy tartja, hogy a reflexek automatikusak, de a sokszori kivaltas hata-
sara adekvat valaszként jelennek meg a valaszreakciok, ami a gyakorlatisagban, pontos-
sagban fejezédik ki (Vajda, 2014).

A szenzomotoros integracio soran a gyermek folyamatosan részévé vélik a kognitiv
fejlédésnek és a szocidlis interakciok folyamatanak.

A szenzoros integraciot Ayres (1979; idézi Zdavoti, 2023; és Stephens-Sarlés, 2022)

Lo

négy fejlettségi szintre osztotta. A csecsemot éré elsd szintet a folyamatos és rendszeres

3 Inger, ingeriilet: Az él6 sejt alapvetd tulajdonsagai kozé tartozik, hogy kiilsé vagy belsé kérnyeze-
tének véltozasaira anyagcseréje folyamatainak a megvéltoztatasaval reagdl, valaszol. A sejtnek ezt a
képességét ingerlékenységnek (excitabilitas), a valaszt kivalté véltozast pedig ingernek (stimulus)
nevezziik (Balogh és mtsai., 2015).
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szenzoros ingerek (a kotddések kialakulasat segitd taktilis ingerek) szakaszanak tekinti.
A taktilis érzékelések mellett a gravitacios hatas segiti a csecsemd biztonsagérzetének
a megteremtését. Ugy tartja, hogy ezek jelentik a késébbi tanuldsi képességek alapjait.
A vesztibuldris és propriceptiv ingerek segitik a csecsemét a sajat mozgasa megisme-
réséhez, a mozgasemlékek kialakuldsahoz. A kovetkezé szinten a testtudat kialaku-
lasat emliti, ahol a csecsemd érzékeli, megismeri a kiillonboz testrészeit, végtagjait,
azok hasznalatat egy idében, koordinaltan. Ezt nevezziik bilateralis koordindciénak.
A harmadik szinten a figyelemkoncentraciét, annak kialakult mindségét emliti muivé-
ben. Fontosnak tartja, hogy a hangok, szavak érthetdsége, figyelme segiti a gyermeket
a megfelel beszéd, az anyanyelv elsajatitasaban. A vizualis érzékelés folyamataban a
latottak feldolgozasa, a korabbi ismeretek visszacsatoldsa (vagy tjabbak integralasa),
valamint a targyak, személyek kozotti kapcsolatok segitenek a térbeli tajékozddasban,
térlatasban, mozgasuk végrehajtasanak célszertiségében. A negyedik szinten a szenzo-
ros érzékelések, észlelések teljes és harmonikus idegrendszeri integracidjat jel6li meg,
amely a finommotoros, nagymotoros mozgasok, vizualizacid, elvont gondolkodas,
viselkedésmintdk stb. tanulasi mintakat hatarozhatja meg.

A szenzomotoros integracié sordn a gyermeknél idegi fejlédés, idegi kapcsolatok
létrejotte valosul meg, ezzel pedig a kognitiv képességek fejlédése és a szocialis interak-
ciok folyamata jon létre. Mindehhez az akaratlanul végrehajtott mozgasok utjan szer-
zett tapasztalatok és a tanulas segitik a gyermeket.

Az emberi motorikus képességek fejlédésének és fejleszthetdségének a lehetGsége
az adottsag fiiggvényében determinalt, vagyis genetikailag programozott, ezért hatas-
sal vannak az ujsziilottek és csecsem6k mozgasara, annak fejlédésére. Stehens-Sarlds
(2022) irodalmébdl képet kapunk arrdl, hogy az ujsziilottek és csecsemék mozgasan
beliil harom csoportot kiilonboztethetiink meg:

1. elemi mozgasmintak,

2. primitiv reflexek,

3. poszturalis reakciok.

Az emberi egyedfejldésnek, mozgasfejlédésnek koszonhetSen az alapvetd vagy elemi
mozgasmintdk a csecseméknél mar kivalthato reakciok. Ingeriik specifikus (pl. gravita-
cid), mert bizonyos ingerre, ingerlésre azonos valasz, vagyis ugyanaz a mozgas valthato
ki, ezek maguktél nem valtédnak ki, mindamellett rejtett formaban vannak jelen. Jel-
lemz6 az elemi mozgasmintakra, hogy a mozgas mindaddig rendszeresen ismétlédik,
amig az inger hatassal van az él6 szervezetre. Ezek a mintak a késobb kialakulé moz-
gasok alapjai, mint példaul az egyensulyozas, a jaras, a test, testrészek helyzete, hely-
zetvaltoztatasa a gravitacidhoz képest. Az egyensuly-érzékelés hatdssal van a gyermek
tanulasi, szabalykovetési, feladatmegoldasi képességére is. Ebben nagy szerepe van a
vesztibularis szervrendszernek, példaul amikor a gyermek megfog targyakat, és azokat
megemeli, akkor az izommunkdja a gravitacio ellenében fejt ki hatast (Stephens-Sarlos,
2022).
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A mozgasfejlédés sorrendisége meghatarozott, ezaltal a nagymozgasok altalanos
és sokoldalti megalapozasa elé6feltétele a finommozgasok fejlédésének, fejlesztésének.
Ezért fontos, hogy az 6vodai mozgasprogramokbdl ne hianyozzék a nagymozgasok
fejlesztése, és ezek fejlesztése utan kovetkezzék a finommozgasok fejlesztése (Farmosi,
2021).

A helyvaltoztaté mozgasokhoz sziikséges testtartds, a test tengelyei és sikjai optima-
lis helyzetének dsszhangjat megalapoz6 adottsag mar az elemi mozgasmintakban jelen
van. Az elemi mozgasmintdk, amelyek hasonldak a végleges emberi mozgasokhoz,
nem egyenértékiiek, nem azonosak a primitiv reflexekkel, amelyek az egyedfejlédés
folyamataban megsziinnek (Stephens-Sarlés, 2022).

Az ujszilottek, csecsemdk mar a vilagrajovetelitk utan képesek reflexes, valamint
kezdetleges, akaratlagos mozgasminték kivitelezésére is. A primitiv reflexek nagyrészt
a létfenntartast, a taplalkozast segitik. Ismert a csecsemék helyvaltoztatasat, a mozgas-
sorozat 1étrejottét tamogato elemi jarasa. Ez kivalthatd a csecsemé testének fiiggéle-
ges helyzetbe torténé emelésével a talpak talajérintésével, amikor is a térdek nyujtasat
eredményezi a mozgasvégrehajtasi sor. A test stilyponti helyzetének valtoztatasaval a
lépéssorozatok kivaltasat is elérhetjiik a gyermekeknél (Vannai, 2019).

Ezeknek az ugynevezett primitiv reflexeknek egy olyan specidlis ingere van,
amelyben az ingeriilet és valaszreflex kizarolag egyszeri lehet. E reflex érési folya-
mata befejezédik a sziiletés koriili idészakban, valamint az elsé néhany hénapban,
és idealis esetben a hatodik hénap tdjékdn kezd gatlds ala keriilni. Amennyiben ez
nem kovetkezik be, vagyis nem integralédnak a megfelelé6 id6ben és mértékben,
akkor a gyermeknél az éretlen viselkedésmintak figyelhetok meg, fordulhatnak elé.
Mozgéssoraira az automatizmus jellemz, tovabba elengedhetetlen szerepiik van a
talélésben, mint példaul a vilagrajovetel koriili 6rakban, percekben és az azt kovetd
idészakban, majd a megsziiletés utdn a csecsemd életének elsé hat-tiz hdnapjaban
(Stephens-Sarlés, 2022).

A gyermek sziiletése utan (posztnatalis) alakul ki az ugynevezett poszturalis refle-
xek csoportja. Ezek a reflexek a legfontosabbak a motoros tevékenységek, képességek
tekintetében, ezek képezik az alapot az emberi mozgas kifejlédésében. Fejlddésének
a folyamatdban kulcsszerepet jatszik a normadl izomtonus kialakuldsa, amely példaul
a testtartas megjelenésében valosulhat meg. Természetesen ezen reflexek megfelel6
szintli miikodéséhez az dsszehangolt idegrendszeri folyamatok koordinaltsaga sziik-
séges, amely alapjat képezheti a mozgaskoordinacio fejlédésének is. Az ugynevezett
poszturalis reakcidk tudatunktol, akaratunktdl fiiggetleniil miikodnek, akképpen,
hogy a megjelend szenzoros ingerekre egy Osszetett motoros valaszt (reakcid) adnak,
melynek megjelenése sokoldalu, igen valtozatos. A poszturalis reakcidk az dsszetett
ingerekre adott altalanos és sokoldalu valaszok sokasaga alapjat képezik. A gyermek-
kor késdbbi éveiben alakulnak ki a magasabb szintli mozgastanulashoz, mozgaskoor-
dinacios képességhez szitkséges feltételek. A valaszreakciok a mozgatd szervrendszer
barmelyik szervében megjelenhetnek, amelyek a koordinalt miikddésnek koszonhe-
téen valnak automatizalt cselekvéssé, mint példaul a testtartds kivitelezésében szerepet
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jatszd végtagok, a fej és a torzs tartdsa, az ahhoz sziikséges megfelel6 izomtonus kiala-
kitasa a gravitacios eré ellenében (Stephens-Sarlés, 2022).

Az ujsziilottek f6ként reflexekkel reagalnak az Sket érd kiilsé és belsé ingerekre.
Ezek kozott talalhatoak meg a vegetativ reflexek (vagy tulélési reflexek), mint példaul
a szoporeflex, nyelési reflex. A reflexeink masik nagy csoportjat a mozgasos reflexek
alkotjak, amelyek kozott megemlithetd a védekezé reflex (ha a babét hasra fektetjiik,
akkor a fejét kiforditja oldalra) (Vajda, 2014).

A kovetkezokben kifejtésre keriilnek azok a reflexek, amelyek leépiilése leggyak-
rabban elmaradhat, és ezért a reflexek megmaradhatnak, igy gondot okozhatnak a
mindennapi tevékenységben, mint példaul a mozgasban, tanulasban, viselkedésben,
figyelemben, szobatisztasagban stb.

Az alabbi reflexek, reakciok bemutatasanak {6 vazat Stephens-Sarlés (2022) konyvé-
nek a tartalma adja.

A primitiv reflexek
Moro-reflex

A Moro-reflex a fogantatastdl szamitott hetedik honaptol van jelen. Hirtelen létrejove
ingerek valthatjak ki, mint példaul hang, meleg, hideg, fény, testrészek, fej hirtelen val-
toztatasa. A csecsemd erre az ingerre a karok széttarasaval és gyors belégzéssel reagal,
majd a karokat a teste elé huzza, és kilégzést tamogat. Ez a vészreakcidja a vegetativ
idegrendszernek, ami azt jelenti, hogy a szimpatikus hatasra az adrenalinhormon pul-
zusszam-, 1égzésszam-, vérnyomasemeléssel reagal.

A Moro-reflexet Vajda (2014) irodalma 6si, funkcidtlan reflexnek irja le. Megemliti,
hogy Caplan (1986) és Hermann (1984) kutatasai is leirnak egy 1ép6- és uszoreflexet is,
amelyek a harmadik honaptél mar egyre kevésbé valtodnak ki, ugyanis az agykéregb6l
indul6 nagy mozgaspalydk fokozatosan miikodésbe lépnek.

A csecsemd életének a negyedik-hatodik honapjaig kellene tdmogatnia a talélését, és
ezekben a honapokban kell gatlas ala kertilniiik (Fiorentino, 1981 idézi Stephens-Sarlés,
2022). Ha a gatlas nem kovetkezik be az optimalis idészakban, akkor a gyermek a szen-
zoros ingerekre sokkal érzékenyebben, intenzivebben reagal, ami a tulreagalasban,
fesziltté, bizonytalanabba valasban juthat kifejezésre. Ha a reflex gatlasa tovabbra sem
torténik meg, akkor joval sszetettebb, sokoldalubb problémak is jelentkezhetnek, mint
példaul az egyensulyozasi képességben (mozgas-koordinacioban), illetve mozgasszervi
betegségek gyakoribb el6forduldsa, emésztési zavarok, az érzékszervek tulérzékeny-
sége, irasi és olvasasi nehézségek megjelenésében. Kialakulhatnak pszichés tiinetek is,
mint a figyelemkoncentracios problémak, szorongas, érzelmi labilitas, alkalmazkodasi
probléma, bizonytalansag, hiperaktivitas és hirtelen megjelend, nagy faradtsagérzet,
gyenge pszichikai és fizikai alloképesség a hosszabb ideig fenntartand¢ feladatokkal,
gyakorlatokkal szemben (Stephens-Sarlds, 2022).
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A kereséreflex, a szopé- és markoléreflex

A kereséreflex miikodése az Gjsziilottnél, csecseménél az arc vagy a szajszél ingerlé-
sével figyelhet6 meg. Ilyenkor a csecsemd feje a megfelel inger iranyaba fordul, és az
anya mellének megtaldlasaval, a szopdreflexnek koszonhetéen megkezdédik a nyelvé-
vel a szopomozgas, a taléléshez sziikséges taplalkozas. A szopdmozgas fejleszti az arc és
a nyelv izmait, ami a beszédkészség kialakulasahoz is sziikséges.

A markoldreflex a tenyér ingerlése alatt aktivalodik, és szorosan egyiittmikodik a
szoporeflexszel (Babkin-reakcid). A markoloreflex akképpen koveti a Moro-reflexet,
hogy a karok elérelendiilésekor az ujjak bezarodnak, 6kolbe szorulnak, akar felnéttkor-
ban is veszély, ijedség esetében. A szopdreflex és a markoloreflex a negyedik-hatodik
hénap utan integralodik, és létrejon a csipeszfogas. Ez az 6sszekottetés fontos szerepet
jatszik a gyermek kéziigyességének kifejlédésében és a beszédkészség kialakulasdban is.

Ha ezek a reflexek nem keriilnek gatlas ala, akkor azt tapasztalhatjuk, hogy a gyerek-
nek gondja és probléméja lehet a targyak (pl. a ceruza) fogasaval, (irds, rajzolas kézben
a gyermek nyelve kilog a szajabdl, matatas), a beszédképességgel (nyelvlokéses nyelés,
beszédészlelés, beszédértés, beszédképzés, beszédpercepcids zavarok) kapcsolatban.
A keresoreflex fennmaradasa esetében érzékeny marad a szaj koriili teriilet, amely nya-
ladzassal, a nyelés problémajaval is felismerhetd (Stephens-Sarlds, 2022).

Aszimmetrikus nyaki ténusos reflex

Jellegzetessége, hogy ha a baba feje elfordul egy iranyba, akkor az azonos oldalon
kinyujtja mind a két végtagjat, a masik oldalon pedig behajlik. Ez a fajta mozgas segit-
ségére van az anyaméhben — a Galant-reflexszel egyiitt — a sziiletésben, majd késébb a
targyak felé nyudlasban, a szem-kéz koordindcié kialakulasaban, a szegmentalis atfor-
dul6 reflex megalapozasaban, a kiszasban. A reflex szerepe megmutatkozik az egyen-
sulyozo képességben (vesztibularis rendszer), a latasban, az izomtdénus-szabalyozasban.

E reflex integracidjanak a hatodik-hetedik honapig kell végbemennie. Ha ez nem
valésul meg, akkor a gyermeknek nehézségei adddnak a targyak atvételében egyik kéz-
bél a masikba (végtagok, szemek atlépése a test felezGvonalan, pl. labdajatékok, van-
dormdszas, olvasas), valamint a jaras kivitelezésében, a finommotorika kifejlédésében,
felcserélheti a szamokat és bettiket, a szem-kéz koordinacidjaban, beszikiil az olvasasi
tér. Jellemz6 még a nem kivant hatasok kozott az impulzivitas, a keresztdominancia,
a tirelmetlenség, a kordnak nem megfeleld, elmaradt rajz-, olvasasi, szamolasi készség,
elégtelen mozgaskoordinacid, mint példaul egyensulyozas, téri tajékozodo képesség,
uszasnal a harmas légvétel (Stephens-Sarlés, 2022).



A tanitok szerepe, lehet6sége a gyermekek primitiv reflexeinek visszamaradasanak a felismerésében 115
Galant-reflex

A csip6-agyéki reflex az aszimmetrikus nyaki tonusos reflexszel egyiitt segiti a magza-
tot a vilagrajovetelben, akképpen, hogy a baba csip§-agyéki részét — a sziil6csatorna
szoritasanak hatasara — a reflex enyhe dsszehtuzodasra készteti. A reflex kivalthaté ugy,
hogy a gyermek agyéki gerincszakaszat a gerinc mellett azzal parhuzamosan ingerel-
jik (példaul végightzzuk az ujjunk biitykds részét), akkor a gyermek hatizomzatanak
Osszehtzddasa és a csipd kimozdulasa jon létre azonos oldalon.

Ennek a reflexnek az integralasa idedlis esetben a negyedik honap koriil kezdddik.
Amennyiben az integrdcié elmarad, akkor a kovetkezé problémak fordulhatnak elé
késébb, illetve még a kisiskolaskor kezdetén is: éjszakai agybavizelés, nem kialakult
szobatisztasagi készség. A pszichés tulajdonsagok korében megfigyelhet6 a figyelemza-
var, gyenge memoria. Az érintett gyermekek a mozgaskoordinaciot tekintve gyengéb-
bek, a jarasmintajuk igen egyéni jellegeket mutat, tilmozognak, allasban a csip6jiiket
oldalra kitoljak, gerincferdiilés is diagnosztizalhaté naluk, dllandéan mozgolédnak (pl.
hintaznak a széken) 1l6 helyzetben is, nagy a mozgasigénytik, zavarjak 6ket a derékban
szorité ruhadarabok (Stephens-Sarlés, 2022).

Ténusos labirintusreakcié

A reakcio kivaltasat a fej helyzetének a megvaltozasa eredményezi, a fej helyzetének
megfelelden dllitja be az izomténust, ezért fontos, hogy az idegrendszer informaci-
okat kapjon a fej térbeli helyzetérdl. Beszélhetiink el6reiranyuld (hatulsé helyzetb6l
eléremozog a fej) és hatulra iranyuld (elolrél hatramozog a fej) ténusos labirintus-
reakciordl. A fej el6rehajlitasa, mozgdasa a torzs és a végtagok hajlitasat eredményezi,
a fej hatrahajlitdsa a torzs és a végtagok feszitését, fesziilését valtja ki, vagyis az inger
hatasara alland6 izomténus-véltozas jon létre. A reakcid a vildgrajovetel folyamataban
aktivalodik. Segiti a csecsemdt abban, hogy a gravitacidval szemben képessé véljon a
testtartasat kiegyenesiteni, valtoztatni. A fej térbeli helyzetérdl a vesztibularis rendszer
ad informaciot (Stephens-Sarlés, 2022).

A ténusos labirintusreflexek a szenzoros integraciot is segitik. A szenzoros integ-
racid esetében a testi és a kornyezeti ingereket egyiittesen kezeli a szervrendszer, és ez
megfeleld, hatékony és differencialt valaszreakcidban fejez6dik ki (Katona, 2001).

Ha az el6reiranyul6 tonusos labirintusreflex a negyedik hénapban még nem integ-
ralodik, vagyis még kivalthatd, akkor az izomzat gyenge ténusu lesz, igy kés6bb a
gyermeknél tartashibak fordulhatnak el6, az egyensulyozé képessége, térérzékelése
is gyengeséget mutat, illetve a testmozgashoz, fizikai aktivitashoz, sportolashoz nem
mutat majd szandékot, motivaciot. Problémak lehetnek a szerialitas teriiletén, a vizua-
lis és auditiv percepcids képességében, sot a szobatisztasagi és az éjszakai agybavizelési
problémak is kothetSk ehhez a reflexhez. Ha a hatrafelé iranyul6 ténusos labirintusos
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reakcié nem integralodik megfelelGen, akkor szintén tapasztalhato a fejletlen mozgas-
koordinacié (ritmuszavar, merev mozgas), feszes izomténus figyelhet6 meg (pl. labujj-

hegyre emelkedve jaras), az utazasok alkalmaval a stiri hanyinger, szerialitasi, vizualis,
auditiv percepcios problémak (Stephens-Sarlés, 2022).

Szimmetrikus nyaki ténusos reflex

Ez a reflex a ténusos labirintusreakcié integraciéjaként alakul ki. Amikor a csecsemé a
hasan fekszik vagy térdel6tamasz-helyzetben van, és a fejét elérehajtja, akkor a karok
konyokben hajlitast végeznek, a labai pedig nyudjtasban reagélnak, egy dsszekotd elem-
ként tartjdk szamon a hason fekvés és a kuszas megkezdddése kozott. Azonban ha a fej
hatrahajlik, akkor a karok konyokben nyujtanak, a térdek pedig hajlitassal reagalnak.

Ez a reflex a hatodik-nyolcadik honap koriil jelenik meg, és a kilencedik-tizedik
hénap tajékan keriil gatlas ald. Ha a gatlas nem kovetkezik be, akkor ez a reflex nehe-
ziti a nagymozgasok koordinacidjat, tartds fennalldsa esetében mindenki szdmara
szembet(ind lehet, vagyis megéllapithat6 a gyermekrél, hogy mozgasa koordinalatlan,
illetve lényegében tigyetlen mindenben. E reflex megmaradasa esetén a tovabbi kovet-
kezmények emlithet6k még meg: az érintett gyermekek sokszor elesnek, nekimennek
targyaknak, rossz a testtartasuk, olvasasi és irasi nehézséggel kiizdenek, nem tudnak
normalis til6 pozicidban maradni, nehezen masolnak a tablarol, 6nalléan nehezen tud-
nak megoldani feladatokat, a melliszas technikajat nem tudjdk elsajatitani, tovdbba
a nagymozgasok nehézsége, tigyetlenség minden tevékenységben, majomszert jaras,
gyakori fejfajas jellemz6 rajuk (Stephens-Sarlds, 2022).

Osszegzés

A motoros képességek fejlodése és fejlesztése céljabol folyamatos belsé és kiilsé inger-
hatasoknak kell érnie a gyermeket. Az ingerek hatdsara (egyre tobb ingert képes befo-
gadni, feldolgozni) a gyermek egyre precizebb, gyorsabb motoros aktivitasra lesz képes,
az alkalmazkodasi folyamatnak kdszonhet6en. A szenzomotoros érési folyamat soran a
képességek és készségek kialakulasa és fejlodése allapithaté meg, ezek a szenzomotoros
érési folyamatok jelen vannak egészen a gyermek hat- vagy akar hétéves koraig is.

Az érzékszervek a motoros kozponttal folyamatosan kommunikélnak, feldolgoznak
informaciokat, és vélaszreakciok sorozatat inditjak el. A gyermek fejlédése soran az
Ot ért ingerek hatasara a kozponti idegrendszerben sziiletnek meg a mozgast kivaltd
valaszreakciok, amelyek a motoros kdzpont szerint szabalyozott és meginditott mozga-
sok létrejottével valosulnak meg.

A szenzomotoros fejlédés és fejlesztés nélkiilozhetetlen folyamat az ember éle-
tében, amelyet szamos szakirodalom bemutat. A szenzomotoros éretlenség és bizonyos
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reflexek megléte akadalyozhatja, meggétolhatja az idegrendszer (pl. érz6, mozgatd
szervrendszer) elvart fejlédésének az titemét.

Bemutatasra keriiltek azok a primitiv reflexek (akdr tobb kombinacidjuk is jelen
lehet), amelyekr6l a szakirodalmi megallapitasok szerint elmondhato, hogy a leggyak-
rabban visszamaradhatnak, igy kiilonbo6z6 gondokat, problémakat okozhatnak a tanu-
lasi képességben, a viselkedési mintakban, a szobatisztasag kérdésében, a feladatmeg-
oldasban és tulajdonképpen az élet barmelyik tertiletén is.

Ez a tanulmany elméleti kiegészitést ad, valamint segit megérteni azoknak a korabbi
sajat mozgdasszintfelmérések fontossagat, amelyeket Dorka (2022a) és Dorka és Toke
(2023) a Mddszertani Kozleményben megjelent irasaikban bemutatnak.

Dorka (2022b) mozgasos jatékok képességfejleszté hatasait leird tanulmanya, amely
a Kisiskolaskora gyermekek motoros képességeinek fejlesztése a mozgasos jatékokkal
cimet viseli, segitheti a mozgasfejleszt6 gyakorlatok szinesitését, sokoldaluva tételét.

A fenti mozgasfejlesztd tevékenységek (primitiv reflexek gatlasa, integralasa, veszti-
buldris rendszer ingerlése, szenzomotoros fejlesztés) fontossagat tamasztja ala Niklasson
(2012) tanulmanya, amely bizonyitja azt a tényt, hogy ha a mozgésfejleszté tréningek,
jatékos feladatmegoldasok, finommotoros és nagymotoros fejlesztések megvaldsulnak,
akkor a gyermekek szignifikdnsan jobb eredményeket értek el példaul az iras, olvasas
teriiletén is.

Javasoljuk minden pedagogusnak a jelen irasban bemutatott tudomanyteriilet
tanulmanyozasat, a képzéseken vald részvételt, hogy a szakmai palyajukon eredménye-
sebben, hatékonyabban tudjanak érvényesiilni és megérteni a killonb6z6 problémahe-
lyzeteket.
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Tanulmanyunkban a Szegedi Tudomdnyegyetem Juhdasz Gyula Pedagogusképzé Kar Alkalma-
zott Pedagogiai Intézet Tanitoképz6 Tanszékén folyd, a matematika miveltségteriiletet valaszto
tanito szakosoknak sz6l0, algebrai témaju kurzussal foglalkozunk. Bemutatjuk a jelen hely-
zet elézményeit, a kurzus tartalmdanak véltozasait, a kialakult tananyag tartalmat és oktatasat,
tovabba a kurzushoz késziilt jegyzetet. A kurzus f6 témai a szamelmeélet, a szamfogalom bévitése
és az egyenletek.

Kulcsszavak: tanitoképzés, matematika miiveltségi teriilet, algebra, szamelmélet, szamfogalom

*

Bevezetés

anulmanyunkban az SZTE JGYPK API Tanitéképz6 Tanszékén oktatott algeb-

rai jellegli kurzusrdl szélunk. Ezen kurzust a leend§ tanitok kozil azok végez-

ték, illetve végzik, akik a matematikat valasztottak miveltségi teriiletiiknek, és
igy a felsé tagozat 5. és 6. osztalyaban is tanithatnak matematikat. A jelenleg érvényes
haloterv szerint a kurzus cime: Szdmok és miiveletek, a korabbi halotervekben Algebra,
illetve Elemi algebra cimmel szerepelt.

A kurzus jelenlegi tartalma harom részre tagolhatd. Az els6 rész az Un. szamelmélet,
azaz a természetes szamok tobbszordsségével (oszthatosagaval) kapcsolatos egyszer(ibb
fogalmak és tulajdonsagok targyaldsa. A masodik rész az Gn. szdimfogalom-b4vités,
azaz a természetes szamok utan az egész és a racionalis szdmokkal torténd ismerke-
dés. A harmadik rész az egyenletekkel foglalkozik, természetesen ezzel is alapszinten.
A jelenleg érvényes kerettantervben' ezek azok az algebrai jellegii témak, amelyek az 5.
és 6. osztaly matematika-tananyagaban szerepelnek.

A kurzus feldolgozasat egy jegyzet is segiti (Krisztin Német, 2023), amelyet a hall-
gaték pdf-formatumban megkapnak a kurzus kezdetén. Ebben a dokumentumban

1 Kerettanterv az dltaldnos iskola 5-8. évfolyama szdmdra - Matematika 5-8. évfolyam.
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Matematika_F.docx
(2025.01.07.)


https://doi.org/10.14232/modszertani.2024.4.119-132
mailto:krisztin.nemet.istvan%40szte.hu?subject=
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Matematika_F.docx

120 Modszertani Kozlemények 2024 - 64. évfolyam 4. szdm

szerepel minden olyan ismeret, ami sziikséges a kurzus teljesitéséhez. Fontos kiemelni,
hogy a kurzus anyaga nagyon szorosan kapcsolddik a tanité szak alapképzésének Mate-
matika I. és II. cim( gyakorlataihoz és Matematika III. cim{ el6adasahoz, ezért azokkal
egylitt és azok folytatdasaként tekintend6. A Matematika I-1I1., valamint a Szdmok és
miiveletek kurzusok egymast kovetd félévekben szerepelnek, tehat e szempontbol is
Osszefiiggenek. A Matematika kurzusokhoz is késziilt jegyzet (Krisztin Német, 2020b),
a hallgatok azt is megkapjak. Természetesen a két jegyzet is szorosan Osszefiigg.

El6zmények

A Juhasz Gyula Tanarképz Féiskola, majd az SZTE Juhasz Gyula Pedagogusképzé Kar
tanitoképzésének matematika miiveltségi teriiletén az algebrai jellegli kurzus mindig
hangsulyos szerepet kapott, bar az id6k folyaman csdkkend kredit- és draszamban.
E kurzus hélotervi jellemz6i tobbszor is valtoztak az évek sordn.

A szegedi tanitoképzés 1999-es tjrainduldsakor a matematika miiveltségi teriilet
hélétervében az Elemi algebra kurzus az 5. félévben heti 2 el6adéssal és heti 1 gyakor-
lattal, majd a 6. félévben heti 2 gyakorlattal volt jelen, 6sszesen 5 kredittel.

A ,bolognai rendszer” bevezetésekor, 2006 6szét6l csokkent a kurzusok szama.
Ekkortdl a tanité BA-képzés matematika muveltségi teriiletének halotervében az Elemi
algebra kurzus az 5. félévben volt, heti 2 el6addssal és heti 1 gyakorlattal, sszesen
3 kredittel.

A tanitoképzés Képzési és Kimeneti Kovetelményeinek valtozasakor, 2017 6szétél a
matematika muveltségi teriilet halotervében az Algebra kurzus a 4. félévre keriilt, heti
3 el6adassal, 4 kredittel.

A jelenleg érvényes haloterv 2022 szén lépett életbe a tanité BA-szakon. Ennek
matematika muveltségi teriiletén az algebrai témak a Szdmok és miiveletek kurzusba
keriiltek a 6. félévre, heti 2 el6addssal, 3 kredittel. A halétervek valtasa kovetkeztében
e kurzus elészor a 2024-2025. tanév tavaszi félévében keriilt oktatdsra, mig az el6z6
héléterv Algebra kurzusat a 2022-2023. tanév tavaszi félévében oktattuk utoljara.

Az1999-ben indul, elsé tanitd szakos évfolyamon mar voltak is matematika mtivelt-
ségi teriiletet valaszt6 hallgatok. Ennek az elsé évfolyamnak az algebraoktatasardl saj-
nos nem all rendelkezésiinkre pontos informacid. A képzés ezutan megszakadt, mert
a kovetkez6 évfolyamokon évekig nem volt matematika miveltségi teriiletes hallgato.

2008-ban mar ismét valasztottak a hallgatok a matematikat, és azéta folyamatos a
matematika muveltségteriileti képzés. Az Elemi algebra kurzus mar akkor is szorosan
kapcsolddott a tanitd alapképzés Matematika I. és II. el6adasaihoz és gyakorlataihoz.
E kurzusok tananyagaibdl a kévetkezd években tankonyv és jegyzet sziiletett (Szalay,
2010; Vdrmonostory, 2011). Ezek alapjan részletesen ismert a tananyag. Abban az id6-
szakban, a ,bolognai rendszer” kezdetén a tanité BA-képzés matematika muveltség-
tertiletének egyik célja volt, hogy lehetdséget teremtsen az azt elvégzé hallgatoknak
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a matematikatanari képzésbe valod tovabblépésre. Ennek érdekében a tananyag dssze-
allitasanak egyik szempontja az volt, hogy a képzés el6készitse — legalabbis részben - a
hallgatokat a matematikatanar-képzésre. A szamelmélet témakorében az egyszertibb
fogalmakon és tulajdonsagokon tul, sz6 volt az euklideszi algoritmusrdl, a diofanto-
szi egyenletekrdl, valamint az irreducibilis és prim tulajdonsag megkiilonboztetésérol.
Erintették a linedris algebra egyes elemeit is, ezek: determinansok, métrixok, linearis
egyenletrendszerek megoldasi modjai. A klasszikus algebra polinomokkal és azok gy6-
keivel kapcsolatos egyszer(ibb témairol is ismereteket szereztek a hallgatok. Es végiil az
absztrakt algebra legegyszertibb, a miiveletekkel és struktirdkkal kapcsolatos fogalmai
is szerepeltek a tananyagban: félcsoport, csoport, gyurd, test. Minderre az is lehetéséget
adott, hogy a Bevezetésben emlitett szamfogalom-bévités témaval nem kellett foglal-
kozni az Elemi algebra kurzuson, mert ezt a fontos részt mar részletesen megismerték a
hallgatok az alapképzés Matematika kurzusain.

A Matematika és Elemi algebra kurzusok oktatdinak nyugdijba vonuldsa utan joma-
gam kaptam meg e kurzusokat: a Matematikdt 2015-t6, az Elemi algebrdt pedig 2016-
tol. A felgytlemlett tapasztalatok alapjan mar a kezdetektdl tobb jelentSs véltozast
vezettiink be. Fontosnak tartjuk megjegyezni, hogy a véltoztatasok soran egyeztettiink
a korabbi oktatokkal. Az évek soran kialakult tananyagok a Bevezetésben emlitett jegy-
zetek formajat oltotték. Az alapképzéses Matematikdk jegyzete 2020-ban, az Algebrdé
— tobb késleltetd tényezd miatt — csak 2023-ban késziilt el teljesen. Természetesen az
azota eltelt idében is folyamatosan fejlesztjiik mindkett6t. A Matematikdk oktatasanak
atalakulasardl és jegyzetiikrdl tobb publikacionkban is irtunk (Krisztin Német, 2017;
2018; 2020a).

A jelenlegi tananyag 6sszeallitasarol

A tananyag 2016-td] induld véltozasainak két f6 iranya volt. Az egyik irany az El6z-
ményekben emlitett ,,magasabb” matematikai témakorok teljes elhagyasa. Ahogy az
el6z6ekben emlitettiik, a tanité BA-szak 2006-os induldsakor a matematika miiveltségi
teriilet Elemi algebra kurzusa tananyaganak kialakitasa részben annak figyelembevéte-
lével tortént, hogy a hallgatok elékésziiljenek tovabbi, matematikatandri tanulmanya-
ikra. Volt is néhany hallgat6 a 2000-es évek végének évfolyamain, akik végzésiik utdn
jelentkeztek matematikatanari szakra, nappali vagy levelez$ tagozatra. De a késébbi
évfolyamokon mér nem volt ilyen hallgaté. A matematika ,,magasabb” szintje irant
kevésbé érdeklddé hallgatok szamadra pedig a tananyag tobb részlete tl nehéznek és
»feleslegesnek” bizonyult. Egyrészt tehat emiatt dontéttiink a fels6 tagozathoz kevéssé
kotédo anyagrészek kihagydsa mellett.

A valtozas masik f6 iranya a szamfogalom bévitésének elétérbe helyezése volt. Ez a
valtozas az alapképzési Matematika kurzusok atalakuldsa miatt valt sziikségessé. Amint
azt az El6zményekben emlitettiik, az alapképzési Matematika korabbi tananyagaban
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szerepelt a szamfogalom felépitése a természetes szamoktdl a valds szamokig; s6t bizo-
nyos szempontbdl még azokon tudl is. A 2015-t61 megujulé alapképzési Matematika tan-
anyagban ez a téma igen jelentdsen megvaltozott, szorosabban alkalmazkodott az alsé
tagozat igényeihez: csak a természetes szamokkal foglalkozunk részletesen, a korabbi-
aknal még részletesebben is; viszont az egész szamok vizsgalatat csak elkezdjiik, a raci-
ondlis szamoknak pedig csak az el6készitésével foglalkozunk. Az egész szamok és a
racionalis szimok részletes targyalasanak ily modon at kellett kertilnie az Elemi algebra
tananyagaba. Véleményiink szerint ennek a témanak a miiveltségi teriileten van a helye,
ez a téma a fels6 tagozat matematika-tananyagahoz tartozik, s6t annak az egyik - ha
nem a - legfontosabb témakore.

A tananyag Osszedllitasakor és a kurzus oktatasakor az aldbbi elveket tartottuk szem

elott.

- A kurzuson f6 célunk a pontos és érthetdé fogalomalkotds. A miiveltségteriileti
képzésnek egy ,,atmeneti idGszakra” kell felkészitenie a hallgatot: az also tagozat
»szemléletes” megkozelitése utan ekkor kezdédik meg a matematika deduktiv
oktatasa. Az 5-6. osztalyos matematika-tananyagban sok és — a tovabbi tanul-
manyok szempontjabol — alapvetd jelentségu algebrai fogalom szerepel. Emiatt
igen fontos, hogy logikai, matematikai alapon és megfelel$ precizséggel vezessiik
be a fogalmakat, és ilyen modon is foglalkozzunk veliik. Természetesen csak a
tanité muveltségteriileten sziikséges szintig tart a targyalds: nem torekedtiink tel-
jességre sem terjedelemben, sem tudomanyossagban.

- A fogalmak kialakitdsa mellett természetesen megfelelé hangsulyt helyeztiink a
fogalmak tulajdonsagaira is, de nem ezek keriiltek a kozéppontba. A tulajdonsa-
goknal inkabb azok jelentdségével és alkalmazasi lehetdségeivel foglalkoztunk,
mint igazsaguk indoklasaval. Emiatt csak néhany ,,Barmely...” kezdet( allitast
bizonyitunk. Példaul: barmely két természetes szam esetén, ha egy természetes
szam osztdja mindkettének, akkor osztdja az Osszegiiknek is. Tobb tulajdonsag
esetében csupan konkrét szamokon ,,szemléltetjilk” az altaldnos bizonyitds gon-
dolatmenetét. Példdul: a szamelmélet alaptétele, nevezetes oszthatdsagi szaba-
lyok. A kiillonb6z6 szamhalmazokhoz sok olyan tulajdonsag kapcsolodik, amely
megegyezik mindegyikben. Igy az egész és racionalis szamok esetén is tobb tulaj-
donsagukat mar ismerjiik a természetes szamok megfeleld tulajdonsagai alapjan,
amelyeket részletesen targyaltunk az alapképzésen. Ezért a miiveltségteriileten
csak azokkal a tulajdonsagaikkal foglalkozunk, amelyek eltérnek a természetes
szamokndl tapasztaltaktdl. De a ,,matematikai teljességre” tekintettel a jegyzetben
fiiggelékként felsoroljuk a valds szamok sszes olyan alapvetd relacids és miiveleti
tulajdonsagat, amelyek kapcsolddnak a feldolgozott témdakhoz. Tovabba: ugyan-
csak fiiggelékként szerepel néhany relacios és miiveleti tulajdonsag bizonyitasa,
és a 2 négyzetgyokének irracionalitasa is. Ezek fontosak, de terjedelmiik vagy
nehézségiik miatt az 6rakon kimaradnak, vagy esetleg csak egyes részleteikben
kertilnek el6. Tovabbi példakat késébb adunk.
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- A fogalmak, tulajdonsagok jelent6ségét igyekeztiink példakkal, ellenpéldakkal
megmutatni, amennyire csak lehetett. A fogalmak bevezetésekor probaltuk meg-
indokolni, miért tortént az Ggy, ahogy, és miért nem masként. Erre kiilonésen
akkor volt szitkség, amikor a fogalom megalkotasanak mddja gyokeresen eltért
az el6z6kétol, tovabba amikor a hallgatok kozoktatasbol ,,hozott” fogalma eltért a
pontos matematikai fogalomtdl. A tulajdonsagok vizsgalatanal szintén tobb pél-
dat és ellenpéldat mutattunk be, kiilon hangsulyoztuk a kivételes eseteket, vala-
mint ,,ha-akkor” tipusu allitas esetén kiemelten kezeltiik annak megforditasat is.
Példékat késébb adunk.

- Mint minden témakornél, az algebrandl is kiemelend6, hogy az érintett fogal-
mak és tulajdonsagaik dltalanos iskolai targyalasanak a matematikai megkozelités
mellett fontos része a tantargy-pedagdgiai megkozelités is. Ez utdbbi rész mas
kurzus, a Matematika tantdrgy-pedagogidja cim@ kurzus témdja, ezért nalunk
csak ,,érint6legesen” jelenik meg: fontossaga miatt viszonylag részletesen foglal-
kozunk a szamelméleti fogalmak, valamint az egész és racionalis szdmok 4ltala-
nos iskolai bevezetésével. Ehhez a témahoz négy, altalanos iskolai fels6 tagozatos
matematika-tankonyvcsalad 5. és 6. osztalyos konyvét tanulmdanyoztuk at: And-
rdsi, Czeglédy, Czeglédyné, Hajdu, Novik és Zanké, 2021; Czeglédi, Czeglédiné,
Hajdu és Zankd, 2021; Csahdczi, Csatdr, Kovdcs és Széplaki, 2020; Csahdczi, Csa-
tar, Kovdcs, Morvai és Széplaki, 2021; Csordds, Konfdr, Kothencz, Kozmdné Jakab,
Pintér és Vincze, 2022a, 2022b; Paréczay, Tamds és Wintsche, 2020, 2021. Tovabba
természetesen folyamatos volt az egyeztetés a Matematika tantdrgy-pedagégidja
kurzussal, hogy egységes szemléletet kapjanak a hallgatdk.

- A tananyag Osszedllitdsanal nyelvi szempontokat is figyelembe vettiink. Mér a
Matematika kurzusok estén is gondot okozott a leirt és az elmondott szoveg meg-
fogalmazésa. Igy volt ez az algebra esetén is. Ennek f6 oka, hogy nehéz megta-
lalni az ,,6sszhangot’, az ,egyensulyt” azon két elv kozott, hogy egyrészt a szoveg
legyen ,,matematikailag preciz’, masrészt a tanit6 szakos hallgaté — aki nem mate-
matika szakos hallgat6 - ,,be tudja fogadni’, meg tudja érteni, fel tudja dolgozni
a szoveget. A Matematika kurzusokndl mar bevalt modszereket alkalmaztuk az
algebra anyaganak, jegyzetének Osszeallitisa soran is. A tapasztalt problémakat
folyamatosan feljegyeztiik, és a tananyag szovegét igyekeztiink gy atalakitani,
hogy a problémas részeket — amennyire lehet — konnyebbé tegyiik. A fogalmak,
tulajdonsagok megszovegezésénél analég mondatszerkezeteket alkalmaztunk,
hogy — amennyire lehet - egységes rendszer alakuljon ki, amit igy konnyebb meg-
érteni és megtanulni is. A tulajdonsagok jobb megértése érdekében a matemati-
kai jelek mellett szavakkal is megfogalmaztuk azokat, s6t, amelyiket lehetett, azt
tobbféleképpen is.

A kovetkezékben réviden attekintjitk a harom rész tartalmat és a hozzajuk kapcsolodo
fontosabb észrevételeinket.
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Szamelmélet

Az atalakitasok utan a kovetkezo témdk szerepelnek a tananyag szamelméleti részében:
- természetes szamok tobbszorossége és kapcsolata az alapmiveletekkel;
- koz06s 0sztok és tobbszorosok;
- nevezetes oszthatosagi szabalyok;
- primszamok, dsszetett szamok, a szamelmélet alaptétele és egyszer(i alkalmazasai;
— maradékos osztés, szamolds maradékokkal.

Tehat a harom f6 fogalom a tobbszorosség, a primszam és a maradékos osztas. Néhany
megjegyzést tesziink ezekkel kapcsolatban.
A t6bbszorosség fogalmat csak a természetes szamokon vezetjiik be: azt mondjuk,
hogy az a természetes szam tobbszordse a b természetes szamnak, ha van olyan termé-
szetes szam, amelynek b-vel valds szorzata egyenld a-val. E reldciét a matematikaban
ugy is hivjak, hogy ,.a oszthatd b-vel’, és ugy is, hogy ,,a-nak osztoja b”. Ezek az elne-
vezések pedig az osztasra utalnak, ami nem is szerepel a fogalomban. A hallgatok a
kozoktatasbol ismerik ugyan mindharom elnevezést, de ottani ,,berdgzédéseik” alapjan
inkébb az osztasra asszocialnak. E fogalmakkal kapcsolatban az alabbi mondatok is
olvashatok a korabban felsorolt altalanos iskolai tankdnyvekben:
- ,Ha egy természetes szam maradék nélkiil oszthaté egy masikkal, akkor rovideb-
ben ugy mondjuk, hogy oszthaté vele” (Pardczay és mtsai., 2021. 23. 0.)

- ,Egy egész szam pozitiv oszt6i azok az egész szamok, amelyekkel osztva a szamot
a hdnyados pozitiv egész szam, a maradék pedig 07 (Andrdsi és mtsai. 2021. 30. 0.)

- »A pozitiv egész szamok korében egy szamnak osztdja az a pozitiv természetes
szam, amely maradék nélkiil megvan benne. Egy pozitiv egész szam a masiknak
tobbszordse, ha az egész szamszor (maradék nélkiil) megvan benne” (Csahdczi és
mtsai. 2020. 236. 0., 238. 0.).

- ,»Az a természetes szam osztoja a b természetes szamnak, ha van olyan k termé-
szetes szam, amellyel az a-t megszorozva b-t kapunk, azaz k - a = b” (Csordds és
mtsai. 2022b. 12. 0.).

Tehat altaldban a kozoktatdsi tankonyvek a tobbszords, oszto, oszthatdsag fogalmak
bevezetésénél a szorzas mellett kozponti fogalomként haszndljak a maradékos osztast
is. Mi ezt a megkozelitést a tanitoképzés szintjén tobb szempontbol sem tartjuk sze-
rencsésnek, ezért nem alkalmazzuk. A tobbszordse (osztdja, oszthatd) fogalom mate-
matikailag egy szorzassal kapcsolatos relacio. Egyrészt ezért hasznaljuk definidlasakor
kozvetleniil a szorzas fogalmat; tovabba, ezért hasznaljuk féleg a ,,tobbszordse” szot,
mert ez azonnal szorzasra utal. Masrészt matematikailag a maradékos osztas fogalma
egy meglehetGsen Osszetett szorzastulajdonsag, amiben sok részlet szerepel: barmely a,
b természetes szamok esetén, ha b # 0, akkor van egyetlen olyan p és egyetlen olyan g
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természetes szam, hogy a = p - b + q és g < b. Ezért egyszer(ibb is kozvetleniil a szor-
zas fogalmat alkalmazni a maradékos osztas bonyolult fogalma helyett. Végiil pedig a
maradékos osztas fogalmanal mindig van maradék (az el6bbiekben a g-val jel6lt szam),
tehat matematikailag nem létezik olyan, hogy ,,maradék nélkil”

A primszam fogalmat a kovetkezéképpen vezetjiik be: primszamnak nevezziik az
olyan természetes szamot, amelynek két osztoja van. Ezt tartjuk legalkalmasabbnak
ezen az oktatasi szinten, és a kozoktatassal is ez van dsszhangban. Van olyan tankényv,
amely hozzateszi, hogy ,,... az 1 és 6nmaga” Mi ezt nem tessziik, mert nem tartjuk
sem sziikségesnek, sem szerencsésnek. Ugyanis sokszor csak ez utdbbi részlet marad
meg a tanulokban, ami az 1-re is igaz, amelyet pedig nem tartunk primszamnak. A fel-
s6bb matematika primszamfogalmat csak tulajdonsagként szerepeltetjiik. Roviden:
prim tulajdonsagunak nevezziik az olyan természetes szamot, amely valahanyszor osz-
toja egy szorzatnak, mindannyiszor osztdja valamelyik tényezdjének is. Ugyancsak a
fels6bb matematika megkiilonbozteti az un. irreducibilis tulajdonsagot is. Roviden:
irreducibilisnek nevezziik az olyan természetes szamot, amely csak ugy bonthato szor-
zattd, hogy az egyik tényez6 az 1. A természetes szamok korében ezek a tulajdonsagok
egybeesnek. A nevek emlitése nélkiil, példakat mutatunk mindkét tulajdonsagra, de a
téma elméletét semmilyen médon nem érintjiik.

A maradékos osztds matematikai fogalmat fentebb mar megadtuk. Nagyon fontos-
nak tartjuk részletesen foglalkozni vele, mert a maradékos osztas bizonyos értelem-
ben kézponti szerepet tolt be az 5-6. osztalyos tankdnyvek szamelmélettel kapcsolatos
fejezeteiben. Az osztas kétféle bevezetése koziil a bennfoglalast altalaban maradékos
osztasként kezelik a tankényvek. A részekre osztassal kapcsolatban is eléfordul ez, de
ritkdbban. Az osztasok ,eredményét” altalaban az irasbeli maradékos osztas eljarasa-
nak formdjaban jelenitik meg a tankonyvek, pl.:

22:5=4.

2

Ritkabban eléfordul a 22 = 4 - 5 + 2 alak is. Szévegben: ,,22-ben az 5 megvan 4-szer,
a maradék 2” El6fordul a ,,22 : 5 = 4, marad 2” mondat is, ami véleményiink szerint
nem szerencsés, hiszen az egyenldség hamis.

A kozoktatasban betoltott fontos szerepe miatt is, a kurzuson erésen hangsulyozunk

tobb részletet is a maradékos osztassal kapcsolatban:

- Maradékos osztasnal mindig van hanyados és maradék is; akkor is, ha valame-
lyik 0. Tehat, maradékos osztasnal nincs se olyan, hogy ,,nincs meg benne’, se
olyan, hogy ,nincs maradéka’, ,maradék nélkil”. Az els6 esetben a hanyados 0,
a masodik esetben a maradék 0. Ezeknek a megfogalmazasoknak a sz6 szerinti
alkalmazasa problémakat okozhat, amikre példakat is mutatunk. E megfogalma-
zasoknak az az eredete, hogy als6 tagozaton a maradékos osztast konkrét, fizikai
targyak véges halmazaival kezdjiik szemléltetni, ahol kézenfekvék ezek a megfo-
galmazasok.
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- A maradékos osztds matematikailag egy 4j miivelet, amely hasonlit ugyan az
osztasra, de lényegesen kiilonbozik is attol. Ide kapcsolddik egy masik, altala-
nos iskolai kifejezés is: van olyan 5. osztalyos tankonyv, amely az osztds fogal-
manak elnevezésére bevezeti a maradék nélkiili osztas nevet is. Teszi ezt azért,
hogy megkiilonboztesse az osztast a maradékos osztastol. Mi ezt az Uj elnevezést
nem tartjuk szerencsésnek, ezért nem alkalmaztuk. Ezzel az 6j névvel csak tovabb
bonyolddik az osztds mar amugy is nagyon 9sszetett iskolai fogalomrendszere.
Ugyanis, szerepel mar bennfoglalé osztas, részekre osztas, osztds, maradékos osz-
tés, irasbeli osztds és egyes 5. osztélyos konyvekben még kijeldlt osztas is. Igy
a maradék nélkili osztds mar a hetedik(!) név lenne. (Rdadasul ott van még az
oszthatdsag fogalma is...)

- A maradékos osztas nem azonos az irasbeli osztassal. Az un. irasbeli osztas egy
eljaras, amelynek segitségével irdsban ki tudjuk szamolni olyan maradékos osz-
tas hanyadosat és maradékat, amit fejben nem tudunk kénnyen attekinteni. Ide
kapcsolodik egy gyakori hiba: tébben hibasan ,,0sszevegyitik” a maradékos osztas
formulajat az irasbeli osztas formulajaval. PL: ,A 9-nek 4-gyel valé maradékos
osztasanal a hanyados 2, a maradék 1 dllitasta 9 =2 - 4 + 1 egyenldség és az 1 <
4 egyenl6tlenség irja le. Ugyanennek az dllitasnak az irasbeli osztasos formulaja:
9:4 = 2. E kettd ,,0sszevegyitése” a HAMIS 9: 4 = 2 + 1 egyenléségre vezet!

1

- A maradékos osztas fogalmahoz kapcsolodva, a maradékokkal és a szamrendsze-
rekkel kapcsolatban igen tanulsagos példakat tanulmanyozunk. Osszeéllitjuk pl.
a 4-es maradékok, illetve a 4-es szamrendszer 0sszeado- és szorzotabldjat. A 4-es
maradékok szorzotablajaban példat latnak a hallgatok olyanra, hogy két nem 0
elem szorzata 0. Ilyen a természetes szamok kozott nem fordulhat elé. A nem
tizes szamrendszerbeli alakd szamokkal vald szamolds pedig megmutatja, meny-
nyire vannak tisztaban a hallgatok a szdmrendszer fogalmaval és a miiveleti tulaj-
donsagokkal.

Szamfogalom

Az atalakitasok utan a kovetkez6 témak szerepelnek a tananyag szamfogalommal kap-
csolatos részében:

- avalos szamok miiveletekkel kapcsolatos axiomarendszere;

- avalds szamok alapmuveleteinek (6sszeadas, kivonds, szorzas, osztds) és alapre-
lacidinak (egyenléség, kisebb, tobbszorose) fogalmai, kiegészitve az ellentett, az
abszolut érték és a reciprok fogalmaival, tovabba bizonyos szintig a szimegyenes-
sel is;

- atermészetes, az egész és a racionalis szam fogalma a valés szamok alapjan;

- az egész szamok alapreldcioi, alapmiiveletei és szamegyenese;
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a racionalis szamok kozonséges tort és tizedes tort alakjai, alapreldcidi, alapmd-

veletei és szamegyenese;

- az egész és a racionalis szamok az 5-6. osztalyban;

- valos szamok ,,részei”: valds szam egész része és tortrésze, valds szam adott ara-
nyu részekre bontasa, valds szam ,valahdnyad” tortrésze, valos szam szazaléka és
ezreléke;

- néhany részlet a teljességi axiéma és az irracionalis valos szamok témakorébdl,

tovabba a szamfogalom béviilésének vazlatos attekintése.

Itt emlitjiik meg, hogy az algebrakurzuson csak véges tizedes tort alakkal foglalkozunk,
a végtelen szakaszos tizedes tort alak a Fiiggvények cimt kurzus témdja.

Ezt a részt volt a legnehezebb Osszeallitani, matematikai és oktatasi okok miatt is.
A szamfogalmak felépitésének targyaldsara — annak alapjat és iranyat tekintve — mate-
matikailag két lehetdség van: az egyik az un. b6vitd, a masik az Gn. részhalmazos.
A b6vitéd mddszernél az alap a természetes szamok véges halmazos felépitése vagy
Peano-féle axidmarendszere. Itt az ,,0j” szamok (egész, racionalis, valds) ,,még nem
léteznek’, ezeket sorban egymads utan ,,meg kell alkotni”. A részhalmazos médszernél
az alap a valds szamok muveletekkel kapcsolatos axiomarendszere. Itt az ,,4j” szdmok
(természetes, egész, racionalis) ,,mar léteznek” mint specialis valds szamok, itt ,,csak
felfedezni kell” ezeket. Nagyon nagy a jelentésége, hogy melyik szerint haladunk!
Eleinte a bovité irdnyt tanitottuk alapképzésen és miiveltségi teriileten is. A tanito-
képzési matematika-tankonyvek is igy jarnak el (Pappné, 2004; Szalay, 2010, az utdbbi
csak részben). Az egész szamokat az eldadas elsé valtozataban természetes szamok
rendezett parjaként vezettiik be. Szinte teljes volt a kudarc: még a legjobb hallgatok
is alig értették e mddszert. Utdna eldjel és természetes szam rendezett parjaként pro-
baltuk megalkotni az egész szamokat. Ez a modszer mar sikeresebb volt, de ez is oko-
zott komoly gondot: nehézkes volt matematikailag korrekten targyalni a nemnegativ
egész szamok és a természetes szamok azonossagat, vagyis azt, hogy példaul a +5 egész
szam ugyanaz, mint az 5 természetes szam. A racionalis szamok targyalasanak esete
is hasonldan indult: tobb valtozatban is prébalkoztunk szamparos bevezetésiikkel,
jorészt sikerteleniil. A kozoktatdsi tankonyvek attanulmanyozasa soran azt tapasztal-
tuk, hogy azokban a masik, a részhalmazos mddszer van a tananyag hatterében, foleg
egész és racionalis szamok esetén, de részben mar a természetes szamoknal is. Az 5-6.
osztalyban tanitott anyagban minden ,,4j” szamtipus megjelenését ugy kezelik a tan-
konyvek, hogy ilyen szamok (is) vannak, eddig is voltak, csak eddig nem ismertiik eze-
ket, eddig nem foglalkoztunk ilyenekkel. Ez jelzi azt, hogy a kozoktatasi szamfogalom
egy »elég b6” szamhalmaz alapjan nyugszik, amelynek ,egyre bdvebb” részhalmazait
ismerjiik meg az oktatas soran. Ez az alapszamhalmaz nyilvan a valds szamoké, bar
ez a fogalom természetesen nem szerepel az 5-6. osztalyos tankonyvi definiciokban;
példaul: ,,a két egész szam hanyadosaként felirhat6 szamokat racionalis szamoknak
nevezzitkk” A ,valds” sz6 beillesztésével valik matematikailag teljessé az ilyen alapu
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definicio: a két egész szam hanyadosaként felirhatd valos szamokat racionalis szamok-
nak nevezziik.

Ezek utan, 2018-tdl véltottunk a részhalmazos modszerre az alapképzésben és
miiveltségi teriileten is. De a természetes szamok bevezetésénél megtartottuk a korabbi
alapokat (halmaz, Peano) is, hiszen ezek nagyon fontosak. Az alapképzés Matematika
III. el6adasan a természetes szamokat négyféleképpen alkottuk meg: a valds szamok,
a Peano-axiomak, a véges halmazok és a geometria (,,szdmegyenes”) alapjan. Ezek utan
ott részletesen targyaltuk tulajdonsagaikat. Az egész szamokat mar csak kétféleképpen,
a valos szamok és a szamegyenes alapjan vezettiik be. Az alsé tagozaton éppen csak
elkezdddik az egész szamok vizsgalata, ezért csak roviden foglalkozunk velitkk a Matema-
tika II1. el6adason: a fogalmuk mellett csak az egyenldség és a kisebb relacidikat nézziik;
a tovabbiak a muveltségteriileten keriilnek sorra. Az alsé tagozaton egyaltalan nem sze-
repelnek a raciondlis szamok, vizsgalatuk csak az 5. osztalyban kezdddik. Ezért ezek a
szamok csak a miiveltségteriileten keriilnek el6, szintén a valds szamok és a szamegyenes
alapjan. Csupan el6készitésiik, a tortrész témakore szerepel az alapképzésben.

Az el6z6k miatt kezdjiik tehat a muveltségi teriileten a szamfogalmak targyaldsat a
valds szamok miiveleteihez kapcsolddé axiomarendszer attekintésével. Az alapképzés
utan kissé részletesebben ismerkediink meg vele. Ez nemcsak a tovabbiak megalapo-
zdsa miatt sziikséges, hanem kozoktatasi dsszefoglalasként is igen hasznos: az axidomak
megmutatjak, hogy milyen szamfogalomig jutunk el az érettségiig. Ez felhivja a hallga-
tok figyelmét arra a szempontra is, hogy nekik mar mds szamfogalmuk van, mint az 5.
és 6. osztalyos tanuldknak.

A valds szamok axidmainak, tovabbd az alapreldciok és alapmiveletek attekintése
utan kovetkeznek e rész legfontosabb fogalmai: a természetes, az egész és a racionalis
szam. A valos szamok kozott

- természetes szamnak nevezziik azokat, amelyek egyenl6k vagy 0-val, vagy olyan

Osszeggel, amelyben a 0-hoz ,,sorozatosan” 1-eket adunk;

- egész szamoknak nevezziik az olyanokat, amelyek egyenl6k egy természetes

szammal vagy egy természetes szam ellentettjével;

- racionalis szamoknak nevezziik az olyanokat, amelyek egyenl6k egész szamok

hanyadosaval.

Az egész és racionalis szamok fogalmanak bevezetésénél hangsulyosan felhivjuk a hall-
gatdk figyelmét, hogy ezeknél miért nem alkalmasak , kozvetlenil” a természetes sza-
moknadl alkalmazott véges halmazos és Peano-axidmas felépitések. Ezek a modszerek
ugyanis a darabszam és a sorszam fogalmat hozzak létre, ezek pedig alkalmatlanok
példaul a -2 vagy a 3/4 szamok bevezetésére. Hiszen értelmetlen olyat mondani, hogy
»valamibdl -2 darabot, vagy 3/4 darabot vesziink”; és olyat is, hogy ,valami a -2-edik
vagy a 3/4-ik a sorban”.

Korabban emlitettiik, hogy az 1j szamoknal csak azokat a tulajdonsagokat emel-
titk ki, amelyek eltérnek a természetes szimoknal mar megismertektdl. Két példa:



Az algebra oktatasarol az SZTE JGYPK tanitoképzésének matematika miiveltségteriiletén 129

Természetes szamok 6sszege nem lehet kisebb a tagoknal, de az egész szamoknal mar
igen. Vannak olyan természetes szamok, amelyek ,,kozott” nincs ujabb természetes
szam; de racionalis szamok ,,k6zott” mindig van Gjabb racionalis szam. Szintén emli-
tettiik, hogy a ,,matematikai teljesség” kedvéért fiiggelékben megadtuk néhany tulaj-
donség bizonyitasat is. Két példa: Osszeg ellentettje egyenld a tagok ellentettjeinek
Osszegével. Hanyadosok szorzata egyenld az osztandok szorzatdnak és az osztok szor-
zatanak hanyadosaval.

Korabban emlitettiik, hogy négy tankoényvcsalad tanulmanyozasa alapjan azt is
attekintettiik, hogyan jelenik meg az egész és a racionalis szamok témakore az 5-6.
osztalyos matematikakonyvekben. Ezt a témat rendkivil fontosnak tartjuk, mert a
hallgatok tanari munkdjuk soran nem ,,a” matematikat, hanem valamelyik matemati-
ka-tankonyvet fogjak tanitani. Emiatt megfelelé tudasuknak kell lennie arrdl, mi sze-
repel a tankonyvekben, miért gy szerepel egy téma, ahogy, és mi annak a médnak a
matematikai hattere. Igyekeztiink alaposan korbejarni ezt a kérdéskort, hogy minden
- szerintiink — sziikséges ismeret megjelenjen a kurzus tananyagaban és a jegyzetben,
mégpedig megfeleld szinten. Két 6 témat targyaltunk ebben a részben. Egyrészt azt,
hogyan jelennek meg az egész szam és a racionalis szam fogalmai, tovabba az ezekhez
szorosan kapcsolddo kozoktatasi fogalmak (eldjel, tortrész, tort, tortszam, tort alakd
szam, tort értéke) az 5-6. osztalyos tankonyvekben, kiegészitve azzal, hogy milyen elté-
rések vannak e témakorben az egyes tankonyvek kozott. Masrészt azt, hogyan végzik
el a tankonyvek az egész és racionalis szamok miiveleteit, mi azoknak az eljarasoknak
a matematikai alapja, és miért adnak helyes eredményt. Ossze is hasonlitottuk ezeket
az eljarasokat a kurzuson korabban targyalt, a mtveletek matematikai tulajdonsdgain
alapulé modszerekkel.

Egyenlet

Az alapképzés Matematika II. kurzusan mar szerepeltek a nyitott mondat és az egyenlet
fogalmai. Ezeket itt Ujbol bevezettiik és tobb részlettel ki is egészitettiik. Természetesen
az 5-6. osztaly tananyagahoz igazodva, majdnem végig csak egyismeretlenes és els6-
foku egyenletek szerepeltek. Részletesen, szamos példaval targyaltuk a megoldhatosag,
a megoldasok szama, az ekvivalencia és az ekvivalens atalakitasok témait. Egyes lehet-
ségek megmutatasa érdekében felhasznaltunk masodfoku egyenletet is.

Az egyenletek témajanak bevezetd szintl, de részletes megalapozasa azért igen
fontos, mert a kozoktatasban ekkor, az 5-6. osztalyban kezddédik a szoveges feladatok
megoldasanak ,eszkozvaltasa”, formalissa vélasa. Az ilyen feladatokat eleinte rajzos,
altalaban szakaszokat alkalmazé kovetkeztetésekkel oldjak meg. Ez a modszer valtozik
at fokozatosan az egyenletekkel torténé megoldasi mddszerré. Szamos szoveges fela-
datot oldunk meg, mindkét mddszerrel. Megvizsgaljuk, melyikkel ,konnyebb”, ,,érthe-
t6bb’, ,,kézenfekvobb” egy adott feladat megoldasa. Tovabba felhivjuk a figyelmet arra
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is, mennyire donté a feladat szévegében levs szamadatok szerepe: bizonyos szdmok
esetén ,,miikodik” a rajzos megoldas, mas szamok esetén pedig nem.

Az elséfoku egyismeretlenes egyenletek mellett két masik tipusu feladat is targya-
lasra kertl. Egyrészt egyes szoveges feladatok teljes megoldasahoz sziikséges, hogy
foglalkozzunk a kétismeretlenes els6foku egyenlettel. Példaul ilyen feladat esetén: Egy
bokron pékok és méhek szorgoskodnak. Osszesen 56 labuk van. Hany pék és hany
meéh lehet ezen a bokron? Masrészt foglakozunk egyenldtlenséggel is, de az egyenlethez
képest sokkal kisebb mértékben. A sziikséges fogalmak (megoldhatdsag, ekvivalencia)
tisztdzdsa utdn csak egy tipusy, a reciprokos egyenlétlenség keriil el. Példdul: Abrazol-
juk szdmegyenesen azoknak az x valos szamoknak halmazat, amelyekre 3/x < 1! Ezzel
egyrészt arra, az egyenldtlenségek megoldasnal rendkiviil fontos tulajdonsagra lehet
markansan felhivni a figyelmet, hogy negativ szammal valé szorzas esetén ,,megfordul”
a reldcidjel. Masrészt a halmazok unidjaval és metszetével kapcsolatos fontos ismerte-
ket is felelevenithetjiik.

Zaré gondolatok a jovorol

Bar véleménylink szerint sikeriilt 6sszeallitani egy, a tanitoképzés matematika mtivelt-
ségteriilete céljainak és lehetdségeinek megfelel6 tananyagot a szamelmélet, a szamfo-
galom és az egyenletek témdjdban, a jovében mindenképpen bizonyos valtoztatdsokat
kell majd tenniink. Ahogy azt az El6zményekben jeleztiik, a most kezd6d6 legujabb
hélétervben a korabbi heti 3 dra helyett csak 2 all majd rendelkezésiinkre az anyag
feldolgozasara. Ennek az id6csokkenésnek a kezelésére tobbféle lehetdség is felmeriil,
de majd csak az oktatasi gyakorlat mutatja meg, mi vezethet kell6 eredményre. Egyes
kevésbé fontos témakkal gyorsabban, vazlatosan foglalkozunk majd; esetleg teljes egé-
sziikben 6nallé hallgat6i munka lesz a feldolgozasuk. Teljesen kihagyni egyetlen témat
sem szeretnénk, mert valamilyen szempontbdl mindegyiket fontosnak tartjuk. Elkép-
zelhetd az a lehetdség is, hogy az egyenletek témajabodl egy jelentds részt, a szoveges
feladatokét egy masik mitiveltségteriileti kurzusban, a Matematikai tehetséggondozds
cimiben dolgozzuk fel. A széveges feladatok megoldasanak témakore ugyanis kimon-
dottan jol illeszkedik a tehetséggondozas teriiletéhez.

A feldolgozott tananyag mellett a szamonkérés médjan is valtoztatni kell majd.
Eddig mindhdrom rész esetén kiilon-kiilon ellendriztiik a hallgatok tudasat: a szamel-
méletet és az egyenleteket egy-egy zarthelyi dolgozattal, a szamfogalmat pedig felelet-
tel. A hdrom rész értékelésének Osszesitése adta a kollokvium jegyét. A feldolgozott
tananyag csokkentésének fiiggvényében valtoztatjuk majd meg a szimonkérést is. Mas
szempontbol is tervezziik a szamonkérés atalakitasat. Eddig az egyenletek esetén csak
feladatmegoldast kértiink szamon, a szamelmélet és a szamfogalom esetén a példameg-
oldas mellett elméleti kérdések is szerepeltek. Bar az elméleti kérdések mindkét esetben
a szamonkérésnek csak kisebb részét tették ki, mégis megfontolandénak tartjuk, hogy
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valamennyire csokkentsiik ezek aranyat. A hallgatok visszajelzéseikben arra utaltak,
hogy ezek az elméleti részek okoztak nekik a legnagyobb nehézséget a szamonkérések
soran.

Végiil egy ,kiviillr6l jovs”, esetlegesen valtoztatasokat eredményezd visszajelzés
lehetéségérdl irunk. 2024 aprilisdban A Matematika szakos tandrképzésért Alapit-
vany a Debreceni Egyetem Matematika- és Szamitdstudomanyok Doktori Iskolajanak
és a Szegedi Tudomanyegyetem Juhdsz Gyula Pedagogusképzé Karanak bevondsaval
Szegeden rendezte meg a Matematika és Informatika Didaktikai Kutatasok 2024. évi
konferenciajat. Ezen a konferencian szekcié-el6adast tartottunk, amelyen a tanitokép-
zés szamara irt harom jegyzetiinket mutattuk be: a Bevezetésben emlitett alapképzésbeli
matematika és miiveltségteriileti algebrajegyzet mellett egy geometriai tartalmu jegy-
zetet is (Krisztin Német, 2022). Az el6adas érdeklodést keltett, négy, pedagogusképzéd
tarsintézményben oktatd kolléga is elkérte a jegyzeteket. Varhatdan értékes visszajel-
zéseket kapunk majd téliik. Ezek alapjan és a tovabbi oktatasi tapasztalatok alapjan a
jovében is igyeksziink majd tovabb javitani a tananyagon. Egyrészt annak érdekében,
hogy a hallgatok minél jobban megértsék azt. Masrészt azért, hogy a hallgatok vilago-
san lassak: a feldolgozott témak biztos tuddsa sziikséges ahhoz, hogy eredményesen
tanithassak az 5. és 6. osztalyos matematika tananyagat.
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alkalmazhatésaga a tanitasban és az
iskolai nevelésben

Botka Lili
lilibotka@yahoo.com
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Tanulmanyomban azt mutatom be, miképpen alkalmazhat6 egy meseregény alsé tagozaton tgy,
hogy nem feltétleniil olvastatjuk el a didkokkal, hanem érzelmi nevelésként hasznaljuk. Ehhez
Darvasi Laszl6 Trapiti cim(i meseregényét valasztottam a ma vildga és tartalma miatt. E18sz6r
azt mutatom be, hogy a cimszerepld mané hogyan jelenhet meg egy als6 tagozatos osztalyon
beliil mint a koz9sség része, a masodik részben pedig arra térek ki, hogy a regény vilagat és egyes
fejezeteit hogyan tudja a tanité alkalmazni valamely tanéran, vagy az iskolai nevelés részeként.
Ki fogok térni a trapitizés erejére is, amely egyike a regény egyedi elemeinek, ez kreativ eszkoz
lehet a pedagdgus szamara valamely tandran. Ezek az eszkozok hozzdjarulnak ahhoz, hogy a
diakok érzelmi intelligencidja is fejlédjon, amit fontosnak tartok, hiszen az iskolaban elsdsorban
a gyerekek kognitiv képességeit fejleszti a tandr.

Kulcsszavak: Darvasi Ldszlo, gyermekirodalom, alkalmazhatésdg, alsé tagozat

*

formalni, hogy miként viselkedjenek egymassal a gyerekek, és milyen felndttekké

valjanak. Als¢ tagozaton a pedagogus olyan a gyerekek szamara, mint egy médso-
dik szil6, hiszen egész nap velik van, szemben a fels6 tagozatos és kozépiskolas osz-
talyfénokokkel, akik atlagosan kett, maximum harom orat tartanak egy héten sajat
osztalyuknak, és kiilon osztalyfénoki ora van a fontos informaciok megbeszélésre. Alsd
tagozatban nincs ilyen, a taniténak a tananyag megtanitdsa mellett iigyelnie kell arra
is, hogy a diakokkal foglalkozzon. A gyerekeket elsdsorban két dolog érdekli: a jaték és
a mese. Ezekkel az elemekkel tud dolgozni a pedagdgus, mégpedig ugy, hogy valamit
kitalal és beleépit az osztaly életébe. Példaul kivalaszt egy plissjatékot vagy egy mese-
karaktert, aki végigkiséri az osztalyt tanulmdanyaik soran.

A kovetkez6kben azt mutatom be, hogy Darvasi Laszlo Trapiti, avagy a nagy tok-
fbzelék-hdborii, tovabbiakban csak Trapiti (Magvetd kiadd, 2002) cimii meseregényét
hogyan lehetne igy beleszervezni egy osztaly tevékenységeibe, a tanéran kiviil pedig
hogyan alkalmazhat6 ugy, hogy nem olvastatjuk el a regényt a didkokkal. Az elsé
megoldas, hogy a gyerekekkel csak a mandt ismertetjiilk meg mint az osztalyt kiséré
meseszereplSt. Trapiti egy olyan valaki lenne igy szdmukra, akihez fordulhatnak, ha

Az osztaly kozosségének alakuldséban fontos szerepe van a taniténak. O is tudja
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valami baj van, és 6ran sem hagyja el 6ket, de kés6bb részletesebben is kitérek arra,
hogy az 6raba hogyan lehet beleépiteni ezt a meseszerepl6t. A karakter hasznalata aktiv,
szerves része az osztilynak, amit, mivel a regényben vannak illusztraciok, meg lehet ugy
oldani, hogy a tanit6 kiragaszt kett6-harom képet a manorol a teremben elszorva, igy
a gyerekek vizualisan is érzékelik, hogy valéban veliik van. Ezenkiviil megoldas lehet
az is, hogy példaul hétf6 reggel az elsé draban tanora helyett kozosségi orét tartunk az
osztallyal, ahol Trapitival toltheti az osztaly az id6t, akinek mindenki elmeséli, milyen
volt a hétvégéje, vagy hogy milyen 4j jatékot kapott, amelyet ugyan nem hozhatott be
az iskolaba, de otthon jatszani fog vele, amint hazaért. Ebben a formaban a Trapiti egy
olyan eszkoz, ami segit a gyerekeknek megnyilni, és biztonsagérzetet nyujt szamukra,
amire sziikség van, kiilénosen elsé osztalyban.

Misodik megoldas a regény hasznalatahoz, ha az egész mese vilagat beleépitjiik a
gyerekek mindennapi életébe. Ez sokkal nagyobb szabadsagot és kreativitast hordoz
magaban, mert ennek kapcsan tobb lehetdség adodik a taniténak. Ezt is ugy kivanom
bemutatni, hogy a regény olvasasa nélkiil, csupan a kényv alapjat hasznélva hogyan
lehet alkalmazni. Elszor is a didkok also tagozatos éveit lehetne egy kalandként
talalni, amely a Trapiti vilagaban jatszodik. Ez olyan lehetéségeket kinal példaul, hogy a
regényben emlitett mesék kozotti ugrasokat is beviszi a pedagdgus a gyerekek kozé. Igy
alaphelyzetnek megmarad az eredeti mesevildg a hozza tartozé elemekkel, de van lehe-
tdségilink arra, hogy masik mesevilagba is bekukkantsunk. A gyerekeknek vannak ked-
venc meséik, amelyeket fel lehet hasznalni eszkozként az osztaly életében a Trapiti ilyen
moédon nyujtott lehetdségével. Maradjunk anndl a feltételezésnél, hogy minden hétfé
reggel egy kozosségi oraval inditunk a gyerekekkel. Ebben az id6ben az élménybesza-
molason kiviil megvalosithat6 az a megoldas is, hogy minden héten egy-egy gyerek
késziil a sajat kedvenc meséjének bemutatasaval, amelynek a vilagaba at tudunk lépni
a trapitizés erejével, hogy kozelebbrdl is megnézziik, milyen a mese, kik a szerepl6i, mi
is torténik ott. Ez is abban segit, hogy a gyerekek meg tudjanak nyilni, és az iskolaban
toltott id6hoz pozitiv élményeket tudjanak kotni.

A csoportos és egyéni fejlédéshez is hasznalhatjuk a regény alapjat, mégpedig dra-
mapedagoégiai célzattal. A dramapedagdgia magaban foglalja mind a csoportos jaté-
kokat, mind pedig a szituacios gyakorlatokat. A jatékok abban segitenek, hogy a gye-
rekek kooperativan dolgozzanak egyiitt, egy kozos cél érdekében. A dramapedagogia
fokuszaban a muveltségatadds és a személyiségfejlédés all, onmaguk és tarsaik megis-
merésére alkalmas eszkoz, amely segit az alapvetd készségek fejlesztésében (Jaskdné,
2020). Ehhez nem feltétlentll kell egy regény, amit bevisziink a gyerekek életébe, mégis
azért k6tom Ossze, mert ez tobb kapcsolddasi pontot eredményez, mivel a kalandjuk-
hoz kétédik a kozos jaték, és ezzel is mélyebben el tudnak meriilni a Trapiti vilagaban.
A dramapedagogia célja az érzelmi nevelés beemelése, amit a tanité minimalis beavat-
kozassal hasznalhat gyerekek kérében, hiszen egyéni és csoportos szinten hasznosabb
tevékenységrél beszéliink (Jaskoné 2020). A gyerekek érzékenyitésére és alkalmaz-
kodasi képességeik fejlesztésére alkalmas modszer, hogy a gyerekek megtanuljanak
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egylittmiikodni dltala. Ha veszitenek, az érinti az egész csoportot, ha pedig nyernek,
az is egy kozosen elért eredmény. A csapatépités alkalmazasaval elérhetd akar az is,
hogy a gyerekek az osztalyban akkor is egyiitt tudjanak mikédni, ha nem feltétleniil
kedvelik a masikat, és miutan kikertiltek als6 tagozatrdl, utdna is tudjanak masokkal
kozosen dolgozni. A szitudcids gyakorlatok hatassal vannak a gyors reakcio fejlédé-
sére, a kreativitds és improvizacié elsajatitdsara. Szitudcids gyakorlatokat alkalmazha-
tunk oran is egy jelenet atélésére, de azon kiviil is megallja a helyét. Be lehet vinni egy
osztalyba pszichodramaként alkalmazva is, amihez a Trapitit szintén fel tudjuk hasz-
nalni. A pszichodramanak tobb formaja is van, az egyik éppen a szituacids szerepgya-
korlatot veszi alapul. Ennek menete a kovetkez6: egy jelenetet vesziink alapul, amelyet
a csoport tagjai jatszanak el ugy, hogy mindenki annak a karakternek a bérébe bujik,
akit a legkozelebb érez magahoz. Ha példaul a Titkos Vagyak tinnepét mint szitud-
ciot vessziik alapul, a gyerekek Kavicsvar lakdit alakitjak. A szerepkorok alapjan lesz
egy Virdg Violdnk, egy Hektor Viktorunk, egy Uhiim bécsink és egy Holle maménk.
Négy gyerek fogja eljatszani a jelenetet az osztaly el6tt, mindenki abba a szerepbe
bujva, amelyet vélaszt maganak, vagy amit mi mondunk neki. Tételezziik fel, hogy van
egy csendesebb, visszahtizdddbb lany az osztilyban, akit kivélasztunk a jelenet egyik
szerepldjének, mégpedig Virdg Violanak. A virdgarus lany ugyanugy visszahtzddd,
mint ez az alsos kislany, ezért konnyen fog tudni vele azonosulni. A Titkos Vagyak
Unnepén Viola megnyilik az embereknek, mert az a titkos vagya, hogy mindenen cso-
dalkozik, igy a karakter bérébe bujva a didknak is ugyanezt kell tennie a szituaciéban.
Ezzel kimozditjuk 6t a komfortzondjabol, aminek egyik eredménye lehet, hogy talan
a kislany is nyitottabb lesz masok felé ezek utan, és talal egy olyan karaktert, akivel
tud azonosulni. A jelenet eljatszasa utan meg tudjuk kérdezni a szerepléktdl, hogyan
érezték magukat, mennyire tudtak atélni a szituaciot, esetleg annak volt-e valamilyen
hatdsa rajuk nézve.

A Trapiti lehet egy 6rai eszkoz is. A trapitizés azt jelenti, hogy az ember azt teszi,
amitdl szabadnak érzi magat, és amiben 6romét leli. A regénybdl erre azt a pél-
dét emelném ki, amikor Bénatos Olivér a mandval meglétogatja Uhiim bécsit, aki
el van keseredve, mert valamit nem tud. A fejezet végén mindharom szerepld a
kicsi Trapiti vezetésével papircsakot hajtogat, és egymas fejére teszik folyamatosan,
mikozben azt mondogatjak, hogy trapiti (Darvasi, 2002. 53—59. 0.). Ez a motivum
nem illik bele a képbe, de ez esik jol nekik abban a pillanatban, hogy megtegyék.
Ebbdl kiindulva az 6ra kdzben, mikor a tanité kimozditja a gyerekeket, ezt lehetne
trapitizésnek nevezni. Ilyenkor barmilyen jatékos, nem odaill dolgot megtehetiink
veliik, példaul mindenki elkezd pacsikat osztogatni a masiknak, vagy csak egy-
helyben ugralni. A lényeg az, hogy az adott tevékenység felszabaditsa a didkokat,
és ezzel a lendiilettel tanuljanak utana tovabb. Ez az aprésagnak tliné mozzanat
az, ami az érzelmi intelligencia fejlesztéséhez is hozzdjarul, és ez maradando lehet
a diakok életében. Nevezhetjiik a tudatosan tervezett, tananyaghoz kothet6 jaté-
kokat is trapitizésnek. Ha a gyerekek megtanuljak és elsajatitjak ennek a szénak
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a jelentését, akkor valahanyszor csak azt mondja nekik a pedagogus, hogy trapi-
tiziink, 6k a klasszikus kondiciondlas értelmében ahhoz fogjak kotni, hogy most
valami jé dolog fog torténni. Ezt utdna tandran kivil is lehet hasznalni veliik, pél-
daul a napkoziben. A trapitizés egyfajta boldogsagtechnikai miivelet a gyerekek
szamara, hiszen ettdl felszabadulnak' (Darvasi, 2012). Masik moédja a Trapiti alkal-
mazasanak, ha a szerepl6ket és helyszineket az 6ra kereteként szolgalé meseként
vessziik eld. Példaul Banatos Olivér elhagyta az ecsetjeit, a gyerekek dolga pedig
az, hogy Hektor Viktornak és Trapitinek segitsenek megtalalni ¢ket a feladatok
megoldasa kozben. Ennek két kimenetele lehet: vagy konkrét, Kavicsvaron él6 sze-
replokhoz mennek el, és ott taldljak meg az ecseteket, vagy csak ezt a harom sze-
repl6t hasznaljak, és egy teljesen masik mesében keresik meg az ecseteket, amit a
trapitizés erejével megtehetnek. Olvasasoran ugy is hasznalhaté a Trapiti az elsé
osztalyosoknal, hogy egyiitt tanuljak meg a mandval a bettiket, mikézben kozo-
sen barangolnak Betliorszagban. Az is egy megvaldsithaté felhasznalas, hogy csak
egy-egy feladatndl jelenik meg a szerepld, példaul masodik osztalyban, egy vers
olvasasanal a gyerekeknek fel kell idéznitik a vers egy részletét, mert Trapiti sorokat
vett ki onnan. Az érai eszkozhasznalat parhuzamban allhat azzal, hogy az osztaly
részeként kezeljiik Trapitit.

A nevelést nemcsak a sziil6k, hanem a tanito is végzi, hiszen a nap jelentds részében
6 van a diakokkal. A gyerekeknek nemcsak azt kell megtanulniuk az iskolaban, hogy
hogyan kell irasban szorozni, hanem azt is, hogy a masikhoz hogyan kell viszonyul-
niuk, hogyan kell alkalmazkodniuk, tisztelettudéan beszélniiik a tanitéval, miként kell
viselkedniiik tarsaik korében, illetve az intézményen beliil. Ezeket a sziil6ktdl is tanul-
jak, de az egyéneket a tarsadalom is neveli, a gyerekek atvesznek egymastodl bizonyos
szokasokat. Ahogyan a feln6tteknek is lehet példaképiik vagy valamilyen céljuk, egy
vagyott mintdjuk arra, hogyan szeretnének megnyilvanulni és beilleszkedni, ugyantugy
igaz ez a gyerekekre is. Szeretnek utanozni példaul mesehdsoket, akik szimpatikusak
szamukra. A Trapitiben jo példa lehet erre a regény elején szerepld bizurr-mizurr nép,
akik Kavicsvar éslakosai. Kiilonlegességiik — amellett, hogy a macskaik nyavogasaval
gy6ztek a habortikban — az, hogy forditva mondanak mindent. Példaul, ha egy bizurr-
mizurr gyerek nem szeretne hézi feladatot irni, akkor ahelyett, hogy azt mondana
»Anya, nem akarok hazit irni!”, azt fogja mondani, hogy ,, Anya, hazit akarok irni!”
vagy ha szeretnek valakit, nem azt mondjék, hogy ,,Annyira nagyon szeretlek!”, hanem
»Annyira nagyon nem szeretlek!” (Darvasi, 2002. 8-9. o.). Ez elnyeri a gyerekek tet-
szését olvasas kozben, és nagy eséllyel 6k is ki akarjak majd probalni, és igy fognak
beszélni masokkal. Mivel a meseszereplék hatassal vannak rajuk, ezt tudjuk alkalmazni
az iskolai nevelésben. Kavicsvarat — mint egy eszmei érték hordozéjat — bemutathatjuk
a gyerekeknek azzal, hogy a szereplok kiilonboz6 kiils6 és belso egyedi tulajdonsagai

watch?v=AWE1SB2cp8U (2024.12.20.)
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megtalalhatok az osztalyban is. A Trapitiben szerepl6é neveld célzatok azért kiemelke-
déek, mert nem szajbaragosak (Papp, 2003), hanem kénnyedén és dallamosan kisznak
bele az ember fiilébe (Bene, 2012). A tanulsagok emberkdzpontuak, és ezek a mese
értelemkonstrukciojat és alapjat adjak meg (Papp, 2003).

A kovetkez6kben azt mutatom be, hogy a Trapiti egyes fejezeteibél milyen értékeket
tud a pedagdégus megtanitani a gyerekeknek. Ehhez a Trapitit olyan mddon lehetne
alkalmazni, hogy a tanit6 felolvas egy-egy fejezetet a didkoknak, majd utdna kozosen
beszélnek olyan témakrol, amelyek az adott fejezethez kapcsolodnak. Erre azért is jo a
Trapiti, mert egy fejezet nem hosszu. A tovabbiakban kiemelek néhanyat azon fejezetek
koziil, amelyek iskolai neveléshez hasznalhaté témakat tartalmaznak.

Picike Ferike felmaszik Kavicsvar legnagyobb fajara, és egyaltalan
nem hajlandé lejonni onnan!

A fejezet cselekménye — amire a cim is utal — az, hogy Picike Ferike, Kavicsvar legkisebb
lakdja és kéményseprdje felmaszik egy fara, ahonnan nem jon le, hidba szélongatjak a
varoska lakdi. Mikor megprobaljak kideriteni, hogy a mi a baj, kideriil, hogy Picike
Ferike banataban maszott fel a fara. Az bantja a szivét, hogy 6 a legkisebb Kavicsvaron.
Végiil kideriil, hogy van egy néla is alacsonyabb termet(i személy, aki nem mas, mint
maga Trapiti. Picike ennek annyira megériil, hogy hajlandé lejonni a farél (Darvasi,
2002. 70-78. 0.). A fejezet kapcsan példaul arrdl lehet beszélgetni a gyerekekkel, hogy
6k egyetértenek-e azzal, hogy Picike Ferike emiatt maszott fara, illetve hogy 6k maguk
rendelkeznek-e olyan kiilsé vagy belsé tulajdonsaggal, amely nagyon zavarja 6ket, és
ha igen, akkor melyik ez a tulajdonsaguk. Arrdl is szot lehet ejteni, hogy Picike Ferikét
vajon miért nyugtatta meg az a tény, hogy nem 6 a legkisebb, és hogy helyes-e, ha 6rii-
link annak, hogy van egy nalunk is elénytelenebb tulajdonsagu egyén. Trapiti jellemét
is megvizsgalhatjuk, hogy 6t miért nem zavarta sajat mérete.

Trapiti és a szomorisag

Ezt a fejezetet azért mutatom be, mert ennek kapcsan tudunk a szomorusagrol és hiany-
érzetrél beszélgetni. Trapiti szomord, és nem tudja, miért. Ugy érzi, valami hidnyzik
neki, és errdl beszélget Banatos Olivérrel, Holle mamaval és Kazmér tarral is (Darvasi,
2002. 141-147. 0.). A szomoru dolgokrol is ugyantgy beszélni kell a gyerekekkel, mint
a vidam, 6romteli pillanatokrdl, ez a fejezet pedig segitséget nyujthat ebben. Olvasés
utani kérdés lehet, hogy mi teszi éket szomoruvd, mitdl érzik magukat jobban, s6t,
arrol is beszélhetiink, hogy az osztélyon beliil mi, tanitok vagy a tarsaik hogyan tud-
nank ebben segitséget nyujtani nekik.
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Trapitiért bejelentkezik egy nagyon kedves bacsi

A fejezetben egy Galvan Szokratész nevi, nagyon kedves bacsi megy el Kavicsvarra
azzal a céllal, hogy magaval vigye a kicsi Trapitit. Be is megy Olivérhez, akinél a mand
lakik, és azt mondja, hogy Trapiti egy rokona, akit mar régota keres. Az olvasé nem
sejti, hogy kicsoda a kedves tr, és hogy mennyire megbizhaté. Mivel Trapitit a rossz
szandéka Fofbtanacsos is keresteti, nem adhatunk azonnal bizalmat a bacsinak. Olivér
és Karoly professzor nem engedik el vele Trapitit, mivel nem biznak benne, és nem
tudjak, hogy kicsoda ez a valaki, végiil az idegen feladja, és otthagyja 6ket. Csak ezutan
tudjuk meg, hogy 6 nem mads, mint Boleszlav féfeliigyeld, aki azért ment oda, hogy
kimentse és megvédje a manot attdl a szamadra ismeretlen veszélytdl, ami var ra. A fel-
tigyel6 amellett, hogy nem tudta szép szoéval elvinni Trapitit, azért is hagyja ott, mert
ugy érzi, nem szakithatja ki abbdl a kérnyezetbdl, amelyben él, mert ott annyira szere-
tik (Darvasi, 2002. 148-160. 0.). A fejezet kozponti témadja a szeretet. Itt azt lehet meg-
kérdezni a gyerektdl, hogy megértették-e a mondanivalét, 6k mit tettek volna Boleszlav
vagy Olivér helyében, kik azok az életiikben, akiket nagyon szeretnek, otthon hogyan
jelenik meg a szeretet, miért fontos szeretni a masikat, és hogyan tudjuk jol szeretni
egymast, hiszen ez sem mindegy. Ez egy fajstilyosabb téma, amit nagyon jol meg lehet
alapozni a Trapiti ezen fejezetével, ugyanis az olvasd itt érzi a legerGsebben a szeretet
kotelékét, mivel a feliigyeld is kimondja ezt konnyhullatasok kozott.

A Titkos Vagyak Unnepe

Fentebb mar emlitést tettem arrol, hogy Kavicsvaron mindenki egyedi valamilyen for-
méban. A Titkos Vagyak Unnepe Kavicsvér jellegzetes eseménye, és a regény elemzésé-
nél elengedhetetlentil fontos, amit ez az esemény magaban foglal. A varoska lakdi ezen
a napon legtitkosabb vagyuk szerint élnek. Az egészben az a kiilonds, hogy mindenki
pontosan tudja a masikrol, hogy mi a titkos vagya, nincs benne semmi meglepetés.
Uhiim bécsi, a polgarmester szolga szeretne lenni, Virag Viola csodalkozni szeretne,
Babéros Nérd, a kolto pedig szerelni. A megujult karakterek tovabbra is szeretik és elfo-
gadjak egymast, a vidam tinnepen mindenki jol érzi magat (Darvasi, 2002. 209-214.
0.). A fejezethez kapcsolodo, bevezetd kérdés, hogy mit gondolnak a gyerekek, miért
csak ezen a napon lesznek ilyenek Kavicsvar lakdi, a tobbi napon pedig miért nem.
Tovabba: ha 6k vennének részt az tinnepségen, akkor miben lennének méasmilyenek a
hétkoznapi viselkedésiikhoz képest? Ez a kérdés azért is jo, mert megmozgatja a gyere-
kek fantazigjat, és az egyedi valaszok sokat elarulnak rdluk is. Barmit vélaszthatnak, és
eszerint élhetnének egy teljes napig. Lehetnek tiindérek, kalézok vagy akar sarkanyok
is, de a személyiségiikkel kapcsolatban is valtozhatnak. Ennek a fejezetnek kapcsan is
tobb dolgot tudunk tanitani a gyerekeknek, mert a regényben itt mutatkozik meg talan
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alegjobban, hogy Kavicsvar mitdl Kavicsvar, és milyen eszmei értékre szeretné tanitani
a gyerekeket.

Lehet, hogy meglepd, de ebben a fejezetben semmi kiilonés nem
torténik!

Kavicsvar életébdl mar tobb képet is lathattunk, és mindegyik valamilyen nem min-
dennapos dolgot mutatott be. Az, hogy &sszevesznek a Pepe testvérek, nem torténik
meg nap mint nap, és nem mindig van Salkeresé tinnep sem. Ebben a fejezetben egy
szép, téli képet fest le nekiink az elbeszéld, ahol minden kavicsvari lakos a megszokott,
gyakori tevékenységét végzi. Ahhoz képest, hogy semmi kiilénos nem torténik, mégis
egy koriilbelil hatoldalas fejezetet kapunk, mert sokak napjaba kukkanthatunk bele
(Darvasi, 2002. 215-221. 0.). A fejezet tételmondata, hogy ,,az ilyen napok vannak t6b-
ben”. A didkokkal itt arrdl lehet beszélni, hogy nekik mit6l lesz egy nap kiilonleges, vagy
hogy milyen nevezetes eseményeket ismernek, mint példaul a karacsony vagy marcius
15-e. Azt is megbeszélheti az osztaly, hogy mi a jé az atlagos napokban, és mitél lesz
szamukra egy nap hétkoznapi, hiszen az ilyenek vannak tobben.

Nincs mas lehetdség, ki kell torni a muzeumbél!

Ebben a fejezetben a haboru kell6s kozepén vagyunk. Kavicsvarat megtdmadtak a
f6f6varosiak, és a varoska lakdi a mizeumban megbujva, az utolso tokfézelékfalatok
utan azon gondolkodnak, hogy mit csindljanak. Egy 6rajuk van, miel6tt rossz Kukta
Gerozan beveti Vardzs Fakanalat, és a Mindent Felejté Mesébe szamiizi 6ket. Az otletek
jonnek, de egyik sem célravezetd. Végiil megszolal a kicsi mand, hogy trapitizzenek,
mindenki csinalja azt, amihez a legjobban ért. Hektor Viktor énekelni kezd a f6f6varo-
siak fiile hallatara, Holle mama a tokf6zelékét kdstold személyekr6l mutogat képeket,
Vendelin és Valéria veszekednek, Banatos Olivér és Virdg Viola...csokoldznak! A terv
sikeriil, az ellenség nem birja elviselni ezt a rettegett viselkedést, teljesen megzavarod-
nak téle. Sajnos ez sem tart 6rokké, ugyanis a Féfotanacsos késziilt még tobb hivatal-
nokkal, akik visszavagasként elkezdik megszamolni a dolgokat, ezzel kiizdve Kavicsvar
népe ellen. Mar-mdr gy ttinik, mindennek vége, dm ekkor felbukkan a titkos fegyver,
aki nem mas, mint Minyon kapitany! Minyon kapitdny is egy, a multban élt szemé-
lyek koziil megmaradt szerepld, aki tortadobaldsarol ismert. Itt sem csinal mast, site-
ményekkel dobdlja a Féfévaros hivatalnokait. Azonban a tortabombak sem tartanak
orokké (Darvasi, 2002. 269-280. 0.). A fejezet eddig a pontig tart, Kavicsvar sorsa a
késébbiekben deriil ki. Amint latjuk, a csatdban nincsen semmilyen erdszak, a legdur-
vabb dolog, ami torténik, hogy valaki tortaval dobalja meg az embereket. Kavicsvar és a
F6f6varos dsszecsapasanal a szereplék viselkedése és személyisége all a kézéppontban,
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itt az egyediség téméjat tudja a pedagdgus becsempészni az didkoknak. Ok mit csindl-
nanak ezuttal trapiti cimszo alatt? Mit gondolnak a féfévarosiak guinyolddasarol? Ezt
pedig a kovetkez6 kérdésekkel lehet atvezetni a sajat életiikre: 6k cstifolnak-e mésokat,
és ha igen, miért teszik? A csufolddasrol azért fontos beszélni, mert tobbeket érint vagy
aldozatként, vagy bantalmazoként. A gyerekeknek fel kell ismerniiik, hogy ez helytelen
magatartds, hiszen nekik sem esik jol, ha ganyolddnak rajtuk.

Befejezés

Ez a Trapiti utolso fejezete, ahol minden a helyére keriil. Kavicsvar gyozott, Jo Kukta
Gerozan kiszabadult a tiikorbdl, és a rossz énjét sikeriilt odakiildeni. Virag Viola és
Banatos Olivér az eskiivéjiikre késziilnek, és ugy téinik, mindenki boldogan él, mig meg
nem hal. Vagy talan mégsem? Két elvarratlan szal maradt csupan ebben a bonyolult és
Osszetett regényben. Az elsé és legfontosabb a kicsi Trapiti szomortsagahoz kapcsolo-
dik. Minyon kapitanytol megtud egyet s mast a sziileirdl, és ennek 6riil, de azt nem tudja
tovabbra sem, hogy kicsodak, és hogy hol taldlja meg 6ket. Ez nyomja a lelkét, és ehhez
kothet6 a masik elvarratlan szal. Vén Nyanya Cstfsag, a hirhedt boszorkany tudja, hogy
hol vannak a mano sziilei, hiszen 6 tartja ket fogva. Csakhogy 6 nem akarja elengedni
Oket, mert fogadalmat tett, hogy nem tesz tobb jo cselekedetet! Milyen boszorkany az,
aki nem zavarja Ossze a dolgokat, és nem gonosz? Végiil mégis ugy dont, hogy szaba-
don engedi a bizurr-mizurr kiralyi hdzaspart, akik Trapiti valodi sziilei. A manoé szive
csak ugy trapitizik a boldogsagtol, és Vén Nyanya Cstfsagnak be kell latnia, hogy 6
mar nem gonosz tobbé, megjavult. Ez szégyen szamara, igy végrehajt egy utolsé rossz
cselekedetet, miel6tt végleg letesz a gonoszsagrol. Tette nem mas, mint hogy szabadon
engedi a tiikorbol rossz Kukta Gerozant. Ennek el6szor senki sem 6riil, majd belatjak,
hogy a volt Féfétandcsosnak igy van lehetdsége megvéltozni, hogy nem tartjak bezarva
a tiikorbe (Darvasi, 2002. 290-303. 0.). A zar6 fejezet kapcsan lehet boncolgatni azt,
hogy a rossz emberek mennyire képesek a valtozasra, mit gondolnak a gyerekek, rossz
Kukta Gerozannal mi torténik ezutan, vagy hogy mit gondolnak a boszorkany valtoza-
sarol, és az elvesztés témajarol is beszélhetiink veliik. Trapitinek egészen addig egy tr
tatong a szivében, amig nem taldlkozik Gjra a sziileivel. Ezt az érzést fel lehet hozni a
gyerekeknek, és bemutatni nekik, illetve beszélni arrél, hogy 6k hogyan éreznék magu-
kat ebben a helyzetben, nekik volt vagy van-e esetleg a veszteséghez hasonl6 élményiik.
Kérdéses persze, hogy milyen szinten lehet ezt a témat iskolai 6ra keretében targyalni
- ennek eldontése is a tanito6 feladata.



Darvasi Laszl6 Trapiti cimi regényének alkalmazhatdsaga a tanitdsban és az iskolai nevelésben 141

Irodalom

Bene Zoltan (2012): A legkedvesebb Darvasink. Irodalmi Jelen.
https://www.irodalmijelen.hu/05242013-1555/legkedvesebb-darvasink (2024.11.07.)

Darvasi Laszl6 (2002): Trapiti, avagy a nagy tokfozelék-hdbori. Magveté Konyvkiado, Budapest.

Jaskoné Gacsi Maria (2020): Miben segit a pedagégusoknak a dramapedagdgia? Publicationes
Universitatis Miskolcinensis. Sectio Philosophica, 24. 1. sz. 226-232.

Papp Agnes Kléra (2003): A Fégonosz Kavicsvaron. Jelenkor, 46. 10. sz. 1033-1036.


https://www.irodalmijelen.hu/05242013-1555/legkedvesebb-darvasink

Szemle https://doi.org/10.14232/modszertani.2024.4.142-144

Tarlatvezetés a miuvészettorténetben
Révész Emese és Grela Alexandra:
Hol késziil a miivészet?

Miivészettorténeti bongészo
Csimota Konyvkiadd, 2022. 90 p.

Borbiré Aletta
borbiroaletta@gmail.com
SZTE IKIKK

*

mese papirszinhazi feldolgozasahoz késziilt illusztracidjan keresztiil talalkoztam

(Borbiré, é. n.). A korabbi munkaja alapjan konnyen felismerhetd, hogy a Hol
késziil a miivészet? Miivészettorténeti bongészé cimi kotet képi anyagat is Grela készi-
tette, a kotetet lapozgatva pedig éppen az a jatékos, a befogadét jatékra hivé megfontolt
és kimunkalt vizualis munka tarul fel, amely A vakok és az elefdntra is jellemz.

De mi is pontosan a Hol késziil a miivészet? cimii konyv? Egy Grela Alexandra altal
gazdagon illusztralt miivészettorténeti gyorstalpalo, amely kiilonb6z6 korszakok, f6ld-
rajzi helyek és személyek fontossagat mutatja be egy-egy kétoldalas rajz altal, és amely-
hez Révész Emese irt kitiiné magyarazo szévegeket. A vékony, de a lapok mérete miatt
nagy kiterjedésti kotet a Csimota gondozasaban jelent meg 2022-ben, és arra a koncep-
cidra épit, hogy a kétoldalas illusztraciokat egy egyoldalas parbeszédes szoveg kiséri,
amely amellett, hogy kontextust biztosit a képekhez és az adott korszak mtivészeti viv-
manyaihoz, utal a korszak egy-egy fontos eseményére és jellemzdjére is. A dialogusok
az illusztrator és egy kislany kozott zajlanak. A korszakok kozotti narrativ kapcsolatot
az idéutazas teremti meg, és az egyes allomasok ugy épiilnek fel, mintha a kislany az
adott térben jarna, és képes lenne interakcioba lépni példaul az 6kori romai gyerekek-
kel. Ezt a geget tiikr6zi az adott szoveg és a korszakhoz késziilt illusztracio is, hiszen a
kislany mindegyik képen szerepel, gyakran az adott miivészeti korszakra vagy irdny-
zatra jellemz6 abrazolasmodnak megfelelGen.

A kiadvany huszondt torténeti szemelvénye kozott megjelennek korszakok (mint
Gskor, okori gorogok, okori romaiak) és alkotdk is (példaul da Vinci, Picasso, Niki de
Saint Phalle), és a huszonét, fiilszovegben is megemlitett mihely mellett egy huszon-
hatodik is helyet kap rogton a kotet elején, hiszen a kislany magahoz az illusztratorhoz,
Grela Alexandrahoz toppan be, akinél mar a digitalis technika is jelen van, vagyis a

G rela Alexandra munkajaval el6szor A vakok és az elefant (2020) cim{ hindu
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kortars alkotas eszkozeire is reflektal a konyv. Grela egyes illusztracioi remekiil 6tvo-
zik az alkoto sajat képi vilagat, valamint a megidézett korszakokra jellemz6 formakat,
szineket és ikonikus alkotasokat. Az illusztraciok (egy kivétellel) harom-hdrom olyan
elemet tartalmaznak, amelyek nem illeszkednek az adott korszakhoz, ezek megkeresése
és felfedezése pedig azzal egytitt, hogy jatékra hiv, arra készteti a befogadét, hogy tiize-
tesen megvizsgalja a képeket, és elid6zzon azokon a kisebb targyakon, allatokon vagy
ruhakon, amelyek a korszak hangulatat is titkkrozik.

A Hol késziil a miivészet? nemcsak abban a tekintetben interaktiv, hogy a hibak fel-
térképezésére hiv, hanem abban is, hogy a dupla oldalas illusztraciék miatt a kontextust
ado szoveg mas oldalra keriil (egyszer eléjiik, maskor utanuk), ezért a lapozgatas, a kép
és a szoveg kozti ugrandozas a befogadas alapélményévé valik. Ezaltal a konyv nem
csupan a muvészettorténet jelentds korszakait és figurait teszi hozzaférhetébbé azaltal,
hogy bevezet az egyes muhelyekbe, hanem az olvasas hagyomanyos, elérelapozasra
épiilé megszokasat is szinte észrevétleniil szervezi Gjra, ravilagitva ezzel, hogy az els6
benyomas és a befogadoi tapasztalat a forrasm(ihéz vald visszatérés révén arnyalodhat.

Révész Emese szovegei remekiil miikodnek, hiszen gordiilékeny stilusban, infor-
mativan, de nem szdraz tényekre szoritkozva emelik ki a korszak legfontosabb tor-
ténéseit. A szohasznélata valasztékos, a mondatok sem szoritkoznak a gyerekek sza-
mara irt konyvekre gyakran jellemzd, szinte csak predikativ szerkezetekre és néhany
jelzére épiil6 mondatstruktarakra. Néhany helyen gondolom azt, hogy nem biztos,
hogy kénnyen értelmezhet6 a gyerekek szdmara egy-egy kifejezés, hiszen a tényleges
kontextusuk vagy magyarazatuk hianyzik, ilyen példdul a ,,reneszansz ember” megfo-
galmazas. A dialégusok bravirja, hogy olykor vissza-visszautalnak egy mar korabban
bemutatott korszakra, igy komparativ szemléletet kinalnak, illetve a hagyomanytorté-
netre is reflektalnak, mikozben a befogaddt ismételten lapozgatasra sarkallhatjak.

A kotet meritése is dicséretre mélto, hiszen a legfontosabb alkotok kozott nemesak
férfiakat emlit meg, hanem néi mivészeket is bemutat, példaul Frida Kahlot és Niki
de Saint Phalle-t, illetve magyar vonatkozdsokat is emlit, mint Csontvary Kosztka
Tivadart vagy Moholy-Nagy Lészlét. Emellett fontos kanonizacids kérdéseket is felvet
a kotet, amikor — f6leg a 19. szazadtdl — egyre inkabb el6térbe helyezi azt a gondolatot,
hogy gyakran a késébbi korszakok ismerik fel azokat az 4j dbrazoldsokat és muvészeti
perspektivakat, amelyek j fejezetet nyithatnak a mivészet alakuldsaban.

A Hol késziil a miivészet? tigyesen oldja meg, ha egy-egy miivésznek nem jut sajat
allomas, igy példaul Picassonal emlités szintjén megjelenik Dali és az 6t jellemz6 alko-
toi iranyultsag is. Egy helyen éreztem azt, hogy a szoveg némi finomhangolast még
igényelt volna, hiszen a Niki de Saint Phalle alkotdsairol sz0l6 részben a néi test sok-
szinlisége kertiil el6térbe, azonban a szoveg (akar akaratlanul is) éppen ezt a sokszintisé-
get mossa el a megfogalmazas egyes pontjain: az alkotdval kapcsolatban néhany soron
beliil tobbszor ismétlddik a szépsége és a modellkarrierje, amellyel a vékony néi test-
képet tulhangsilyozza a sz6veg, majd ennek ellenpontjaként az olvashaté az alkotorol,
hogy ,,De aztin elege lett az 6nsanyargaté modelléletbil, és elkezdett igazi ndket formdlni
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a szobrain. Vaskos combii, nagy fenekii, nagy hasi, oridgs mellii néket” (74. o.), amely a
modelltestalkat ellenpélusat rajzolja meg, és valojaban a sokféleséget elveti ,,az igazi
noket” kifejezéssel, igy kissé kontraproduktivva valik a szoveg.

A Hol késziil a mijvészet? 6sszességében kiemelked6 kotet, ahol termékeny kapcsolat
jon létre a szovegek és illusztraciok kozott. Mindezt pedig olyan stilusban valositja meg
az alkotoparos, amely tobb korosztdly szamara is élvezetes, befogadhaté és informativ
kiadvanyt eredményez, a kisebb hibak ellenére is.

Irodalom

Borbird Aletta (é. n.): Szétszabdalt elefant (A vakok és az elefant, illusztrélta: Grela Alexandra).
Tempevolgy online. https://tempevolgy.hu/index.php/online/konyvespolc/borbiro-aletta-
szetszabdalt-elefant-a-vakok-es-az-elefant-illusztralta-grela-alexandra (2025.12.04.)
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Tamas Biro-Balogh

Tales of the Green Pig. The pre- and post-history of a Kosztolanyi
column that became a posthumously published preface

Dezs6 Kosztolanyi (1885-1936)’s Tale of the Green Pig evokes an old lure-tale. This short text has
received little attention so far, even though both its genesis and its reception history are rather
complex. On the one hand, the tale it recalls fits into Hungarian and European folktale tradition;
on the other hand, since in Kosztoldnyi’s own time several other authors also wrote about the
figure of the green pig, the article has a broader motif-based context as well. Ilona Rakdczi’s
volume, also titled Tale of the Green Pig, published in 1937, is part of this process. The work of
this unknown, single-book author is connected to the reception history not only through its
motif and title but in an even closer way: the preface to this collection of tales was written by
Kosztolanyi. One year after his death, by reworking his earlier article. However one looks at it,
this is certainly unusual.

Keywords: folktale history, motif research, literary history, Dezsé Kosztoldnyi, Ilona Rdkéczi

Sandor Attila Toth

A poetic anamnesis of the love between Daniel Berzsenyi and
Judit Perlaky L.: From the poem “The Hope of Separation” -
possibilities of text and literary comprehension)

One of the poems addressed to Judith Perlaky and Dudi (and originally titled:) will be discussed
below, which are particularly linked to the poem Szerelmes Bankodas. The latter poem (accord-
ing to Merényi) is “a version of youthful love longing, the mood of which was described by Miklés
Radnéti as ‘adolescent’. [‘Ha magdnyos kamardmban... - Diary entry about Ddniel Berzsenyi.
(Nyugat, 1936. I. 222. 0.)].” Farewell and looking back, as well as recollection, characterize this
poem. Since both were written after the Dudi era, it is defined by looking back on love.

Keywords: Judit Perlaky, Dudi, recollection, farewell, separation, resurrection

Attila Takacs
How does virtual reality (VR) improve language learning?

The integration of virtual reality (VR) into the English as a Second Language (ESL) curricu-
lum offers significant pedagogical benefits, as demonstrated by research conducted at BELS
Malta. VR technology not only served to introduce and reinforce linguistic concepts but also
promoted the development of cultural awareness. VR provides opportunities for simulations
such as space exploration, survival on a desert island, or trying out different professional roles,
which contribute interactively to a deeper understanding and application of language skills.
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Through integrated VR experiences, students’ confidence increased, and their language skills
were better retained in the long term. The experience of BELS Malta highlights that VR technol-
ogy can effectively support ESL teaching, especially when combined with careful planning and
continuous development of teaching materials and pedagogical strategies. Future developments,
such as more sophisticated VR simulations and greater device efficiency, could further improve
the effectiveness of language teaching. The iterative development approach and commitment to
technological innovation set an example for other educational institutions seeking to harness the
full potential of VR in ESL teaching.

Keywords: virtual reality (VR), English as a second language (ESL), pedagogical innovation, lan-
guage skills development, educational technology

Dora Boronkai

The Application of the Treasure Hunt Method in Education

After a brief overview of the pedagogical and psychological context and methodology of game-
based learning, this study introduces one of its main types: the treasure hunt method. It presents
the historical background and origins of the method, outlines the key phases of designing and
implementing a treasure hunt—from developing the narrative framework to the evaluation pro-
cess—and provides insight into the main typological aspects of treasure hunt games. The paper
characterizes the principal types of treasure hunts and illustrates them with practical examples.
In the second part, it describes an extracurricular literary treasure hunt game as an example
of the practical application of the theoretical framework. The study aims to demonstrate that
the treasure hunt method can be highly effective in enhancing student motivation, developing
cross-curricular competences, and supporting the acquisition of subject-specific content across
a wide range of educational contexts.

Keywords: game-based learning, treasure hunt method, competence development, intrinsic and
extrinsic motivation

Erné Andras Halbritter - Andras Albert Halbritter - Imre Fekete -
Adam Halbritter

Colors behind numbers

The counting rule associated with the complete set of residues (with prime numbers) is known.
For a practical application of this rule (for basic addition-subtraction and multiplication-di-
vision), a demonstrational tool was previously created where the even and odd numbers have
different colors, and the largest number that occurs - which is always a prime number - has a
third color. The tool provided self-monitoring, stimulated activity and encouraged interesting
observations for students.

Tamas Varga, an internationally recognized authority on mathematics teaching, gave an
appreciative review of this tool in 1983. But that time it was considered too playful as a teaching
tool and not enough playful as a game.

A lifetime has passed since the prototype was built. Since then, the technical environment has
changed (digital education, 3D printer).
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In this article, we propose the use of a simple tool (family of tools) that can develop motor
and spatial skills, eye-hand coordination, serial and creative thinking, cognitive competence and
may encourage the deepening of mathematical knowledge.

In this novel application, the game master places the pieces with the different numbers on
them according to the game’s counting rule, practicing basic mathematical operations, so that
only the colored side of the pieces is visible to the player(s). Then the player(s) (even in compe-
tition with each other) determine the numbers associated with the pieces.

Keywords: exploring nature, mathematical play, logic play, developing creative thinking and cog-
nitive competence, numeracy.

Péter Korus - Bettina Kérusné Nagygyorgy
Application possibilities of dice among children aged 5-10

Dice is a well-known, ancient game tool that is probably mostly used during board games. In
its most common form, the regular dice is a six-sided cube with slightly rounded corners, the
faces of which are dotted from one to six, and each number appears on the top face with equal
chance after being tossed and dropped, making it an ideal tool for probability games and exper-
iments. In this article, we present various playful and developmental uses of this regular dice for
children - at least some of them, since the dice can be used in so many ways that the only limit
is our imagination.

Keywords: dice, game, development, mathematics

Péter Dorka - Anita Téke

The role and potential of teachers in recognizing the residual
primitive reflexes of children, and the consequences of their
disadvantage. Recognition of sensorimotor problems and the
possibility of movement development.

With the introduction of the 2020 NAT, the healthy physical development of children in primary
school lower grades physical education is receiving increasing emphasis, as is the application of
exercises that set the goals and tasks of health development.

On the one hand, the document takes into account the application of movement development
exercises based on correct movement execution, which form the basis of therapeutic physical
education and therapeutic gymnastics. With this effort, it not only pushes into the background
the elimination of exercises that are harmful to the joints used in “classical” physical education,
such as forcing walking on the outer sole, but also brings non-regressive, integrated primitive
reflexes under inhibition. Especially by supporting and taking into account the statistical data
that shows that there are more and more overweight children, children with behavioral prob-
lems, learning difficulties, weak motor skills, etc., which strengthens the camp of those with poor
motivation for physical activity since birth.

Keywords: movement development, primitive reflex, sensorimotor activity, motor ability, vestib-
ular system.
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Istvan Krisztin Német

About the teaching of algebra on the mathematics literacy area
of the teacher training for lower primary school at the University
of Szeged Juhasz Gyula Faculty of Education

In our study, we deal with an algebraic course for students who choose the mathematics literacy
area at the Department of Lower Primary School Teacher Training of the Institute of Applied
Pedagogy, Juhasz Gyula Faculty of Education, University of Szeged. We present the history of
the current situation, the changes in the content of the course, the content and teaching of the
developed curriculum, as well as the note prepared for the course. The main topics of the course
are number theory, number concept and equations.

Keywords: lower primary school teacher training, mathematics literacy area, algebra, number
theory, number concept

Lili Botka

The Applicability of Laszlé Darvasi’s Trapiti in Teaching and School
Education

In my study, I demonstrate how a fairy-tale novel can be applied in lower primary education in
a way that does not necessarily require students to read the entire book, but instead allows the
text to be used as a tool for emotional education. For this purpose, I have chosen Laszlé Darvasi’s
Trapiti, due to the nature and atmosphere of its world. First, I present how the titular gnome can
appear within a lower primary classroom as a member of the community; in the second part, I
examine how the teacher can incorporate the novel’s world and selected chapters into various
lessons or into the broader framework of school-based education. I also address the power of
“trapitizés,” one of the novel’s unique elements, which may serve as a creative tool for teachers
during instruction. These methods contribute to the development of students’ emotional intel-
ligence—an aspect I consider essential, as school education is often focused primarily on devel-
oping children’s cognitive abilities.

Keywords: LdszI6 Darvasi, children’s literature, applicability, lower primary education
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