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Egyéni fejlesztés formája és gyakorisága:
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	Szemkontaktus felvétele, fenntartása
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Szociális kapcsolatteremtés elemei
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kivárás, türelem fejlesztése
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Feladattudat és – tartás kialakítása, fenntartása
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Önértékelés, önismeret
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Konfliktuskezelés
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Viselkedési problémák kezelése
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Együttműködés felnőttel, társakkal
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Változásokhoz való alkalmazkodás
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Konvencionális viselkedésformák, viselkedési szabályok
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	Kognitív képességek
	IX.
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	1. Észlelés, érzékelés
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	a. vizuális
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b. auditív
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c. taktilis
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d. haptikus
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e. kinesztetikus
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f. vesztibuláris
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Emlékezet (bevésés, tárolás, felidézés)
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	Alapműveletek:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	a. ráismerés
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b. kiválogatás
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c. összehasonlítás
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d. csoportosítás
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	k. megoldások keresése
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	n. véleményalkotás
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	Nonverbális kommunikáció
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ajak-, és nyelvgyakorlatok
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Fújó-, szívó-, légzőgyakorlatok
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Beszédindítás
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	Térbeli tájékozódás
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Időbeli tájékozódás
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	Hallásfigyelem fejlesztése
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ritmusfejlesztés
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Szókincs bővítés (szavak utánmondása, versek-dalok-mondókák tanulása)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Térorientációs gyakorlatok (bal-jobb differenciálása, relációs fogalmak használata)
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	Hangoztatás
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	Hiányzó betűk, szótagok pótlása
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	Tisztálkodó szerek adekvát használata
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Egészségügyi teendők (Wc használata, kézmosás stb.)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ruhadarabok felismerése, kiválasztása
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