
Az elsı tanári szakképzettséget nyújtó mesterképzés kreditterve (30 kredit) 

Félév és óraszám Számonkérés típusa Kredit Tantárgy neve 

1 2 3 4 5  

Szakterületi ismeretek (19) 

Az egészségtan tudományos 

alapjai 

15     Kollokvium 1 

Egészségfejlesztés elmélete és 

módszerei 

15     Kollokvium 1 

Egészségtudományok 

társadalomtudományi 

ismeretei 

30     Kollokvium  2 

Egészségtudományok 

medicinális ismeretei 

30     Kollokvium  2 

Egészségtudományok 

sporttudományi ismeretei 

30     Kollokvium 2 

Mentálhigiéné  30    Gyakorlati jegy 2 

Munkahelyi egészségvédelem 
és prevenció 

  15   Gyakorlati jegy 1 

Iskolaegészségügy   15   Kollokvium 1 

Egészségkárosító 

magatartásformák 

 15    Kollokvium  1 

Kutatáselmélet és 

kutatásmódszertan 

 30    Gyakorlati jegy 2 

Tanácsadás módszertana  30    Gyakorlati jegy 2 

Szociális munka és 

ifjúságvédelem 

 15    Kollokvium 1 

Multikulturális nevelés  15    Gyakorlati jegy 1 

Szakmódszertani ismeretek (8) 

Az egészségfejlesztés tanórai 

szakmódszertana 

  45   Gyakorlati jegy 3 

Az egészségfejlesztés tanórán 

kívüli szakmódszertana 

  30   Gyakorlati jegy 2 

Az iskolán kívüli 

egészségfejlesztés 

szakmódszertana 

   15  Gyakorlati jegy 1 

Komplex egészségpedagógiai 

esetfeldolgozó csoport 

   30  Gyakorlati jegy 2 

Iskolai gyakorlat (3) 

Iskolai Gyakorlat    60  Gyakorlati jegy 3 
 



A második tanári szakképzettséget nyújtó mesterképzés kreditterve (50 kredit) 

 
Félév és óraszám Számonkérés típusa Kredit Tantárgy neve 

1 2 3 4 5  

Szakterületi ismeretek (39) 

Az egészségtan tudományos alapjai 15     Kollokvium 1 

Egészségfejlesztés elmélete és 
módszerei 

15     Kollokvium 1 

Egészségtudományok 
társadalomtudományi ismeretei 

30     Kollokvium  2 

Egészségtudományok medicinális 
ismeretei 

30     Kollokvium  2 

Egészségtudományok sporttudományi 
ismeretei 

30     Kollokvium 2 

Környezetegészségtan 15     Kollokvium 1 

Közlekedéskultúra 15     Kollokvium 1 

Mentálhigiéné  30    Gyakorlati jegy 2 

Gyógypedagógiai alapismeretek  30    Kollokvium  2 

Munkahelyi egészségvédelem és 

prevenció 

  15   Gyakorlati jegy 1 

Iskolaegészségügy   15   Kollokvium 1 

Elsısegélynyújtás 30     Gyakorlati jegy 2 

Egészségkárosító magatartásformák  15    Kollokvium  1 

Statisztika 30     Gyakorlati jegy 2 

Kutatáselmélet és kutatásmódszertan  30    Gyakorlati jegy 2 

Szociális készségfejlesztés 30     Háromfokozatú 
minısítés 

2 

Pszichológiai módszerek   30   Háromfokozatú 
minısítés 

2 

Tanácsadás módszertana  30    Gyakorlati jegy 2 

Szociális munka és ifjúságvédelem  15    Kollokvium 1 

Család- és szexuálpedagógia    15  Gyakorlati jegy 1 

Szakkommunikáció   15   Gyakorlati jegy  1 

Multikulturális nevelés  15    Gyakorlati jegy 1 

Szellemi rekreáció    45   Gyakorlati jegy  3 

Mozgásos rekreáció     45  Gyakorlati jegy  3 

Szakmódszertani ismeretek (8) 

Az egészségfejlesztés tanórai 

szakmódszertana 

  45   Gyakorlati jegy 3 

Az egészségfejlesztés tanórán kívüli 

szakmódszertana 

  30   Gyakorlati jegy 2 

Az iskolán kívüli egészségfejlesztés 

szakmódszertana 

   15  Gyakorlati jegy 1 

Komplex egészségpedagógiai 

esetfeldolgozó csoport 

   30  Gyakorlati jegy 2 

Iskolai gyakorlat (3) 

Iskolai Gyakorlat    60  Gyakorlati jegy 3 
 


