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’Nemek abrazolasa az Oktataskutato és Fejleszto Intézet
gimnaziumi Kisérleti és tjgeneraciés matematika tankonyveiben’
C. kutatas bemutatasa, avagy élménybeszamolo a kari

Tudomanyos Diakkori Konferenciarol

A Szegedi Tudoményegyetem Juhdsz Gyula Pedagdgusképzd Kar Alkalmazott
Egészségtudomanyi és Egészségfejlesztési Intézete 2018 tavaszan ismét megrendezte

tudomanyos didkkdri konferenciajat. A konferencian szamos szinvonalas eldadast lehetett
meghallgatni. Az eldadasok kozott sz6 volt a
kozmetikusok szerepérdl az egészségfejlesztésben, a joga

L4

[ hatasairdl az egészségiinkre, illetve a férfi és ndéi nem

S megjelenésér6l is a  gimnaziumi  matematika
,§ SLEGEDEN

VA tankonyvekben és a nemek megjelenésének hatasairdl az

egeészségre. Az eldadasokat kovetden érdeklddd kérdések
hangzottak el, olykor-olykor tudomanyos vita alakult ki.

Ezen a konferencian mérettettem meg magam, ahol bemutathattam kutatdsomat, melynek
cime Nemek dbrazolasa az Oktataskutato és Fejleszto Intézet kisérleti és ujgenerdcios
gimndziumi matematika tankonyveiben. A Kutatasomban a témavezetom Dr. habil. Tarkd
Klara intézetvezetd foiskolai tanar, aki nem csak szakmailag, de emberileg is tamogatott a
munkdmban. A dolgozatom folyamatos fejlesztés alatt all, jelen irdsban szeretném roviden

bemutatni a mar rendelkezésre 4ll6 eredményeimet, kiemelten a legfontosabbakat. *

NoOk, mint kisebbség, esélyegyenldéség, nemi sztereotipidk, nemek kozotti
kiilonbségek? Mindezek aktudlis témak vagy esetleg mar elavultak? Egyaltalan ezek a
kérdések Osszefiiggnek-e a tankonyvek feladataival vagy az egészségfejlesztéssel? Hatassal
van-e gondolkoddsunkra a tankonyvek szoveges feladatainak megfogalmazasa, illetve
Osszefligg-e nemiink az egészségi allapotunkkal? Vizsgalatomban, tobbek kozott, ezekre a

kérdésekre keresem a valaszt szakirodalmi alatdmasztas segitségével. A nemi sztereotipidk a

! Kutatasi célom, hogy az Uj Nemzeti Kivalosagi Program Kutatoi Osztondij 2016/2017. tanévében készitett
felmérést, melynek cime A férfiak és ndk egészségesélye az életmadd tiikrében, kiegészitsem a téma tankonyvi
elemzésével a gyakorlatban. Jelen kutatas részét képezi az Uj Nemzeti Kivalésagi Program Kutatoi Osztondij
2017/2018. tanévében készitett vizsgalatnak, mely egy Tovabbfutd palyazat, tehat a vizsgalat cime A férfiak és
nbk egészségesélye.



P

3 AZ EMBERI ERGFORRASOK MINISZTERIUMA Uj NEMZETI KIVALOSAG PROGRAMJANAK

: , - TAMOGATASAVAL
EMBERI EROFORRASOK

MINISZTERIUMA

mai napig meghatarozoak; a férfi nemet erésebbnek, fiiggetlennek abrazoljak, mig a ndket
gyengének ¢és melegsziviinek. A sztereotipiakat masoktol tanuljuk, és ez eredményezi az
aktualisan fennallo tarsadalmi egyenlétlenségeket (Czibere, 2009). A két nem kozotti
kiilonbség magyarazatat szamos elmélet igyekezett megvalaszolni és Giddens (2008)
megallapitdsa szerint a tarsadalmi meghatarozottsagu kiilonbségek mogott élettapasztalat
okozta kiilonbségek htizodnak (Giddens, 2008).

A csaldd utan szocializacionk egyik legfontosabb szintere a kozmevelés, itt toltjik
¢letiink meghatdrozo részét. Az oktatdsi rendszer, Haldsz (2001) megfogalmazasa alapjan,
egy olyan rendszer, melybe a népesség egésze belép €s hazankban az altalanos- és kdzépfoku
oktatasban ez legalabb tiz évet jelent (Eurdpai Parlament, 2015).

Kutatési célom az volt, hogy képet kapjak a nemek reprezentacidjardl az Oktataskutatd
¢és Fejlesztd Intézet altal kiadott gimndziumi matematika tankonyvekben. Arra kerestem a
valaszt, hogy fennallnak-e a nemek kozotti kiilonbségek, jelen vannak-e a nemi sztereotipidk,
valamint, hogy fennall-e a nemi szerepek hagyomanyos és sztereotip abrazolasa. Vizsgaltam,
hogy a foglalkozas teriiletén fennallnak-e a nemi sztereotipidk, illetve, hogy a matematika
tankonyvek miként alakitjak az egészségtudatos magatartést.

Igazan 10j volt szdmomra ez a kari Tudomanyos Didkkori Konferencia, hiszen egy
olyan kutatasi modszerrel dolgoztam, melyben tapasztalatlan voltam. A feladat elkezdése elott
motivalt a kutatas 0jszeriisége és a téma aktualitdsa.

A vizsgalat leir jellegli kvalitativ kutatas, de kiegésziilt kvantitativ vizsgalattal is. Az
adatgy(ijtési minta Gsszesen hat gimndziumi Oktataskutatd €s Fejlesztd Intézet altal kiadott
matematikai kisérleti és Gjgeneracids tankonyv volt. Az adatgytijtés nem strukturéltan tortént.
A dokumentumelemzésben szamoltam szo6-el6forduldsi gyakorisagot és a feldolgozashoz

Microsoft Excel programot hasznéltam.

1. dbra
Oktataskutato és Fe'lesgt(’i Intézet imnégiumi matematikaatankiinyvcsalz'ld
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(Forras: http://tankonyvkatalogus.hu/site/kiadvany/FI1-503010901 1 ;

http://tankonyvkatalogus.hu/site/kiadvany/F1-503010902 1 ;
http://tankonyvkatalogus.hu/site/kiadvany/F1-503011001 1
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http://tankonyvkatalogus.hu/site/kiadvany/F1-503011002 1
http://tankonyvkatalogus.hu/site/kiadvany/F1-503011101 1
http://tankonyvkatalogus.hu/site/kiadvany/FI1-503011201_1)

A tankodnyvelemzésemben elsddleges szempont volt, hogy a felnétt lakossagrol kapott
korabbi kérddives kutatasom eredményeit kiegészitsem tartalomelemzéssel. Ehhez nytjtottak
segitséget az OFI altal kiadott matematika gimnaziumi tankonyvek. A tankonyvsorozat
mintavétele feljes korii.

Az altalam alkalmazott tankonyvelemzési szempontok Czachesz és mtsai (1996)
elemzési szempontjait kdvetik: 1. jelenlét-lathatatlansag, II. munka és hivatas, III. csalad és
haztartas, IV. munka és tanuldson kiviili tevékenységek kore, V. a tankonyvek férfi és
noképe ¢és személyiségjegye. A felsorolt ot kategoria kiegésziilt egy hatodik
szempontrendszerrel, melyben az egészség megjelenését figyeltem meg.

Az Oktataskutato és Fejleszto Intézet altal kiadott matematika tankényvek jellemzését
hosszasan lehetne kifejteni, hiszen egy ujszer(i eddig uj tendenciara épité tankonyvcsaladrol
van sz0. A hazai tartalomiranyitasi gyakorlatban, a pedagogiai munkaval szemben tdmasztott
kovetelmények 1 tipust tankonyvek €s taneszkdzok megalkotasat teszik sziikségessé. 2014-
ben keriiltek az iskoldba az ujgeneracids tankonyvek prototipusai. Az Uj taneszkozok
korszertiek, tanulokdzponti oktatast tamogatdak és a kompetencidk fejlesztésére fokuszalnak.
A végleges valtozatok a pedagogusok véleményeinek figyelembevételével késziilnek el. Ilyen
korabban még nem volt a hazai gyakorlatban. Az Oktataskutato €s Fejleszto Intézet honlapjan
megtekinthetdek a kiadott konyvek és van feliilet, ahol a tankdnyvekkel kapcsolatos
észrevételeket lehet megosztani. A tankonyvek felépitése egységes. A tankdnyv minden
leckéjében az alabbi feladattipusok vannak: 1) Bevezetd, 2) Példak (a kisérleti tankdnyvben
igy nevezték kordbban ezt a feladattipust)/Kidolgozott feladat, 3) Elmélet, 4) Feladat, 5) Hazi
feladat, 6) Raadas/kiegészité feladat, 7) Csoportmunka. Az adatfeldolgozdshoz Microsoft
Word és Excel, illetve SPSS 22.0 programcsomag segitségét vettem igénybe. A leird
statisztikai modszer keretén beliil gyakorisagot, szorast, cslicsossagot, ferdeséget szdmoltam,
a valtozok 6sszehasonlitasara Khi-négyzet probat alkalmaztam és, abban az esetben, ha a Khi
négyzet proba feltételei nem teljesiiltek, akkor Fisher tesztet végeztem, az eltéréseket p<0,05
érték mellett tekintettem szignifikansnak. A tablazatomban kiszamolt szabadsagfok értéke,
df=4378.

Elemzésem soran a kordbban emlitett szempontrendszer alapjan vizsgaltam a nemek

megjelenését, melyet szamszerusitettem is. Szdmos tankonyvelemzési szakirodalom igazolja,


http://tankonyvkatalogus.hu/site/kiadvany/FI-503011002_1
http://tankonyvkatalogus.hu/site/kiadvany/FI-503011101_1
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hogy jellemzéen hagyomanyosan abrazoljak a nemi szerepeket (Czibere, 2009). Kassay
(2015) animacios meséket elemzett €s eredményei alapjan a gyermekek, amikor azonosulnak,
atveszik a mesehdsoktol a mese altal kozvetitett férfi- €s ndi szerepekrdl szolo iizeneteket
(Kassay, 2015). A tankdnyvek hagyomanyos nemi szerepeket sugallnak: a férfiak inkabb a
hazkoriili megerdltetd fizikai munkakat végzik, valamint jelentds szerepiik a pénzkeresésben
van, mig a ndket inkdbb a haztartasbeli feladatokban abrazoljak (Czibere, 2009). Czibere
(2009) alapjan a férfiakat inkabb feladat-centrikusnak, dominansnak, fiiggetlennek irjak le,
mig a ndket inkabb melegsziviinek (Czibere, 2009). A két nem kozotti tarsadalmi
meghatarozottsagu kiilonbség Nagy (é.n.) szerint az élettapasztalatokbdl adodik és az iskola
alapvetd szerepet jatszik a tarsadalmi berendezkedések kialakitasaban és valtozasaban (Nagy,
¢.n.). Ezen a szintéren jelenik meg a tankdnyv, mint taneszkdz és joggal meriilhet fel a kérdés,
hogy a szdveges feladatok olvasdsa kozvetit-e barmiféle értéket vagy lizenetet a gyermekek
szadmara.

Vizsgalatomban szamos hipotézist fogalmaztam meg, viszont ezek kozil a
legkiemelkeddbbet szeretném réviden ismertetni. Az elsé hipotézisemben azt feltételeztem,
hogy a tankdnyvi feladatokban magasabb a férfi nem megjelenése, mint a néké. A tankonyv
felépitéséhez igazodva, 6sszegzésre keriilt feladattipusonként a nemek megjelenése. Osszesen
hat feladattipust lehet megkiilonboztetni és mindegyik csoportban kiemelten magasabb a
fio/férfi nem megjelenése. A legnagyobb kiilonbség egy esetben fordult el6, amikor a férfi
nem 257 alkalommal (66%), mig a néi nem 131 esetben (34%) szerepelt a szdveges

feladatokban.
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2. abra
Fitk és lanyok megjelenése a képeken. (%)

Vegyes

84%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Tovabbi adatok is igazoljak, hogy magasabb a férfi nem megjelenése. A tankonyvi
képeket elemezve mar erételjesebben megfigyelhetd az eltolodas, hiszen az esetek
tobbségében a képeken nem egyenlden jelenik meg a két nem.

A feladatok melletti illusztraciok tobbségében is

3.dbra egyertelmii a fiutobblet.
12-es Gjgeneracios tankonyv kép

(Forras: Téthné, 2017. 63.0) A képhez tartozd feladatban egy zsiraftarsasadggal
ismerkedhetiink meg. A feladatban a két zsiraf van
foszerepben, az egyik Bob, aki a ,telep sztarja, a
hegediimiivész, a roplabdabajnok, a nyelvzseni, aki

egyediil-all6 mdédon mindharom teriileten jol teljesit”

és Willy, aki meglepd moéddon se hegediilni, se
roplabdazni, se angolul nem tud, a tuddsok legnagyobb dobbenetére 6 egész nap csak
kérédzik.” A képen két fiu és két lany lathato, ennek ellenére a feladat egésze a két fiu koré
van kiépitve. Mindezek mellett szamos kép igazolja, hogy a feladatok kiegészités¢hez
készitett illusztraciok tobbségében férfiak jelennek meg a képeken. Az SPSS program
segitségével statisztikai szadmitasokat végezve, megvizsgaltam az értékek atlagat, a szoérést, a
maximumot, a csucsossagot, a ferdeséget ¢és a valtozok kozotti Osszefiiggéseket, a
szignifikancia értékét. Szamos esetben a statisztikai szamitasok is igazoltak a valtozok kozotti

Osszefliggéseket és a legtobb esetben a valtozok kozott kozepes volt a kapcsolat. Az

eredmények alapjan igazolodott ez a feltevésem
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A kovetkezo hipotézisemben azt feltételeztem, hogy a szOveges feladatokban megjelend
foglalkozasokat vizsgalva megfigyelhetéek a nemi sztercotipidk. Az Osszes leckének csak
18%-kaban jelentek meg a nemi sztereotipidk a foglalkozasoknal és a kapott eredmények
alapjan a hipotézisem igazolodott, hiszen a nemi sztereotipidk megjelentek. Am igaz, hogy a
férfiak inkabb vezetdi pozicidban szerepeltek, vagy gazdak, vallalkozok, mig a nék inkabb
ovonok voltak, vagy varrassal kapcsolatos feladatot végeztek.

A harmadik hipotézisemben azt feltételeztem, hogy a szoveges feladatokban a nemi szerepek
abrazolasa hagyomanyos. Két nemi sztereotipia mentén vizsgaltam a tankonyveket, melyek
igazolodtak a vizsgalt tankonyvekben. Az egyik sztereotipia, miszerint a nok segitségre
szoruldak ¢és a férfiak okosak ¢és nélkiilozhetetlenek, mig a masik nemi sztereotipia, hogy a
lanyokt6l csendes, egyiittmiikod6 munkéat véarnak el és a fiuktol aktivitast, szintén
beigazolodott. Mindezeken tul tapasztalataim alapjan a kitartas tekintetében sincs egyértelmii
kiilonbség a nemek kozott. Eléfordulnak beszélé nevek, példaul Szigor Lajos, Okos Toni, de

ebben az esetben a lanyok nem szerepelnek.

4. Abra Egy héztartdsi munkét végzd holgyet lathatunk ezen a

12-es ujgeneracios tankonyv kép
(Forras: Téthné, 2017. 63.0)

képen. A képhez az aldbbi feladat szoveg tartozik:

»Egy 1) televizids sorozatot januar 1-jén délutan

kezdtek vetiteni. Januar 2-aval kezdédéen minden nap
déleldtt és délutan is leadtak egy-egy ujabb részt.
Magdi néni csak a délutani részeket tudja megnézni.”

Az éltalam vizsgalt

nemi sztereotipia beigazolddott, hiszen a fiuk az

aktivak, fliggetlenek, sportoldak, mig a lanyok/ndk otthon segitenek, bevasarolnak.
Vizsgaltam azt is, hogy az egészség miként jelenik meg a tankonyvekben. A
tankonyvek pozitivan segitik az egészségnevelést, ezaltal elkeriilve az egészségben tapasztalt
nemek kozotti kiillonbségeket. A tankonyvek segitik az egészségtudatos magatartés
kialakitasat, hiszen a gylimdlcsok, a sport, a napi bevitt taplalék ellendrzése, a kdrnyezet — és
természetvédelem, mind-mind megjelenik, és kis szazalékban fordul el6 ellenpélda (fagylalt,
jégkrém, pizza). Statisztikai szamitds igazolja példaul, hogy a Hazi feladatokban megjelend
fink és az egészség kozott Osszefiiggés van (p=0,004) és az ugyanebben a feladattipusban a

lanyok és az egészség (p=0,014) kozott is szoros a kapcsolat. A Feladat nevii tankdnyvi



o]

% AZ EMBERI ERGFORRASOK MINISZTERIUMA Uj NEMZETI KIVALOSAG PROGRAMJANAK

A5 TAMOGATASAVAL
EMBERI EROFORRASOK

MINISZTERIUMA

feladattipus és az egészség kozott is szignifikans a kapcsolat (p=0,003). Ezeknél a valtozoknal

kozepes a Cramer’s V egyiitthato alapjan az 0sszefiiggés erdssége.

Az altalam vizsgalt tankonyvekben tobbszor jelenik meg a férfi nem a szdveges
feladatokban ¢és a tapasztalatok alapjan a nemi szerepek abrazolasa sztereotip, hagyomanyos.
A feladatokban megnevezett foglalkozasoknal igazolhaté a nemi sztereotipidk megjelenése és
egyértelmiien tapasztalhatok a szakirodalomban olvasottak. Véleményem szerint fontos, hogy
a tankonyvek redlis, valds képet mutassanak be a nemi szerepekrdl, valamint az is fontos,
hogy egészséges kép alakuljon ki benniik egy csaldd életérdl, a munkamegosztasrol és a
tarsadalom altal kialakitott szerepekkel kapcsolatban. A tankdnyvek altal kozvetitett iizenet
neveld hatdsu, ezért fontos ezzel a problémakdrrel foglalkozni. A szoveges feladatok altal
sugallt kép, a személyiségjegyek, a szerepmegoszlasok, a férfi- és ndkép megjelenése mind-
mind aktudlis téma. Leendd egészségfejlesztés-tanarként kiemelt fontossaginak tartom a
tankonyvek altal kozvetitett lizenetet, az oktatasban dolgozo team tagjaként arra fogok
torekedni, hogy azok esetleges kedvezdtlen, a nemek kozotti esélyegyenldség ellenében hatd
kovetkezményeit megelézzem.

A konferencian, a vizsgalat bemutatdsa utin lehetdség volt a vélemények
meghallgatasara és a vita kialakitasara. Szamos visszajelzést kaptam, melyek igazan épitéek
voltak és a kérdések eldrelenditettek a kutatasban. Az elért eredmény igazan nagy meglepetés
volt a szamomra ¢és Oriiltem, hogy a befektetett munka elnyerte jutalmat.

A Tudomanyos Didkkori Konferencian vald részvételem csak pozitivumokkal jart.
Nem csak tapasztalattal, de a kutatdsomban is tudtam haladni ¢és fejlodni. Ha
megkérdeznének, hogy ajanlandm-e masnak a konferencidn vald részvételt, akkor biztos

javasolndm minden ambicidzus ¢€s tehetséges hallgatonak.

Szeged, 2018.06.15.
Dinnyés Katalin Julianna
Egészségfejlesztés-tanar és konyvtarpedagogia-tanar MA II. évfolyam
UNKP 2017/2018. tanév Hallgatoi Kutatoi Osztondijas hallgato



