
Órarend tervezet a 2017/18-as tanév  I. félévére 

SZTE JGYPK II. évfolyam 

 

A foglalkozások ideje:   1. szeptember 15-16. 

2. szeptember 29-30. 

3. október 13-14. 

4. november 10-11. 

5. december 8-9. 

 

 

 

Szaktárgy Óraszá

m 

Kredit  Vizsga Oktató 

B-TESTL332 Sportélettan II. 8 2 koll Hajdúné Dr. Petrovszki Zita 

B-TESTL071 Edzéselmélet I. 8 1 gyj Dr. Bóka Ferenc 

B-TESTL103 Gimnasztika III. 8 2 Koll Hézsőné Böröcz Andrea 

B-TESTLm111 Zenés táncos mf. 4 

4 

2 gyj Hézsőné Böröcz Andrea 

Hajdúné Dr. Petrovszki Zita 

B-TESTL131 Tábor és túravezetés 4 1 gyj Orbán Kornélia 

B-TESTL161 Labdarúgás 8 1 gyj Dr. Bóka Ferenc 

B-TARSL721 Bevezetés a pszichológiába 4 3 koll Kékes Szabó Marietta 

B-TESTL201 Úszás és vizisp. 8 2 gyj. Katona Zsolt 

B-TESTLm211 Rekr. és szabadidősp. 8 2 gyj. Dr. Bóka Ferenc 

B-TESTLm233 Sportszakmai gyak. - 1 aí. Dr. Bóka Ferenc 

B-TESTLm241 Turisztikatábor - 4 gyj. Vári Beáta 

B-TESTLm051 Sporttörténet 8 1 gyj. Orbán Kornélia 

B-TESTL311 Bev. a sportkutatásba 6 1 koll Kecskemétiné Petri Adrien 

B-TESTL312 Bev. a sportkutatásba 6 1 gyj. Kecskemétiné Petri Adrien 

B-TESTLm212 Rekr. gördülő sportok 6 1 gyj. Szablics Péter 

S-TESTL061 Atlétika 5 2 gyj. Vári Beáta 

S-TESTL063 Torna 5 2 gyj. Meszlényi Lenhart Emese 

 

 

 

 

 

Óra I. konzultáció II. Konzultáció III. Konzultáció IV Konzultáció V. Konzultáció 

Péntek 

8.00-8.45 Bev.tud.kut. Gördülő sp. Bev.tud.kut. Bev.tud.kut. Zenés mf. 

8.45-9.30     A 

9.30-10.15 Rekr.és szab. Bev.tud.kut. Bev.tud.kut. Táborszerv. Bev.tud.kut. 

10.15-11.00      

11.15-12.00 

12.00-12.45 

Atlétika Torna 

Atlétika 

Atlétika Torna Torna 

EBÉDSZÜNET 

13.15-14.00 Gimnasztika Úszás Úszás Úszás Úszás 

14.00-14.45      

15.00-15.45 

15.45-16.30 

Labdarúgás Sporttörténet Rekr.és szab. Rekr. és szab. Rekr. és szab. 

16,45-17,30 

17,30-18,15 

Edzéselmélet Élettan Zenés mf. 

A 

Zenés mf. 

Z 

Gördülő sp. 

Szombat 

08.00-08.45 Sporttörténet Edzéselmélet Gimnasztika Gimnasztika Labdarúgás 

08.45-09.30      

09.40-10.25 

10.25-11.10 

Élettan Labdarúgás Edzéselmélet Sporttörténet Edzéselmélet 

11.20-12.05 Zenés mf. Táborszerv. Labdarúgás Sporttörténet  Élettan 

12.05-12.50 Z     

13.00-13.45 

13.45-14.30 

Gördülő sp. Gimnasztika Bev. a pszich.  Élettan 

14.30-15.15   Bev. a pszich   

15.15-16.00      



Órarend tervezet a 2017-18-as tanév I. félévére 

SZTE JGYPK III. évfolyam 

 

A foglalkozások ideje:   1. szeptember 15-16. 

2. szeptember 29-30. 

3. október 13-14. 

4. november 10-11. 

5. december 8-9. 

 

 

Szaktárgy Óraszám Kredit érték Vizsga Oktató 

B-TESTL041 Egészségtan 6 2 koll Koncsek Krisztina 

B-TESTL081 Mozgástan. és szab. 6 2 koll Dr. Szász András 

B-TESTLm221 Küzdősportok 6 2 gyj. Farkas István 

B-TESTLm235 Sportszakmai gyak. - 1 aí Dr. Bóka Ferenc 

B-TESTLm243 Vízitábor - 4 gyj. Domokos Mihály 

B-TESTL272 Gyógytestnevelés 6 1 gyj Hézsőné Böröcz Andrea 

B-TESTL3m02 Sportpszichológia 6 1 koll Domokos Mihály 

B-TESTLm303 Sportmenedzsment 6 1 koll Králik Lenhart Krisztina 

S-TESTL022 Szab.vál. speckoll. 4 2 koll Gál Anikó 

S-TESTL031 Testnev. és sporttörténet 6 2 gyj Orbán Kornélia 

S-TESTL033 Sportszaknyelvi ism. 6 2 gyj Kisteleki Eszter 

S-TESTL041 Testnev. és népi játék 6 1 gyj Dobó Andrea 

S-TESTL044 Zenés táncos mf. 6 2 gyj Meszlényi Lenhart E. 

S-TESTL045 Tenisz 6 2 gyj Hocza Ágnes 

S-TESTL053 Labdarúgás 6 2 gyj Dr. Bóka Ferenc 

S-TESTL054 Röplabda 6 2 gyj Ducsai Géza 

S-TESTL065 Úszás 6 2 gyj Katona Zsolt 

S-TESTL071 Sportágak elm. és gyak. - 2 koll Domokos Mihály 

B-TESTLm053 Testneve lm. és módsz. 6 1 koll Domokos Mihály 

B-TESTLm214 Rekr. ütős sp. 4 1 gyj Dobó Andrea 

B-TESTL271 Antropometria 4 1 koll Dr. Molnár Andor 

 

 

 

 

 

Óra I. konzultáció II. Konzultáció III. Konzultáció IV Konzultáció V. Konzultáció 

Péntek 

8.00-8.45 Tenisz Tenisz Tenisz Módszertan Mozgástanulás 

8.45-9.30 7.30 7.30 7.30   

9.30-10.15 

10.15-11.00 

Módszertan Mozgástanulás Szaknyelv Módszertan Játék 

11.15-12.00 Sportpszich. Ütős sportok Mozgástanulás Sportpszich. Sportpszich. 

12.00-12.45      

EBÉDSZÜNET 

13.15-14.00 Röplabda Gyógytestnev. Úszás Úszás Úszás 

14.00-14.45      

15.00-15.45 

15.45-16.30 

Játék Sportmenedzsm. Sportmenedzsm. Küzdősport Sportmenedzsm. 

16,45-17,30 

17,30-18,15 

Antropometria Sporttörténet Röplabda Sporttörténet Röplabda 

Szombat 

08.00-08.45 Zenés mf. Egészségtan Labdarúgás Zenés mf. Zenés mf. 

08.45-09.30      

09.45-10.30 

10.30-11.15 

Sporttörténet Egészségtan Egészségtan Gyógytestnevelés Antropometria 

11.30-12.15 Labdarúgás Labdarúgás Gyógytestnev. Ütős sportok SZ. V. 

12.15-13.00      

13.15-14.00 

14.00-14.45 

Sportszaknyelv Küzdősport 

 

Játék Sportszaknyelv SZ. V. 



Órarend tervezet a 2017/18-as tanév I. félévére 

SZTE JGYPK 

Edző I. évfolyam 

 
A foglalkozások ideje:   1. szeptember 15-16. 

2. szeptember 29-30. 

3. október 13-14. 

4. november 10-11. 

5. december 8-9. 

 
Szaktárgy Óraszám Kredit érték Vizsga Oktató 

 Anatómia I 8 2 Koll Dr. Szász András 

 Balesetm., elsősegélyny. 4 2 gyj Katona Zsolt 

 Gimnasztika I. 8 2 gyj Hézsőné Böröcz A. 

 Sportági elmélet 6 2 koll Dr. Petrovszki Zita 

 Sportági gyakorlat  4 gyj Dr. Petrovszki Zita 

 Tn. és népi játék 8 2 gyj Dobó Andrea 

 Filozófia, esztétika,etika 8 3 koll Dr. Szabó Tibor 

 Szociológia 8 3 koll Dr. Tarkó Klára 

 Sporttörténet 8 3 koll Katona Zsolt 

 Kommunikáció 8 2 gyj. Králik Lenhart Krisztina 

 Informatika 8 2 gyj Dr. Krész Miklós 

 Sport és egészségügyi jog 4 3 koll. Dr. Bene Tamás 

      

      

      

      

 

 

 

 

 

Óra I. konzultáció II. Konzultáció III. Konzultáció IV Konzultáció V. Konzultáció 

Péntek 

9.30-10.15 Játék Játék Játék Anatómia Anatómia 

10.15-11.00      

11.15-12.00 Játék Kommunikáció Kommunikáció Sp. elmélet Játék 

12.00-12.45      

EBÉDSZÜNET 

13.15-14.00 Filozófia Jog Filozófia Gimnasztika Informatika 

14.00-14.45      

15.00-15.45 

15.45-16.30 

Filozófia Jog Filozófia Sporttörténet Informatika 

16,45-17,30 

17,30-18,15 

Gimnasztika Gimnasztika Gimnasztika Sporttörténet Kommunikáció 

Szombat 

08.00-08.45 Anatómia Informatika Szociológia Szociológia Sporttörténet 

08.45-09.30      

09.45-10.30 

10.30-11.15 

Sporttörténet Informatika Szociológia Szociológia  

11.30-12.15 

12,15-13,00 

Balesetm. Anatómia Sp. elmélet Sp. elmélet  

13.00-13.45 

13.45-14,30 

Balesetm.     

 



Órarend tervezet a 2017/18-as tanév I. félévére 

SZTE JGYPK 

Sportszervező rekreációszervező I. évfolyam 

 
A foglalkozások ideje:   1. szeptember 15-16. 

2. szeptember 29-30. 

3. október 13-14. 

4. november 10-11. 

5. december 8-9. 

 
Szaktárgy Óraszám Kredit érték Vizsga Oktató 

  Funkcion. anatómia  8 3 Koll Dr. Szász András 

 Balesetm., elsősegélyny. 4 2 gyj Katona Zsolt 

 Gimnasztika I. 8 2 gyj Hézsőné Böröcz A. 

 Bev.  az egfejlesztésbe 8 3 gyj. Dr. Benkő Zsuzsanna 

 Közgazd. alapism. 8 3 koll Gyöngyösi György T. 

 Szab.idősp. népi játék 8 2 gyj Dobó Andrea 

 Filozófia, esztétika,etika 8 3 koll Dr. Szabó Tibor 

 Szociológia 8 3 koll Dr. Tarkó Klára 

 Rekreációelmélet 8 3 koll Dr. Győri Ferenc 

 Úszás I. 8 2 gyj. Bán Sándor 

 Informatika 8 2 gyj Dr. Krész Miklós 

 Sport és egészségügyi jog 4 3 koll. Dr. Bene Tamás 

      

      

      

 

 

 

Óra I. konzultáció II. Konzultáció III. Konzultáció IV Konzultáció V. Konzultáció 

Péntek 

9.30-10.15 Játék Játék Játék Rekr. elm.  

10.15-11.00      

11.15-12.00 Funkc. anat, Úszás  Úszás Úszás Úszás 

12.00-12.45      

EBÉDSZÜNET 

13.15-14.00 Filozófia Jog Filozófia Közgazd. Informatika 

14.00-14.45      

15.00-15.45 

15.45-16.30 

Filozófia Jog Filozófia Közgazd. Informatika 

16,45-17,30 

17,30-18,15 

Bev. az egfejl. Funkc. anat, Funkc. anat, Funkc. anat Játék 

18.15-19.00 

19.00-19.45 

Bev. az egfejl.     

Szombat 

08.00-08.45 Gimnadztika Informatika Szociológia Szociológia Gimnasztika 

08.45-09.30      

09.45-10.30 

10.30-11.15 

Rekr. elm. Informatika Szociológia Szociológia Balesetm. 

11.30-12.15 

12,15-13,00 

Balesetm. Gimnasztika Közgazd. Gimnasztika Balesetm. 

13.00-13.45 

13.45-14,30 

Balesetm.  Közgazd. Bev. az eg.fejl.  

14.30-15.15 

15.15-16.00 

   Bev. az eg.fejl.  



 

 

 

Órarend tervezet a 2017/18-as tanév I. félévére 

MSc 4 féléves 
 

 

 

A foglalkozások ideje:   1. szeptember 15-16. 

2. szeptember 29-30. 

3. október 13-14. 

4. november 10-11. 

5.  december 8-9. 

 
Szaktárgy Óraszám Kredit érték Vizsga Oktató 

 Sportágak biomechanikája 10 3 koll Kecskemétiné Petri A. 

 Humánbiológia, biokémia 10 4 koll Dr. Molnár, Dr. Szász 

 Sportmenedzsment 5 2 minősítés Králik Lenhart K. 

 Gimnasztika 10 2 minősítés Hézsőné Böröcz A. 

 Tn. és népi játék 5 2 gyj Dobó Andrea 

 Rekr. és szabadidősportok 10 3 gyj Dr. Bóka Ferenc 

 Kézilabda 10 3 gyj Hocza Ágnes 

 Labdarúgás 10 3 gyj Dr. Bóka Ferenc 

 Atlétika 10 3 gyj Vári Beáta 

 Anatómia, élettan, eg.tan 10 4 koll Dr. Molnár a Dr. Petrovszki  

 úszás és vízi sportok 10 3 gyj Katona Zsolt 

 

 

 

Óra I. konzultáció II. Konzultáció III. Konzultáció IV Konzultáció V. Konzultáció 

Péntek 

8.00-8.45 Sp. menedzsment Biomechanika Sp. menedzsment Sp. menedzsment Biomechanika 

8.45-9.30 Biokémia  7.30 7.30  

9.30-10.15 Biokémia Gimnasztika Gimnasztika Biomechanika Atlétika 

10.15-11.00      

11.15-12.00 

12.00-12.45 

Biomechanika Humánbiológia Labdarúgás Atlétika  Biokémia 

EBÉDSZÜNET 

13.15-14.00 Rekr. és szab. idő Atlétika Atlétika Úszás Úszás 

14.00-14.45      

15.00-15.45 

15.45-16.30 

Atlétika Kézilabda Kézilabda Biomechanika Humánbiológia 

16,45-17,30 

17,30-18,15 

Kézilabda Labdarúgás Rekr. és szab. idő Rekr. és szab. idő Rekr. és szab. 

idő 

Szombat 

08.00-08.45 Élettan Úszás Úszás Úszás Kézilabda 

08.45-09.30      

09.45-10.30 

10.30-11.15 

Gimnasztika Játék Gimnasztika Labdarúgás Rekr. és szab. 

idő 

11.30-12.15 

12,15-13,00 

Labdarúgás Labdarúgás Játék Gimnasztika Egészségtan 

13.00-13.45 

13.45-14,30 

Humánbiológia Anatómia Élettan Kézilabda Labdarúgás 

Anatómia 

14.45-15.30 Élettan  Játék  

 


