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Térítésmentes sportfoglalkozások SZTE hallgatóknak! 

TANÁR, OKTATÓ SPORTÁG IDŐPONT HELYSZÍN 

Vári Beáta 
vari@jgypk.szte.hu 

atlétika, futóklub Hétfő: 16:45-17:45 
SZTE JGYPK Sportcsarnok 

Topolya sor 2. atlétika pálya  

Ördög Nóra 
noraerobic@gmail.com 

tartáskorrekció 

gerinctorna 

Hétfő: 17:30-18:15 
Sportközpont Hattyas u. 10.:  

zenés „B” terem 
Hétfő:18:15-19:00 

Hézsőné Böröcz Andrea 
borocza@jgypk.szte.hu 

pilates v. aerobic Szerda: 16:00-17:00 
Sportközpont Hattyas u. 

10.::  

zenés „A” terem 

boccia 
hónap utolsó péntek:  

12:00 13:00 

Sportközpont Hattyas u. 10.: 

kondiépület/C terem 

Fintor Csaba 
csabafintor@gmail.com 

TRX Szerda: 16:00-17:00 
Sportközpont Hattyas u. 10.: 

Kisterem/küzdőépület 

falmászás Kedd: 16:00-17:00 
Sportközpont Hattyas u. 10.: 

Falmászó terem 

street workout Csütörtök: 17:00-18:00 
Sportközpont Hattyas u. 10.: 

Asztalitenisz terem/Szabad 

tér 

Farkas István 
tricek@freemail.hu 

futóklub 
Hétfő: 17:30-18:30 

Liget /öltözés/Teniszpálya 

Szerda: 17:30- 18:30 

Orbán Kornélia 
orbank@jgypk.u-szeged.hu 

tollaslabdázás Szerda: 15:30 -16:30 
SZTE JGYPK Sportcsarnok 

Topolya sor 2. 

Dr. Boros-Gyeviné 

Sziklai Andrea 
sziklai@sport.u-szeged.hu 

TRX 
Kedd: 16:00-17:00 

Sportközpont Hattyas u. 10.: 

Kisterem 
Csütörtök: 15:30 16:30 

Bóka Ferenc 
boka@jgypk.szte.hu 

rekreációs labdarúgás Szerda: 15.30 -17:00 

február–márciusban:  

 Etelka sori sportcsarnok  

áprilistól: SZTE JGYPK 

Sportcsarnok 

Topolya sor 2. sportpálya 
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TANÁR, OKTATÓ SPORTÁG IDŐPONT HELYSZÍN 

Szablics Péter 
csilbi@freemail.hu 

rekreációs kosárlabda Csütörtök: 19:30-21:00 
SZTE JGYPK Sportcsarnok 

Topolya sor 2. 

Almási Dóra 
almasi.dora1@gmail.com 

rekreációs kézilabda Kedd: 18:30-20:00 Etelka sori sportcsarnok 

Katona János 
csana1955@gmail.com 

röplabdázás Kedd: 14:30- 16:00 
SZTE JGYPK Sportcsarnok 

Topolya sor 2. 

Molnár Csilla/hallgató hip-hop Kedd: 19:00-20:30 
Sportközpont Hattyas u. 10.: 

zenés „A” terem 

Králik Lenhart 

Krisztina 
lenhart.krisztina@gmail.com 

Pilates Csütörtök: 17:00 -18:30 
SZTE JGYPK Sportcsarnok 

Topolya sor 2. 

Meszlényi L. Emese 
meszlenyi@jgypk.szte.hu 

aerobik Hétfő: 17:00 -18:30 
SZTE JGYPK Sportcsarnok 

Topolya sor 2. 

Varga Noémi/hallgató 
akrobatikus rock and 

roll 
Hétfő: 19:30 -21:00 

Sportközpont Hattyas u. 10.: 

Kisterem Küzdőépület 

Katona Nóra/hallgató zumba Szerda: 18:15 -19:45 
Sportközpont Hattyas u. 10.: 

zenés „A” terem 

Molnár Csilla/hallgató hip-hop Kedd: 19:00-20:30 
Sportközpont Hattyas u. 10.: 

zenés „A” terem 

Almási Dóra 
almasi.dora1@gmail.com 

fitball tréning Kedd: 16:00-17:00 
Sportközpont Hattyas u. 10.: 

zenés „A” terem 

 


