
Testnevelő-edző BSc szakos hallgatók   

SZAKDOLGOZAT VÉDÉS  

SZTE JGYPK Testnevelési és Sporttudományi Intézet 

 Időpont Hallgató neve  Dolgozat címe Témavezető Bíráló oktató 

1. 13.00-13.15 Jakab Róbert Mindennapos testnevelés alkalmazása és hatékonysága a szegedi általános iskolákban Domokos Mihály Nagy Ágnes Virág 

2. 13.15-13.30 Faragó Péter A küzdősportok jelentősége és szerepe a mindennapos testnevelés oktatásban Szablics Péter Dr. Katona Zoltán 

3. 13.30-13.45 Varga Noémi  
A törzsizmok erejének vizsgálata egyetemisták és középiskolások körében a NETFIT és 

Torso check mérési módszerein keresztül 
Hajdúné Dr. Petrovszki Zita Dr. Szász András 

4. 13.45-14.00 Petkovics Viktória Az edzői viselkedés vizsgálata utánpótláskorú kézilabdázók körében Orbán Kornélia Katona Zsolt 

5. 14.00-14.15 Vo Hong Phuc Erő és technika a 17 éves labdarúgók körében Dr. Molnár Andor Dobó Andrea 

 14.15-14.30 SZÜNET    

6. 14.30-14.45 Kutasi Dóra Az iskolai testnevelés preventív szerepe Szablics Péter Meszlényi-Lenhart Emese 

7. 14.45-15.00 Triznya Dóra Fittségi állapotfelmérés a néptáncosok és kézilabdások körében Hajdúné Dr. Petrovszki Zita Hézsőné Böröcz Andrea 

8. 15.00-15.15 Pethő Melinda  Törzsizom erő mérése az SZTE Gyakorló Gimnázium és Általános Iskola tanulói körében Szablics Péter Dr. Molnár Andor 

9.  15.15-15.30 Makai Veronika 

Az utánpótlás korú magyar női kézilabda kapusok védési hatákonysága a különböző 

védési technikák alkalmazásával az U18-as U20-as Vilgábajnokságon és az U16-os 

Európa Bajnokságon 

Dobó Andrea Hocza Ágnes 

10. 15.30-15.45 Váradi Krisztina 
Diszkoszvetés és súlylökés kapcsolata az atlétikában, tekintettel a kiválasztás 

folyamatára, valamint a két dobószám együttes művelésének lehetőségeire 
Vári Beáta Dr. Győri Ferenc 

      

 TDK* Dékány Máté  
A holtpont jelentekzése a maratoni távot teljesítők felkészülése, testtömege, valamint 

táplálkozási-és frissítési szokásai tükrében 
Dr. Győri Ferenc Vári Beáta 

 TDK* Tóth Martin Megyei Bajnokságokban szereplő labdarúgók sportmotivációjának vizsgálata Orbán Kornélia Dr. Bóka Ferenc 

 TDK* Simon Péter A testnevelés órai aktivitás figyelemre gyakorolt hatása Orbán Kornélia Králik-Lenhart Krisztina 

 

2018. december 19.,  13.00 óra  

Helye: 4007-es terem 

Elnökök: Dr. Győri Ferenc, Hajdúné Dr. Petrovszki Zita 

Tagok: témavezető oktatók, bíráló oktatók 



Minden szakdolgozó (a TDK résztvevők is*) köteles e-mailben, doc formátumú csatolt file-ban elküldeni szakdolgozatáta kijelölt bírálónak 

legkésőbb 2018. december 7-én 12 óráig. 

A hallgatók 2018. december 17-én 12 órától e-mailben érdeklődhetnek a kijelölt bírálóknál a bírálatról és a felmerülő szakmai kérdésekről. 

A szakdolgozatok védése nyilvános. Minden hallgató 13.00 órakor köteles megjelenni a bizottság előtt és jelen lenni a védés teljes 

időtartama alatt. 

Egy-egy szakdolgozat bemutatására (ppt v. pptx) 8 perc áll rendelkezésre. A védés anyagát pendrive-on hozzák magukkal! A ppt-k feltöltése 

12.30-tól vagy szünetben lehetséges. Célszerű az előadást interneten keresztül (pl. saját levelezőben, Facebookon) is elérhetővé tenni. 

A dolgozat bemutatását 5 perc vita, ill. megbeszélés követi. A bizottság munkája közös eredményhirdetéssel zárul. 

 

 

*A TSTI vezetőségének döntése alapján a TDK-n szereplő hallgatók mentesülnek a szakdolgozatvédés kötelezettsége alól.  

A felmentett hallgatók a szakdolgozatvédések idejében kötelesek részt venni a bizottság ülésén és a közös eredményhirdetésen. 

 

  


