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Rekreacios zarotabor

A tantargy célja, hogy a diplomajuk megszerzése el6tt 4llé rekredcioszervezd szakirdnyon
tanulo hallgatok a képzés soran szerzett ismereteiket kamatoztatva szervezzenek meg egy
tabort és tervezzék meg a tabor részletes programjat, amely betekintést ad szamukra a falusi
turizmusba vagy a varturizmusba, és amelynek alapvetéen fontos része a sportturizmus is.
A tibor kotelezd eleme a lovaglas alapjainak elsajatitasa, a lovasttra és a kerékpartura,
illetve az esti rekreacios program, vetélked6k szervezése.

A kurzus teljesitésének feltétele a tabor szervezésében és a taborban valo részvétel, illetve a
kitizott feladatok legaldabb elégséges szint( teljesitése.

Beszamolo

A 2019-es rekredcios zarotabort 28 hallgato részvételével rendeztiik meg a Velencei-tavi
Kistérségben. A tabor helyszinéiil a Sukoro féterénél talalhatd Nyerité Lovasudvar szolgdlt,
éppen ugy, ahogy az elmult években. A hallgatok szallasa egy régi, felgjitott paraszthaz
tetéterében, egymasbol nyilé kisebb, matracokkal és polcokkal berendezett szobakban volt,
a foldszinten harom kiilonallo fiirdészobaval, illetve a nyitott nyari konyhaval és fedett
kozosségi térrel, kis udvarral. A tdborba valé megérkezés és hazautazas onalldan tortént;
az étkezésrol - a szombati ebéd kivételével - mindenki 6nédlléan gondoskodott.

A harom napos tdbor id6pontjanak meghatarozasa és a tabor programjanak osszeallitdsa a
taborban résztvevé hallgatdk részvételével tortént.

A TABOR RESZLETES PROGRAMIJA ES BESZAMOLOJA

A tdbor kozponti témdja a Velencei-tavi Kistérséqg rekredcios lehetéségeinek feltérképezése,
illetve a lovas sport és a lovas turizmus megismerése volt, igy a program is ehhez igazodott:

Az elsé nap, pénteken, a megérkezést kovetden, és a szallashely elfoglaldsa utan, a hallgatok
feladata a Nyerit6 Lovasudvar, illetve a kérnyék ondll6 feltérképezése volt: fel kellett
fedeznitik a helyi nevezetességeket, igy a f6téren 4ll6 reformatus templomot, amelynek falai
kozott Kossuth honvédseregének vezérkara a Pakozd-Sukoroi csatat el6készit6 haditanacsot
tartotta Moga Janos vezetésével 1848. szeptember 28-4n, illetve el kellett jutniuk a néprajzi
hazhoz és a pincesorra. Ezt kovetéen targyaltuk meg a kérnyék turisztikai vonatkozdsu
lehetdségeit, illetve keriilt sor a lovasudvar vezetdjének bemutatdsara, aki elmesélte réviden
a lovasudvar kialakitdsdnak és fejlesztésének torténetét, és bemutatta miikodését. Vacsora
utdn egy masféloras vetités vart még a hallgatokra, amelyen az udvar egyik lovasedzdje
mutatta be a lovassportokat, és hivta fel a hallgatok figyelmét a 16 irdnyitdsanak fortélyaira.

Az el6adast kovetden szabad id6toltésre nyilt lehetdség, amelyet a hallgatok beszélgetéssel,
tabori jatékokkal, tarsasjatékokkal, csocsozassal és villanyfényes pingpongozassal toltottek.
A takarodo idépontjat nem jeloltiik ki — csak abban egyeztiink meg, hogy a kornyezetiinket
és egymast nem zavarjuk -, de éjfél kornyékén mar mindenki elcsendesedett.

A masodik nap, a szombat, a lovaglds jegyében telt. A reggelit kovetéen a lovasudvar
oktatoi, illetve az udvart gyakran latogaté hobbi lovasok segitségével nyerhettek betekintést
a hallgatdk a lovaglds elsajdtitdsdnak lépéseibe, a lovasedzések menetébe, a lovasterdpidba,
illetve a kisgyerekek lovastorndjdba, mikozben az oktatok felhivtak a figyelmet a hibdkra is.
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A lovas bemutatot kovetéen szabadidomitdst is lathattak a hallgaték, majd a mtlovakra
felszdllva megismerkedhettek a voltizs alapmozgdsaival, végiil pedig lora pattanhattak.
A nyeregben tilve kiilonb6z6 feladatokat kellett elvégezniiik: megfordulni a nyeregben, el6re
és hatra a lora fekiidni, patkot atadni a 16 nyaka alatt, patkokat athelyezni egyik oszloprol a
masikra, 16rol kislabdéaval célba dobni, vagy éppen lombgereblyével labdat a kapuba terelni.

A délelétti lovas programot ebéd, majd csendes pihend, szabad program kovette: a tobbség
érdeklédve kapcsolodott be az olyan jatékokba, amelyeket ma mar sokan nem ismernek, de
régen a tipikus tdbori vagy utazds jatékok kozé sorolhattuk 6ket. Ilyen jaték volt példaul a
,Zenedoboz”, a ,Mit vihetsz fel a repiilére”, a , Keresztb6l-egyenesbe”, vagy a ,Szép hold”...

A délutan f6 programja a lovasttira volt, amelyen hét 19, és a lovakat vezet6 lovas gyerekek
alltak a rendelkezésiinkre egy lovasedzé kiséretével. A délel6tti programon volt lehetéség a
sz6rén lovaglas kiprobalasara, amely tobbeket is érdekelt, igy a tarara nyereg nélkiil vezették
ki a lovakat. A turara a Velencei-hegység lankain keriilt sor jelzett turatutvonalakon, illetve
jeloletlen foldutakon és kerékparutakon. A kozel kétords tura soran a hallgatok felvéaltva
tiltek 16ra, és a tdra soran is alaposan megdolgoztattak ket a lovakat vezet6 gyerekek,
kiilonbo6z6 ligyességi feladatokat adva nekik, az tigyesebbeknek pedig 6nallé lovaglasra is
volt lehetdségiik.

Este, a vacsorat kovetéen vetélkedét szerveztliink, amelynek soran harom csapatot alkotva
kellett a hallgatéknak csapatonként két mozgasos feladatot és egy szellemi vetélkedot
megszervezniilk a masik két csapat szamara. A csapatok kifejezetten kreativ jatékokkal
alltak eld, és nagyon jé hangulatua vetélked6 alakult ki, amit egy ugyancsak jo hangulaty, de
aranylag szolid tarsasjatékozos és tancolos, zenés buli kovetett. A tarsasag zome éjfél - fél
egy koriil elment aludni, és csak egy kisebb tdrsasag folytatta a bulit halkabban, olyan
hangerével, hogy azt az épiiletben mar nem lehetett hallani.

A harmadik nap, vasarnap, kissé szeles reggelre ébredtiink, igy biztossa valt, hogy a tervek
kozott opciondlisan szerepld kenus program megvaldsitasara nem lesz lehetdség, hiszen az
erdsebb szél miatt masodfoku viharjelzés volt a tavon, a napsiitéses id6 ellenére is. Viszont
a tervezett kerékpdrtirdrol nem mondtunk le, igy mindenki kivivta a ,lelkes rekreacios
sportold” cimet, ugyanis a bringasok kozott ,hiazds szélnek” tekintett, hetes fokozatu szél,
mar az a kategoéria, amikor a kezdék mar inkabb otthon maradnak, a rutinosabbak pedig
igyekeznek széliranyos célt valasztani, és biznak a jo Istenben, hogy ,mire visszafelé jonnek,
a hazos szélbdl megjuhdszodott szelld valik™. A mi célunk a Velencei-té megkeriilése volt,
a tervek szerint harom allomassal: a Velencei Korzon, Gardonyban Sport Beach-en, és a
pakozdi csata emlékmiivénél. A korturabol és a domborzati viszonyokbol adodoan volt
alkalmunk élvezni a hatszelet és a lejt6t, és megizlelni a szembeszél és az emelked§ parositasat,
Osszességében pedig a standsportok elhagyasa mellett dont6ttiink, és inkabb a té kornyékének
turisztikai és sportrekredcios lehetéségeinek megfigyelésére torekedtiink: szallaslehetéségek,
vendéglatohelyek, strandok, kerékparutak, informacids tablak, sporteszkéz bérlés, sport
szolgdltatas — kerékpar, kajak, kenu, horgdszat, wakeboard, windsurf, sub, stb.

A kerékparokat a kolcsonzdbél a szalldsunkhoz szallitottdk, igy a kilenc orai gyiilekez6
lehetdséget adott arra, hogy minden hallgaté kelléen kipihenten jelenjen meg reggel.
A kerékparok gyors bedllitasat kovetden, rendezetten indult el a csapat a szallastol indulo
kerékpartton, és a tavat koriilbeltil két és fél ora alatt tekertiik korbe két rovidebb pihendvel,
igy az erds szé€l miatt a programot roviditve, a tervezettnél két-harom oraval el6bb, mar dél

' https://www.mozgasvilag.hu/kerekpar/hirek/szelfokozatok-bringas-szempontbol
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kortil visszaérkeztiink a szalldsra, ahol igy hosszabb id6 allt rendelkezéstinkre a latottak
megbeszélésére, a tapasztalatok megosztasara, illetve a tabor zarasara.

A szallast megfelel6en kitakaritva, a szemetet szelektiven valogatva, teljesen elfogadhatéan
adtuk at, és szeretettel varnak benniinket jovére is.

A TABOR ERTEKELESE

A taborban résztvevé hallgatok az egyetemista hallgatoktol elvarhatéo mddon viselkedtek,
a tabor programjat eredményesen, a kovetelményeket példasan teljesitették.

A tdbor helyszine és a lovasudvar altal osszedllitott lovasprogram ezuttal is megfelelének
bizonyult a kurzus szakmai programjanak megvalositasahoz.

A JOVORE TEKINTVE

A kovetkez6 tanévben mar az 4j szakon, a sport- és rekredcioszervezé szakos hallgatok
szamara rendezziik a zarotabort, ahol a szakmai program részét képzi a sziklamaszas is.
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A TABOR KEPEKBEN
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