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BSZKSRA_N Sport- és rekreacioszervezés BA képzés - nappali tagozat és

BSZKSRA _L - Sport- és rekredcidszervezés BA képzés - levelez6 tagozat haldterve

Levelezos

heti levelezé
Félév |Sport- és rekredcioszervezés (k6zos 1. f.év) Nappalis kédok kédok Araczim | draczam | Kredit | Szamonkérés El6feltétel
1 Funkciondlis anatémia SPR-KOZ1 SPR-KOZL1 2 8 3 koll
1 Balesetmegel8zés, elsGsegélynyujtas SPR-KOZ2 SPR-KOZL2 2 8 2 ayi
1. Bevezetés az egészségfejlesztésbe SPR-KOZ3 SPR-KOZL3 2 8 3 8y
1 Kdzgazdasagi alapismeretek SPR-KOZ4 SPR-KOZL4 2 8 3 koll
1. Informatika SPR-KOZS5 SPR-KOZLS 2 8 2 8vj
1. Gimnasztika SPR-KOZ6 SPR-KOZL6 2 8 2 gvi
1 Rekredcié-elmélet SPR-KOZ7 SPR-KOZL7 2 8 3 koll
1 Szabadid8sportok I. (Népi jatékok) SPR-KOZ8 SPR-KOZL8 2 8 2 ayi
1. Uszas I. SPR-KOZ9 SPR-KOZL9 2 8 2 8Yj
1 Filozofia, esztétika és etika SPR-KOZ10 SPR-KOZL10 2 8 3 koll
1. Szocioldgia SPR-KOZ12 SPR-KOZL12 2 8 3 koll
Szabadon val.targyak a lenti tablazatban részletezettek >
1. alapjan
Levelezos heti levelezé
Félév  Sport- és rekredciészervezés (k6zos 2. f.év) Nappalis kédok kédok Sraszam | draszam | Kredit | Szamonkérés El6feltétel
2. Elettan SPR-KOZ13 SPR-KOZL13 2 8 3 koll Funkcionalis anatémia
2. Turizmus . SPR-KOZ14 SPR-KOZL14 1 4 2 koll
2. Statisztika SPR-KOZ15 SPR-KOZL15 2 8 2 gvi
2 Az EU sport és egészségpolitikaja SPR-KOZ16 SPR-KOZL16 1 4 2 kol
2 Kommunikacids készségfejlesztés SPR-KOZ17 SPR-KOZL17 2 8 2 ayi
2. Atlétikus mozgasok SPR-KOZ18 SPR-KOZL18 2 8 2 ayi
) Zenés-tancos mozgasformak |. (aerobik és valtozatai) SPR-KOZ19 SPR-KOZL19 2 8 2 i
2. Kizd6sportok SPR-K0Z20 SPR-KOZL20 2 8 2 gvi
2. Pszicholdgia SPR-KOZ21 SPR-KOZL21 2 8 3 koll
2. Sporttorténet SPR-KOZ22 SPR-KOZL22 2 8 3 koll
2. Menedzsment és marketing I. SPR-KOZ23 SPR-KOZL23 2 8 3 koll
2. Természetjaré tabor SPR-KOZ24 SPR-KOZL24 2 8 2 gvj
Szabadon val.targyak a lenti tablazatban részletezettek 5
2.

alapjan
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Levelezds heti levelezé
Rekreacidszervezés és egészségfejlesztés szakirany (3. f.év) |Nappalis kédok kodok Oraszam | oraszam | Kredit | Szamonkérés Eléfeltétel
3. Bevezetés a tudomanyos kutatdsba RE-EG1 RE-EGL1 2 8 2 gyj Statisztika
3 Szabadidd@sportok Il. (alléképességi/bsszetett sportagak) RE-EG2 RE-EGL2 2 8 2 ayi
3. Edzéselmélet és mddszertan . RE-EG3 RE-EGL3 2 8 3 koll
. 2 8 .
3. Uszas Il. (vizi rekreacio, aquafitnesz, wellness) RE-EG4 RE-EGL4 2 gyj Uszas I.
3. Eletmdd tabor RE-EG5 RE-EGL5 2 8 2 gyi
Vienedzsment es
3. Menedzsment és marketing Il. RE-EG6 RE-EGL6 2 8 2 gyj marketing I.
3, Szellemi rekredcio RE-EG8 RE-EGLS 2 8 2 gyi
3. Pedagodgiai alapismeretek RE-EG9 RE-EGL9 2 8 3 koll
3. Szakmai gyakorlat I. RE-EG10 RE-EGL10 60 2 gyij
Szabadon val.targyak a lenti tablazatban részletezettek 5
3. alapjan
Specializasids targyak
LEVEIEZOS . e
e . 7 Ve . . Ve .z Ve . ’ ’ hetl Ievelezo . V4 ’ ’ ”” V4
Rekreacidszervezés specializacié (3. f.év) Nappalis kédok kédok Araceim | GracyAm Kredit | Szamonkérés El6feltétel
3/R Technikai és extrém sportok RE-SP2 RE-SPL2 2 8 2 8Yj
3/R Zenés-tancos mozgasok Il. (Fitnesziranyzatok) RE-SP3 RE-SPL3 2 8 2 gyj
Levelez6s heti levelezé
Egészségfejlesztés specializacio (3. f.év) Nappalis kodok kédok 6raszam | Oraszam Kredit | Szamonkérés El6feltétel
3/E Aktiv szabadid8eltdltés, idégazdalkodas EG-SP4 EG-SPL4 2 8 2 gyi
3/E Kisebbségszociologia EG-SP5 EG-SPLS 2 8 2 koll
Rekredciészervezés és egészségfejlesztés szakirany (4. f.év) [Nappalis kddok kédok 6raszam | Oraszam | gredit |Szamonkérés El6feltétel
4. Terhelésélettan RE-EG13 RE-EGL13 2 8 3 koll Elettan
4, Egészségtan RE-EG14 RE-EGL14 2 8 3 koll
Az egészség- és a mentalhigiénés kultura fejlesztésének 5 g
4, pedagégidja RE-EG15 RE-EGL15 2 gyj Pedagdgiai alapismeretek
4. Turizmus Il. (Sport- és egészségturizmus) RE-EG16 RE-EGL16 2 8 2 gy Turizmus |
] o Edzeselmelet es
Edzéselmélet és mddszertan Il. RE-EG17 RE-EGL17 2 8 2 . .
4, gyj maodszertan |.
4. Nem sportagi mozgasprogramok, jatékok RE-EG18 RE-EGL18 2 8 2 gyij
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4 Fittségi vizsgalatok RE-EG19 RE-EGL19 2 8 2 8y
4, A test- és a rekredcids kultura fejlesztésének pedagdgiaja RE-EG20 RE-EGL20 2 gyj Pedagodgiai alapismeretek
4, Etikett, protokoll RE-EG21 RE-EGL21 1 4 2 koll
4, Szakmai gyakorlat Il. RE-EG22 RE-EGL22 60 2 gYj Szakmai terepgyakorlat I.
4, Szakdolgozat . RE-EG26 RE-EGL26 1 4 2 8Yj
Szabadon val.targyak a lenti tablazatban részletezettek 5 5 5
4, alapjan
Specializasids targyak
LevelezGs heti levelezé
Rekreacidszervezés specializacio (4. f.év) Nappalis kodok kodok 6raszam | 6raszam | Kredit | Szamonkérés El6feltétel
4/R Zenés-tancos mozgasformak Ill. (tdncok) RE-SP7 RE-SPL7 2 8 2 gyij
Levelezos heti levelez6
4/E Egészségfejlesztés specializacio (4. f.év) Nappalis kédok kédok 6raszam | o6raszam | Kredit | Szamonkérés El6feltétel
4/E Koz6sségi mentalhigiéné EG-SP8 EG-SPL8 2 8 2 gvi
4/E Egyéni életmdd tamogatd mddszerek EG-SP9 EG-SPL9 2 8 2 8]
Levelezos heti levelezé
Rekredciészervezés és egészségfejlesztés szakirany (5. f.év.) [Nappalis kédok kédok 6raszam | o6raszam | Kredit | Szamonkérés El6feltétel
5. Taplalkozastan RE-EG27 RE-EGL27 2 8 3 Kkoll
5. Prevencio és rehabilitacio RE-EG28 RE-EGL28 2 8 3 koll
. . 1 4 2
5. Gerontoldgia RE-EG29 RE-EGL29 koll
5. Szervezetfejlesztés és szervezeti kommunikacic RE-EG30 RE-EGL30 2 8 3 koll
Szakmai terepgyakorlat
5. Szakmai gyakorlat Ill. RE-EG31 RE-EGL31 60 2 gyij Il.
5. Szakdolgozat II. RE-EG32 RE-EGL32 1 4 3 &yj Szakdolgozat |.
Szabadon val.targyak a lenti tablazatban részletezettek 5 . 5
alapjan
Specializasids targyak
Levelezds heti levelezé
Rekreaciészervezés specializacio (5. f.év.) Nappalis kodok kodok O6raszam | Oraszam | Kredit | Szamonkérés El6feltétel
, , . , 2 8 2 .
5/R Motoros képességek fejlesztése RE-SP10 RE-SPL10 gyj
5/R Szabadiddsportok Ill. (korcsolya, gorkorcsolya) RE-SP4 RE-SPLA 2 8 2 2]
5/R Vizisport tabor RE-SP5 RE-SPLS 2 8 2 av]
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Menedzsment es

5/R Sportmenedzsment és -marketing . RE-SP8 RE-SPL8 2 8 3 koll marketing Il.
5/R A sport- és a rekredcid-szocioldgiaja RE-SP9 RE-SPL9 2 8 . koll
KotelezGen valaszthato targyak a lenti tablazatban ) 3 ) _
5/R részletezettek alapidn gy)
Levelezos heti levelezé
Egészségfejlesztés specializacio (5. f.év.) Nappalis kédok kédok 6raszam | draszam | Kredit | Szamonkérés El6feltétel
5/E Csaladtervezés, szexudlkultura EG-SP1 EG-SPL1 1 4 3 koll
5/E Kisebbségi egészségfejlesztés EG-SP2 EG-SPL2 2 8 2 2]
S s . 2 8 2 .
5/E Deviancia- és egészségszociologia EG-SP3 EG-SPL3 8Yij
Kiscsoportos életmdd tdmogatd mddszerek - csoportvezetési 5 . s
5/E készségfejlesztés EG-SP6 EG-SPL6 gyi
., . . 2 8 2 :
5/E Szocialpszicholdgia EG-SP7 EG-SPL7 gYj
p Y 2 8 2 .
5/E Stiluskommunikacio EG-SP10 EG-SPL10 8Yj
Kotelez6en valaszthato targyak a lenti tablazatban 2 3 ) _
5/E részletezettek alapidn gyl
Levelezos heti levelezé
Rekredciészervezés és egészségfejlesztés szakirany (6. f.év.) [Nappalis kddok kédok 6raszam | o6raszam | Kredit | Szamonkérés El6feltétel
6. Gyodgytestnevelés RE-EG39 RE-EGL39 2 8 2 gyj
6. Havas tdbor RE-EG41 RE-EGL41 2 8 2 8Yj
6. Rendezvényszervezés RE-EG42 RE-EGL42 1 4 3 koll
Szakmai terepgyakorlat
6. Szakmai gyakorlat IV. RE-EG40 RE-EGLA40 80 2 avi .
6. Szakdolgozat IIl. RE-EG43 RE-EGL43 1 4 > gvj Szakdolgozat II.
Specializasids targyak
Levelez6s heti levelezé
Rekreacidszervezés specializacié (6. f.év) Nappalis kodok koédok éraszam | draszam Kredit | Szamonkérés El6feltétel
6/R Orszagismeret és utazasszervezés RE-SP11 RE-SPL11 2 8 2 gvj
5 g X Sportmenedzsment és -
6/R Sportmenedzsment és -marketing II. RE-SP12 RE-SPL12 gyi marketing |.
6/R Szabadid8sportok IV. (Ut8s sportok) RE-SP13 RE-SPL13 2 8 2 gyj
6/R Masszazs RE-SP14 RE-SPL14 2 8 2 gyi
6/R Rekredcios terek, sportlétesitmények RE-SP15 RE-SPL15 1 4 2 koll
6/R Animacié RE-SP16 RE-SPL16 2 8 2 gyi
NS 2 8 2 .
6/R Rekredcids zardtabor RE-SP17 RE-SPL17 gyi
Kotelez6en valaszthato targyak a lenti tablazatban ) 8 5
6/R részletezettek alapjan 8Yi
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Levelezds heti levelezd
Egészségfejlesztés specializacio (6. f.év) Nappalis kodok koédok 6raszam | déraszam Kredit | Szamonkérés El6feltétel
6/E Eletmdd elemek EG-SP11 EG-SPL11 2 8 2 gyi
6/E Természetgyodgyaszat EG-SP12 EG-SPL12 2 8 2 gyi
v VA PR Anfan 1 4 2
6/E Egészséges taplalkozas, taplalkozasi iranyzatok EG-SP13 EG-SPL13 koll
6/E Munkahelyi egészségfejlesztés EG-SP14 EG-SPL14 2 8 2 gyj
6/E Természet és kornyezet-kultura EG-SP15 EG-SPL15 2 8 2 gvi
6/E Egészségfejleszté marketing EG-SP16 EG-SPL16 2 8 2 gyj
6/E Szabadidé és hobbitevékenység EG-SP17 EG-SPL17 2 8 2 gyi
Kotelez6en valaszthato targyak a lenti tablazatban 5 8 5
6/E részletezettek alapjan gYj

A Testnevelési és Sporttudomanyi Intézet az alabbi szabadon valaszthato targyakat hirdeti

LevelezGs heti levelez6
Nappalis targykod targykod Oraszam Oéraszam kredit ajanlott félév
Biokémia alapjai SPR-KOZ25 SPR-KOZL25 1 4 2 koll tavaszi szemeszter
Genetikai alapjai SPR-KOZ26 SPR-KOZL26 1 4 2 koll tavaszi szemeszter
Sport- és egészségligyi jog SPR-KOZ11 SPR-KOZL11 1 4 2 koll Oszi szemeszter
Egészségpszicholdgia RE-EG12 RE-EGL12 2 8 2 gyj Gszi szemeszter
Hatranyos helyzetliek és fogyatékkal él6k rekreacidja RE-EG24 RE-EGL24 2 8 2 gyij tavaszi szemeszter
Palyatervezés és onmenedzsment RE-EG23 RE-EGL23 2 8 2 gyj tavaszi szemeszter
Sportpszicholdgia RE-EG11 RE-EGL11 2 8 2 gyij Oszi szemeszter
Személyi edzés alapjai RE-EG25 RE-EGL25 2 8 2 gyj tavaszi szemeszter
Szaknyelvi ismeretek RE-EG7 RE-EGL7 2 8 2 gyi 8szi szemeszter

A szabadon valaszthaté kurzusokbdl 10 kredit megszerzése kotelez6, melyet az SZTE altal felkinalt szabadon valaszthatd kurzusok és/vagy a TSTI altal meghirdetett
kurzusok teljesitésével érhet el.

Rekredcidszervezés specializacié kotelezéen valaszthatoé targyai (4 kreditet kell teljesiteni a képzés soran)

LCevelezos heti Tevelezo
Nappalis targykod targykod draszam Oraszam kredit ajanlott félév

. . 2 8 2 . .
Természetgyogyaszat EG-SP12 EG-SPL12 gYij tavaszi szemeszter

. s . 2 8 2 . .
Természet és kornyezet-kultira EG-SP15 EG-SPL15 gYij tavaszi szemeszter

. S . 2 8 2 : Yo

Kisebbségi egészségfejlesztés EG-SP2 EG-SPL2 gYij Oszi szemeszter
Kiscsoportos életmdd tdmogatd mddszerek - csoportv.készség|EG-SP6 EG-SPL6 2 e e gyj Gszi szemeszter




Jatékok pszicholdgiaja

RE-EG35

RE-EGL35

gyj

6szi szemeszter

Egészségfejlesztés specializacié kotelezéen valaszthaté targyai (4 kreditet kell teljesiteni a képzés sordan)

Levelez6s heti levelez6
Nappalis targykod targykod Oraszam Oraszam kredit ajanlott félév
Motoros képessége fejlesztése RE-SP10 RE-SPL10 2 e 2 gyj 6szi szemeszter
- . . . 2 8 2 : :
Orszagismeret és utazasszervezés RE-SP11 RE-SPL11 gYij tavaszi szemeszter
Szabadid&sportok IV. (lUt6s sportok) RE-SP13 RE-SPL13 2 e 2 gyj tavaszi szemeszter
S 2 8 2 : :
Animacio RE-SP16 RE-SPL16 gyj tavaszi szemeszter
i« .. 2 8 2 : o
Szabadid6sportok Ill. (korcsolya, gorkorcsolya) RE-SP4 RE-SPL4 gyj 6szi szemeszter
Vizisport tabor RE-SP5 RE-SPL5 2 8 2 gyj Gszi szemeszter
















