
Félév Edző BSc szak (1. félév) Nappalis Kódok Levelező kód
Heti 

ótaszám

Levelező 

óraszám
Kredit Számonk. Előfeltétel

1 1 Anatómia I.
TESE1 TESEL1

2 8 3 K

2 1 Balesetmegelőzés, elsősegélynyújtás
SPR-KÖZ2 SPR-KÖZL2

2 8 2 GY

3 1 Gimnasztika I.
SPR-KÖZ6 SPR-KÖZL6

2 8 2 GY

4 1 Sportági elmélet I.
TESS1 TESSL1

1 4 2 K

5 1 Sportági gyakorlat I.
TESS2 TESSL2

4 16 4 GY

6 1 Testnevelési és népi játékok  
TESS3 TESSL3

2 8 2 GY

7 1 Filozófia, esztétika, etika
SPR-KÖZ10 SPR-KÖZL10

2 8 3 K

8 1 Szociológia 
SPR-KÖZ12 SPR-KÖZL12

2 8 3 K

9 1 Sporttörténet 
SPR-KÖZ22 SPR-KÖZL22

2 8 3 K

10 1 Kommunikáció 
TEST1 TESTL1

2 8 2 GY

11 1 Informatika
SPR-KÖZ5 SPR-KÖZL5

2 8 2 GY

12 1 Sport és egészségügyi jog
SPR-KÖZ11 SPR-KÖZL11

1 4 2 K

Félév Edző BSc szak (2. félév) Nappalis Kódok Levelező kód
Heti 

ótaszám

Levelező 

óraszám
Kredit Számonk. Előfeltétel

1 2 Anatómia II.
TESE2 TESEL2

2 8 3 K Anatómia I.

2 2 Sport biokémia 
TESE3 TESEL3

2 8 3 K

3 2 Gimnasztika II.
TESS4 TESSL4

2 8 2 GY

4 2 Sportági elmélet II.
TESS5 TESSL5

1 4 2 K Sportági elmélet I.

5 2 Sportági gyakorlat II.
TESS6 TESSL6

4 16 4 GY Sportági gyakorlat I.

6 2 Testnevelés és sportelmélet 
TESN1 TESNL1

2 8 3 K

7 2 Sportszaknyelvi ismeretek I.
TESS7 TESSL7

2 8 2 GY

8 2 Az EU sport és egészségpolitikája
SPR-KÖZ16 SPR-KÖZL16

1 4 2 K

9 2 Statisztika 
SPR-KÖZ15 SPR-KÖZL15

2 8 2 GY

10 2
Pszichológia SPR-KÖZ21 SPR-KÖZL21

2 8 3 K

11 2 Menedzsment és marketing I.
SPR-KÖZ23 SPR-KÖZL23

2 8 3 K

12 2 Szabadon választható tantárgy 2 8 2 GY

EDZŐ BA képzés - nappali tagozat és EDZŐ BA képzés - levelező tagozat hálóterve



Félév Edző BSc szak (3. félév) Nappalis Kódok Levelező kód
Heti 

ótaszám

Levelező 

óraszám
Kredit Számonk. Előfeltétel

1 3 Élettan I.
TESE4 TESEL4

2 8 3 K Anatómia II.

2 3 Prevenció és rehabilitáció
RE-EG28 RE-EGL28

2 8 3 K

3 3 Pedagógia
TESN2 TESNL2

2 8 3 K

4 3 Sportági elmélet III.
TESS8 TESSL8

1 4 2 K Sportági elmélet II.

5 3 Sportági gyakorlat III.
TESS12 TESSL12

4 16 4 GY Sportági gyakorlat II.

6 3 Edzéselmélet
TESS16 TESSL16

2 8 3 K

7 3 Összefüggő szakmai gyakorlat I.
TESS25 TESSL25

60 60 2 GY

8 3 Menedzsment és marketing II.
TESSZ1 TESSZL1

2 8 3 K
Menedzsment és marketing 

I.

9 3 Sportszociológia 
TEST2 TESTL2

2 8 3 K Szociológia 

10 3 Bevezetés a tudományos kutatásba 
TEST3 TESTL3

2 8 3 K

11 3 Szabadon választható tantárgy 2 8 2

Félév Edző BSc szak (4. félév) Nappalis Kódok Levelező kód
Heti 

ótaszám

Levelező 

óraszám
Kredit Számonk. Előfeltétel

1 4 Élettan II.
TESE5 TESEL5

2 8 3 K Élettan I.

2 4 Sportpedagógia 
TESN3 TESNL3

2 8 3 K Pedagógia

3 4 A sport pszichológiája 
TESN4 TESNL4

2 8 3 K
Pszichológia

4 4 Sportági elmélet IV.
TESS9 TESSL9

1 4 2 K Sportági elmélet III.

5 4 Sportági gyakorlat IV.
TESS13 TESSL13

4 16 4 GY Sportági gyakorlat III.

6 4 Biomechanika
TESS17 TESSL17

2 8 3 K

7 4 Edzéselmélet és módszertan 
TESS18 TESSL18

2 8 3 K Edzéselmélet

8 4 Összefüggő szakmai gyakorlat II.
TESS26 TESSL26

60 60 2 GY

9 4 Közgazdasági alapismeretek 
TESSZ2 TESSZL2

2 8 3 K

10 4 Szakdolgozat I.
TES-SZD1 TES-SZDL1

1 4 2 GY

11 4 Szabadon választható tantárgy 2 8 2



Félév Edző BSc szak (5. félév) Nappalis Kódok Levelező kód
Heti 

ótaszám

Levelező 

óraszám
Kredit Számonk. Előfeltétel

1 5 Sporttáplálkozás 
TESE7 TESEL7

2 8 3 K

2 5 Mozgásszabályozás és tanulás 
TESE8 TESEL8

2 8 3 K

3 5 Sportági elmélet V.
TESS10 TESSL10

1 4 2 K Sportági elmélet IV.

4 5 Sportági gyakorlat V.
TESS14 TESSL14

4 16 4 GY Sportági gyakorlat IV.

5 5 A fittségi mérés elmélete és gyakorlata 
TESS19 TESSL19

2 8 2 GY

6 5 Összefüggő szakmai gyakorlat III.
TESS27 TESSL27

60 60 2 GY

7 5 Sportszakirodalom és prezentációs technikák
TESS20 TESSL20

2 8 2 GY

8 5 Az edzői személyiség fejlesztése 
TESN5 TESNL5

2 8 3 K

9 5 Sportirodai szervezés, munkahelyi kultúra  TESSZ3 TESSZL3 2 8 3 GY

10 5 Szakdolgozat II. TES-SZD2 TES-SZDL2 1 4 3 GY

11 5 Szabadon választható tantárgy 2 8 2

Félév Edző BSc szak (6. félév) Nappalis Kódok Levelező kód
Heti 

ótaszám

Levelező 

óraszám
Kredit Számonk. Előfeltétel

1
6 Antropometria és humán biológia TESE6 TESEL6

2 8 2 GY

2 6
Masszázs TESS21 TESSL21

2 8 2 GY

3 6
Gyógytestnevelés TESS22 TESSL22

2 8 2 GY

4 6 Sportági elmélet  VI.
TESS11 TESSL11

1 4 2 K Sportági elmélet V.

5 6 Sportági gyakorlat VI.
TESS15 TESSL15

4 16 4 GY Sportági gyakorlat V.

6 6 Sportanalítika
TESS23 TESSL23

2 8 2 GY

7 6 Fogyatékkal élők sportja
TESS24 TESSL24

2 8 2 GY

8 6 Összefüggő szakmai gyakorlat IV.
TESS28 TESSL28

60 60 2 GY

9 6 Sportutánpótlás programok 
TESSZ4 TESSZL4

2 8 2 GY

10 6 Vezetéslélektan
TESN6 TESNL6

1 4 2 K

11 6 Szakdolgozat III.
TES-SZD3 TES-SZDL3

1 4 5 GY

12 6 Szabadon választható tantárgy 2 8 2 GY
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Nappalis kódok Levelezős kódok

Heti 

óraszám

Levelezős 

óraszám Kredit
Számonk.

Ajánlott félév

Kineziológia, sportági biomechanika TESS-SZV7 TESS-SZVL7 2 8 2 K Őszi szemeszter

Tábor és túraszervezési alapismeretek TESS-SZV1 TESS-SZVL1 2 8 2 K Tavaszi szemeszter

Rekreációs és szabadidősportok TESS-SZVL4 TESS-SZVL4 2 8 2 GY Őszi szemeszter

Tenisz SPR-KÖZ27 SPR-KÖZL27 2 8 2 GY Őszi szemeszter

Kötélugrás TO-TES-ALTSZV017 TO-TES-ALTSZV017 2 8 2 GY Őszi szemeszter

Aerobic TESS-SZV5 TESS-SZVL5 2 8 2 GY Tavaszi szemeszter

Úszás SPR-KÖZ9 SPR-KÖZL9 2 8 2 GY Tavaszi szemeszter

Falmászás TESS-SZV6 TESS-SZVL6 2 8 2 GY Tavaszi szemeszter

Erőfejlesztés S-TEST042 S-TESTL042 2 8 2 GY Őszi szemeszter

Kosárlabda TO-TES-SZ048 TO-TES-SZ048 2 8 2 GY Őszi szemeszter

Atletikus mozgások SPR-KÖZ18 SPR-KÖZL18 2 8 2 GY Tavaszi szemeszter

Küzdősportok SPR-KÖZ20 SPR-KÖZL20 2 8 2 GY Tavaszi szemeszter

A szabadon választható kurzusokból 10 kredit megszerzése kötelező, melyet az SZTE által felkínált szabadon választható kurzusok és/vagy a TSTI által meghirdetett 

kurzusok teljesítésével érhet el.

Intézetünkben az alábbi szabadon választható kurzusok kerülnek meghirdetésre:


