Sporttudomanyi iilés a Tudomany Unnepén

2019. december 13-an a SZAB-székhdzban a Testnevelési és Sporttudomanyi Intézet
szervezésében A mindennapos testmozgds szerepe a mozgaskészségek fejlesztésében
cimmel keriilt megrendezésre az MTA Szegedi Teriileti Bizottsag, IX.
Orvostudomanyi  Szakbizottsdg, Sporttudomanyi  Munkabizottsaganak  éves
tudomanyos {iilése, melyen a Testnevelési és Sporttudomanyi Intézet mellett az
Alkalmazott ~ Egészségtudomanyi és Egészségfejlesztési Intézet, az
Egészségtudomanyi és Szocialis Képzési Kar, TTIK, Elettani, Szervezettani és
Idegtudoméanyi Tanszék, valamint a Testnevelési Egyetem el6addi mutattdk be
tudomanyos kutatdsaikat. A hallgatésag tajékozodhatott a testedzés és mikrobiom
kapcsolatarol, a sitagliptin pleiotrop hatdsanak vizsgalatarol ex vivo izolalt
szivmodellen, a zene sportteljesitmény-fokoz6 hatdsardl, az egyensulyfejlesztés
lehetdségeirdl, egy testmozgasfokuszi egészségnevelésre iranyuld egyetemi hallgatoi
projekt tapasztalatair6l, valamint a terapids célu mozgéas prevencids lehetdségeirdl.
Eldadok voltak: Prof. Dr. Radadk Zsolt (TE — SZTE JGYPK), Dr. Lippai Laszlo és
Posa Gabriella (JGYPK AEEI), Dr. Petrovszki Zita (JGYPK TSTI), Torok Szilvia és
Almasi Nikoletta (TTIK ESZIT), Beték Orsolya és Babicz Tamas (ETSZK).




