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Tudományos Diákköri Konferencia 

Testnevelés- és Sporttudományi Szekció 

Időpont: 2020. november 19. 10:00 óra 

(online megrendezés) 

 

Zsűritagok: 

Dr. Győri Ferenc főiskolai docens - elnök 

Hajdúné Dr. Petrovszki Zita főiskolai docens - tag 

Dr. Bóka Ferenc adjunktus - tag 

Szász András főiskolai docens - tag 

Sutus Valentin - hallgatói képviselő 
 

 

Előadások: 

1. Bartók Anikó III. évf. testnevelő-edző szak  

Előadás címe: A felkészülés és versenyzés lehetőségei online eszközök és módszerek 

alkalmazásával a Fit-Kid sportág példája alapján 

Témavezető: Dr. Győri Ferenc főiskolai docens 

2. Čamdžija Edo V. évf. földrajz-testnevelés tanár szak 

Előadás címe: A mozgásfejlődést befolyásoló szegmensek gyerekkorban a mindennapos 

testnevelés tükrében 

Témavezető: Nagy Ágnes Virág tanársegéd 

3. Farkas Bence III. évf. sport- és rekreációszervezés szak  

Előadás címe: Street workout hatása a testösszetételre és a törzsizomerőre magyar fiatal 

felnőttek körében  

Témavezető: Szász András főiskolai docens 

4. Gut Gabriella III. évf. sport- és rekreációszervezés szak 

Előadás címe: A sport hatása a mentális egészségre családanyák körében 

Témavezető: Hajdúné Dr. Petrovszki Zita főiskolai docens 

5. Klénár Zoltán III. évf. sport- és rekreációszervezés szak 

Előadás címe: A sport és az alvási szokások hatása a tanulmányi eredményekre egyetemi 

hallgatók körében 

Témavezető: Szász András főiskolai docens 

6. Kőhegyi Ágnes Bettina V. évf. biológia-testnevelés tanár szak 

Előadás címe: A helyes testtartáshoz szükséges izmok fejlettségének összehasonlító 

vizsgálata ötödik osztályos tanulók körében 

Témavezető: Hézsőné Böröcz Andrea testnevelő tanár 
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7. Lőrinc Árpád III. évf. edző szak 

Előadás címe: Utánpótlás labdarúgók motivációs jellemzői 

Témavezető: Dr. Bóka Ferenc adjunktus  

8. Marsi Márk Géza III. évf. edző szak 

Előadás címe: A versenyúszás jelentőségének vizsgálata magyar és norvég minták alapján 

Témavezető: Katona Zsolt tanársegéd 

9. Onyecki Zsanett III. évf. sport- és rekreációszervezés szak 

Előadás címe: Kézilabda, mint látványsportág támadás taktikai elemeinek összehasonlító 

elemzése a passzív sportfogyasztásban 

Témavezető: Dobó Andrea testnevelő tanár 

10. Pusztai Mátyás III. évf. sport- és rekreációszervezés szak 

Előadás címe: Ifjúsági sport-rekreációs táborok pszichoszociális hatásai 

Témavezető: Dr. Katona Zoltán adjunktus 

11. Szabó Anikó III. évf. sport- és rekreációszervezés szak 

Előadás címe: Magyar és román gyerekek önértékelésen alapuló életminősége a testtömeg-

indexük függvényében 

Témavezető: Dr. Molnár Andor főiskolai docens 

12. Szakács Zita Andrea IV. évf. óvodapedagógus szak 

Előadás címe: A futball hatása óvodáskorú gyermekek labdaérzék fejlesztésére 

Témavezető: Lenhart Emese tanársegéd 

13. Tornyi-Molnár Adrienn V. évf. német-testnevelés tanár szak 

Előadás címe: A Szegedi Tudományegyetem és a Goethe Egyetem Frankfurt hallgatóinak 

összehasonlító vizsgálata az életmódjellemzők tükrében 

Témavezető: Vári Beáta tanársegéd 

14. Tóth Larissza III. évf. sport- és rekreációszervezés szak  

Előadás címe: A szabadtéri rekreáció lehetőségei urbánus környezetben egy nagyvárosi park 

példája alapján 

Témavezető: Dr. Győri Ferenc főiskolai docens 

15. Török Ince III. évf. sport- és rekreációszervezés szak 

Előadás címe: Fair play az országúti kerékpározásban 

Témavezető: Katona Zsolt tanársegéd  

16. Wéber Éva Dominika III. évf. edző szak 

Előadás címe: Különböző típusú csoportos fitneszirányzatok szervezetre gyakorolt élettani 

hatásainak vizsgálata a kalóriaégetés és a pulzusértékek vonatkozásában 

Témavezető: Hajdúné Dr. Petrovszki Zita főiskolai docens 

Általános információk: 

Fontos, hogy 2020. november 18-ig a Coospace felületén a TSTI TDK/OTDK mappába az 

egyoldalas absztraktok fel legyenek töltve.  

A TDK 2020. november 19-én 10:00 órakor kezdődik, melynek lebonyolítása online, a 

Zoom alkalmazás használatával történik. 

A Zoom videókonferencia linkje: 



 

Join Zoom Meeting 

https://us04web.zoom.us/j/71213001221?pwd=UXdGWXF5SGYzWTZwQ3hUMHJVM2Q

5Zz09 

Meeting ID: 712 1300 1221 

Passcode: yjD5Cx 

Az előadások időtartama 8 perc, amit 2 perc vita követ. Kérünk mindenkit az időkorlátok 

szigorú betartására! A ppt-s diasorokat az előadó hallgatóknak az előadásuk megkezdése 

előtt lesz lehetőségük megosztani a Zoom-felületen. 

Mivel a Zoom szabad felhasználású verziójával történik a konferencia lebonyolítása, így egy 

alkalommal 40 perc idő áll rendelkezésre. Ebből kifolyólag – kalkulálván az előadások 

közötti váltásokra, stb. – egy blokkban három előadás megtartására lesz lehetőség. A 40 perc 

letelte után a prezentációk bemutatásának a folytatásához a fent megadott Zoom-linken 

vissza lehet csatlakozni a konferencia felületére. 

Így a fenti lista alapján az előadók:  

10:00-10:40 óra: Bartók Anikó, Čamdžija Edo, Farkas Bence 

10:45-11:25 óra: Gut Gabriella, Klénár Zoltán, Kőhegyi Ágnes Bettina 

11:30-12:10 óra: Lőrinc Árpád, Marsi Márk Géza, Onyecki Zsanett 

12:15-12:55 óra: Pusztai Mátyás, Szabó Anikó, Szakács Zita Andrea 

13:00-13:40 óra: Tornyi-Molnár Adrienn, Tóth Larissza, Török Ince  

13:45-14:25 óra: Wéber Éva Dominika 

Szeretnénk felhívni a figyelmet, hogy a konferencia végén az előadókat érintő fontos 

információk fognak még elhangzani! 

További kérdések esetén írjanak a szasz@jgypk.szte.hu e-mail címre. 

A konferencián minden előadónak sikeres szereplést kívánunk! 
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