
A FIZIKAI AKTIVITÁS PSZICHOLÓGIAI, 
PEDAGÓGIAI, TÁRSADALMI 

ÖSSZEFÜGGÉSEI 
Meghívó

Tisztelettel meghívjuk Önt a Magyar Tudományos Akadémia, Szegedi 
Területi Bizottság, Orvostudományi Szakbizottság,  Sporttudományi 

Munkabizottság szervezésében megrendezésre kerülő tudományos ülésre!

Időpont: 2023. december 14. (csütörtök), 16.00-18.00 óra

Helyszín: SZAB székház (Szeged, Somogyi Béla utca 7., II. em. 217.)

Üléselnök: Prof. Dr. Pikó Bettina

Program:

16.00 – Prof. Dr. Lengyel Csaba (SZTE) és Prof. Dr. Pikó Bettina (SZTE): Köszöntő

16.05 – Balassa Levente (Balassa Life Balance): A lélektani munka jelentősége a professzionális sportban

16.20 – Dr. Berki Tamás (MTSE): A fizikai aktivitás és a sportélvezet szerepe az énkép egyes tényezőire
serdülő fiatalok körében

16.35 – Prof. Dr. Pikó Bettina (SZTE): A testedzésfüggőség pszichológiai háttértényezői

16.50 – Polcsik Balázs (SZTE) – és Dr. Perényi Szilvia (MTSE): A sportesemények észlelt társadalmi hatásai

17.05 – Nagy Ágnes Virág (SZTE): Primitív-reflexek és fundamentális mozgások helye és szerepe a
mozgástanításban

17.20 – Kasza Blanka Bernadett, Nákity Kinga, Dr. Finta Regina, Dr. Sápi Mariann, Dr. Domján Andrea
(SZTE): Egészségtudományi képzésben résztvevő egyetemisták derékfájdalommal kapcsolatos
tudásának felmérése - egy egyszeri oktatás hatékonyságának vizsgálata

17.35 – Dr. habil. Győri Ferenc (GFE, PTE): A sporttudományi alapképzési szakok egységes tanulási
eredményeinek átalakítása

17.50 – Zárszó

Prof. Dr. Lengyel Csaba                                Dr. habil. Győri Ferenc

elnök titkár


