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Személyes adatok: 
 
Születési hely, idő: Baja, 1983. május 6.  
 

 
 
Tanulmányok, végzettségek: 
 
    
2021-                          Pécsi Tudományegyetem Egészségtudományi Doktori Iskola 

 PhD hallgató 
  

2018-2019        Szegedi Tudományegyetem Juhász Gyula Pedagógusképző Kar  
 Középiskolai Testnevelő Tanár Msc      

                    

2019                         Angol B2 komplex nyelvvizsga 
 
2009                            Padi  

 Merülésvezető búvár 
 

2004-2008 Szegedi Tudományegyetem Juhász Gyula Pedagógusképző Kar 
 Testnevelő tanár és Rekreáció szervező - Főiskola 

 

2004- 2008  Szegedi Tudományegyetem Juhász Gyula Pedagógusképző Kar 

 Labdarúgás szakedző, 

 Testépítés – fitnesz oktató,  

 Tenisz oktató,  

 Úszás oktató,  
 Személyi edző 

 

2008   Magyar Vöröskereszt 
 Vizi életmentő – ezüst fokozat 

   

2003 Tisza Lajos Könnyűipari Szakközépiskola Szeged 

 Érettségi 
        

 
 
 
 
 



Munkatapasztalatok: 
 
2024 -                         SZTE JGYPK Testnevelési és Sporttudományi Intézet 
 
2019-                          Tisza Volán – Jégkorong Szakosztály  

 Erőnléti edző, Sporttudományi szakember 
 
 
2018-2019                  Magyar Jégkorong Szövetség – Erőtér Program 

 Régiós erőnléti edző mentor, Sporttudományi 
szakember 

 
 
2008-2024              Squash Club Kft - Szeged                                              

 Fitneszterem szakmai vezető. Személyi edző. Erőnléti 
edző.  

 

 
 
Egyéb készségek: 
 

 Felhasználói szintű, számítástechnikai ismeret  

  B – kategóriás vezetői engedély  
 
 
 


